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บทที1่ 

บทน า 

1.1   ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ศูนย์การศึกษาทางไกลและเครือข่ายด้านการแพทย์ศิริราช คณะแพทย์ศาสตร์ ศิริราช

พยาบาล เป็นศูนยก์ลางในการจดัประชุมเครือข่ายทางไกลผ่านจอภาพ (Teleconferencing) การ

จดัการเรียนการสอนทางไกล (Tele-Education) การเช่ือมต่อเครือข่ายการแพทยท์างไกล (Tele-

Medicine) เป็นการติดต่อส่ือสารทางไกล ระหว่างกลุ่มหรือบุคคลท่ีอยู่ต่างสถานท่ีให้สามารถเขา้

ร่วมการประชุมและสนทนาโตต้อบกนัได ้ในแต่ละการประชุมยงัสามารถส่งภาพ เสียง วิดีโอหรือ

ไฟลง์านต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งไดด้ว้ย และยงัสามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน หรือการสอบ

สัมภาษณ์ไดอี้กดว้ย 

จากการท่ีนกัศึกษาไดป้ฏิบติังาน ณ ศูนยก์ารศึกษาทางไกลและเครือข่ายดา้นการแพทยศิ์ริ

ราช ทางสถานประกอบการจึงไดใ้ห้จดัท า Annual Report ฉบบัแรกข้ึนโดยทางสถานประกอบการ

นั้นได้มี Template และได้เก็บรวบรวมขอ้มูลรายงานการประชุม ขอ้มูลการประชุม ไฟล์รูปภาพ 

ต่างๆไวเ้ป็นจ านวณมาก จึงตอ้งการเผยแพร่ออกมาในรูปแบบหนงัสือ Annual Report ฉบบัท่ี 1 ไป

ยงัสมาชิคท่ีได้เขา้ร่วมการประชุม The Workshop on UniNet Network and Computer Application

(wunca) และการประชุมงาน Asia Pacific Advanced Network(apan) รวมไปถึงผูท่ี้ไดเ้ขา้ร่วมการ

ประชุมผา่นเครือข่ายทางไกล (Teleconferencing) ภายในและภายนอกองคก์ร  

ดว้ยเหตุน้ีผูจ้ดัท าไดเ้ขา้มาปฏิบติังานสหกิจศึกษากบัศูนยก์ารศึกษาทางไกลและเครือข่าย

ดา้นการแพทยศิ์ริราช (Siriraj Center of Telemedicine) จึงเล็งเห็นถึงความส าคญัในดา้นการเผยแพร่

ขอ้มูลงานดา้น Teleconference ออกมาในรูปแบบ E-book รายงานอิเล็กทรอนิกส์ประจ าปี และทาง

สถานประกอบการไดม้อบหมายให้จดัท าเป็น Annual Report ฉบบัท่ี 1 เพื่อเผยแพร่ไปยงัสถาบนั

หรือผูท่ี้เขา้ร่วมการประชุม ทั้งภายในประเทศและ ต่างประเทศ ดงันั้นผูจ้ดัท าจึงไดจ้ดัท า E-book 

รายงานอิเล็กทรอนิกส์ประจ าปี และเผยแพร่บนเวบ็ไซต ์

 

 

 



 

 

1.2    วตัถุประสงค์ของโครงงาน  

1.2.1  เพื่อรวบรวมผลงานการประชุม ประจ าปี 2017 ถึงปี 2019    

1.2.2  เพื่อเผยแพร่งานดา้น Teleconference ของคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ในรูปแบบ 

E-book หรือรายงานอิเล็กทรอนิกส์บนเวบ็ไซต์ 

1.3   ขอบเขตโครงงาน  

          1.3.1   เก็บรวบรวมงานการประชุม ภายใน Annual Report   

  1.3.1.1 งานท่ีส าเร็จภายในปี  

  1.3.1.2 ตารางรายช่ือ กิจกรรม 

  1.3.1.3 รายงานการประชุมท่ีเกิดข้ึน ตั้งแต่ปี 2017-2019 

           1.3.2   เผยแพร่ Annual Report ฉบบัแรก  

 1.3.2.1 สถาบนัหรือผูเ้ขา้ร่วม การประชุมงาน The Workshop on UniNet Network and 

Computer Application(wunca)  

 1.3.2.2 ประเทศท่ีเขา้ร่วม การประชุมงาน Asia Pacific Advanced Network(apan)  

           1.3.2   เผยแพร่ Annual Report ออกมาในรูปแบบ E-book บนเวบ็ไซต ์          

1.4   ประโยชน์ทีไ่ด้รับ  

1.4.1 สถาบนัหรือผูท่ี้เขา้ร่วมการประชุม สามารถรู้ถึงการท างานดา้น Teleconference ภายใน 

คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 

1.4.2 ไดแ้นวทางการด าเนินงาน การจดัท า Annual Report ฉบบัใหม่ในปีถดัไป 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

บทที ่2 

การทบทวนเอกสารและวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 

2.1 แนวความคิด 

แนวความคิดเก่ียวกบัหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์เกิดข้ึนภายหลงั ปี ค.ศ. 1940 โดยปรากฏในนว

นิยายวิทยาศาสตร์ ต่อมาไดมี้การพฒันาโดยน าเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เขา้มาช่วยสแกนหนังสือ

จัดเก็บข้อมูลเป็นแฟ้มภาพตัวหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และน าแฟ้มภาพตัวหนังสือมาผ่าน 

กระบวนการแปลงภาพเป็นข้อความด้วยการท า OCR (Optical Character Recognition) โดยใช้

โปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อแปลงภาพตวัหนงัสือให้เป็นขอ้ความท่ีสามารถแกไ้ขเพิ่มเติมได ้การ

ถ่ายทอดขอ้มูลจะถ่ายทอดผา่นทางแป้นพิมพ ์และประมวลผลออกมาเป็นตวัหนงัสือและขอ้ความ

ดว้ยคอมพิวเตอร์ ดงันั้นหนา้กระดาษจึงเปล่ียนรูปแบบไปเป็นแฟ้มขอ้มูลแทน ทั้งยงัมีความสะดวก

ต่อการเผยแพร่และจัดพิมพ์เป็นเอกสาร (Documents Printing)  ท าให้รูปแบบของหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ยุคแรก ๆ มีลกัษณะเป็นเอกสารประเภท .doc .txt .rtf และ .pdf ไฟล ์เม่ือมีการพฒันา

ภาษา HTML (Hypertext Markup Language) ขอ้มูลต่าง ๆ จึงถูกออกแบบและตกแต่งในรูปของ

เวบ็ไซต ์โดยปรากฏในแต่ละหนา้ของเวบ็ไซตซ่ึ์งเรียกวา่ "Web Page" ผูอ่้านสามารถเปิดดูเอกสาร

เหล่านั้นได้ด้วยเว็บเบราว์เซอร์ (Web browser) ซ่ึงเป็นโปรแกรมประยุกต์ท่ีสามารถแสดงผล

ขอ้ความ ภาพ และการปฏิสัมพนัธ์ผา่นระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

ต่อมาเม่ืออินเตอร์เน็ตไดรั้บความนิยมมากข้ึน จึงไดมี้การพฒันาโปรแกรมท่ีสามารถผลิต

เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ออกมาเป็นลกัษณะเหมือนกบัหนงัสือทัว่ไป กล่าวคือ สามารถแทรกขอ้ความ 

แทรกภาพ จดัหนา้หนงัสือไดต้ามความตอ้งการผูผ้ลิต และหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์เหล่าน้ี ยงัสามารถ

เช่ือมโยงไปยงัเวบ็ไซตท่ี์เก่ียวขอ้ง และสามารถแทรกภาพเคล่ือนไหว เสียงต่าง ๆ ลงไปในหนงัสือ

ได ้โดยท่ีคุณสมบติัเหล่าน้ีไม่สามารถมีไดใ้นหนงัสือทัว่ไป (Dudley, Brier, 2007) 

 

 

 



 

 

2.2 ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 

 หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นหนงัสือซ่ึงจดัท าข้ึนดว้ยระบบคอมพิวเตอร์และสามารถอ่านได้

จากหนา้จอคอมพิวเตอร์เหมือนเปิดอ่านจากหนงัสือโดยตรง หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถแสดง

ขอ้ความ รูปภาพ และเสียงได ้หนงัสืออิเล็กทรอกนิกส์เป็นแฟ้มขอ้มูลประเภทขอ้ความ (Text File) 

ซ่ึงตอ้งเป็นไปตามหลกัของภาษา HTML (Hyper Text Mask Language) ท่ีใช้เขียนโปรแกรมผ่าน

เครือข่ายคอมพิวเตอร์  ซอฟแวร์ท่ีใช้กบัหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในปัจจุบนันั้น มี 2 ประเภท คือ

ซอฟแวร์ส าหรับการเขียนขอ้มูลใหอ้อกมาเป็น E-Book และซอฟแวร์ส าหรับการอ่าน  

การออกแบบหนงัสือ ส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงคือการหาขอ้มูลจากผูเ้ขียนหรือส านกัพิมพ ์ค านึงถึง

วตัถุประสงคใ์นการเขียนหรือจดัท าหนงัสือ และตอ้งทราบถึงลกัษณะของกลุ่มเป้าหมายเป็นหลกั 

ในการจดัท าหนังสือ ควรมีการก าหนดขอบเขตก าหนดรูปแบบของหนังสือ ภายในหนังสือนั้น

ตอ้งการให้มีขอ้มูลประเภทไหนบา้ง ตวัอกัษร รูปภาพ ขอ้ความท่ีส่ือถึงความหมายท่ีชดัเจน เพื่อให้

ผูอ่้านไดเ้ขา้ใจและสามารถจบัใจความไดง่้ายมากข้ึน และเพื่อให้การอ่านนั้นน่าดึงดูดความสนใจ

มากข้ึน ควรมีรูปภาพประกอบในปริมาณท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหาภายในหนงัสือดว้ย  

การจดัรูปแบบด้วยโปรแกรม Adobe InDesign เป็นโปรแกรมท่ีใช้ส าหรับการออกแบบ

หนงัสือ ส่ือส่ิงพิมพต่์าง ๆ จุดเด่นของตวัโปรแกรม สามารถท างานดา้นการจดัหนา้กระดาษไดเ้ป็น

อย่างดี แถบเมนูการท างานใช้งานคลา้ยกบัโปรแกรม Illustrator และ Photoshop ผูใ้ช้งานหรือผูท่ี้

ก าลงัเร่ิมศึกษาและตอ้งการออกแบบหนงัสือ จึงตอ้งมีความรู้ ทั้ง 2 โปรแกรมดว้ยเพื่อง่ายต่อการ

ออกแบบหนงัสือและส่ือส่ิงพิมพม์ากข้ึน  

ไดก้ล่าวไวว้า่ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีสมบรูณ์ควรจะตอ้งประกอบดว้ยส่ือมากกว่า 2 ส่ือ

ตามองคป์ระกอบ ตวัอกัษร ภาพน่ิง เสียง ภาพเคล่ือนไหว เป็นตน้ และในแต่ละองคป์ระกอบ ควรมี

การส่ือความหมายท่ีชดัเจน การเลือกใชแ้บบอกัษร เคร่ืองหมายหรือสัญลกัษณ์ตอ้งเลือกตามความ

เหมาะสมของแต่ละองคป์ระกอบนั้น ๆ  เพื่อให้ง่ายต่อการอธิบายถึงความส าคญัในการน าเสนอส่ือ

อิเล็กทรอนิกส์ (ครรชิต มาลยัวงศ,์ 2540) 



 
 

 

กล่าวว่า “อีบุ๊ค” (E-book) เป็นค าในภาษาต่างประเทศ ย่อมากจากค าว่า Electronic Book 

หมายถึง หนงัสือ ท่ีสร้างข้ึนดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์มีลกัษณะเป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ ซ่ึงผูใ้ช้

สามารถอ่านผา่นหนา้จอคอมพิวเตอร์ได ้(ไพฑูรย ์ศรีฟ้า, 2551) 

จากองค์ประกอบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีกล่าวมา สรุปไดว้่า การน าหนงัสือมาออกแบบ

ใหม่ให้อยูใ่นรูปของอิเล็กทรอนิกส์โดยปรับปรุงเปล่ียนแปลงขอ้มูลให้อยูใ่นรูปแบบของตวัอกัษร 

ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว ประกอบตามท่ีผูใ้ชต้อ้งการไดโ้ดยอาศยัพื้นฐานหนงัสือเป็นหลกั  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2.3   เวบ็ไซต์ทีเ่กีย่วข้อง  

 

รูปท่ี 2.1 https://issuu.com/panuwatedtech/docs/md_ebook_final_public 

หลกัการออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ นิทานภาพเพื่อการเรียนรู้คุณธรรมส าหรับเด็ก จดัท า

โดย นายภานุวฒัน์ บุตรเรียง สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั ผูใ้ชง้านสามารถดูหลกัการท างานของ E-book ไดจ้ากเวบ็ไซตน้ี์   

 

 

 

 

 

 

 

https://issuu.com/panuwatedtech/docs/md_ebook_final_public


 
 

 

 

รูปท่ี 2.2  https://www.scimath.org/ebooks 

เว็บไซต์ คลังความรู้ SciMath เป็นเว็บไซต์ท่ีน าเสนอบทเรียน ออกมาในรูปแบบของ 

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ E-book เป็นเวบ็ไซต์ท่ีจดัท าข้ึนโดย สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี (สสวท.) ผูใ้ช้สามารถดูตวัอย่างกการออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้จาก

เวบ็ไซตน้ี์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

รูปท่ี 2.3  https://www.f0nt.com/ 

เป็นเว็บไซต์การโหลดตวัอกัษร ผูใ้ช้สามารถโหลดเพื่อน ามาใช้ในการจดัท า หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ และสามารถน าไปใชก้บังานต่าง ๆ ไดเ้ช่นกนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

รูปท่ี 2.4 https://sites.google.com/site/ebookkwsm2/kar-srang-e-book-1   

เป็นเว็บไซต์สอนการสร้างหนังสืออิล็กทรอนิกส์ ด้วยโปรแกรม FlipAlbum Vista Pro 

ผูใ้ชง้านสามารถเรียนรู้การเร่ิมตน้ท าหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ไดจ้ากเวบ็ไซตน้ี์ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

รูปท่ี 2.5 https://www.shutterstock.com/th/blog/10-indesign-secrets-design-tips/ 

เป็นเว็บไซต์สอนการใช้งานโปรแกรม Adobe InDesign ผูใ้ช้งานสามารถศึกษาข้อมูล

เทคนิคการใชง้านการสร้างหนงัสือ ไดจ้ากเวบ็ไซตน้ี์ 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

2.3   งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง  

รูปท่ี 2.6 

http://journal.edu.cmu.ac.th/download/article/A20171203220114/A20171203220114.pdf 

สิริภทัร เมืองแก้ว และ กุลสิรินทร์ อภิรัตน์วรเดช (2561) จากคณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา ไดพ้ฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อศึกษา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ และเพื่อประเมินความพึงพอใจของนิสิต

ท่ีมีต่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ E-book ในรายวิชาภาษาและวฒันธรรมเพื่อนบา้น(ภาษาจีน) โดยใช้

โปรแกรม Flip PDF Professional  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

รูปท่ี 2.7 http://digital_collect.lib.buu.ac.th/dcms/files/55920485.pdf 

วารุณี  คงวิมล (2559) จากสาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา มหาวิทยาลยับรูพา  ได้พฒันา

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เร่ือง การใช้โปรแกรม Photoshop เพื่อผลิตส่ือการสอน ส าหรับครูระดับ

ประถมศึกษา โดยใชโ้ปรแกรม DeskTop Author 

 

 

 

 



 
 

 

 

รูปท่ี 2.8 http://digital_collect.lib.buu.ac.th/dcms/files/56920585.pdf 

ชนารดี พิพฒัน์มงคลชัย (2561) จากสาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์

มหาวิทยาลยับูรพา ไดพ้ฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง โภชนาการของนกักีฬา ส าหรับนกักีฬา 

โครงการพัฒนากีฬาจังหวัด (Sports Hero) จังหวัดชลบุรี เพื่อให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์

มาตราฐาน  โดยใชโ้ปรแกรม Flip Album  

 

 

 



 

 

รูปท่ี 2.9 http://www.edu.nu.ac.th/th/news/docs/download/2018_03_21_11_39_09.pdf 

แวววิไล จ าปาศกัด์ิ (2560) จากสาขาวิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา มหาวิทยาลยั

นเรศวร ไดพ้ฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง ลกัษณนาม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อ

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยใชโ้ปรแกรม DeskTop Author 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

รูปท่ี 2.10 http://www.edu.nu.ac.th/th/news/docs/download/2018_03_21_11_39_09.pdf 

ทศันกร สมใจหวงั (2558) จากสาขาวชิาเทคโนโลยกีารศึกษา ภาควชิาเทคโนโลยกีารศึกษา

มหาวทิยาลยัศิลปากร ไดพ้ฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง ความรู้สู่อาเซียน สาระการเรียนรู้สังคม

ศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ก่อนและหลงัเรียนของผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอกนิกส์บนแท็บเล็ต โดยใช้

โปรแกรม DeskTop Author 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทที ่3 

รายละเอยีดการปฏบิัติงาน 

3.1 ช่ือและทีต่ั้งของสถานประกอบการ  

ช่ือสถานประกอบการ  โรงพยาบาลศิริราช 

สถานทีต่ั้ง    เลขท่ี 2 อาคารศรีสวรินทิรา  ถนนวงัหลงั  แขวงศิริราช 

     เขตบางกอกนอ้ย  กรุงเทพมหานคร  10700 

เบอร์โทรศัพท์    02-41992288 

เวบ็ไซต์     http://www.si.mahidol.ac.th/sitel/ 

แผนที่ 

อาคารศรีสวรินทริา  หมายเลข 48 
 

 
รูปท่ี 3.1  แผนท่ีโรงพยาบาลศิริราช 

 

http://www.si.mahidol.ac.th/sitel/


 
 

 

3.2  ลกัษณะการประกอบการผลติภัณฑ์การใช้บริการหลกัขององค์กร 
 ศูนยก์ารศึกษาทางไกลและเครือข่ายดา้นการแพทยศิ์ริราชใหบ้ริการดา้นการจดัการประชุม

ทางไกล  เป็นการประชุมทางไกลผา่นจอภาพทั้งภายในและภายนอกองคก์รของคณะแพทยศ์าสตร์

หรือผูท่ี้ให้ความสนใจทางด้านการแพทยห์รือการศึกษาเพื่อเป็นประโยชน์ในการติดต่อส่ือสาร 

ผูเ้ขา้ร่วมประชุมสามารถโตต้อบการสนทนากนัได้และสามารถเห็นภาพได้ระหว่างท่ีประชุมอยู่ 

และสามารถส่งวดีิโอหรือไฟลต่์างๆใหฝ่ั้งตรงขา้มไดเ้ห็นขณะประชุมอยูไ่ดอี้กดว้ย 
 

 
รูปท่ี  3.2  หนา้เวบ็ไซต ์  http://www.si.mahidol.ac.th/sitel/ 

 

http://www.si.mahidol.ac.th/sitel/


 

 

3.3  รูปแบบการจัดองค์กรและบริหารงานองค์กร 

 

รูปท่ี 3.3 แผนผงัของฝ่ายสารสนเทศ  คณะแพทยศ์าสตร์ศิริราช 

3.4  ต าแหน่งและลกัษณะงานทีนั่กศึกษาได้รับมอบหมาย 

    1.  ช่ือนกัศึกษาสหกิจ : นางสาวเบญจพร   อ่อนละมูล 

         ต  าแหน่ง : เจา้หนา้ท่ีเครือข่ายระบบประชุมทางไกล 

ลกัษณะงานทีไ่ด้รับมอบหมาย 

1. ติดตั้งอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการส่ือสารประชุมทางไกล  เช่น  กลอ้ง ล าโพง ไมโครโฟน  สายสัญญาณ

ภาพและเสียง จอภาพ  

2.  การติดตั้งอุปกรณ์ ในการประชุมทางไกลตรวจสอบรายละเอียดของภาพและก าหนดค่า IP 

Address  ของอุปกรณ์  Polycom ,  Cisco  Telepresence system,  Avaya  Scopia  

3.  ตรวจจสอบและทดสอบระบบเสียงเขา้ – ออก และการส่ง Content เวลามีการประชุม ภายใน

หรือภายนอกองคก์ร  



 
 

 

4.  จัดท าสตีมยู ทูป  เพื่ อการประชุมงาน  The Workshop on UniNet Network and Computer 

Application(wunca) คร้ังท่ี 39 

3.5  ช่ือและต าแหน่งงานของพนักงานทีป่รึกษา 

       คุณธนาชยั   นุ่มพรม 

       ต าแหน่ง : นกัวชิาการสารสนเทศ 

3.6  ระยะเวลาทีป่ฏิบัติงาน 

        ระยะเวลาในการปฏิบติังาน  16  สัปดาห์ 

        วนัองัคาร ท่ี  14 พฤษภาคม 2562  ถึง  วนัศุกร์ ท่ี 30 สิงหาคม 2562 

        วนัเวลาในการปฏิบติังาน  วนัจนัทร์ – วนัศุกร์  เวลา 08.30 น. – 16.30 น. 

3.7 ขั้นตอนและวธีิการด าเนินงาน 

       การศึกษาเปรียบเทียบคุณสมบติัท่ีโปรแกรมซอฟตแ์วร์ท่ีเหมาะสมในการประชุมทางไกลคณะ

ผูจ้ดัท าไดว้างแผนด าเนินงานไวด้งัน้ี 

       3.7.1   ศึกษาข้อมูลและวิธีการใช้งานโปรแกรม  Adobe InDesign 2019 และการใช้งาน     

โปรแกรม Flip PDF Professional  

       3.7.2   รวบรวมขอ้มูล ตารางงาน รูปภาพ ตั้งแต่ปี 2017 จนถึงปี 2019 

       3.7.3  เร่ิมจดัท าเล่ม Annual Report โดยใส่ขอ้มูล ตารางงาน รูปภาพ  

       3.7.4  ท  าการแกไ้ขใหถู้กตอ้งตามความเหมาะสมต่อการใชง้านและน าไปแกไ้ขต่อไป   

       3.7.5  จดัท าเอกสาร  

 

 

 

 

 

 



 

 

ตารางที ่ 3.1  ระยะเวลาในการด าเนินงานของโครงการ   

ขั้นตอนการด าเนินงาน พ.ค. 62 มิ.ย. 62 ก.ค. 62 ส.ค. 62 

1.  ศึกษาขอ้มูลและการใชง้าน 

2.  รวบรวมขอ้มูล 

3.  เร่ิมจดัท าเล่ม Annual Report 

4.  สรุปผลและท าการแกไ้ข 

5.  จดัท าเอกสาร 

   

 

3.8  อุปกรณ์และเคร่ืองมือทีใ่ช้ 

       3.8.1    ฮาร์ดแวร์ส าหรับผูพ้ฒันาระบบ 

       3.8.1.1 CPU  Intel  Core  i3 

       3.8.1.2 Ram Memory 2 GB.   

       3.8.1.3 HDD 250 GB. 

       3.8.2    ซอฟตแ์วร์ส าหรับผูพ้ฒันาระบบ 

       3.8.2.1 Microsoft  Windows 10  

       3.8.2.2 Microsoft  Windows Word 2016 

       3.8.2.3 โปรแกรม Adobe InDesign 2019 

       3.8.2.4 โปรแกรม Flip PDF Professional  

       3.8.3    ฮาร์ดแวร์ส าหรับผูใ้ชร้ะบบ 

      3.8.3.1 CPU Intel Core 2 Duo 6300  @1.8 Hz. หรือสูงกวา่ 

      3.8.3.2 Ram Memory 2 GB.  หรือมากกวา่ 

      3.8.3.3 HDD 250 GB.  หรือมากกวา่ 

3.8.4  ซอฟตแ์วร์ส าหรับผูใ้ชร้ะบบ 

3.8.4.1 Microsoft  Windows Word 2016 

3.8.4.2 โปรแกรม Adobe InDesign 2019 

3.8.4.3 โปรแกรม Flip PDF Professional 



 
 

 

บทที ่4 
ผลปฏบิัติงานตามโครงงาน  

4.1 ขั้นตอนการออกแบบหนังสือ 

 

รูปท่ี 4.1 เปิดโปรแกรม Adobe InDesign 2019 

ท าการออกแบบหนงัสือดว้ยโปรแกรม ตามท่ีผูส้ร้างหนงัสือตอ้งการ ในโครงการน้ีสร้างจาก
โปรแกรม Adobe InDesign 2019 โดย ดบัเบิ้ลคลิกท่ีโปรแกรม Adobe InDesign 2019 ตามลูกศรสี
แดง ดงัรูปท่ี 4.1 

 
 
 



 

 

 

รูปท่ี 4.2 การวางหนา้ Template A-Master 

เปิดโปรแกรมส าเร็จแลว้ ให้ท าการเลือกหน้า Template เพื่อท าการเตรียมใส่ขอ้มูล กรณีน้ีคือ 
หนา้ Achivements of fiscal year เพื่อท าการใส่ผลงานภายในปี 2004-2017 โดยมี ขั้นตอนการสร้าง
หนงัสือ ดว้ยโปรแกรม Adobe InDesign 2019 ดงัน้ี 

1. คลิกท่ี Pages 
2. คลิกท่ี A-Master 
3. ท าการลากลงไปยงั Letter V  
4. จะไดห้นา้ Template ดงัรูปท่ี 4.2 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

รูปท่ี 4.3 จดัเรียงขอ้มูลงาน Achivements of fiscal year 

จากรูปท่ี 4.2 ไดท้  าการวางหนา้ Template เรียบร้อยแลว้ ใหท้  าการน าขอ้มูลงาน Achivements of 
fiscal year ท่ีมีทั้งหมดในปี 2004-2017 ใส่ภายใน Template และจดัหน้ากระดาษ เพื่อให้เกิดความ
สวยงามในแต่ละหนา้หนงัสือ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

 

รูปท่ี 4.4 การวางหนา้ Template H-Master 

ท าการเลือกหนา้ Template เพื่อท าการเตรียมใส่ขอ้มูล กรณีน้ีคือ หนา้ Activity List  ท าการใส่
ตารางงาน ตั้งแต่ปี 2017-2019 โดยมี ขั้นตอนการสร้างหนงัสือ ดว้ยโปรแกรม Adobe InDesign 
2019 ดงัน้ี 

1. คลิกท่ี Pages 
2. คลิกท่ี H-Master 
3. ท าการลากลงไปยงั Letter V  
4. จะไดห้นา้ Template ดงัรูปท่ี 4.4 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

รูปท่ี 4.5 จดัเรียงขอ้มูลตารางงาน ปี 2017-2019 

จากรูปท่ี 4.4 ไดท้  าการวางหนา้ Template เรียบร้อยแลว้ ท าการพิมพ ์หรือน าขอ้มูลตารางงาน 
ตั้งแต่ปี 2017-2019 มาจากไฟล ์Word ท าการจดัระเบียบในแต่ละหนา้หนงัสือให้เรียบร้อย ถา้ท าการ
ดึงขอ้มูลงานมาจากไฟล์ Word แต่ละแถว คอลมัท ์จะกวา้งยาวไม่เท่ากนั จึงตอ้งท าการจดัรูปแบบ
ใหเ้รียบร้อย 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

รูปท่ี 4.6 การวาง Template I-Master 

ท าการเลือกหนา้ Template เพื่อท าการเตรียมใส่ขอ้มูล กรณีน้ีคือ หนา้ Event Report เพื่อท า
การใส่ภาพโปรเตอร์งาน WUNCA 2019 โดยมี ขั้นตอนการสร้างหนงัสือ ดว้ยโปรแกรม Adobe 
InDesign 2019 ดงัน้ี 

1. คลิกท่ี Pages 
2. คลิกท่ี I-Master 
3. ท าการลากลงไปยงั Letter V  
4. จะไดห้นา้ Template ดงัรูปท่ี 4.6 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

รูปท่ี 4.7 จดัเรียงขอ้มูลโปสเตอร์งาน 

จากรูปท่ี 4.6 ไดท้  าการวางหน้า Template เรียบร้อยแลว้ ให้ท าการน าโปสเตอร์งาน WUNCA 
2019 หรือโปสเตอร์งานท่ีมีในปี 2019 มาใส่ลงใน Template และจดัเรียงหน้ากระดาษเพื่อความ
สวยงามและเหมาะสม 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

รูปท่ี 4.8 การวาง Template J-Master 

ท าการเลือกหนา้ Template เพื่อท าการเตรียมใส่ขอ้มูล กรณีน้ีคือ หนา้ Event Report 2.Snaps ท า
การใส่ขอ้มูลงานในปีล่าสุด คือปี 2019 งาน WUNCA และงาน APAN 2019 โดยมีขั้นตอนการสร้าง
หนงัสือ ดว้ยโปรแกรม Adobe InDesign 2019 ดงัน้ี 

1. คลิกท่ี Pages 
2. คลิกท่ี J-Master 
3. ท าการลากลงไปยงั Letter V  
4. จะไดห้นา้ Template ดงัรูปท่ี 4.8  



 
 

 

 

รูปท่ี 4.9 จดัเรียงขอ้มูลงาน WUNCA และงาน APAN  

จากรูปท่ี 4.8 ไดท้  าการวางหนา้ Template เรียบร้อยแลว้ ให้ท าการน าขอ้มูลงาน WUNCA และ
งาน APAN ใส่ลงไปใน Template ให้เรียบร้อย และจัดหน้ากระดาษ เพื่อความเหมาะสมและ
สวยงาม หลงัจากท าการออกแบบส าเร็จแลว้ ใหท้  าการ Save เป็นไฟล ์PDF  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

4.2 ขั้นตอนการสร้างหนังสืออเิลก็ทรอนิกส์ 

 

รูปท่ี 4.10 เปิดโปรแกรม Flip PDF Professional 

ท าการสร้างหนงัสือ อิเล็กทรอนิกส์ ดว้ยโปรแกรม Flip PDF Professional ดบัเบิ้ลคลิกเพื่อท า
การเปิดโปรแกรม 

 
 
 
 
 
 
 
  
 



 
 

 

 

รูปท่ี 4.11 หนา้ต่างการ Import PDF 

ท าการเลือก Import PDF ตามลูกศรสีแดง ดงัรูปท่ี 4.11 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

รูปท่ี 4.12 หนา้ต่างขั้นตอนการ Import PDF  

ท าตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
1. คลิกท่ี Browse เพื่อท าการเลือกไฟล ์PDF ท่ีได ้Save ไว ้
2. คลิกท่ี All pages หรือเลือก Custom range เพื่อเลือกการแสดงหนา้หนงัสือตามหนา้ท่ีเรา

ก าหนด ในกรณีน้ี เลือก All pages เพื่อแสดงหนา้หนงัสือทั้งหมด 
3. คลิกเลือก Import Now  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 

 

รูปท่ี 4.13  ตวัอยา่งหนา้แรกของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

รูปท่ี 4.14 ตวัอยา่งหนา้ผลงาน Achivements of fiscal year  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 

 

4.3 ขั้นตอนการน าไปใช้งาน 

 

รูปท่ี 4.15 การ Convert To Flipping Book 

หนา้ต่างการน าไปใชง้านจริง เลือกค าวา่ Convert To Flipping Book คลิกตามลูกศรสีแดง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

รูปท่ี 4.16 หนา้ต่างขั้นตอนการ Save ไฟล ์

ขั้นตอนการน าไปใชง้าน ท าตามขั้นตอน ดงัน้ี 
1. คลิกท่ี .exe 
2. คลิกท่ี Browse เพื่อท าการเลือกสถานท่ีในการเก็บไฟล ์E-book 
3. ท าการตั้งช่ือไฟล ์ 
4. คลิกท่ี Convert  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

4.4 ตัวอย่างการใช้งาน E-book 

 

รูปท่ี 4.17 หนา้จอผลงาน หนา้ปกหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ E-book  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

รูปท่ี 4.18 หนา้การรวบรวมผลงาน ภายในปี 2004 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

รูปท่ี 4.19 หนา้ตารางงานประจ า แบบรายปี ตั้งแต่ปี 2017 – 2019 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

รูปท่ี 4.20 หนา้โปรเตอร์งาน The Workshop on UniNet Network and Computer Application
(wunca) คร้ังท่ี 39 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

รูปท่ี 4.21 หนา้ผลงานการเขา้ร่วมการประชุม The Workshop on UniNet Network and Computer 
Application(wunca) คร้ังท่ี 39 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

บทที ่5 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

5.1    สรุปผลด าเนินโครงการ 

5.1.1   สรุปโครงงาน 

ส่ือท่ีน าเสนอนั้น จะตอ้งมีความถูกตอ้งในดา้นของเน้ือหา กระบวนการและกิจกรรม เพื่อให้

ผูท่ี้ศึกษาได้เกิดความรู้อย่างถูกตอ้ง โดยเฉพาะส่ือต่าง ๆ ในยุคปัจจุบนันั้นมีการพฒันาไปไกล

พอสมควร จึงตอ้งน าการเผยแพร่แบบหนงัสือธรรมดาทัว่ไป ไปประยุกคใ์ชใ้นการน าเสนอในอีก

รูปแบบ ท่ีเรียกวา่ E-book หรือ electronic book หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ท่ีสามารถน าข้ึนเผยแพร่บน

เวบ็ไซตไ์ด ้เพื่อให้ทุกคนสามารถเขา้ถึงไดง่้ายข้ึน และเขา้กบัปัจจุบนัการน าเสนอส่ือผา่น อุปกรณ์

มือถือ แท็บเล็ต และเคร่ืองมือส่ือสารท่ีสามารถเขา้อินเตอร์เน็ตไดน้ั้น ก็ส าคญัเช่นกนั จึงไดจ้ดัท า

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง รายงายอิเล็กทรอนิกส์ประจ าปีบนเวบ็ไซต ์ส าหรับส่ือส่ิงพิมพข้ึ์น โดย

น าเสนอผา่นทางจอคอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์ 

5.1.2   ข้อจ ากดัหรือปัญหาของโครงงาน   

5.1.2.1   ขอ้มูลรายงานประจ าปี หรือไฟลรู์ปภาพ ตั้งแต่ปี 2017 ขอ้มูลมีไม่เพียงพอ

ในการน าลงหนงัสือ 

5.1.2.2   นกัศึกษาไม่เช่ียวชาญงานในดา้นการจดัท าหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ E-book  

5.1.3   ข้อดีของการจัดท าโครงงาน  

5.1.3.1   ไดพ้ฒันางานดา้นการจดัท าหนงัสือ ทั้งในรูปแบบเล่มหนงัสือ และใน

รูปแบบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ E-book 

5.1.3.2    ช่วยในการเก็บรวบร่วมขอ้มูลผลงานประจ าปี ใหอ้อกมาในรูปแบบสรุป

ภายในเล่มหนงัสือ 

5.1.4   ข้อเสนอแนะ   

5.1.4.1  ควรศึกษาคน้ควา้ และพฒันา ขอ้มูลการจดัท าหนงัสือ ใหดู้น่าดึงดูดและ

น่าสนใจมากข้ึน ในปีถดัไป 

 



 
 

 

5.2      สรุปผลการปฏบัิติงานสหกจิศึกษา 

5.2.1   สรุปผลการปฏิบัติงาน 

การปฏิบติังานในคร้ังน้ี ไดเ้รียนรู้การติดตั้งเคร่ืองมืออุปกรณ์ภายในองค์กร ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ระบบประชุมทางไกลผา่นจอภาพ ไดรู้้จกัการใชเ้น็ตเวิร์ค (NetWork) ไดเ้รียนรู้วิธีการท างานต่าง ๆ 

ภายในองค์กร และรวมไปถึงการไดท้  างานเป็นทีมร่วมกบัผูอ่ื้น ความรู้ต่าง ๆ ท่ีไดม้านั้นสามารถ

น ามาปรับใชก้บัชีวติประจ าวนั หรือการท างานจริงในภายภาคหนา้ไดอี้กดว้ย  

5.2.2   ข้อดีของการปฏิบัติงานสหกจิ 

1.    ฝึกใหรู้้จกัความอดทน มีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี ท่ีไดรั้บมอบหมายในงาน 

2.    ฝึกใหมี้ความตรงต่อเวลา 

3.    ไดรั้บความรู้จากการศึกษาท าการประชุมทางไกลท่ีถูกตอ้ง 

4.    ไดเ้รียนรู้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในระหวา่งการปฏิบติังานและเรียนรู้วธีิแกปั้ญหา 

        เฉพาะหนา้ 

5.2.3    ปัญหาทีพ่บของการปฏิบัติงานสหกจิ 

1.    ขอ้มูลท่ีตอ้งท าการศึกษาเก่ียวกบัระบบงานส่วนมากเป็นภาษาต่างประเทศ 

2.    นกัศึกษาไม่มีความเช่ียวชาญกบังานภายในองคก์ร จึงท าให้การท างานในแต่

ละคร้ังเกิดความล่าชา้  

5.2.4    ข้อเสนอแนะ 

1.    พฒันาตนเองดา้นการท างาน  

2.    พฒันาตนเองดา้นการบริหารงานและเวลาในการท างานแต่ละงาน 
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ภาคผนวก ก 

การติดตั้งโปรแกรม 

การติดตั้งโปรแกรม Flip PDF Professional  

1. การดาวน์โหลดโปรแกรม Flip PDF Professional  

จากเวบ็ https://flip-pdf-professional.en.softonic.com/ 

รูปท่ี ก.1 หนา้เวบ็ไซตด์าวน์โหลดโปรแกรม Flip PDF Professional  

2.   เม่ือดาวน์โหลดเสร็จ ให้ดบัเบิ้ลคลิก ท่ีไฟล ์Flip.PDF.Professional 



 
 

 

 

รูปท่ี ก.2  เปิดไฟล ์Flip.PDF.Professional 

3.   ด าเนินการต่อ และดบัเบิ้ลคลิก ท่ีโฟลเดอร์ Flip.PDF.Professional 

 

รูปท่ี ก.3 ดบัเบิ้ลคลิก ท่ีไฟลเดอร์ Flip.PDF.Professional 

4.   คลิกไปท่ี Flip PDF Pro.exe  



 

 

 

รูปท่ี ก.4 ดบัเบิ้ลคลิก ไปท่ี Flip PDF Pro.exe 

5.   เลือก Run จากนั้นรอ Run จนเสร็จ 

 

รูปท่ี ก.5 หนา้ต่าง Run  



 
 

 

6.   เร่ิมติดตั้งโปรแกรม กด Next    

 

รูปท่ี ก.6 หนา้ต่างติดตั้งโปรแกรม กด Next 

 

7.   ติดตั้งโปรแกรม กดตามท่ีลูกศรบอก จากนั้น กด Next 

 

รูปท่ี ก.7 หนา้ต่างการติดตั้งโปรแกรม เลือก I accept the agreement จากนั้นกด Next 



 

 

8.   ติดตั้งโปรแกรม กด Next 

 

รูปท่ี ก.8 หนา้ต่างการติดตั้งโปรแกรม กด Next 

 

9.   ติดตั้งโปรแกรม คลิกถูกตามลูกศร จากนั้นกด Next 

 

รูปท่ี ก.9 หนา้ต่างการติดตั้งโปรแกรมเลือก Create a desktop icon จากนั้นกด Next 



 
 

 

10.   ติดตั้งโปรแกรม เลือก Try เพื่อเขา้สู้หนา้จอการเร่ิมตน้ท าหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 

รูปท่ี ก.10 การติดตั้งโปรแกรมส าเร็จ กด Try 

 

11.   ติดตั้งโปรแกรม ส าเร็จ จะไดห้นา้จอโปรแกรมดงัภาพ 

 

รูปท่ี ก.11 หนา้แรกของโปรแกรม Flip PDF Professional 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

ภาพขณะปฏบิัติงาน 



 
 

 

 

รูปท่ี ข.1 ติดตั้งเคร่ือง Teleconference เพื่อเตรียมการน าเสนอ การศึกษาดูงาน ของโรงพยาบาล

สวรรคป์ระชารักษ ์

 

 

 

 



 

 

 

รูปท่ี ข.2  ติดตั้งเคร่ือง Teleconference ภายในศูนยก์ารศึกษาทางไกล ศิริราช 

 



 
 

 

 

 

รูปท่ี ข.3 การประชุมงาน The Workshop on UniNet Network and Computer Application(wunca)  

คร้ังท่ี 3 



 

 

 

รูปท่ี ข.4 การประชุมงาน Asia Pacific Advanced Network(apan)  คร้ังท่ี 48 
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