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บทคดัย่อ 

            โครงงานสหกิจศึกษาเร่ืองน ้ายาท าความสะอาดห้องน ้ากล่ินกุหลาบ มีวตัถุประสงคใ์นการ
ท าโครงงานดงัน้ี 1) เพื่อศึกษาเรียนรู้ขั้นตอนและวธีิการท าน ้ายาท าความสะอาดหอ้งน ้ากล่ินกุหลาบ 
2) เพื่อลดตน้ทุนและประหยดัค่าใชจ่้ายใหแ้ก่แผนกแม่บา้นโรงแรมวลิล่า เดอ พระนคร 3) เพื่อลด
ปัญหากล่ินฉุนจากสารเคมี ลดการระคายเคืองผวิ จากน ้ายาท าความสะอาดหอ้งน ้าท่ีมีขายทัว่ไป 
ผูจ้ดัท าจึงศึกษาและจดัท าผลิตภณัฑน์ ้ายาท าความสะอาดหอ้งน ้ากล่ินกุหลาบ โดยน ากลีบกุหลาบท่ี
เหลือใชม้าสกดัเป็นน ้ามนัหอมระเหยจดัท าเป็นผลิตภณัฑ์ 
             ผลการส ารวจจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อน ้ายาท าความสะอาดห้องน ้ ากล่ิน
กุหลาบ ของกลุ่มตวัอยา่งพนกังานภายในโรงแรมและบุคคลทัว่ไป จ านวน 30 คน หากพิจารณาใน
แต่ละประเด็นพบว่า ไม่ก่อให้เกิดความระคายเคือง มีค่าเฉล่ีย 4.33 สามารถขจดัคราบสกปรกและ
ช่วยลดตน้ทุนให้กบัโรงแรม มีค่าเฉล่ีย 4.20 ผลิตภณัฑ์สามารถน ามาใชง้านไดจ้ริง มีค่าเฉล่ีย 3.90 
ขนาดบรรจุภณัฑ ์มีค่าเฉล่ีย 3.83 มีกล่ินหอมจากธรรมชาติ มีค่าเฉล่ีย 3.77  ความสวยงามจากบรรจุ
ภณัฑ์ มีค่าเฉล่ีย 3.37 และผลรวมความพึงพอใจต่อน ้ ายาท าความสะอาดห้องน ้ ากล่ินกุหลาบอยูใ่น
ระดบัความพึงพอใจมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.94 และ ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.59 
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Abstract 

         The research project on Rose Scented Bathroom Cleaner goals were: 1) to gather insightful 
knowledge on the steps involved in creating rose-scented bathroom cleaners; 2) to reduce Villa de 
Phra Nakhon Hotel's housekeeping department's costs and expenses; 3) to dilute smell issues and 
skin irritation that are caused by commercial bathroom cleaners. The researcher spotted an 
opportunity to study and develop a rose-scented bathroom cleaner by extracting essential oils 
from the leftover rose petals and utilizing them for an alternative purpose. 

Data was collected using a questionnaire on Rose Scented Bathroom Cleaners from 30 
participants, hotel staff and members of the general public. For each issue, it was discovered that 
the rose scented bathroom cleaner did not cause skin irritation, with an average of 4.33. It can 
remove stains and help the hotel to save money, with an average of 4.20. It was found that the 
product was functional, with an average of 3.90. The package size was decent, with an average of 
3.83. The smell was described as natural, an average of 3.77. The packaging was aesthetically 
pleasing, an average of 3.37, and the overall satisfaction with the rose-scented bathroom cleaner 
was at a very satisfied level, an average of 3.94 with the standard deviation of 0.59. 

Keywords: rose, bathroom cleaner, Villa de Phra NaKhon Hotel 
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บทที ่1 

บทน า   
 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
                  โรงแรมวลิล่า เดอ พระนคร โรงแรมยา่นสามยอด อยูห่่างจากรถไฟฟ้าใตดิ้นสถานีสาม

ยอด 350 เมตร ใชเ้วลาเดินทางเพียง 4 นาที ตั้งอยูใ่กลแ้หล่งท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์และ

วฒันธรรมมากมายไม่วา่จะเป็นวดัพระแกว้ พระบรมมหาราชวงั มิวเซียมสยาม ปากคลองตลาด 

เยาวราช หอศิลป์ คาเฟ่ บาร์ และยงัมีสตรีทฟู้ ดระดบัต านานอยูห่ลายร้าน เป็นสถานท่ีพกัผอ่นท่ี

ไดรั้บความนิยม จากนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติทั้งนกัธุรกิจและคู่รัก ภายในห้องพกัจะตกแต่ง

แตกต่างกนัไป เพียบพร้อมดว้ยส่ิงอ านวยความสะดวกครบครัน  

                  จากการท่ีได้เข้าปฏิบัติงานสหกิจศึกษา ณ โรงแรมวิลล่า เดอ พระนคร ผูจ้ ัดท าได้

ปฏิบติังานในส่วนของแผนกแม่บา้น ซ่ึงท าให้ไดเ้รียนรู้ขั้นตอนต่างๆ ภายในแผนกแม่บา้น ผูจ้ดัท า

เล็งเห็นวา่มีดอกไมเ้หลือทิ้งจากการท่ีทางแผนกไดจ้ดัเซตฮนันีมูนให้กบัคู่รักท่ีมาพกัในโรงแรม จะ

ตกแต่งดว้ยกลีบกุหลาบเรียงประดบัไวบ้นเตียงนอนและจดัดอกกุหลาบใส่แจกนัตั้งไวใ้นห้องโดย

จะมีการเปล่ียนดอกกุหลาบในแจกนัทุกวนั ผูจ้ดัท าเห็นถึงประโยชน์ของดอกกุหลาบท่ีเหลือทิ้ง จึง

ไดท้  าการศึกษาหาขอ้มูลเก่ียวกบัผลิตภณัฑท่ี์สามารถขจดัคราบสกปรกภายในห้องน ้ าและน ามาเป็น

ส่วนผสมในการท าผลิตภณัฑ์น ้ ายาท าความสะอาดห้องน ้ ากล่ินกุหลาบ  อีกทั้งจะน าดอกกุหลาบมา

สกดัเป็นน ้ ามนัหอมระเหย เพื่อเพิ่มกล่ินหอมธรรมชาติให้กลบัผลิตภณัฑ์ โดยมีวตัถุประสงค์หลกั

เพื่อลดตน้ทุนและค่าใชจ่้ายให้กบัแผนกแม่บา้นในการจดัซ้ือน ้ ายาลา้งห้องน ้ าและเพื่อลดขยะเหลือ

ทิ้งภายในแผนกน ามาท าใหเ้กิดประโยชน์ 

 

1.2 วตัถุประสงค์ของโครงงาน 
1.2.1 เพื่อศึกษาเรียนรู้ขั้นตอนและวธีิการท าน ้ายาท าความสะอาดหอ้งน ้ากล่ินกุหลาบ 
1.2.2 เพื่อลดตน้ทุนและประหยดัค่าใชจ่้ายใหแ้ก่แผนกแม่บา้นโรงแรมวลิล่า เดอ พระนคร 
1.2.3 เพื่อลดปัญหากล่ินฉุนจากสารเคมี ลดการระคายเคืองผวิ จากน ้ายาท าความสะอาด
หอ้งน ้าท่ีมีขายทัว่ไป 
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1.3 ขอบเขตของโครงงาน 
1.3.1 ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
               การน าดอกกุหลาบเหลือทิ้งจากห้องพกัแขก มาท าเป็นผลิตภณัฑ์น ้ ายาท าความสะอาดส
ห้องน ้ ากล่ินกุหลาบเพื่อใชท้  าความสะอาดห้องน ้ าภายในห้องพกั ของโรงแรม วิลล่า เดอ พระนคร 
และเพื่อเป็นการลดตน้ทุนในการใชผ้ลิตภณัฑท์ าความสะอาดหอ้งน ้าท่ีมีราคาสูง  
 
1.3.2 ขอบเขตดา้นพื้นท่ี 
                โรงแรมวลิล่า เดอ พระนคร 
 
1.3.3 ขอบเขตดา้นเวลา 
                 22 สิงหาคม 2565 ถึง  9 ธนัวาคม 2565 
 
1.3.4 ขอบเขตดา้นประชากร 
                 พนกังานในโรงแรมและบุคคลทัว่ไป จ านวน 30 คน 
 
1.3.5 ขอบเขตดา้นเอกสาร และขอ้มูล 
                 ศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลจากเวบ็ไซตต่์างๆท่ีมีความเก่ียวขอ้งและสอบถามจากพนกังานท่ี
ปรึกษา 
 

1.4 ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1.4.1 เพื่อไดผ้ลิตภณัฑน์ ้ายาท าความสะอาดหอ้งน ้ากล่ินกุหลาบท่ีมีประสิทธิภาพ 
1.4.2 เพื่อช่วยโรงแรมลดค่าใชจ่้ายในการจดัซ้ือน ้ายาท าความสะอาดหอ้งน ้า 
1.4.3 เพื่อไดผ้ลิตภณัฑท่ี์มีกล่ินหอมจากธรรมชาติ ลดการระคายเคือง เน่ืองจากไม่มี
ส่วนผสมจากสารเคมี 
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บทที ่2 

รายละเอยีดการปฏบิัติงานในสถานประกอบการ 
 

2.1 ช่ือและทีต่ั้งของสถานประกอบการ 
ช่ือบริษัท     :  บา้นส าราญราษฏร์ จ ากดั (Villa De Pranakorn) 
ทีต่ั้งบริษัท   :  543 ถนนมหาไชย แขวงส าราญราษฎร์ เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร 10200  
โทรศัพท์      :  02-221-112 
เวบ็ไซต์        :  https://www.villadepranakorn.com 
 

รูปที ่2.1 โรงแรมวลิล่า เดอ พระนคร  (Villa De Pranakorn) 
ทีม่า :  https://www.villadepranakorn.com 

รูปที ่2.2 สัญลกัษณ์โรงแรม วลิล่า เดอ พระนคร 
ทีม่า : https://www.villadepranakorn.com 

https://www.villadepranakorn.com/
https://www.villadepranakorn.com/
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           รูปที ่ 2.3  แผนท่ีโรงแรม วลิล่า เพอพระนคร 
             ทีม่า  : https://www.villadepranakorn.com 

  
2.2 ประวตัิและความเป็นมาเกีย่วกนัองค์กร 
                       นายแพทยก่์อเกียรติ กิตติสุวรรณ กรรมการผูจ้ดัการ บริษทั บา้นส าราญราษฎร์ จ ากดั 
เจา้ของโรงแรมวลิล่า เดอ พระนคร ไดเ้ปิดตวัโรงแรมแห่งใหม่ใจกลางยา่น สามยอด ซ่ึงเป็น
โรงแรมสไตลบ์ูติคระดบัลกัซ์ชวัร่ี ดว้ยเล็งเห็นศกัยภาพของท าเลท่ีตั้งของโรงแรมในยา่นสามยอด 
ซ่ึงเป็นท าเลท่องเท่ียวท่ีส าคญัแห่งหน่ึงของกรุงเทพฯ ท่ีเตม็ไปดว้ยศิลปะ วฒันธรรม วถีิชีวติทอ้งถ่ิน
ของคนไทย - จีน รวมถึงอาหารข้ึนช่ือท่ีตั้งอยูร่ายลอ้ม จึงพฒันาอาคารท่ีเป็นมรดกตกทอดมากวา่ 
100 ปี ใหก้ลายเป็นโรงแรมหรู เพียบพร้อมดว้ยส่ิงอ านวยความสะดวกและการบริการระดบัหา้ดาว  

                 โรงแรมวลิล่า เดอ พระนคร บูติคโฮเทลระดบัหา้ดาวแห่งแรกของยา่นสามยอด โดดเด่น
ดว้ยสถาปัตยกรรมดั้งเดิมของอาคารสไตลว์คิตอเรีย 5 ชั้นท่ีมีอายเุก่าแก่กวา่ 100 ปี ตั้งอยูใ่นริมถนน
มหาไชย ถูกรีโนเวทใหก้ลายเป็นโรงแรมหรู ประกอบดว้ยหอ้งพกัและหอ้งสวที จ านวน 45 หอ้ง 
ขนาดเร่ิมตน้ 30 ตารางเมตร เพียบพร้อมดว้ยส่ิงอ านวยความสะดวก อาทิ หอ้งอาหาร ฟิตเนส สระ
วา่ยน ้าและพลูบาร์ เพื่อตอบโจทยน์กัท่องเท่ียวรุ่นใหม่ท่ีเนน้การท่องเท่ียวเชิงประสบการณ์และตอบ
โจทยน์กัเดินทางท่ีชอบความหรูหรา และตอ้งการสัมผสัเสน่ห์เมืองเก่าอยา่งใกลชิ้ด  

 

 

https://www.villadepranakorn.com/
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2.3 ลกัษณะการประกอบการ ผลติภัณฑ์การใช้บริการหลกัขององค์กร 
       2.2.1 โรงแรม  
       ตวัโรงแรมมีการออกแบบดว้ยสถาปัตยกรรมดั้งเดิมของอาคาร 5 ชั้นท่ีมีอายเุก่าแก่กวา่ 100 ปี 
ตั้งอยูริ่มถนนมหาไชย ถูกรีโนเวทใหก้ลายเป็นโรงแรมหรู ภายในการตกแต่งสไตลชิ์โนโปรตุกีส 
ผสมอารยธรรมไทย-จีน สีขาวสะอาดตา  
       2.2.2 ประเภทห้องพกั 
       โรงแรมวลิล่า เดอ พระนคร มีหอ้งพกัทั้งหมด 45 ห้อง  

1. หอ้งดีลกัซ์ จ  านวน 21 ห้อง มีขนาด 31 ตารางเมตร โดยมีให้เลือกทั้งแบบเตียงคิงไซส์หรือ
เตียงคู่ 

ในส่วนของหอ้งอาบน ้าเป็นฝักบวัเรนชาวเวอร์ อีกทั้งยงัมีส่ิงอ านวยความสะดวกเพียบพร้อม  
  

รูปที ่2.4 หอ้งดีลกัซ์เตียงคิงไซส์ 
ทีม่า  : https://www.villadepranakorn.com 

รูปที ่2.5 หอ้งดีลกัซ์เตียงคู่ 
ทีม่า  : https://www.villadepranakorn.com 
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2. ห้องแกรนด์ ดีลกัซ์ จ  านวน 9 ห้อง มีขนาด 42 ตารางเมตร เตียงคิงไซส์  อ่างอาบน ้ าและ
ฝักบวัเรนชาวเวอร์ ตูเ้ส้ือผา้แบบวอกล์อิน ส่ิงอ านวยความสะดวกเพียบพร้อม เช่น อุปกรณ์
ชงกาแฟดริป อุปกรณ์ชงชา 

รูปที ่2.6 หอ้งแกรนด ์ดีลกัซ์ 
ทีม่า  :  https://www.villadepranakorn.com 

 
 

3. ห้องพรีเม่ียม จ านวน 12 ห้อง มีขนาด 38 ตารางเมตร เตียงคิงไซส์  อ่างจากุชช่ีและห้อง
อาบน ้ าฝักบวัเรนชาวเวอร์ ส่ิงอ านวยความสะดวกเพียบพร้อม เช่น อุปกรณ์ชงกาแฟดริป 
อุปกรณ์ชงชา นอกจากน้ียงัฟรีมินิบาร์ 

รูปที ่2.7 หอ้งพรีเม่ียม 
ทีม่า  :  https://www.villadepranakorn.com 

 

https://www.villadepranakorn.com/
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4. ห้องสวีท จ านวน 3 ห้อง ขนาด 58 ตารางเมตร เตียงคิงไซส์  อ่างจากุชช่ีและห้องอาบน ้ า
ฝักบัวเรนชาวเวอร์ ภายในห้องพักจะแบ่งโซนห้องนั่งเล่น ส่ิงอ านวยความสะดวก
เพียบพร้อม เช่น ล าโพงบลูทูธ อุปกรณ์ชงกาแฟดริป อุปกรณ์ชงชา นอกจากน้ียงัฟรีมินิบาร์
และผลไมต้ามฤดูกาล 

รูปที ่2.8 หอ้งสวที 
ทีม่า  : https://www.villadepranakorn.com 

 
    

รูปที ่2.9 หอ้งสวที 
ทีม่า :  https://www.villadepranakorn.com 

 

https://www.villadepranakorn.com/
https://www.villadepranakorn.com/
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2.2.3 ห้องอาหารส าราญราษฎร์  

บริการอาหารไทย เอเชียและตะวนัตก อาหารตามฤดูกาลโดยใชว้ตัถุดิบในทอ้งถ่ินและรสชาติท่ีมี

ชีวติชีวาในใจกลางยา่นอาหารท่ีมีช่ือเสียงโด่งดงัท่ีสุดแห่งหน่ึงของกรุงเทพฯ  

รูปที ่2.10 หอ้งอาหารส าราญราษฎร์ 
ทีม่า  : https://www.villadepranakorn.com 

 
2.2.4 ส่ิงอ านวยความสะดวกภายในโรงแรม 
  1. สระวา่ยน ้าภายในโรงแรม ขนาดสระวา่ยน ้า 25 เมตร 

รูปที ่2.11 สระวา่ยน ้า 
ทีม่า : https://www.villadepranakorn.com 

 
 

https://www.villadepranakorn.com/
https://www.villadepranakorn.com/
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2. ฟิตเนส ภายในมีอุปกรณ์ออกก าลงักายต่างๆ เช่น ลู่วิง่ไฟฟ้า จกัรยานออกก าลงักาย 

รูปที ่2.12 ฟิตเนส 
ทีม่า  :  https://www.villadepranakorn.com 

 

2.4 รูปแบบการจัดการองค์กรและการบริหารองค์กร 
 
 

 
 
 

รูปที ่2.13 การจดัองคก์รและการบริหารองคก์รของโรงแรมวลิล่า เดอ พระนคร 
 ทีม่า : ผูจ้ดัท า (2565) 
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2.5 ต าแหน่งและลกัษณะงานทีไ่ด้รับมอบหมาย 

 
รูปที ่2.14 นกัศึกษาสหกิจศึกษา 

ทีม่า : ผูจ้ดัท า (2565) 
 

ช่ือผูป้ฏิบติังาน                        : นางสาวกงัสดาล มีประสพ 
แผนก / ส่วนงาน                     : แม่บา้น 
ระยะเวลาในการปฏิบติังาน     : ระหวา่งวนัท่ี 22 สิงหาคม พ.ศ. 2565 ถึง วนัท่ี 9 ธนัวาคม พ.ศ.2565 
 
ลกัษณะงานทีไ่ด้รับมอบหมายในการปฏิบัติงาน 

1. ในตอนเชา้ตอ้งจดัเตรียมรถแม่บา้นใหเ้รียบร้อย 
2. ตรวจเช็คความเรียบร้อยภายในหอ้งก่อนแขกเขา้เช็คอิน 
3. ตรวจเช็คอุปกรณ์ภายในหอ้งหลงัแขกแจง้เช็คเอา้ท์ 
4. ท าความสะอาดหอ้งพกั เตรียมหอ้งส าหรับวนัถดัไป 
5. เตรียมส่ิงอ านวยความสะดวกภายในหอ้งพกั 
6. เม่ือแขกแจง้ท าหอ้งพกั เขา้ท าความสะอาดหอ้งพกัใหส้ะอาด 
7. ดูดฝุ่ นบริเวณทางเดินของทุกชั้น 
8. แยกประเภทผา้และนบัจ านวนผา้ก่อนส่งซกั 
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2.6 พนักงานที่ปรึกษา 

 
รูปที ่2.15 พนกังานท่ีปรึกษา 

ทีม่า : คุณองัคนา เรืองโพธ์ิ (2565) 
 

พนกังานท่ีปรึกษา    : คุณองัคนา เรืองโพธ์ิ 
ต าแหน่ง                   : พนกังานแม่บา้น 
 

2.7 ระยะเวลาทีป่ฏิบัติงาน 
ระยะเวลาท่ีปฏิบติังาน โรงแรมวิลล่า เดอ พระนคร เร่ิมปฏิบติังานตั้งแต่วนัท่ี 22 สิงหาคม 

พ.ศ. 2565 ถึง วนัท่ี 9 ธนัวาคม พ.ศ.2565  เป็นระยะเวลา 16 สัปดาห์ ปฏิบติังานวนัองัคาร – วนัเสาร์ 
วนัละ 9 ชัว่โมง เวลา 8.00 น. ถึง 17.00น. 

 

ขั้นตอนและวธีิการด าเนินท างาน 
ขั้นตอนในการด าเนินงาน ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ตั้งหวัขอ้โครงงาน      
รวบรวมขอ้มูลของโครงงาน      
เร่ิมเขียนโครงงาน      
ตรวจสอบโครงงาน      
โครงงานส าเร็จลุล่วง      

ตารางที ่2.1 แสดงระยะเวลาในการด าเนินโครงงาน 
ทีม่า : ผูจ้ดัท า (2565) 
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2.8 สรุปผลการปฏิบัติงานสหกจิศึกษา  
           การปฏิบติังานสหกิจศึกษาในคร้ังน้ี ไดรั้บหมอบหมายใหท้ าหนา้ท่ีในส่วนของแผนกแม่บา้น 
ไดเ้รียนรู้กระบวนการการท างานหลายอยา่ง ท าให้เรียนรู้หนา้ท่ีของแผนกแม่บา้นมากข้ึน ไดล้งมือ
ปฏิบติังานเหมือนพนกังานจริง ไดฝึ้กความรับผิดชอบต่องานท่ีไดรั้บหมอบหมาย ฝึกความอดทน 
และสามารถน าไปพฒันาตนเองใหมี้ความพร้อมกบัการท างานในอนาคต   
 

2.9 ปัญหาและข้อเสนอแนะเกีย่วกบัการปฏิบัติงานสหกจิศึกษา 

 เรียนรู้ทกัษะภาษาองักฤษท่ีใชใ้นการปฏิบติังานเพิ่มเติม 
 พนกังานแผนกแม่บา้นมีจ านวนนอ้ยท าใหมี้งานท่ีตอ้งปฏิบติัมากข้ึน ท าใหเ้กิดการท างาน

ล่าชา้ 
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บทที ่3  

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

       การจดัท าโครงงานเร่ืองน ้ายาท าหอ้งน ้ากล่ินกุหลาบนั้น มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการท าน ้ายา
ลา้งหอ้งน ้ากล่ินกุหลาบ ผูจ้ดัท ามีการทบทวนเอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 

3.1 ขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบักุหลาบ 
3.2 ขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัหวัเช้ือท าความสะอาด (N70) 
3.3 ประโยชน์ของเกลือแกง 
3.4 ประโยชน์ของเบคก้ิงโซดา 

       3.5 ประโยชน์ของน ้าส้มสายชู 
       3.6 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

3.1 ข้อมูลเบือ้งต้นเกี่ยวกบักุหลาบ 
                

รูปที ่3.1 ดอกกุหลาบ 
ทีม่า :  https://home.kapook.com 

            
          กุหลาบ คือดอกไมใ้นสกุล Rose ท่ีได้รับความนิยมปลูกมากท่ีสุดชนิดหน่ึงของโลกท่ีมีตน้
ก าเนิดจากทวีปเอเชีย ผูค้นนิยมปลูกเพื่อความสวยงาม ตกแต่งสวน ประดบัตกแต่งบา้น ประดบั
สถานท่ี ปลูกเพื่อการพาณิชย ์เช่น น าไปสกดัน ้ามนัหอมระเหย เป็นตน้ 
           อีกทั้งดอกกุหลาบยงัเป็นดอกไมท่ี้สวยงาม คลาสสิก มีกล่ินหอมเยา้ยวนท่ีเป็นเอกลกัษณ์ เลย
กลายเป็นดอกไมท่ี้นิยมมอบใหก้บัคนรัก เช่น วนัวาเลนไทน์ 
 



                                                                                                                                                              14 
 

 
 

ประโยชน์ของกุหลาบ 
            สรรพคุณของกุหลาบสามารถน ามาสกดัเป็นน ้ ามนัหอมระเหยได้ มีคุณสมบติัช่วยบ าบดั
อารมณ์ลดคลายความเครียดไดดี้ ลดความวิตกกงัวลหรือความเหน่ือยลา้ทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ 
โดยกล่ินหอมของน ้ ามนัหอมระเหยกล่ินกุหลาบจะช่วยบรรเทาอาการปวดหัว วิงเวียน อ่อนเพลีย  
เลือดลมไหลเวียนดี และสมองมีการจดจ าท่ีดีข้ึน หรือแมแ้ต่เพียงการสูดดมกล่ินหอมจากกุหลาบ ก็
สามารถช่วยขจดัอารมณ์เศร้าหมองวติกกงัวล ปัญหาเครียด จิตใจฟุ้งซ่าน อาการปวดศีรษะ ไอ และ
อาการหวดัได ้
การกลัน่ดอกกุหลาบ 
รูปแบบการกลัน่มี 3 วธีิยอ่ย 
1. การกลัน่โดยใชไ้อน ้ า โดยการน าพืชท่ีตอ้งการน ้ ามนัหอมระเหย วางไวใ้นหมอ้กลัน่ท่ีดา้นล่างมี
น ้ าจากนั้นต้มน ้ า ไอท่ีเกิดข้ึนจะวิ่งผ่านพืชท่ีวางไวด้้านบนท าให้น ้ ามนัหอมระเหยในพืชระเหย
ออกมารวมกบัไอน ้ า จากนั้นให้ไอน ้ าวิ่งผา่นท่อจนถึง เคร่ืองควบแน่นเพื่อท าให้เยน็ลงแลว้กลัน่ตวั
ลงมา ตกลงในภาชนะกกัเก็บ จะไดส่้วนน ้ามนัหอมระเหย ท่ีแยกชั้นกบัน ้า  
2. การกลัน่โดยใชพ้ืชแช่ในน ้า โดย การน าพืชแช่ในน ้า แลว้ ตม้น ้าจนเดือด เซล์พืชจะแตกออก และ
น ้ามนัหอมระเหยจะแยกลอยตวัข้ึนมา พืชท่ีกลัน่วิธีน้ีจะตอ้ง เป็นพืชท่ีทนความร้อนสูงไดดี้ แต่ควร
ระวงัในการกลัน่ เพราะเน่ืองจากส่วนของพืชโดนความร้อนโดยตรง อาจท าให้เกิดการไหมไ้ด ้กล่ิน
ไหมป้นไปกบัน ้ามนัหอมระเหย และมีสารท่ีไม่ตอ้งการปะปนมาดว้ย  
3. การกลัน่ด้วยไอน ้ าภายใตแ้รงดันสูง วิธีน้ีจะเหมือนกบั การกลัน่ด้วยไอน ้ า แต่จะกลัน่ภายใต้
แรงดนัสูง เพื่อลดจุดเดือดของน ้าและน ้ามนัหอมระเหย ท าใหไ้ดน้ ้ ามนัท่ีไม่โดนท าลายดว้ยอุณหภูมิ
สูง  
ประโยชน์ของน า้มันหอมระเหยกุหลาบ 
             คุณสมบติัของกุหลาบท่ีสกดัเป็นน ้ ามนัหอมระเหย คนส่วนใหญ่อาจไม่เคยรู้ ควบคุมการ
ผลิตฮอร์โมนและช่วยในการปรับสมดุลของร่างกาย เป็นหน่ึงในน ้ ามนัหอมระเหยท่ีดีท่ีสุดเพื่อให้
ผิวพรรณของคุณเปล่งประกาย สดใสและอ่อนเยาว ์ ช่วยลดการเกิดอาการระคายเคืองต่อผิว กล่ิน
หอมของดอกกุหลาบยงัช่วยใหรู้้สึกมีความสุข ช่วยบรรเทาอาการวติกกงัวลไดเ้ป็นอยา่งดี แถมยงัจะ
ช่วยท าให้รู้สึกอารมณ์ดีข้ึน ช่วยบ าบัดอารมณ์ ช่วยลดความเครียด และสามารถน ามาใช้ใน
กระบวนการบ าบดัดว้ยกล่ินเพื่อบรรเทาอาการปวดหวัและไมเกรนไดอี้กดว้ย ส่งเสริมการไหลเวียน
โลหิต ดูแลหวัใจ ลดความดนัโลหิตและช่วยในการรักษาอาการปวดหวั โรคหอบหืด นอกจากน้ียงัมี
ฤทธ์ิตา้นแบคทีเรีย ช่วยป้องกนัเช้ือโรค และท าใหแ้ผลหายไวข้ึนอีกดว้ย 
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3.2 ข้อมูลเบือ้งต้นเกี่ยวกบัหัวเช้ือท าความสะอาด (N70) 

รูปที ่3.2 หวัเช้ือท าความสะอาด (N70) 
ทีม่า : https://thaipick.com 

              หวัเช้ือท าความสะอาด (N70)  หรือ Taxapon N70 มีความเขม้ขน้ประมาณ 70 เปอร์เซนต ์
เป็นสารลดแรงตึงผิวและท าให้เกิดฟองไดเ้ร็ว เอาไวผ้สมในหวัเช้ือต่างๆเพื่อให้เกิดฟองมากนัน่เอง
เป็นสารช าระล้างท่ีนิยมใช้ในผลิตภณัฑ์ช าระล้างแทบทุกชนิด ตั้งแต่สบู่เหลวไปจนถึงน ้ ายาล้าง
ห้องน ้ า เป็นสารท่ีปลอดภยัไม่ก่อให้เกิดมะเร็งและไม่ระคายเคืองผิว สามารถใช้กบัผลิตภณัฑ์ท า
ความสะอาด โดยสารชนิดน้ีจะไม่ละลายเม่ือใช้ความร้อน และจะเกิดการขน้ข้ึนเม่ือผสมเขา้กบั
เกลือแกง (Sodium Chloride) 

3.3 ข้อมูลเบือ้งต้นเกี่ยวกบัเกลอืแกง 

รูปที ่3.3 เกลือแกง 
ทีม่า : http://www.kayajit.com 

                 เกลือแกงหรือโซเดียมคลอไรด์ เกลือแกง หรือ โซเดียมคลอไรด์ (Sodium Chloride) เป็น
สารเคมีธรรมชาติตวัหน่ึงท่ีถูกน ามาใช ้อยา่งแพร่หลายมานานนบัพนัปี เกลือแกงถูกน ามาใชก้นัใน
หลายดา้น ทั้งด้านประกอบอาหาร ถนอมอาหาร รวมถึงใช้เป็นสารตั้งตน้ในอุตสาหกรรมหลาย
ประเภท เช่น สบู่ ครีมอาบน ้ า หรือน ้ ายาท าความสะอาด สาเหตุท่ีตอ้งผสมเกลือแกงอยูใ่นนัน่ดว้ย
เพราะวา่ โซเดียมคลอไรด์ หรือเกลือแกง จะช่วยให้สบู่และน ้ ายาความสะอาดต่างๆ มีเน้ือสัมผสัท่ี
เหนียวขน้ข้ึน ไม่เป็นน ้าเหลวเหมือนน ้าเปล่า ถือเป็นการเพิ่มความหนืดให้กบัเน้ือผลิตภณัฑ์ เพื่อให้
ใชง้านง่ายข้ึน น่าใชม้ากยิง่ข้ึนและยงัมีประโยชนช่์วยในการขจดัคราบสกปรกไดดี้อีกดว้ย 

https://thaipick.com/
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ประโยชน์ของเกลอืแกง 

 ก าจดัคราบสกปรกฝังติดแน่น 
          เม็ดเล็ก ๆ ของเกลือป่นมีความหยาบ ดงันั้นจึงน ามาขดัคราบสกปรกท่ีติดแน่นอยูใ่นภาชนะ 
หรือเคร่ืองใช้ในบา้นไดไ้ม่ยาก วิธีใชก้็แค่โรยเกลือลงไปในคราบเป้ือน แลว้ใช้ฟองน ้ ากบัน ้ ายาท า
ความสะอาดขดัตามปกติ 

 ขจดัคราบเป้ือนบนผา้ 
          คราบน ้าหวาน หรือซอสมะเขือเทศท่ีหกเป้ือนเส้ือผา้ หากเราผสมน ้ าเยน็กบัเกลือ แลว้น าผา้ท่ี
เป้ือนมาจุ่ม หรือแช่ลงไปในน ้าเกลือสักพกั คราบสกปรกเหล่าน้ีก็จะหายไป อีกทั้งเรายงัสามารถใส่
เกลือลงไปในน ้ายาซกัผา้ เพื่อคงสีสันเส้ือผา้ใหส้วยสดใหม่ไดอี้กดว้ย 

 แกปั้ญหากล่ินท่อน ้า 
          ท่อน ้าบา้นไหนท่ีชอบส่งกล่ินเหม็น  แนะน าให้ผสมน ้ าเกลือ แลว้น าไปเทลงท่อน ้ าท่ีมีปัญหา
ให้หมด น ้ าเกลือจะช่วยช าระลา้งคราบสกปรกท่ีเกาะติดอยู่ในท่อน ้ าทิ้ง กล่ินเหม็นๆ ท่ีเคยมีก็จะ
หายไปโดยปริยาย 

 คืนชีวติชีวาใหฟ้องน ้า 
          ฟองน ้าลา้งจานและฟองน ้าลา้งแกว้ท่ีใชก้นัอยูทุ่กวนัน้ี ลองท าความสะอาดดว้ยการจุ่มฟองน ้ า
ท่ีลา้งสะอาดแลว้ลงในน ้ าเกลือ แช่ทิ้งไวข้า้มคืน วนัรุ่งข้ึนก็บีบน ้ าเกลือออกให้หมาดจนเกือบแห้ง 
ลองสังเกตดูวา่ฟองน ้าจะพองฟูมากกวา่เดิม กล่ินก็สะอาดข้ึนดว้ย 

 ป้องกนัผา้สีตก 
          เส้ือผา้ตวัใหม่ อาจจะมีสีตกออกมาบา้ง ทุกคร้ังเราก็เลยตอ้งจบัเส้ือผา้ใหม่เหล่าน้ีมาซกัแยก 
แต่ต่อไปน้ีไม่ตอ้งกงัวลกบัปัญหาผา้สีตกอีกแลว้ เพราะแค่ผสมเกลือ ¼ ถว้ยตวง ลงไปในถงัซกัผา้ 
แค่ก็จะช่วยใหสี้บนเส้ือผา้ใหม่ติดแน่นทนนาน ไม่ตกออกมาอีก 

 ขจดัคราบเป้ือนบนเตารีด 
          เตารีดท่ีผา่นการใชง้านมานาน มกัจะมีคราบไหมห้รือคราบสกปรกจากเส้ือผา้ติดอยูบ่นเตารีด
ไม่นอ้ย จนท าให้เส้ือผา้ท่ีรีดไปติดคราบสกปรกเหล่าน้ีมาดว้ย ปล่อยไวอ้ยา่งน้ีคงไม่ดีแน่ เพียงโรย
เกลือลงบนกระดาษ จากนั้นก็เสียบปลัก๊เตารีด รอจนเตารีดร้อน แลว้ค่อยๆ ถือเตารีดเหนือเม็ดเกลือ
ป่นสักพกั พอให้เกลืออุ่นๆ เกลือจะช่วยดึงคราบสกปรกท่ีติดอยู่บนหน้าเตารีดให้หลุดออกมาจน
หมด 
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3.4 ข้อมูลเบือ้งต้นเกี่ยวกบัเบคกิง้โซดา   

 
รูปที ่3.4 เบคก้ิงโซดา 

ทีม่า : https://www.paspand.com 

               เบคก้ิงโซดาหรืออาจรู้จกัในช่ือโซเดียมไบคาร์บอเนต (Sodium Bicarbonate) มีคุณสมบติั
ในการขจดัคราบสกปรกได้ดี จึงนิยมใช้เป็นส่วนประกอบของยาสีฟันและผลิตภณัฑ์ท าความ
สะอาดต่างๆ เป็นสารท าความสะอาด โดยน ามาใชล้า้งผกัและผลไมเ้พื่อก าจดัสารตกคา้งจากยาฆ่า
แมลงและใชข้จดัคราบสกปรกฝังแน่น ไม่ว่าจะเป็นคราบบนเส้ือผา้ เคร่ืองครัว หรือสุขภณัฑ์ ช่วย
ขจดัคราบสกปรกและลดการสะสมของแบคทีเรียหรือเช้ือรา อีกทั้งยงัช่วยขจดักล่ินไม่พึงประสงค์
ไดอี้กดว้ย โดยปกติกล่ินและคราบสกปรกจะมีคุณสมบติัเป็นกรด เบคก้ิงโซดาท่ีมีคุณสมบติัเป็นด่าง
จึงช่วยดบักล่ินและขจดัคราบสกปรกใหอ้อกหมดได ้

การท าความสะอาดด้วยเบคกิง้โซดา 

         เบกก้ิงโซดาใชท้  าความสะอาดไดห้ลายพื้นผิวในหลายพื้นท่ีในบา้น ทั้งคราบเบาและคราบฝัง
แน่น รวมไปถึงการก าจดัสนิม 

 พื้นหอ้ง  

         การใช้เบกก้ิงโซดาเช็ดพื้นท าให้ไม่มีสารเคมีตกคา้ง จึงไม่ระคายเคืองผิวเวลาคุณเดินหรือ
สัมผสัพื้น เตรียมน ้ ายาเช็ดพื้นโดยผสมเบกก้ิงโซดา ½ ถว้ยตวงในน ้ าอุ่น 1 ถงั แลว้ใช้ไมถู้พื้นจุ่ม
ส่วนผสมเช็ดพื้น เช็ดตามอีกคร้ังดว้ยน ้าอุ่นเป็นอนัเสร็จ  

 ไมถู้พื้น  

         เม่ือใช้ไปสักพกัอาจมีส่ิงสกปรกและกล่ินสะสม คุณคงไม่อยากให้ความสกปรกบนไมถู้พื้น
ไปเพิ่มบนพื้นหอ้ง ใหคุ้ณลา้งส่ิงสกปรกออกไปก่อน จากนั้นแช่ไมถู้พื้นในส่วนผสมเบกก้ิงโซดา 4 
ชอ้นชาในน ้า 1 ถงั ตากใหแ้หง้หลงัแช่ไวส้ักพกั 

http://www.pobpad.com/%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%86%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%81
http://www.pobpad.com/%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%86%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%81
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 สุขภณัฑแ์ละเฟอร์นิเจอร์  

          คราบบนพื้นผวิเฟอร์นิเจอร์ต่างๆ รวมถึงสุขภณัฑใ์นหอ้งน ้า ทั้งอ่างอาบน ้า กระเบ้ือง หรืออ่าง
ลา้งมือ ลว้นท าความสะอาดไดด้ว้ยเบกก้ิงโซดา น าฟองน ้ าหรือผา้สะอาดไปจุ่มน ้ า บิดให้หมาดๆ 
จากนั้นโรยเบกก้ิงโซดาลงไป น าไปเช็ดท าความสะอาดท่ีพื้นผวิ สุดทา้ยเช็ดน ้าและเช็ดแหง้  

 ไมโครเวฟ  

           คราบอาหารท่ีกระเด็นติดในทุกดา้นของไมโครเวฟ ท าความสะอาดไดโ้ดยผสมเบกก้ิงโซดา 
4 ชอ้นโตะ๊กบัน ้าอุ่น 1 ลิตร ใชผ้า้ชุบส่วนผสมและเช็ดภายในไมโครเวฟ เม่ือคราบออกแลว้เช็ดตาม
ดว้ยผา้ชุบน ้าอุ่นและผา้แหง้  

 เตาอบ  

            พื้นดา้นล่างของเตาอบมกัมีเศษอาหารและคราบมนัเกาะอยูแ่น่น ขจดัคราบไดโ้ดยการโรยเบ
กก้ิงโซดาลงไป สเปรยน์ ้ าตาม ทิ้งไวข้า้มคืน จากนั้นใช้ฟองน ้ าขดัคราบออก เช็ดตามดว้ยน ้ า และ
เช็ด 

ก าจัดกลิน่ไม่พงึประสงค์ด้วยเบคกิง้โซดา 

กล่ินส่วนใหญ่มีคุณสมบติัเป็นกรด เบกก้ิงโซดาท่ีมีคุณสมบติัเป็นด่างจึงดบักล่ินอบัใหห้มดไป  

 ตูเ้ยน็และตูเ้ส้ือผา้   

             กล่ินอาหารสารพดัปะปนกนัในตูเ้ยน็ หรือกล่ินอบัช้ืนในตูเ้ส้ือผา้ ก าจดัไดด้ว้ยการน าเบกก้ิง
โซดาใส่กล่องเปิดฝา หรือหากกลวัหก ก็ใหใ้ชฝ้าท่ีมีรูระบาย น าไปวางไวใ้นตูเ้ยน็และตูเ้ส้ือผา้ให้ดูด
กล่ิน 

 โถชกัโครก  

              หากโถชกัโครกคุณมีกล่ินเหมน็ท าใหอ้บอวลไปทั้งห้องน ้ า ให้ใส่เบกก้ิงโซดาลงไป 1 ถว้ย
ตวง ทิ้งไว ้1 ชัว่โมง แลว้จึงกดชกัโครก 
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3.5 ข้อมูลเบือ้งต้นเกี่ยวกบัน า้ส้มสายชู 

 

รูปที ่3.5 น ้าส้มสายชู 

ทีม่า :  https://www.bloggang.com 

              น ้าส้มสายชูนั้นไม่ไดมี้ประโยชน์แค่เพียงใชใ้นการปรุงอาหาร แต่ยงัสามารถใชเ้ป็นน ้ายา
ท าความสะอาดและฆ่าเช้ือโรคได ้ ซ่ึงกรดของน ้าส้มสายชูมีฤทธ์ิในการขจดัแบคทีเรียและเช้ือโรค
ไดม้ากถึง 99.6% เน่ืองจากน ้าส้มสายชูผลิตมาจาก กรดอะซิติก (Acetic Acid) ซ่ึงกรดน้ีเป็น
สารประกอบอินทรียไ์ม่มีสี มีรสเปร้ียว และมีกล่ินฉุน ธรรมชาติของน ้าส้มสายชูคือมีฤทธ์ิเป็นกรด
อ่อนๆ เลยใชเ้ป็นน ้ายาท าความสะอาดอเนกประสงคไ์ดท้ั้งบา้น อีกทั้งยงัเป็นวตัถุดิบธรรมชาติไม่
ผสมสารใดๆ สามารถใชน้ ้าส้มสายชูไดท้ั้งขจดัคราบ ขจดักล่ิน แกท้่อน ้าอุดตนั ฆ่าเช้ือราและเช้ือ
แบคทีเรีย 

ประโยชน์ของน า้ส้มสายชู 

 ท าความสะอาดหรือขจดัคราบเป้ือนบนพรม 

         เพียงแค่ใช้ฟองน ้ าหรือผา้ชุบน ้ าดูดซับออกก่อนจากนั้นก็น าน ้ าส้มสายชูผสมกบัน ้ าเปล่าใน
อตัราส่วนคร่ึงต่อคร่ึงและฉีดพ่นลงไปบนพรมค่ะ รอสัก 2 นาทีให้น ้ าส้มสายชูซึมลงไปแลว้ค่อยใช้
ผา้หรือฟองน ้าเช็ดออกเป็นขั้นตอนสุดทา้ย 

 ขจดัคราบในชกัโครก 

          ฉีดพ่นน ้ าส้มสายชูท่ีด้านในโถชักโครกแล้วทิ้งไวส้ักพกัก่อนจะใช้แปรงขดัออกตามปกติ 
คราบท่ีติดฝังอยูจ่ะออกไดอ้ยา่งแน่นอน 

 

https://hellokhunmor.com/%E0%B9%82%E0%B8%A0%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E/%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%A0%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%B3-%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B9%8C%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E-%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%87/
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 ท าความสะอาดและเคลือบเงาพื้น 

         สามารถใชใ้นการท าความสะอาดและเคลือบเงาพื้นได ้วธีิการก็คือใชน้ ้าส้มสายชู 1 ถว้ย ผสม
กบัน ้าเปล่า 1 แกลลอน แลว้ใชถู้พื้นตามปกติ แค่น้ีพื้นก็จะสะอาดเงาวบั 

 ใชเ้ป็นผลิตภณัฑท์ าความสะอาดแบบสารพดัประโยชน์ในหอ้งครัว 

         ใครท่ีตอ้งการท าความสะอาดห้องครัว น ้ าส้มสายชูแค่อย่างเดียวเอาอยู่แน่นอน ใช้ท าความ
สะอาดมุมต่างๆ ในครัวไดอ้ย่างหลากหลายไม่ว่าจะเป็นเคาน์เตอร์ในครัว บนเตา หลงัตูเ้ยน็ หรือ
เคร่ืองใชอ่ื้นๆ หลงัจากท่ีใชน้ ้าส้มสายชูฉีดท าความสะอาดพื้นผวิต่างๆ แลว้ก็ใชผ้า้นุ่มๆ เช็ดออก 

 ป้องกันราน ้ าจากห้องอาบน ้ าได้โดยฉีดพ่นน ้ าส้มสายชูกลัน่ลงบนม่านกั้นอาบน ้ าและ
ก าแพง 

         นอกจากน ้าส้มสายชูจะช่วยขจดัคราบต่างๆ ไดส้ารพดัแลว้ ยงัมีประโยชน์ในการป้องกนัเช้ือ
ราท่ีอยูต่ามหอ้งน ้าไดอี้กดว้ย โดยใชน้ ้าส้มสายชูฉีดลงบริเวณผา้ม่านกั้นอาบน ้าและก าแพงหอ้งน ้ า 
ท าใหล้ดทั้งระยะเวลาและแรงในการท าความสะอาด 

 3.6 เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

         หรรษา รักษาคม (2565) ส าหรับน ้ายาลา้งห้องน ้ามีสารเคมีท่ีอาจท าใหเ้กิดการระคายเคือง
บริเวณผวิ ดวงตา และระบบทางเดินหายใจ อีกทั้งมีส่วนผสมของกรดไฮโดรคลอริก (Hydrochloric 
Acid) สารเคมีเหล่าน้ี มีฤทธ์ิกดักร่อนท่ีรุนแรง เพราะตอ้งใชก้ าจดัคราบฝังลึกและฆ่าเช้ือโรค เม่ือ
สารเหล่าน้ีเขา้สู่ร่างกายจะเป็นอนัตรายต่อชีวิตได ้ เพราะฤทธ์ิกดักร่อนของสารเคมีจะท าลายเน้ือเยือ่
ในระบบทางเดินอาหารเม่ือรับประทานเขา้ไป หรือหากมีการสูดดมในปริมาณมาก อาจจะส าลกั
สารเคมีและอาจส่งผลต่อระบบทางเดินหายใจไดด้ว้ยเช่นกนั 

          จิรสา กรงกรด และ โศรดา ขุนโหร  (2549)  กรดไฮโดรริก เป็นสารประเภทกรดท่ีไดจ้ากการ
ละลายของแก็สไฮโดรเจนคอไรดใ์นน ้า ถูกคน้พบโดยนกัเล่นแร่แปลธาตุคือ จารเบียร์ เกยย์นั กรด
ไฮโดรคลอริกเป็นของเหลวใส ไม่มีสีหรือมีสีเหลืองอ่อน ซ่ึงมีความเขม้ขน้ร้อยละ 32 โดยประมาณ 
มีกล่ินฉุน มีสูตรโมเลกุล HCI น ้าหนกัโมเลกุล 34.46 ความถ่วงจ าเพาะ 1.16 ถา้มีความเขม้ขน้
มากกวา่ร้อยละ 37 จะเรียกวา่ fuming hydrochloric acid จุดเดือดท่ีอุณหภูมิ 108.58 °F และจุด
หลอมเหลวท่ีอุณหภูมิ -35 °F กรดไฮโดรคลอริกไดน้ ามาใชใ้นอุตสาหกรรมผลิตสารเคมีเช่น 
ผลิตภณัฑล์า้งหอ้งน ้า ผลิตภณัฑท์ าความสะอาดช้ินโลหะ เป็นตน้ กรดไฮโดรคลอริกสามารถ
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ก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อสุขภาพได ้ อนัตรายท่ีเกิดข้ึนจากกรดไฮโดรคลอริกคือ สัมผสัทางผวิหนงั 
สัมผสัทางระบบทางเดินหายใจ สัมผสัถูกตา การกินหรือกลืนเขา้ไป การสัมผสักรดไฮโดรคลอริก
ซ ้ าๆเป็นเวลานาน มีผลท าใหฟั้นสึกกร่อน เคลือบฟันเสีย ผวิหนงัปวดบวมแดงและอกัเสบ มี
เลือดออกตามไรฟัน หลอดลมอกัเสบ กระเพาะอาหารอกัเสบ ปวดทอ้งและอาจมีโอกาสป่วยดว้ย
โรคระบบทางเดินหายใจง่ายข้ึน 

          ชยนัต ์ พิเชียรสุนทร (2556) ประเทศไทยมีไมด้อกท่ีเป็นมงคลและมีกล่ินหอมเฉพาะตวั
หลากหลายชนิดท่ีอาจสามารถน ามาสกดัสารท่ีใหก้ล่ินหอม เพื่อน ามาใชใ้นผลิตภณัฑ์ ธุรกิจสปา 
หรือการนวดไทย โดยไมด้อกท่ีใหด้อกสวยงาม ทนต่อโรค และมีกล่ินหอมอยา่งกุหลาบ ก็เป็นท่ี
นิยมในการน ามาสกดัเอาน ้ามนัหอมระเหย เพื่อใชใ้นการบ าบดัความเครียดและอ่ืนๆ จากการศึกษา
ขอ้มูลเบ้ืองตน้พบวา่ ในประเทศไทยมีการใชป้ระโยชน์จากน ้ามนัดอกกุหลาบมาชา้นาน ผา่นการ
น าเขา้มาจากต่างประเทศ ไดจ้ากการละลายน ้ามนัดอกกุหลาบในน ้าตม้สุก นิยมน ามาใชใ้น
ผลิตภณัฑต่์างๆ นอกจากน้ียงัมีงานวจิยัเก่ียวกบัฤทธ์ของกุหลาบ ทางเภสัชวทิยาของกล่ินหรือน ้ามนั
หอมระเหยจากกุหลาบไวอ้ยา่งหลากหลายชนิด อาทิเช่น กุหลาบมอญ มีฤทธ์ิ คลายกงัวล (Bradley 
B F.etc , 2007) มีผลต่อการนอนหลบั (Rakhshandah H.etc , 2004) มีผลต่อการยบัย ั้งการท างานของ
เอนไซม ์acetylcholinesterase (AChE) และ butyrylcholinesterase (BChE) ซ่ึงเป็นเอนไซมท่ี์ท าลาย
สารส่ือประสาทท่ีมีบทบาทส าคญัเก่ียวกบัการเรียนรู้และจดจ า (Senol FS etc , 2013) 
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บทที ่4 

ผลการปฏบิัติงานตามโครงงาน 
 

จากการท่ีผูจ้ดัท าได้ปฏิบติังาน ณ โรงแรมวิลล่า เดอ พระนคร ในแผนกแม่บ้าน ได้รับ
ค าแนะน าและปรึกษาแกไ้ขปัญหาต่างๆ ในส่วนงานท่ีผูจ้ดัท าไดศึ้กษาเก่ียวกบั น ้ายาท าความสะอาด
หอ้งน ้ากล่ินกุหลาบ เพื่อลดตน้ทุนของแผนกแม่บา้นและลดขยะใหก้บัโรงแรม 

4.1 วตัถุดิบและอุปกรณ์  
               4.1.1 วตัถุดิบในการท าน ้ายาท าความสะอาดห้องน ้ากล่ินกุหลาบ 
 1) น ้าสะอาด 
 2) กลีบกุหลาบ 
 3) หวัเช้ือท าความสะอาด (N70) 
 4) เกลือแกง 
 5) เบคก้ิงโซดา 
 6) น ้าส้มสายชู 
 

4.2 วตัถุดิบในการท าน า้ยาท าความสะอาดห้องน า้กลิน่กุหลาบ 
               4.2.1 วตัถุดิบในการน ้ายาท าความสะอาดห้องน ้ ากล่ินกุหลาบ แสดงดงัตารางท่ี 4.1 
 

ส่วนผสม อตัราส่วน 
น ้าสะอาด                                1.5 ลิตร 
กลีบกุหลาบ                               100 กรัม 
หวัเช้ือท าความสะอาด (N70)                               500 กรัม 
เกลือแกง                                 50 กรัม 
เบคก้ิงโซดา                               100 กรัม 
น ้าส้มสายชู                           100 มิลลิลิตร 

 
ตารางที ่4.1 แสดงวตัถุดิบในการท าน ้ายาท าความสะอาดห้องน ้ากล่ินกุหลาบ 

ทีม่า : ผูจ้ดัท า (2565) 
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4.3 ขั้นตอนในการผลติน า้ยาท าความสะอาดห้องน า้กลิน่กุหลาบ 
 
4.3.1 น ากลีบกุหลาบ 100 กรัม มาลา้งท าความสะอาด 

 
รูปที ่4.1 ขั้นตอนการลา้งท าความสะอาด 

ทีม่า : ผูจ้ดัท า (2565) 
 

4.3.2 จากนั้นตั้งหมอ้และวางถว้ยส าหรับใส่น ้ามนัหอมระเหยไวต้รงกลาง ใส่กลีบดอกกุหลาบ
รอบๆถว้ย 

 
รูปที ่4.2 ขั้นตอนการวางถว้ยและใส่กลีบกุหลาบ 

ทีม่า : ผูจ้ดัท า (2565) 
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4.3.3 ใส่น ้าเปล่าสะอาดประมาณ 300 มิลลิลิตร 

 
รูปที ่4.3 ขั้นตอนการ ใส่น ้าความสะอาด 

ทีม่า :  ผูจ้ดัท า (2565) 
 

 
4.3.4 หงายฝาหมอ้แบบในภาพและจึงเปิดเตาใชไ้ฟแรง 

 
รูปที ่4.4 ขั้นตอนการหงายฝาและเปิดไฟ 

ทีม่า :  ผูจ้ดัท า (2565) 
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4.3.5 วางน ้าแขง็ลงบนฝาหมอ้ เม่ือน ้าเดือดไอน ้าจะหยดลงในถว้ยท่ีวางไว ้โดยใชเ้วลา 30 นาที 
 

 
รูปที ่4.5 ขั้นตอนการวางน ้าแขง็ 

ทีม่า : ผูจ้ดัท า (2565) 
 
 
4.3.6 เม่ือครบก าหนดเวลาแลว้ จะไดน้ ้ามนัหอมระเหยกล่ินกุหลาบ ปริมาณ 100 มิลลิตร 

 
รูปที ่4.6 น ้ามนัหอมระเหยกล่ินกุหลาบ 

ทีม่า : ผูจ้ดัท า (2565) 
 



                                                                                                                                                              26 
 

 
 

4.3.7  น าน ้าส้มสายชู ปริมาณ 100 มิลลิลิตร มาผสมกบั เบคก้ิงโซดา ปริมาณ 100 กรัม จากนั้นคน
ใหเ้ขา้กนัจนละลาย 
 

 
รูปที ่4.7 ขั้นตอนการผสมน ้าส้มสายชูและเบคก้ิงโซดา 

ทีม่า : ผูจ้ดัท า (2565) 
 
 
4.3.8 น าหวัเช้ือท าความสะอาด (N70) ปริมาณ 500 กรัม และเกลือแกง ปริมาณ 50 กรัม กวนให้ให้
เขา้กนั 

 
รูปที ่4.8 ขั้นตอนการผสม หวัเช้ือท าความสะอาด (N70) และเกลือแกง 

ทีม่า :  ผูจ้ดัท า (2565) 



                                                                                                                                                              27 
 

 
 

4.3.9 เติมน ้าส้มสายชูกบัเบคก้ิงโซดาท่ีผสมไว ้ลงไปกวนใหเ้ขา้กนั 

 
รูปที ่4.9 ขั้นตอนการผสมหวัเช้ือท าความสะอาด (N70) เกลือแกง น ้าส้มสายชู เบคก้ิงโซดา 

ทีม่า :  ผูจ้ดัท า (2565) 
 
 
4.3.10 ค่อยๆเติมน ้าสะอาดปริมาณ 1.5 ลิตร ลงไปพร้อมทั้งกวนไปเร่ือยๆจนทุกอยา่งละลายเป็นเน้ือ
เดียว 

 
รูปที ่4.10 ขั้นตอนการเติมน ้าสะอาด 

ทีม่า :  ผูจ้ดัท า (2565) 
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4.3.11 ใส่น ้ามนัหอมระเหยจากกุหลาบ ปริมาณ 100 มิลลิลิตร 
 

 
รูปที ่4.11 ขั้นตอนการใส่น ้ามนัหอมระเหย 

ทีม่า :  ผูจ้ดัท า (2565) 
 
 
4.3.12  เติมสีท่ีไดจ้ากการตม้กุหลาบ ปริมาณ 150 มิลลิลิตร ลงไปกวนใหเ้ขา้กนัอีกคร้ัง 

 
รูปที ่4.12 ขั้นตอนการเติมสีจากกุหลาบ 

ทีม่า :  ผูจ้ดัท า (2565) 
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4.3.13 ท าการกรอกน ้ายาท าความสะอาดหอ้งน ้ากล่ินกุหลาบลงบรรจุภณัฑท่ี์เตรียมไวข้นาด 1 ลิตร 

 
รูปที ่4.13 ขั้นตอนการกรอกผลิตภณัฑล์งบรรจุภณัฑ์ 

ทีม่า :  ผูจ้ดัท า (2565) 
 

4.3.14 ผลิตภณัฑ์ 
 

 
 

รูปที ่4.14 ผลิตภณัฑ์ 
ทีม่า : ผูจ้ดัท า (2565) 
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รูปที ่4.15 ก่อนใชผ้ลิตภณัฑ ์
ทีม่า :  ผูจ้ดัท า (2565) 

รูปที ่4.16 หลงัใชผ้ลิตภณัฑ์ 
ทีม่า : ผูจ้ดัท า (2565) 

4.4 การประเมินผลผลติภัณฑ์ 
           ผลการทดลองในการผลิตน ้ ายาท าความสะอาดห้องน ้ าตวัผลิตภณัฑ์มีความเขม้ขน้พอดี มี
กล่ินหอมจากน ้ ามันหอมระเหยกุหลาบ ผูจ้ดัท าได้ลองทดสอบผลิตภัณฑ์แล้วผลลัพธ์ท่ีได้คือ  
สามารถขจดัคราบสกปรก คราบไขมนัออกไดจ้ริง ไม่ก่อใหเ้กิดกล่ินฉุนและไม่เกิดความระคายเคือง
ต่อผวิอีกดว้ย ผลิตภณัฑน์ั้นไดอ้อกมาตามท่ีผูจ้ดัท าหวงัไว ้
 



                                                                                                                                                              31 
 

 
 

4.5 การค านวณต้นทุนในการผลติ 

ส่วนผสม ปริมาณทีใ่ช้ ราคา/หน่วย ราคา (บาท) 
น ้าสะอาด 1.5ลิตร 1บาท/1ลิตร 1.5 
หวัเช้ือท าความสะอาด (N70) 500กรัม 70บาท/1000กรัม 35 
เกลือแกง 50กรัม 6บาท/100กรัม 3 
เบคก้ิงโซดา 100กรัม 28บาท/300กรัม 9.33 
น ้าส้มสายชู 100มิลลิลิตร 24บาท/70มิลลิลิตร 3.42 
น ้ามนัหอมระเหย กล่ินกุหลาบ 100มิลลิลิตร - - 
สีจากกุหลาบ 150มิลลิลิตร - - 

ราคารวมต้นทุน 2 ลติร 52.25 

ตารางที ่4.2 แสดงการค านวณตน้ทุนการท าน ้ายาท าความสะอาดหอ้งน ้ากล่ินกุหลาบ 
ทีม่า : ผูจ้ดัท า (2565) 

 
         หมายเหตุ : น ้ ามนัหอมระเหยกล่ินกุหลาบและสีจากกุหลาบ ไม่มีตน้ทุนเน่ืองจากใช้วตัถุดิบ
เหลือทิ้งจากแผนก 
        จากตารางท่ี 4.2 สามารถอธิบายรายละเอียดไดว้่าตน้ทุนของผลิตภณัฑ์น ้ ายาท าความสะอาด
หอ้งน ้ากล่ินกุหลาบ ปริมาณ 2 ลิตร มีราคาตน้ทุนอยูท่ี่ 52.25 บาท ซ่ึงอยูท่ี่ลิตรละ 26.13 บาท 
 

4.6 การค านวณต้นทุนของผลติภัณฑ์น า้ยาท าความสะอาดห้องน า้ที่โรงแรมใช้อยู่ 

ต้นทุนน า้ยาท าความสะอาดห้องน า้แผนกแม่บ้าน 

ต้นทุนต่อ 1 เดือน ปริมาณ (ลติร) ราคา/หน่วย ราคา (บาท) 

รวม 4 ลิตร 240บาท/4ลิตร 240 
ตารางที ่4.3 แสดงการค านวณของผลิตภณัฑ์น ้ายาท าความสะอาดหอ้งน ้าท่ีโรงแรมใชอ้ยู ่

ทีม่า : ผูจ้ดัท า (2565) 
 

         จากตารางท่ี 4.3 การค านวณตน้ทุนของผลิตภณัฑ์น ้ ายาท าความสะอาดห้องน ้ าท่ีโรงแรมใช ้
ปริมาณท่ีใชใ้น 1 เดือน ปริมาณอยูท่ี่ 4 ลิตร ค านวณตน้ทุนต่อ 1 เดือน 240 บาท ส่วนน ้ ายาท าความ
สะอาดหอ้งน ้ากล่ินกุหลาบ ปริมาณ 4 ลิตร ค านวณตน้ทุนต่อ 1 เดือนจะอยูท่ี่ 104.5 บาท 
         หากใชน้ ้ายาท าความสะอาดหอ้งน ้ากล่ินกุหลาบสามารถช่วยลดตน้ทุนต่อ 1 เดือนไดถึ้ง 135.5 
บาท  
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4.7 แบบประเมินความพงึพอใจของกลุ่มตัวอย่างทีม่ีต่อน า้ยาท าความสะอาดห้องน า้กลิ่นกุหลาบ 
              4.7.1ลกัษณะประชากรศาสตร์ของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลการท าโครงงานคร้ังน้ี ไดด้ าเนินการรวบรวมแบบสอบถามท่ีมี
ความครบถว้นและถูกตอ้ง เป็นจ านวนทั้งส้ิน 30 ตวัอยา่ง โดยขอ้มูลดา้นลกัษณะประชากรศาสตร์
ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีน ามาพิจารณา ดงัต่อไปน้ี 
ตอนที ่1 ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์จ านวน 30 ชุด  
ลกัษณะทางประชากรศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่าง 
 

1.เพศ จ านวน ค่าร้อยละ 

ชาย 11 36.67 
หญงิ 19 63.33 
รวม 30 100.00 

ตารางที ่4.4  แสดงร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามเพศ 
ทีม่า : ผูจ้ดัท า (2565) 

 
          จากตารางท่ี 4.4 กลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถามในการท าโครงงานคร้ังน้ี เพศชายคิดเป็น
ร้อยละ 36.67 และเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 63.33 
 

2.อายุ จ านวน ค่าร้อยละ 

20 - 30 ปี 16 53.33 
31 - 40 ปี 8 26.67 
41 - 50 ปี 6 20.00 
รวม 30 100.00 

ตารางที ่4.5  แสดงร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามอายุ 
ทีม่า : ผูจ้ดัท า (2565) 

 
          จากตารางท่ี 4.5 กลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถามในการท าโครงงานคร้ังน้ี ผูท่ี้มีอายุ 20 – 30 
ปี คิดเป็นร้อยละ 53.33 ผูท่ี้มีอายุ 31 – 40 ปี คิดเป็นร้อยละ 26.67 ผูท่ี้มีอายุ 41 – 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 
20.00 ตามล าดบั 
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4.8 ความพงึพอใจต่อน า้ยาท าความสะอาดห้องน า้กลิน่กุหลาบ 
             การวเิคราะห์ความพึงพอใจของกลุ่มตวัอยา่ง โดยวดัระดบัและแสดงผลตั้งแต่ 5 – 1 คือ พึง
พอใจมากท่ีสุด – พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด ตามล าดบั 
              การวเิคราะห์ขอ้มูล ความหมายค่าเฉล่ีย (Mean) (บุญชม ศรีสะอาด 2545) ดงัน้ี 
              ค่าเฉล่ีย 4.50 –5.00 หมายความวา่ มีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด  
              ค่าเฉล่ีย 3.50 –4.49 หมายความวา่ มีความพึงพอใจในระดบัมาก  
              ค่าเฉล่ีย 2.50 –3.49 หมายความวา่ มีความพึงพอใจในระดบัปานกลาง  
              ค่าเฉล่ีย 1.50 –2.49 หมายความวา่ มีความพึงพอใจในระดบันอ้ย  
              ค่าเฉล่ีย 1.00 –1.49 หมายความวา่ มีความพึงพอใจในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

ประเด็น (x̄) 

ค่าเฉลีย่ 
 

( S.D ) 
ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

ระดับความพงึ
พอใจ 

1.ความพงึพอใจในด้าน บรรจุภัณฑ์ 

1.1 ขนาดบรรจุภณัฑ์ 3.83 0.64 มาก 

1.2  ความสวยงามของบรรจุภณัฑ์ 3.37 0.60 ปานกลาง 

2 .ความพงึพอใจ ด้านผลติภณัฑ์ 

2.1 มีกล่ินหอมจากธรรมชาติ 3.77 0.50 มาก 

2.2  ไม่ก่อใหเ้กิดความระคายเคือง 4.33 0.60 มาก 

2.3  ผลิตภณัฑส์ามารถน ามาใชง้านได้
จริง 

3.90 0.54 มาก 

2.4 สามารถขจดัคราบสกปรกได ้ 4.20 0.65 มาก 

3. ลดต้นทุน 

3.1 ช่วยลดตน้ทุนใหก้บัโรงแรมได ้ 4.20 0.60 มาก 

รวม 3.94 0.59 มาก 

ตารางที ่4.6 ตารางแสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของ 

ทีม่า : ผูจ้ดัท า (2565) 
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          จากตาราง 4.6 เม่ือพิจารณาทั้ง 7 ประเด็น พบวา่กลุ่มตวัอยา่งมีความพึงพอใจต่อน ้ายาท าความ
สะอาดหอ้งน ้ากล่ินกุหลาบ (Rose Scented Bathroom Cleaner) โดยรวมอยูท่ี่ระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 
3.94 หากพิจารณาในแต่ละประเด็น พบวา่ ประเด็นท่ีอยูใ่นระดบัความพึงพอใจในระดบัมากเป็น
อนัดบัแรกคือ  ไม่ก่อใหเ้กิดความระคายเคือง ม่ีค่าเฉล่ีย 4.33 อนัดบัสองคือ สามารถขจดัคราบ
สกปรกและช่วยลดตน้ทุนให้กบัโรงแรม มีค่าเฉล่ีย 4.20 อนัดบัสามคือ ผลิตภณัฑส์ามารถน ามาใช้
งานไดจ้ริง มีค่าเฉล่ีย 3.90 อนัดบัส่ีคือ ขนาดบรรจุภณัฑ ์ค่าเฉล่ีย 3.83 อนัดบัหา้คือ มีกล่ินหอมจาก
ธรรมชาติ ค่าเฉล่ีย 3.77 ส่วนประเด็นท่ีกลุ่มตวัอยา่งมีความพึงพอใจระดบัปานกลางคือ ความ
สวยงามจากบรรจุภณัฑ ์มีค่าเฉล่ีย 3.37 
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บทที ่5  

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

             ผูจ้ดัท าได้เล็งเห็นถึงปัญหาของผลิตภณัฑ์น ้ ายาท าความสะอาดห้องน ้ าท่ีมีส่วนผสมของ
สารเคมีท่ีก่อใหเ้กิดการระคายเคืองผวิและมีกล่ินฉุน หากผูใ้ชสู้ดดมน ้ ายาท าความสะอาดห้องน ้ าท่ีมี
ส่วนผสมจากสารเคมีในระยะเวลาท่ีนาน อาจส่งผลใหเ้กิดสารตกคา้งและเป็นอนัตรายต่อสุขภาพได ้
ผูจ้ดัท าจึงมีความคิดท่ีจะท าผลิตภณัฑ์น ้ ายาท าความสะอาดห้องน ้ าท่ีมีกล่ินหอมจากธรรมชาติ และ
เล็งเห็นว่าทางแผนกแม่บา้นมีดอกไมเ้หลือทิ้งจากการจดัเซตฮนันีมูนและมีการเปล่ียนดอกไมใ้น
แจกนัทุกวนั จึงมีความคิดวา่จะน าดอกกุหลาบเหลือทิ้งน้ีมาท าให้เกิดประโยชน์และหาวตัถุดิบท่ีไม่
เป็นอนัตรายต่อร่างกาย ท่ีหาได้ง่ายตามท้องตลาดทัว่ไป น ามาท าเป็นผลิตภณัฑ์น ้ ายาท าความ
สะอาดกล่ินกุหลาบ มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาเรียนรู้ขั้นตอนและวธีิน ้ายาท าความสะอาดหอ้งน ้ ากล่ิน
ดอกกุหลาบท่ีเป็นธรรมชาติไร้สารเคมี อีกทั้งยงัช่วยประหยดัค่าใชจ่้ายให้แก่แผนกแม่บา้นโรงแรม
วิลล่า เดอ พระนคร และสามารถลดปัญหากล่ินฉุนจากสารเคมี ลดการระคายเคืองผิว จากน ้ ายาท า
ความสะอาดหอ้งน ้าท่ีมีขายทัว่ไป 

5.1 สรุปผลโครงงาน  
            จากการท่ีผูจ้ดัท าไดเ้ขา้ไปปฏิบติังานสหกิจศึกษาท่ี ณ โรงแรมวลิล่า เดอ พระนคร ในแผนก
แม่บา้น จึงท าใหท้ราบถึงวิธีการปฏิบติังานจริง ไดม้องเห็นความส าคญัของการน าวตัถุดิบท่ีมีอยู่
หรือของเหลือทิ้งจากส่วนงานแผนกแม่บา้นมาแปรรูปเป็นผลิตภณัฑข้ึ์นมาใหม่  ท่ีมีช่ือวา่น ้ายาท า
ความสะอาดหอ้งน ้ากล่ินกุหลาบ โดยมีเป้าหมายเพื่อลดค่าใชจ่้ายและท าใหเ้กิดประโยชน์แก่สถาน
ประกอบการ จากขั้นตอนการประเมินผลผูจ้ดัท าไดมี้การเก็บขอ้มูล โดยท าการแจกแบบสอบถาม
ส ารวจความพึงพอใจของน ้ายาท าความสะอาดหอ้งน ้ากล่ินกุหลาบใหก้บัพนกังานของโรงแรมวลิล่า 
เดอ พระนคร และบุคคลทัว่ไป จ านวน 30 คน 
           จากการประเมินความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างต่อน ้ ายาท าความสะอาดห้องน ้ ากล่ิน

กุหลาบ (Rose Scented Bathroom Cleaner)  พบวา่กลุ่มตวัอยา่งมีความพึงพอใจต่อน ้ ายาท าความ

สะอาดห้องน ้ ากล่ินกุหลาบ โดยรวมอยู่ท่ีระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.94 หากพิจารณาในแต่ละ

ประเด็น พบวา่ ประเด็นท่ีอยู่ในระดบัความพึงพอใจในระดบัมากเป็นอนัดบัแรกคือ  ไม่ก่อให้เกิด

ความระคายเคือง มีค่าเฉล่ีย 4.33 อนัดบัสองคือ สามารถขจดัคราบสกปรกและช่วยลดตน้ทุนให้กบั

โรงแรม มีค่าเฉล่ีย 4.20 อนัดบัสามคือ ผลิตภณัฑ์สามารถน ามาใชง้านไดจ้ริง มีค่าเฉล่ีย 3.90 อนัดบั

ส่ีคือ ขนาดบรรจุภณัฑ์ มีค่าเฉล่ีย 3.83 อนัดบัห้าคือ มีกล่ินหอมจากธรรมชาติ มีค่าเฉล่ีย 3.77 ส่วน

ประเด็นท่ีกลุ่มตวัอย่างมีความพึงพอใจระดบัปานกลางคือ ความสวยงามจากบรรจุภณัฑ์ มีค่าเฉล่ีย 

3.37 
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5.2 ข้อเสนอแนะในการจัดท าโครงงาน 
5.2.1 สามารถเพิ่มสารฆ่าเช้ือเช่น ไฮโปคลอรัส เพราะไม่มีกล่ินฉุน เพื่อประสิทธิภาพท่ีดี
ยิง่ข้ึนผสมกบัน ้ายาท าความสะอาดเพื่อฆ่าเช้ือโรค 
5.2.2 ปรับเปล่ียนรูปแบบผลิตภณัฑใ์ห้มีความสวยงามน่าใช ้
5.2.3 เพิ่มปริมาณน ้ามนัหอมระเหยกล่ินกุหลาบ เพื่อใหไ้ดก้ล่ินท่ีหอมมากยิง่ข้ึน 

 
 



 

บรรณานุกรม 
 

จิรสา กรงกรด และ โศรดา ขนุโหร. (2549). กรดไฮโดรคลอริก. เขา้ถึงไดจ้าก 
           https://www.dss.go.th/images/st-article/cp_8_2549_hydrochloric.pdf 
 
ชยนัต ์พิเชียรสุนทร. (2556). การสกัดน า้มนัหอมระเหยจากกลีบกุหลาบ. เขา้ถึงไดจ้าก   

https://ppi.psu.ac.th/project/1317 

วลิล่า เดอ พระนคร. (2563). บูติคลักซ์ซัวร่ีแบรนด์ไทยแท้ระดับห้าดาว. เขา้ถึงไดจ้าก 

https://siamrath.co.th/n/134032 

ว ีดิจิตอล. (2563). เบกกิง้โซดาผสมน า้ส้มสายชู. เขา้ถึงไดจ้าก https://www.ryt9.com/s/prg 

หรรษา รักษาคม. (2565). น า้ยาล้างห้องน า้อันตราย. เขา้ถึงไดจ้าก   

https://ddc.moph.go.th/brc/news.php?news=26753&deptcode=brc&news_views=5388 

Guru sanook. (2556). ประโยชน์ของเกลือแกง. เขา้ถึงไดจ้าก https://guru.sanook.com/9640/ 

Living inside. (2565). ประโยชน์จากน า้ส้มสายชู-สู่บ้านสะอาดไร้กล่ินไร้คราบ. เขา้ถึงไดจ้าก 

https://www.livinginsider.com/inside_topic/10366/5- 

My home. (2561). ประโยชน์ของน า้ส้มสายชู ท่ีเป็นมากกว่าเคร่ืองปรุง. เขา้ถึงไดจ้าก 

https://www.baanlaesuan.com/52716/diy/easy-tips/vinegar 

Naturetouch. (ม.ป.ป). กุหลาบ ประโยชน์มากมายท่ีเราไม่เคยรู้ Benefits of rose essential oil. เขา้ถึง

 ไดจ้าก http://www.naturetouch.co.th/index.php?lay=show&ac=article&Id=539462448 

 &Ntype=7 

Villa de Pranakorn. (ม.ป.ป). รูปภาพห้องพัก สระว่ายน า้ ฟิสเนส ห้องอาหาร. เขา้ถึงไดจ้าก     

https://www.villadepranakorn.com/rooms.ph

https://www.baanlaesuan.com/52716/diy/easy-tips/vinegar


 

ภาคผนวก



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

ภาพการปฏิบัติงาน 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

ภาพการปฏบิัติงานในโรงแรมวิลล่า เดอ พระนคร 

 

ปูเตียง 

  

 ใส่ปลอกผา้นวม 

 



 
 

 
 

 

คาดผา้เตียง 

 

วางหมอน 

  

 



 
 

 
 

จดับาร์ 

 

จดัเตรียมเส้ือคลุมอาบน ้า 
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แบบสอบถามความพงึพอใจ 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



 
 

 
 

แบบสอบถามความพงึพอใจ 

เร่ือง น ้ายาท าความสะอาดหอ้งน ้ากล่ินกหุลาบ 

ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงใน    ท่ีท่านตอ้งการเลือก 

ตอนที่ 1 ขอ้มลูทัว่ไป 

1.เพศ      1) หญิง                             2) ชาย 

2.อาย ุ     1) 20 – 30 ปี                    2) 31 – 40 ปี               3) 41 – 50 ปี             4) มากกวา่ 50 
ปีข้ึนไป 

ตอนที่ 2 ความพึงพอใจในผลิตภณัฑน์ ้ายาท าความสะอาดหอ้งน ้ากล่ินกหุลาบ 

ค าช้ีแจ้ง กรุณาใส่เคร่ืองหมาย ลงในช่องวา่งตามระดบัความพึงพอใจท่ีท่านตอ้งการเลือก 

เกณฑ์การประเมนิความพงึพอใจ ระดบัความพงึพอใจ 

มากที่สุด 
5 

มาก 
4 

ปานกลาง 
3 

น้อย 
2 

น้อยที่สุด 
1 

1.ความพงึพอใจในด้านบรรจุภัณฑ์ 
          1.1 ขนาดบรรจุภณัฑ ์      
          1.2 ความสวยงามของบรรจุภณัฑ ์      
2. ความพงึพอใจด้านผลติภัณฑ์ 
          2.1 มีกล่ินหอมจากธรรมชาติ      

          2.2 ไม่ก่อใหเ้กิดความระคายเคือง      
          2.3 ผลิตภณัฑส์ามารถน ามาใชไ้ดจ้ริง      
          2.4 สามารถขจดัคราบสกปรกได ้      
3. ลดต้นทุน 
           3.1 ช่วยลดตน้ทุนใหก้บัโรงแรมได ้      
 

ตอนที่ 3 ขอ้เสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืนๆ    

.......................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................... 
 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ค 

บทสัมภาษณ์พนักงานที่ปรึกษา 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

บทความทางวชิาการ 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

น า้ยาท าความสะอาดห้องน า้กลิน่กุหลาบ  

Rose Scented Bathroom Cleaner 

นางสาวกงัสดาล มีประสพ 

อาจารย์ทีป่รึกษาอาจารย์ปิยธิดา กงัวานสิทธ์ิ 

ภาควชิาอุตสาหกรรมการท่องเทีย่วและการบริการ คณะศิลปศาสตร์ มหาวทิยาลัยสยาม 

38 ถนนเพรชเกษม เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร  

บทคัดย่อ 

     โครงงานสหกิจศึกษาเร่ืองน ้ ายาท าความ
สะอาดหอ้งน ้ากล่ินกุหลาบ มีวตัถุประสงคใ์น
การท าโครงงานดังน้ี 1) เพื่อศึกษาเรียนรู้
ขั้นตอนและวิธีการท าน ้ ายาท าความสะอาด
ห้องน ้ ากล่ินกุหลาบ 2) เพื่อลดต้นทุนและ
ประหยัดค่ าใช้ จ่ ายให้แ ก่แผนกแม่บ้าน
โรงแรมวิลล่า เดอ พระนคร 3) เพื่อลดปัญหา
กล่ินฉุนจากสารเคมี ลดการระคายเคืองผิว 
จากน ้ ายาท าความสะอาดห้องน ้ า ท่ี มีขาย
ทัว่ไป ผูจ้ดัท าจึงศึกษาและจดัท าผลิตภณัฑ์
น ้ายาท าความสะอาดหอ้งน ้ากล่ินกุหลาบ โดย
น ากลีบกุหลาบท่ีเหลือใช้มาสกดัเป็นน ้ ามนั
หอมระเหยจดัท าเป็นผลิตภณัฑ ์

     ผลการส ารวจจากการตอบแบบสอบถาม
ความพึงพอใจต่อน ้ ายาท าความสะอาด
ห้องน ้ า ก ล่ินกุหลาบ  ของก ลุ่มตัวอย่า ง
พนักงานภายในโรงแรมและบุคคลทั่วไป 
จ านวน 30 คน หากพิจารณาในแต่ละประเด็น
พบว่า  ไม่ ก่อให้ เ กิดความระคายเคือง มี
ค่าเฉล่ีย 4.33 สามารถขจดัคราบสกปรกและ
ช่วยลดตน้ทุนให้กบัโรงแรม มีค่าเฉล่ีย 4.20 
ผลิตภัณฑ์สามารถน ามาใช้งานได้จริง มี

ค่าเฉล่ีย 3.90 ขนาดบรรจุภัณฑ์ มีค่าเฉล่ีย 
3.83 มีกล่ินหอมจากธรรมชาติ มีค่าเฉล่ีย 3.77  
ความสวยงามจากบรรจุภณัฑ์ มีค่าเฉล่ีย 3.37 
และผลรวมความพึงพอใจต่อน ้ ายาท าความ
สะอาดห้องน ้ ากล่ินกุหลาบอยู่ในระดบัความ
พึงพอใจมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.94 และ ค่า
ความเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.59 

ค าส าคัญ: น ้ายาท าความสะอาดห้องน ้ากลิ่น
กุหลาบ 

Abstract 

             The research project on Rose 
Scented Bathroom Cleaner goals were: 1) to 
gather insightful  knowledge on the steps 
involved in creating rose-scented bathroom 
cleaners; 2) to reduce Villa de Phra  Nakhon 
Hotel's housekeeping department's costs and 
expenses; 3) to dilute smell issues and skin  
irritation that are caused by commercial 
bathroom cleaners. The researcher spotted 
an opportunity to  study and develop a rose-
scented bathroom cleaner by extracting 
essential oils from the leftover rose  petals 



 
 

 
 

and utilizing them for an alternative 
purpose.  

            Data was collected using a 
questionnaire on Rose Scented Bathroom 
Cleaners from 30  participants, hotel staff 
and members of the general public. For each 
issue, it was discovered that the  rose 
scented bathroom cleaner did not cause skin 
irritation, with an average of 4.33.  

It canremove  stains  and helpthehotel tosave 
money,   with an average of 4.20. It was 
foundthat the product was functional,  with 
an average of 3.90. The package size was 
decent, with an average of 3.83. The smell 
was described  as natural, an average of 
3.77. The packaging was aesthetically 
pleasing, an average of 3.37, and the  overall 
satisfaction with the rose-scented bathroom 
cleaner was at a very satisfied level, an 
average of 3.94 with the standard deviation 
of 0.59.  

Keywords: rose, bathroom cleaner, Villa 
de Phra NaKhon Hotel 

ทีม่าของปัญหา 

                  จากการท่ีได้เขา้ปฏิบติังานสหกิจ
ศึกษา ณ โรงแรมวิลล่า เดอ พระนคร ผูจ้ดัท า
ได้ปฏิบติังานในส่วนของแผนกแม่บา้น ซ่ึง
ท าให้ได้เรียนรู้ขั้นตอนต่างๆ ภายในแผนก
แม่บา้น ผูจ้ดัท าเล็งเห็นว่ามีดอกไมเ้หลือทิ้ง
จากการท่ีทางแผนกไดจ้ดัเซตฮนันีมูนให้กบั

คู่รักท่ีมาพกัในโรงแรม จะตกแต่งด้วยกลีบ
กุหลาบเรียงประดับไวบ้นเตียงนอนและจดั
ดอกกุหลาบใส่แจกันตั้งไวใ้นห้องโดยจะมี
การเป ล่ียนดอกกุหลาบในแจกันทุกว ัน 
ผูจ้ดัท าเห็นถึงประโยชน์ของดอกกุหลาบท่ี
เหลือทิ้ง จึงไดท้  าการศึกษาหาขอ้มูลเก่ียวกบั
ผลิตภณัฑท่ี์สามารถขจดัคราบสกปรกภายใน
ห้องน ้ าและน ามาเป็นส่วนผสมในการท า
ผลิตภณัฑ์น ้ ายาท าความสะอาดห้องน ้ ากล่ิน
กุหลาบ  อีกทั้งผูจ้ดัท าจะน าดอกกุหลาบมา
สกดัเป็นน ้ ามนัหอมระเหย เพื่อเพิ่มกล่ินหอม
จากธรรมชาติให้กลับผลิตภัณฑ์  โดย มี
วตัถุประสงคห์ลกัเพื่อลดตน้ทุนและค่าใชจ่้าย
ให้กับแผนกแม่บ้านในการจัดซ้ือน ้ ายาล้าง
ห้องน ้ าและเพื่อลดขยะเหลือทิ้งภายในแผนก
น ามาท าใหเ้กิดประโยชน์ 

วตัถุประสงค์ของโครงงาน 

1. เพื่อศึกษาเรียนรู้ขั้นตอนและวิธีการ
ท าน ้ ายาท าความสะอาดห้องน ้ ากล่ิน
กุหลาบ 

2. เพื่อลดตน้ทุนและประหยดัค่าใชจ่้าย
ให้แก่แผนกแม่บ้านโรงแรมวิลล่า 
เดอ พระนคร 

3. เพื่อลดปัญหากล่ินฉุนจากสารเคมี 
ลดการระคายเคืองผิว จากน ้ ายาท า
ความสะอาดหอ้งน ้าท่ีมีขายทัว่ไป 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. เพื่ อได้ผ ลิตภัณฑ์น ้ า ย าท าความ
สะอาดห้องน ้ า ก ล่ินกุหลาบ ท่ี มี
ประสิทธิภาพ 



 
 

 
 

2. เพื่อช่วยโรงแรมลดค่าใช้จ่ายในการ
จดัซ้ือน ้ายาท าความสะอาดหอ้งน ้า 

3. เพื่อได้ผลิตภัณฑ์ท่ีมีกล่ินหอมจาก
ธรรมช า ติ  ล ดก ารระคา ย เ คื อ ง 
เน่ืองจากไม่มีส่วนผสมจากสารเคมี 

ขั้นตอนการท าน ้ายาท าความสะอาดห้องน ้า
กลิน่กุหลาบ 

1. น ากลีบกุหลาบ 100 กรัม มาล้างท า
ความสะอาด 

2. จากนั้นตั้งหมอ้และวางถ้วยส าหรับ
ใส่น ้ ามนัหอมระเหยไวต้รงกลาง ใส่
กลีบดอกกุหลาบรอบๆถว้ย 

3. ใส่น ้ า เปล่าสะอาดประมาณ 300 
มิลลิลิตร 

4. หงายฝาหมอ้แบบในภาพและจึงเปิด
เตาใชไ้ฟแรง 

5. วางน ้าแขง็ลงบนฝาหมอ้ เม่ือน ้าเดือด
ไอน ้ าจะหยดลงในถว้ยท่ีวางไว ้โดย
ใชเ้วลา 30 นาที 

6. เ ม่ือครบก าหนดเวลาแล้ว  จะได้
น ้ า มันหอมระ เหยก ล่ินกุหล าบ 
ปริมาณ 100 มิลลิตร 

7. น า น ้ า ส้ ม ส า ย ชู  ป ริ ม า ณ  100 
มิลลิลิตร มาผสมกับ เบคก้ิงโซดา 
ปริมาณ 100 กรัม จากนั้นคนให้เขา้
กนัจนละลาย 

8. น าหัวเ ช้ือท าความสะอาด (N70) 
ปริมาณ 500 กรัม และเกลือแกง 
ปริมาณ 50 กรัม กวนใหใ้หเ้ขา้กนั 

9. เติมน ้ าส้มสายชูกับเบคก้ิงโซดาท่ี
ผสมไว ้ลงไปกวนใหเ้ขา้กนั 

10. ค่อยๆเติมน ้ าสะอาดปริมาณ 1.5 ลิตร 
ลงไปพร้อมทั้งกวนไปเร่ือยๆจนทุก
อยา่งละลายเป็นเน้ือเดียว 

11. ใส่น ้ ามันหอมระเหยจากกุหลาบ 
ปริมาณ 100 มิลลิลิตร 

12. เ ติ ม สี ท่ี ไ ด้ จ า ก ก า รต้ม กุ ห ล าบ 
ปริมาณ 150 มิลลิลิตร ลงไปกวนให้
เขา้กนัอีกคร้ัง 

13. บรรจุลงผลิตภณัฑ ์

สรุปผลโครงงาน 

             ผู้จ ัดท าได้ เล็ ง เ ห็นถึงปัญหาของ
ผลิตภัณฑ์น ้ ายาท าความสะอาดห้องน ้ าท่ีมี
ส่วนผสมของสารเคมีท่ีก่อให้เกิดการระคาย
เคืองผิวและมีกล่ินฉุน หากผูใ้ช้สูดดมน ้ ายา
ท าความสะอาดห้องน ้ า ท่ี มี ส่วนผสมจาก
สารเคมีในระยะเวลาท่ีนาน อาจส่งผลให้เกิด
สารตกค้างและเป็นอันตรายต่อสุขภาพได ้
ผูจ้ดัท าจึงมีความคิดท่ีจะท าผลิตภณัฑ์น ้ ายา
ท าความสะอาดห้องน ้ า ท่ีมีกล่ินหอมจาก
ธรรมชาติ และเล็งเห็นวา่ทางแผนกแม่บา้นมี
ดอกไมเ้หลือทิ้งจากการจดัเซตฮนันีมูนและมี
การเปล่ียนดอกไม้ในแจกันทุกว ัน จึง มี
ความคิดวา่จะน าดอกกุหลาบเหลือทิ้งน้ีมาท า
ให้เกิดประโยชน์และหาวัตถุดิบท่ีไม่เป็น
อนัตรายต่อร่างกาย ท่ีหาไดง่้ายตามทอ้งตลาด
ทัว่ไป น ามาท าเป็นผลิตภณัฑ์น ้ ายาท าความ
สะอาดกล่ินกุหลาบ มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
เรียนรู้ขั้นตอนและวิธีน ้ ายาท าความสะอาด
ห้องน ้ ากล่ินดอกกุหลาบท่ีเป็นธรรมชาติไร้
สารเคมี อีกทั้งยงัช่วยประหยดัค่าใชจ่้ายให้แก่
แผนกแม่บ้านโรงแรมวิลล่า เดอ พระนคร 



 
 

 
 

และสามารถลดปัญหากล่ินฉุนจากสารเคมี 
ลดการระคายเคืองผิว จากน ้ ายาท าความ
สะอาดหอ้งน ้าท่ีมีขายทัว่ไป 

            จากการท่ีผูจ้ดัท าไดเ้ขา้ไปปฏิบติังาน
สหกิจศึกษาท่ี ณ โรงแรมวิลล่า เดอ พระนคร 
ในแผนกแม่บ้าน จึงท าให้ทราบถึงวิธีการ
ปฏิบติังานจริง ได้มองเห็นความส าคญัของ
การน าวตัถุดิบท่ีมีอยู่หรือของเหลือทิ้งจาก
ส่วนงานแผนกแม่บ้านมาแปร รูป เ ป็น
ผลิตภณัฑ์ข้ึนมาใหม่  ท่ีมีช่ือว่าน ้ ายาท าความ
สะอาดห้องน ้ ากล่ินกุหลาบ โดยมีเป้าหมาย
เพื่อลดค่าใช้จ่ายและท าให้เกิดประโยชน์แก่
สถ านประกอบก า ร  จ า กขั้ น ต อนก า ร
ประเมินผลผูจ้ดัท าไดมี้การเก็บขอ้มูล โดยท า
การแจกแบบสอบถามส ารวจความพึงพอใจ
ของน ้ายาท าความสะอาดห้องน ้ ากล่ินกุหลาบ
ให้กับพนักงานของโรงแรมวิลล่า เดอ พระ
นคร และบุคคลทัว่ไป จ านวน 30 คน 

           จากการประเมินความพึงพอใจของ
กลุ่มตวัอย่างต่อน ้ ายาท าความสะอาดห้องน ้ า
กล่ินกุหลาบ (Rose Scented Bathroom 
Cleaner)  พบวา่กลุ่มตวัอยา่งมีความพึงพอใจ
ต่อน ้ ายาท าความสะอาดห้องน ้ ากล่ินกุหลาบ 
โดยรวมอยูท่ี่ระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.94 
หากพิ จ ารณาในแ ต่ละประ เ ด็น  พบว่ า 
ประเด็นท่ีอยูใ่นระดบัความพึงพอใจในระดบั
มากเป็นอันดับแรกคือ  ไม่ก่อให้เกิดความ
ระคายเคือง มีค่าเฉล่ีย 4.33 อันดับสองคือ 
สามารถขจดัคราบสกปรกและช่วยลดตน้ทุน
ให้กบัโรงแรม มีค่าเฉล่ีย 4.20 อนัดบัสามคือ 
ผลิตภัณฑ์สามารถน ามาใช้งานได้จริง มี

ค่าเฉล่ีย 3.90 อนัดบัส่ีคือ ขนาดบรรจุภณัฑ์ มี
ค่าเฉล่ีย 3.83 อันดับห้าคือ มีกล่ินหอมจาก
ธรรมชาติ มีค่าเฉล่ีย 3.77 ส่วนประเด็นท่ีกลุ่ม
ตวัอย่างมีความพึงพอใจระดับปานกลางคือ 
ความสวยงามจากบรรจุภณัฑ ์มีค่าเฉล่ีย 3.37 

ข้อเสนอแนะในการจัดท าโครงงานคร้ังต่อไป 

1. สามารถเพิ่มสารฆ่าเช้ือเช่น ไฮโป
คลอรัส เพราะไม่ มีกล่ินฉุน เพื่อ
ประสิทธิภาพท่ีดียิ่งข้ึนผสมกบัน ้ ายา
ท าความสะอาดเพื่อฆ่าเช้ือโรค 

2. ปรับเปล่ียนรูปแบบผลิตภณัฑ์ให้มี
ความสวยงามน่าใช ้

3. เพิ่มปริมาณน ้ ามนัหอมระเหยกล่ิน
กุหลาบ เพื่อให้ได้กล่ินท่ีหอมมาก
ยิง่ข้ึน 
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