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บทคดัย่อ 

งานวิจยัน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพการจ าแนกเพื่อท านายขอ้มูลการสูบ
บุหร่ีของวยัรุ่นโดยใชเ้ทคนิคเหมืองขอ้มูล 3 วิธี คือ J48, Naïve Bayes และ โครงข่ายประสาทเทียม ใน
การสร้างแบบจ าลอง ซ่ึงใชข้อ้มูลการตอบแบบสอบถามของนกัศึกษา มหาวิทยาลยัสยาม จ านวน 543 
คน และน ามาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของโมเดลการจ าแนกหาตวัแบบท่ีเหมาะสมเพื่อใชท้ านายการ
สูบบุหร่ีของวยัรุ่น โดยแบ่งขอ้มูลออกเป็น 3 ชุด วิเคราะห์ขอ้มูลบนพื้นฐานของวิธี 10-fold cross 
validation เพื่อใชใ้นการทดสอบประสิทธิภาพของโมเดล โดยใชโ้ปรแกรม Weka น าขอ้มูลเขา้โมเดล
ในการสร้างแบบจ าลอง ชุดขอ้มูลท่ี 1 จ านวน 22 Attribute พบว่า ประสิทธิภาพท านายวิธี J48 มีค่า
ความถูกตอ้งมากท่ีสุดคือ 81.95% รองลงมาวิธี Naïve Bayes มีค่าความถูกตอ้งเท่ากบั 78.82% ล าดบั
สุดทา้ยวิธี โครงข่ายประสาทเทียมมีค่าความถูกตอ้งเท่ากบั 78.45% , ชุดขอ้มูลท่ี 2 จ านวน 32 Attribute 
พบว่า ประสิทธิภาพท านายวิธี J48 มีค่าความถูกตอ้ง (Accuracy) มากท่ีสุดคือ 80.85% รองลงมาวิธี 
โครงข่ายประสาทเทียมมีค่าความถูกตอ้งเท่ากับ 80.11% ล าดบัสุดทา้ยวิธี Naïve Bayes มีค่าความ
ถูกตอ้งเท่ากบั 77.90% และชุดขอ้มูลท่ี 3 จ านวน 47 Attribute พบวา่ ประสิทธิภาพท านายวิธี โครงข่าย
ประสาทเทียม มีค่าความถูกตอ้งมากท่ีสุดคือ 81.40% รองลงมาวิธี J48 มีค่าความถูกตอ้งเท่ากบั 80.48 
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% ล าดบัสุดทา้ยวิธี Naïve Bayes มีค่าความถูกตอ้งเท่ากบั 77.72% จากการเปรียบเทียบค่าความถูกตอ้ง
ของการใช้ขอ้มูลชุดท่ี 1, ขอ้มูลชุดท่ี 2 และ ขอ้มูลชุดท่ี 3 ท านายผลการสูบบุหร่ีของวยัรุ่น พบว่า 
โมเดลท านายของชุดข้อมูลทั้ง 3 ชุด มีค่าความถูกต้อง (Accuracy) เพิ่มข้ึนและลดลงแตกต่างกัน 
พิจารณารายวิธีพบว่า วิธี Naïve Bayes ลดลง 0.92% และ 0.18% , J48 ลดลง 1.1% และ 0.37% , 
โครงข่ายประสาทเทียม เพิ่มข้ึน 1.66% และ 1.29%  สรุปไดว้่า โมเดลการท านายผลการสูบบุหร่ีของ
วยัรุ่นดว้ยวิธี J48 โดยใชข้อ้มูลชุดท่ี 1 มีค่าความถูกตอ้งมากท่ีสุดคือ 81.95%  
 
ค าส าคญั : การจ าแนกขอ้มูล, ปัจจยัการสูบบุหร่ี, เหมืองขอ้มูล  
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Abstract 
Objective of our research is comparing the classification performance of predicting 

adolescent smoking behavior using data mining techniques by J48, Naïve Bayes, and Artificial Neural 
Networks to produces research models. Datasets of 543 Siam University students who answers 
questionaire was analysed for the classification efficiency for predicting models comparision. The 
data was divided into three sets, each sets were analyzed with 10-fold cross-validation method to 
examine the model's efficiency. All data was manage with Weka  program. For the first dataset, with 
22 attributes, the J48 method showed the highest accuracy at 81.95%, followed by Naïve Bayes, with 
78.82%, and the Artificial Neural Network, with 78.45%. The second dataset included 32 attributes, 
J48 had the highest accuracy at 80.85%, followed by the Artificial Neural Network with 80.11%, and 
Naïve Bayes with 77.90%. The third dataset containing 47 attributes, the Artificial Neural Network 
had the highest accuracy at 81.40%, followed by J48 with 80.48%, and Naïve Bayes with 77.72%. 
Comparing the accuracy values for predicting adolescent smoking behavior across the three datasets, 
it was observed that the models' performance varied. Naïve Bayes decreased by 0.92% and 0.18%, 
J48 decreased by 1.1% and 0.37%, while the Artificial Neural Network increased by 1.66% and 
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1.29%. In summary, the J48 model using the first dataset achieved the highest accuracy of 81.95% in 
predicting adolescent smoking behavior. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

ปัจจุบนัการท าเหมืองขอ้มูลเปรียบเสมือนวิวฒันาการหน่ึงในการจดัเก็บและตีความหมาย
ขอ้มูลของการวิเคราะห์ ซ่ึงช่วยพฒันารูปแบบท่ีสามารถเผยการเช่ือมต่อภายในขอ้มูลนับลา้น หรือ
พนัลา้นรายการและการคน้หาขอ้มูลท่ีมีประโยชน์จากแหล่งขอ้มูลท่ีมีเป็นจ านวนมากมายมหาศาล 
เพื่อดึงขอ้มูลท่ีมีประโยชน์มาท าการวิเคราะห์คน้หารูปแบบหรือความสมัพนัธ์ท่ีเกิดในฐานขอ้มูล และ
จดัท าเป็นสารสนเทศเพื่อใช้ในการวางแผนบริหารจดัการธุรกิจโดยการแยกขอ้มูลท่ีมีประโยชน์
ออกมาใชง้าน ปัจจุบนัคนท่ีสูบบุหร่ีในช่วงวยัรุ่นมีจ านวนมากมีแนวโนม้ในการสูบบุหร่ีเพิ่มข้ึน โดย
เกิดจากหลายปัจจยัไม่ว่าจะเป็นความอยากรู้อยากลอง, ตามอย่างคนในครอบครัว และการเขา้สังคม 
เป็นตน้ “วยัรุ่นท่ีสูบบุหร่ีร้อยละ 38.4 เร่ิมสูบบุหร่ีเพราะ ความอยากลองตามอย่างเพื่อน วยัรุ่นท่ีสูบ
บุหร่ีร้อยละ 35.9 เร่ิมสูบบุหร่ีเพราะเพื่อนชวน”  (ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ, 
2561) และมีความเส่ียงท่ีจะเป็นโรคอ่ืน ๆ เช่น  “โรคมะเร็ง, โรคระบบทางเดินหายใจ, โรคระบบเส้น
เลือด, หวัใจอกัเสบ, โรคล้ินหวัใจขาดเลือด, ความดนัเลือดสูง, โรคหวัใจท่ีเกิดจากโรคปอด และโรค
หลอดเลือดแดงใหญ่โป่งพอง เป็นตน้”   (ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ, 2561) 
นอกจากการสูบบุหร่ีจะมีโทษต่อผูสู้บแลว้ควนับุหร่ียงัเป็นโทษต่อผูท่ี้อยูใ่กลชิ้ด หรือผูท่ี้อยู่รอบขา้ง
อีกดว้ย เพราะในควนับุหร่ีจะมีสารเคมีอนัตราย 2 ชนิด ไดแ้ก่ แคดเมียมและตะกัว่ นอกจากน้ีสารเคมี
อีกหลายชนิดถูกสร้างข้ึนระหว่างกระบวนการผลิต และเม่ือจุดบุหร่ีการเผาไหมท้ าให้สารเคมีชนิด
ใหม่เกิดข้ึนอีกภายในควนับุหร่ีมีสารเคมีหลายชนิด เช่น นิโคติน, ทาร์, คาร์บอนมอนอกไซด์, 
ไฮโดรเจนไซยาไนด์, ไนโตรเจนไดออกไซด์, และแอมโมเนีย เป็นตน้ ซ่ึงเม่ือสูดดมควนับุหร่ีเป็น
ประจ าอาจเส่ียงต่อโรคต่าง ๆ ควนับุหร่ีท่ีออกมาทางปลายมวนท่ีติดไฟไม่ผ่านการกรองส่วนน้ีเองมี
สารพิษค่อนขา้งมาก ควนับุหร่ีเกิดไดจ้ากสองแหล่งดว้ยกนั คือ ควนับุหร่ีท่ีผูสู้บพน่ออกมา และควนัท่ี
ลอยจากตอนปลายมวนบุหร่ี ควนับุหร่ีเหล่าน้ีอนัตราย ถึงแมไ้ม่ไดเ้ป็นผูสู้บโดยตรงก็ตาม แต่ก็จะท า
ใหเ้กิดความระคายเคืองต่อ ตา จมูกคอ ส่งผลใหเ้กิดการคล่ืนไส้ ปวดศีรษะ รวมถึงผูท่ี้มีโรคประจ าตวั 
เช่น หอบ ภูมิแพ ้อาจท าใหก้ าเริบได ้



2 
 

ปัญหาการสูบบุหร่ีในสถานศึกษา ทุกวนัน้ีการสูบบุหร่ียงัแพร่หลายในกลุ่มวยัรุ่น ถึงแมท้ราบ
กนัดีถึงผลเสียของบุหร่ี  รัฐบาลเองมีมาตรการป้องกนั และรณรงค ์เช่น การออกกฎหมายไม่ให้โชว์
บุหร่ีหนา้ร้าน ขา้งซองบุหร่ีมีค าเตือน และรูปท่ีน่ากลวัเก่ียวกบัโรคท่ีเกิดจากบุหร่ีซ่ึงช่วยไดใ้นระดบั
หน่ึง แต่กย็งัมีคนท่ีไม่กลวัและมีจ านวนวยัรุ่นท่ีสูบบุหร่ีเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ ไม่วา่จะเป็นบุหร่ีแบบซอง หรือ
แบบบุหร่ีไฟฟ้าและการแกปั้ญหาซ่ึงอาจจะไม่ไดท้ าไดภ้ายในคร้ังเดียว เพราะว่าเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนมา
นานแลว้อาจจะตอ้งค่อย ๆ ปรับเปล่ียนทศันคติและมุมมองของผูท่ี้สูบบุหร่ีให้รู้จกัรักตวัเอง และเกิด
ความส านึกท่ีดีอาจจะติดป้ายรณรงคห์้ามสูบบุหร่ีในท่ีสาธารณะและจดักิจกรรม หรือชมรม ท่ีแสดง
ใหเ้ห็นถึงโทษและพิษภยัอนัร้ายแรงของบุหร่ี 

คณะผูว้ิจยัไดท้ าการรวบรวบขอ้มูล และน าขอ้มูลดงักล่าวมาท าการเปรียบเทียบประสิทธิภาพ
การจ าแนกเพื่อท านายขอ้มูลการสูบบุหร่ีของวยัรุ่นดว้ยเทคนิคเหมืองขอ้มูล (Data Mining) เพื่อหา
สาเหตุท่ีวยัรุ่นจะมีพฤติกรรมการสูบบุหร่ี ดว้ยวิธีการท าแบบสอบถามเพื่อส ารวจพฤติกรรมความเส่ียง
ของวยัรุ่นในจงัหวดักรุงเทพมหานครฯ ว่ามีแนมโนม้มากนอ้ยแค่ไหนท่ีวยัรุ่นในกรุงเทพมหานครฯ 
จะสูบบุหร่ีหรือไม่สูบบุหร่ี โดยใช้เทคนิคเหมืองขอ้มูลในการพยากรณ์ แต่ละเทคนิคท่ีใช้จะน ามา
เปรียบเทียบหาว่าเทคนิคใดมีประสิทธิภาพ น่าเช่ือถือไดม้ากท่ีสุด เพื่อน ามาประมวลผลว่าคนไหนมี
แนวโนม้ท่ีจะสูบบุหร่ี หรือไม่สูบบุเพหร่ี 

 
1.2 วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการสร้างแบบจ าลองในการท านายขอ้มูล โดยใชเ้ทคนิค
เหมืองขอ้มูล 3 วิธีคือ J48, Naïve Bayes และ โครงข่ายประสาทเทียม 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยเพื่อท าการศึกษาค้นคว้าส าหรับการวิจัยคร้ังน้ีคือนักศึกษา

มหาวิทยาลยัสยาม พบว่ามีจ านวนมากกวา่ 12,000 คน  กลุ่มตวัอยา่งท่ีมาท าการศึกษาวิจยั โดยท าการ
เกบ็ขอ้มูลจากการตอบแบบสอบถามเก่ียวกบัพฤติกรรมการสูบบุหร่ีของวยัรุ่น จ านวน 543 คน 

2. ขอบเขตการศึกษา 
ผูว้ิจยัด าเนินการศึกษาใช้วิธีการศึกษาคน้ควา้ โดยใช้เทคนิคของเหมืองขอ้มูลอลักอริทึม

ต้นไม้ตัดสินใจ (J48) วิธีการเรียนรู้เบย์อย่างง่าย (Naïve Bayes) และโครงข่ายประสาทเทียม 
(Multilayer Perceptron) 
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 3. ขอบเขตด้านระยะเวลา 
มีระยะเวลาในการศึกษาวิจัยระหว่างเดือนมกราคม 2565 ถึงเดือน เมษายน 2565 เป็น

ระยะเวลา 3 เดือน 
 

1.4 ขั้นตอนการด าเนินงาน 

ขั้นตอนการท าเหมืองขอ้มูล (Process of Data Mining) 
ขั้นตอนในการวิเคราะห์ขอ้มูลไดใ้ชห้ลกัการของกระบวนการหาความรู้แบบ Cross Industry 

Standard Process for Data Mining (CRISP-DM) ซ่ึง เ ป็นแนวทางในการด า เ นินงาน CRISP-DM 
ประกอบไปดว้ย 6 ขั้นตอน 

1.  ท าความเขา้ใจปัญหา (Business Understanding)  
     ศึกษาปัญหาท่ีพบในดา้นการสูบบุหร่ีของเดก็วยัรุ่น เป็นปัญหาซ่ึงองคก์รก าลงัประสบและ

มีแนวโนม้ว่าจะยิ่งทวีความรุนแรงในอนาคต งานวิจยัน้ีจึงตอ้งการหาปัจจยัท่ีเป็นสาเหตุให้เด็กวยัรุ่น
สูบบุหร่ี เพื่อน ามาวิเคราะห์ดว้ยเทคนิคเหมืองขอ้มูล การจ าแนกประเภทขอ้มูล (Classification) และ
น าขอ้มูลผลลพัธ์ท่ีไดม้าสรุปผล 

2.  ท าความเขา้ใจขอ้มูล (Data Understanding)  
     2.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลขั้นต้น (Collect Initial Data) ข้อมูลท่ีน ามาใช้วิเคราะห์หา

พฤติกรรมการสูบบุหร่ีของเด็กวัยรุ่นเป็นข้อมูลชั้ นปฐมภูมิ คือ ข้อมูลจากการส ารวจการท า
แบบสอบถาม ท่ีไดท้ าการเก็บขอ้มูลจากเด็กวยัรุ่น ยกตวัอย่าง เช่น นักเรียน นักศึกษา แลว้น าขอ้มูล
พฤติกรรมการสูบบุหร่ีของเดก็วยัรุ่นท่ีไดม้าวิเคราะห์ในเบ้ืองตน้  

     2.2 การอธิบายขอ้มูล (Data Describe ) จากขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูลไดแ้ฟ้มขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้ง ขอ้มูลท่ีใชใ้นแบบจ าลองจะใชข้อ้มูลพฤติกรรมการสูบบุหร่ีของเดก็วยัรุ่น 

3.  การเตรียมขอ้มูล (Data Preparation) 
     3.1 การคัดเลือกข้อมูล (Data Select) ในขั้นตอนการเตรียมข้อมูลท่ีจะน าไปใช้ในการ

วิเคราะห์ เป็นการใช้ขอ้มูลจากแบบสอบถามในการเก็บขอ้มูล เพื่อท าการคดัเลือกขอ้มูลท่ีตรงตาม
เป้าหมายของงานวิจยั เช่น เพศ, อายุ, ระดบัการศึกษา, พฤติกรรมการสูบบุหร่ี, รายได ้เป็นตน้ หรือ
เลือกตดัขอ้มูลท่ีไม่จ าเป็นต่อการวิเคราะห์ เพื่อลดขนาด ของขอ้มูล    
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     3.2 ท าความสะอาดขอ้มูล (Data Clean) หลงัจากการคดักรองขอ้มูลเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ 
ผูว้ิจยัท าความสะอาดขอ้มูลท่ีมีความซ ้ าซ้อนหรือ ผิดปกติของขอ้มูล เพื่อสร้างคุณภาพให้แก่ขอ้มูลท่ี
น ามาใชอ้ยา่งแม่นย  า 

     3.3 การเปล่ียนรูปแบบของขอ้มูล (Data Format) เพื่อให้ขอ้มูลเหมาะสมกบัโปรแกรมท่ี
น าไปใช ้และง่ายต่อการวิเคราะห์ จากขอ้มูลพฤติกรรมการสูบบุหร่ีของเด็กวยัรุ่นท่ีมีลกัษณะการเก็บ
ต่างกนั น ามาแปลงเป็นขอ้มูลท่ีเหมือนกนั  

4.  การสร้างตวัแบบพยากรณ์ (Modeling) 
     ส าหรับงานวิจัยน้ีจะกล่าวถึงเทคนิคการจ าแนกประเภทข้อมูล (Classification) เพื่อจะ

น าไปวิเคราะห์พฤติกรรมการสูบบุหร่ีของเดก็วยัรุ่น ซ่ึงใชอ้ลักอริทึม J48,  Naive Bayes และ โครงข่าย
ประสาทเทียม ท าการวิเคราะห์หาผลลพัธ์วา่วยัรุ่นคนไหนจะสูบบุหร่ี หรือไม่สูบบุหร่ี 

5.  การประเมินประสิทธิภาพ (Evaluation) 
     การประเมินประสิทธิภาพของโมเดลท่ีได้น ามาเปรียบเทียบกันว่าโมเดลไหนให้

ประสิทธิภาพและความแม่นย  าสูงมากกวา่กนั และน าโมเดลนั้นไปใชง้าน 
6.  การน าไปใชง้าน (Deployment)  
     เป็นการน าโมเดลไปสร้างเป็นโปรแกรม เพื่อน าไปวิเคราะห์ว่าเด็กคนไหนมีแนวโนม้ว่า

จะสูบบุหร่ีหรือไม่สูบบุหร่ี ซ่ึงทางองคก์ร หรือโรงเรียนสามารถน าโมเดลไปใชเ้พื่อก าหนดแผนกล
ยทุธ์ เพื่อไม่ใหเ้ดก็ท่ีมีแนวโนม้จะสูบบุหร่ี ไม่สูบบุหร่ีไดแ้ละสามารถน าไปพฒันาต่อได ้             
1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1.ผลการประเมินประสิทธิภาพตวัแบบการจ าแนกความเป็นไปไดใ้นการสูบบุหร่ี 
2. ทราบถึงปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัพฤติกรรมการสูบบุหร่ี 
3.สามารถน าโมเดลไปใชใ้นการพฒันาต่อยอดใหเ้ป็นแอปพลิเคชนัได ้

 
 
 

  



 
 

บทที่ 2 
แนวคดิ ทฤษฎแีละงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

           
  การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาเก่ียวกบัพฤติกรรมการสูบบุหร่ี เพื่อใชเ้ปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพการจ าแนกเพื่อท านายขอ้มูลการสูบบุหร่ีของวยัรุ่นดว้ยเทคนิคเหมืองขอ้มูล แนวคิด 
ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษา โดยแยกเป็นประเดน็ดงัน้ี  

2.1 ทฤษฎีการท าเหมืองขอ้มูล (Data Mining) 
2.2 แนวความคิดท่ีเก่ียวของกบัการสูบบุหร่ี 
2.3 พฤติกรรมการสูบบุหร่ี  
2.4 กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสูบบุหร่ี 
2.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 
2.1.ทฤษฎกีารท าเหมืองข้อมูล 

การท าเหมืองขอ้มูล (Data Mining) หมายถึง กระบวนการสืบคน้ความรู้ท่ีเป็นประโยชน์บน

ฐานข้อมูลขนาดใหญ่ (Knowledge Discovery from very large Databases : KDD ) เป็นเทคนิคท่ีใช้

จดัการกบัขอ้มูลขนาดใหญ่ โดยน าขอ้มูลท่ีส าคญัจากชุดขอ้มูลท่ีมีอยูแ่ละใชเ้คร่ืองมือทางคอมพิวเตอร์

วิเคราะห์และสกดัขอ้มูลท่ีมีความหมายออกมา เพื่อใช้ในการวิเคราะห์ หรือท านายส่ิงต่าง ๆ ท่ีจะ

เกิดข้ึน ซ่ึงการคน้หาความรู้ ความจริงท่ีอยูใ่นขอ้มูล ( Knowledge Discovery) เป็นกระบวนการขดุคน้

ขอ้มูลส่ิงท่ีน่าสนใจในกองขอ้มูลท่ีมีอยู ่

Data Mining มีความแตกต่างกันใน 2 มุม คือ มุมมองทางวิชาการและมุมมองเชิงธุรกิจ 

มุมมองเชิงวิชาการนั้น นกัวิจยัจะอา้งถึงกระบวนการ “Knowledge discovery in database (KDD)” เพื่อ

บ่งช้ีว่า Data Mining เป็นขั้นตอนหน่ึงของกระบวนการท่ีเก่ียวข้องกับการค้นหารูปแบบและ

ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลนั้น และในมุมมองเชิงธุรกิจ จะใช้ค  าว่า “Data Mining” แทนความหมาย 

ขั้นตอนทั้งหมด 

             
 

https://iok2u.com/index.php/article/information-technology/208-big-data-data-mining
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2.1.1 วิวฒันาการของการท าเหมืองขอ้มูล 
1. ปี 1960 Data Collection คือ การน าขอ้มูลมาจดัเก็บในอุปกรณ์การเก็บขอ้มูลท่ีเหมาะสม

น่าเช่ือถือ และเป้องกนัการสูญหายใดเ้ป็นอยา่งดี  
2. ปี 1980 Data Access คือ การเขา้ถึงขอ้มูลท่ีจดัเกบ็และสร้างความสมัพนัธ์ในขอ้มูลเพื่อใหมี้

ประโยชน์ในการน าขอ้มูลไปวิเคราะห์และตดัสินใจอยา่งมีคุณภาพ และการเขา้ถึงขอ้มูลมีความส าคญั
ในการน ามาใชใ้นการตดัสินใจและการวางแผน 

3. ปี 1990 Data Warehouse & Decision Support คือ การรวบรวมขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ และ
จดัเก็บไวใ้นฐานขอ้มูลขนาดใหญ่เพื่อครอบคลุมทุกแง่ทุกมุมขององค์กร และช่วยสนับสนุนการ
ตดัสินใจในระดบัองคก์ร  

4. ปี 2000 Data Mining เป็นการน าขอ้มูลจากฐานขอ้มูลมาวิเคราะห์และประมวลผล โดยการ
สร้างแบบจ าลองและความสัมพนัธ์ ทางสถิติ เพื่อคน้หาความรู้และขอ้มูลท่ีมีค่าจากขอ้มูลท่ีมีอยู่ 
(ศิริพร ครูบา, 2553) 
2.1.2 กระบวนการท าเหมืองขอ้มูล  

การท าเหมืองขอ้มูลในปัจจุบนัใชแ้นวคิดท่ีมาจากแบบจ าลองการท าเหมืองขอ้มูลของคริสพ-์
ดีเอ็ม (CRISP-DM Model) เพื่อสกัดความรู้หรือสร้างกฎความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบท่ี
เก่ียวขอ้งหรือมีส่วนเก่ียวขอ้งกนั และน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ ประกอบดว้ยขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี 

2.1.2.1 การเขา้ใจธุรกิจ (Business Understanding) 
เป็นขั้นตอนแรกในกระบวนการ CRISP-DM ซ่ึงเป็นการเนน้ไปท่ีความเขา้ใจถึงปัญหาและ

การแปลงปัญหาใหอ้ยูใ่นรูปของโจทยท่ี์เหมาะสมส าหรับการวิเคราะห์ขอ้มูล  
2.1.2.2 การคน้ควา้ขอ้มูล (Data Understanding)  
เร่ิมจากการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีเป็นไปไดส้ าหรับโครงการ หลงัจากนั้นจะเป็นการตรวจสอบ

ขอ้มูลท่ีไดรั้บเพื่อดูความถูกตอ้งของขอ้มูล และพิจารณาวา่จะใชข้อ้มูลทั้งหมดหรือจ าเป็นตอ้งเลือกใช้
เฉพาะขอ้มูลบางส่วนในการวิเคราะห์  

2.1.2.3 การเตรียมขอ้มูล (Data Preparation)  
เป็นขั้นตอนท่ีท าการแปลงขอ้มูลท่ีไดรั้บมาจากการเก็บรวบรวม (raw data) เพื่อให้กลายเป็น

ขอ้มูลท่ีเหมาะสมและพร้อมน าไปใชใ้นการวิเคราะห์ในขั้นตอนถดัไป ขั้นตอนน้ีอาจรวมถึงการท า
ความสะอาดขอ้มูล (data cleaning) เพื่อแกไ้ขขอ้มูลท่ีไม่ถูกตอ้งหรือขอ้มูลท่ีขาดหายไป และปรับ
รูปแบบขอ้มูลให้อยูใ่นรูปท่ีเหมาะสมส าหรับการวิเคราะห์ เช่น การแปลงขอ้มูลให้อยูใ่นช่วง (scale) 



7 
 

เดียวกนั ซ่ึงขั้นตอนน้ีใชเ้วลามากท่ีสุดในกระบวนการ CRISP-DM เน่ืองจากมกัตอ้งใชก้ารปรับปรุง
และการแปลงขอ้มูลเพื่อให้ขอ้มูลเป็นไปตามความตอ้งการของการวิเคราะห์ขอ้มูล  สามารถแบ่งออก
ไดเ้ป็น 3 ขั้นตอน คือ 

-การคดัเลือกขอ้มูล (Data Selection)  
-การกลัน่กรองขอ้มูล (Data Cleaning)  
-การแปลงรูปขอ้มูล (Data Transformation)  
2.1.2.4 การสร้างโมเดล (Modeling)  
เป็นขั้นตอนท่ีใชเ้ทคนิคทาง Data Mining ในการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยรวมการจ าแนกประเภท

ขอ้มูลหรือการแบ่งกลุ่มขอ้มูล เพื่อสร้างโมเดลทางสถิติหรือโมเดลทางเคร่ืองมือ (machine learning 
models) เพื่อการพยากรณ์ การจ าแนก หรือการแสดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลในลกัษณะท่ีเหมาะสม
กบัความตอ้งการของโครงการในขั้นตอนน้ีอาจจะตอ้งมีการยอ้นกลบัไปท่ีขั้นตอน "Data Preparation" 
เพื่อปรับปรุงหรือแปลงขอ้มูลใหเ้หมาะสมกบัเทคนิคการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีถูกเลือกใช ้เพื่อใหส้ามารถ
สร้างโมเดลท่ีมีประสิทธิภาพและความแม่นย  าสูงท่ีสุด 

2.1.2.5 การประเมินผล (Evaluation)  
เป็นขั้นตอนท่ีตรวจสอบประสิทธิภาพของโมเดล เพื่อให้ตรงกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการให้

โมเดลท างานตามในขั้นตอนน้ีจะวดัวา่โมเดลท่ีสร้างมีความแม่นย  าและน่าเช่ือถือมากนอ้ยเพยีงใด โดย
ใชต้วัช้ีวดัทางสถิติและเทคนิคทาง Data mining เช่น Precision, Recall, Accuracy, F-Measure และอ่ืน 
ๆ 

2.1.2.6 การใชง้าน (Deployment)  
ในกระบวนการ CRISP-DM ไม่ไดห้ยุดเพียงแค่การท าวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยเทคนิคทาง Data 

Mining เป็นขั้นตอนท่ีน าผลลพัธ์และองคค์วามรู้ท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์ไปใชง้านจริงในองคก์รหรือ
บริษทั การน าองคค์วามรู้ไปใชง้านสามารถท าไดใ้นหลายรูปแบบ เช่น การสร้างรายงานหรือแผนการ
ด าเนินงานเพื่อให้ผูบ้ริหาร ตดัสินใจเขา้ใจขอ้มูลและตดัสินใจการสร้างแอปพลิเคชนัหรือเคร่ืองมือท่ี
ใชใ้นการเลือกประเภทของผูบ้ริโภคและลูกคา้ท่ีเหมาะสมกบัสินคา้หรือบริการ หรือการน าความรู้ไป
ใชใ้นการตรวจจบัปัญหาหรือการท านายเหตุการณ์ในอนาคต  (บริษทั คิวบ์ อนาไลติกส์ คอนซัลต้ิง 
จ ากดั, 2563) 
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ภาพที่ 2.1 กระบวนท าเหมืองขอ้มูลของ CRISP-DM 

ท่ีมา: https://www.researchgate.net/figure/CRISP-DM-Model-Taylor-2017_fig1_326235288 

 

การท าเหมืองขอ้มูล เป็นขบวนการท่ีมีขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีถูกด าเนินข้ึนเพื่อให้ไดผ้ลลพัธ์ท่ีเป็น
ความรู้ท่ีเก่ียวกบัขอ้มูลท่ีถูกตอ้งและสามารถน าไปใชใ้นการตดัสินใจและด าเนินงานไดโ้ดยไม่เกิด
ความผิดพลาดหรือสร้างความเสียหายจากการน าไปใชง้าน ขบวนการท าเหมืองขอ้มูลประกอบดว้ย
ขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีคลา้ยกบัการพฒันาซอฟท์แวร์หรือการด าเนินโครงการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 
โดยมีการก าหนดขั้นตอนการท าเหมืองขอ้มูลใหเ้ป็นมาตรฐานเพื่อใหส้ามารถน าไปปฏิบติั ท าให้การ
ท าเหมืองขอ้มูลมีประสิทธิภาพและไดผ้ลลพัธ์ท่ีมีความถูกตอ้ง มาตรฐานน้ีเรียกว่า Cross-Industry 
Standard Process for Data Mining (CRISP-DM) 
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2.1.3 ประเภทการท าเหมืองขอ้มูล 
  ประเภทของการท าเหมืองขอ้มูล สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ ดงัน้ี 

2.1.3.1 การท าเหมืองขอ้มูลแบบท านาย (Predictive Mining) หรือการเรียนรู้แบบมีผูส้อน 
(Supervised learning) เป็นกระบวนการท่ีใชข้อ้มูลฝึกหดั (training data) เพื่อสร้างตวัแบบ (model) ท่ี
สามารถท านายหรือจ าแนกประเภทตวัอยา่งในอนาคต โดยอลักอริทึมประเภทน้ีมุ่งเนน้การแบ่งแยก
ขอ้มูลตามค่าคุณสมบติัของขอ้มูลว่าการจ าแนกประเภท (Classification) ถูกใช้เม่ือตอ้งการท านาย
ประเภทหรือกลุ่มของขอ้มูล การถอถอย (Regression) ใช้เม่ือตอ้งการท านายค่าต่อเน่ือง และการ
พยากรณ์ (Forecasting) ใชใ้นการท านายค่าในอนาคต ตวัแบบท่ีสร้างข้ึนจะใชส้ าหรับการท านายหรือ
การจ าแนกในอนาคตในขณะท่ีมีการอนุมานจากขอ้มูลในอดีตท่ีใชใ้นการสร้างตวัแบบเอง อลักอริทึม
ของแบบจ าลองการท านายน้ีสามารถปรับใหเ้หมาะสมกบัการท านายประเภท (Classification), การถอ
ถอย (Regression), หรือการพยากรณ์ (Forecasting) ตามลกัษณะของขอ้มูลท่ีใชใ้นการฝึกตวัแบบ  

2.1.3.2 การท าเหมืองขอ้มูลในการบรรยาย (Descriptive Modeling) หรือเรียกว่าการเรียนรู้
แบบไม่มีผูส้อน (Unsupervised learning) มุ่งไปท่ีการคน้พบความสัมพนัธ์และโครงสร้างในขอ้มูล
โดยไม่มีจุดมุ่งหมายในการท านายผลลพัธ์เฉพาะ ซ่ึงเน้นการวิเคราะห์และการท าความเขา้ใจขอ้มูล 
การท าแบบจ าลองน้ีจะน าขอ้มูลท่ีมีอยู่มาสืบคน้หาความสัมพนัธ์, การจดักลุ่มขอ้มูล, หรือการหา
โครงสร้างท่ีซ่อนอยู่ในขอ้มูลท่ีไม่มีการสอน (unsupervised) ดว้ยคุณสมบติัท่ีมีอยู่ในขอ้มูลภายใน 
ดงัน้ี  

2.1.3.2.1 การจ าแนกประเภทขอ้มูล (Classification) เป็นกระบวนการสร้างตวัแบบ 
(model) จากขอ้มูลท่ีมีการจ าแนกประเภทแลว้ เพื่อใชใ้นการจ าแนกขอ้มูลท่ีไม่ทราบประเภท 
ตวัแบบท่ีสร้างข้ึนจะเรียนรู้และจ าแนกขอ้มูลตามกลุ่มหรือประเภทท่ีมีอยู่ในขอ้มูลฝึกฝน 
(training data) และจากนั้นสามารถใช้ในการจ าแนกข้อมูลใหม่ท่ีเข้ามาโดยไม่รู้ล่วงหน้า
ประเภทของขอ้มูลนั้น ๆ ตวัอยา่งเช่น การจ าแนกความเส่ียงของลูกคา้ในการกูย้มืเงิน เป็นตน้ 

2.1.3.2.2 การจัดกลุ่มข้อมูล (Clustering) เป็นกระบวนการท่ีน าข้อมูลท่ีมีอยู่และ
แบ่งแยกออกเป็นกลุ่มๆ โดยท่ีขอ้มูลในกลุ่มเดียวกนัจะมีลกัษณะท่ีคลา้ยคลึงกนัและขอ้มูลใน
กลุ่มต่างกลุ่มจะมีลกัษณะท่ีแตกต่างกนั  

2.1.3.2.3 การสร้างกฎความสัมพนัธ์ (Association Rules) เป็นกระบวนการท่ีน าขอ้มูล
การเกิดข้ึนพร้อม ๆ กนัอยูเ่สมอ (frequent itemsets) เพื่อหากฎท่ีบอกถึงความสมัพนัธ์ระหวา่ง
คุณสมบติัต่าง ๆ ในขอ้มูล ปัญหาลกัษณะน้ีเรียกว่า "การวิเคราะห์ตระกลา้สินคา้" (market 
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basket analysis) และมกัน ามาใชใ้นร้านคา้เพื่อท านายการซ้ือสินคา้หรือความสัมพนัธ์ระหวา่ง
สินคา้ต่าง ๆ 

2.1.3.2.4 การคาดคะเน (Estimation/Regression) มีลักษณะคล้ายกับการจ าแนก
ประเภทขอ้มูล คือ การคาดคะเนเน้นการประมาณค่าต่อเน่ืองหรือตวัเลข และการจ าแนก
ประเภทขอ้มูลเนน้การจ าแนกขอ้มูลลงในกลุ่มหรือประเภทท่ีมีอยูแ่ลว้ในขอ้มูล 

2.1 .3 .2 .5  การค้นหาข้อมูลท่ี มีความผิดปกติ  (Data Anomaly Detection) เ ป็น
กระบวนการท่ีใช้ในการคน้หาขอ้มูลท่ีมีลกัษณะผิดปกติหรือความแตกต่างจากขอ้มูลส่วน
ใหญ่ (Outlier Data) โดยขอ้มูลท่ีมีความผิดปกติมกัมีจ านวนน้อยและไม่สม ่าเสมอในขอ้มูล 
(สญัฌา พนัธ์ุแพง, 2563) 

2.1.4 ลกัษณะเฉพาะของขอ้มูลท่ีมีการใชท้ า Data Mining 
2.1.4.1 ข้อมูลขนาดใหญ่มักมีปริมาณข้อมูลท่ีมากมายเกินกว่าท่ีจะสามารถพิจารณา

ความสัมพนัธ์ท่ีซ่อนอยู่ภายในขอ้มูลได้ด้วยตาเปล่า โดยใช้วิธีการ Database Management System 
(DBMS) เพื่อจดัการฐานขอ้มูลขนาดใหญ่ให้อยู่ในรูปแบบท่ีเหมาะสมและสามารถเขา้ถึงขอ้มูลได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ  

2.1.4.2 ข้อ มูล ท่ีมาจากหลายแหล่งนั้ นอาจ เ ป็นข้อ มูล ท่ี ถูกรวบรวมมาจากหลาย
ระบบปฏิบติัการหรือหลายระบบจดัการฐานขอ้มูล (DBMS) ต่าง ๆ ซ่ึงอาจรวมถึงระบบ DBMS ท่ี
แตกต่างกนัเช่น Oracle, DB2, MS SQL, MS Access เป็นตน้ 

2.1.4.3 ขอ้มูลท่ีไม่มีการเปล่ียนแปลงตลอดช่วงเวลาท่ีท าการ Data Mining หมายถึงขอ้มูลท่ี
คงท่ีและไม่มีการอปัเดตหรือเปล่ียนแปลงขอ้มูลเก่ียวกบัคุณสมบติัหรือค่าขอ้มูลตลอดระยะเวลาท่ี
ก าหนดส าหรับกระบวนการ Data Mining หรือการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไม่มีการเปล่ียนแปลงมกัจะเหมาะ
ส าหรับการท า Data Mining ในบางกรณี เน่ืองจากการแปลงขอ้มูลท่ีไม่เปล่ียนแปลงมีความเสถียรและ
สามารถใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลในรูปแบบท่ีเหมือนกนัตลอดเวลา  

2.1.4.4 ขอ้มูลท่ีมีโครงสร้างซับซ้อน เช่น ขอ้มูลรูปภาพ ขอ้มูลมลัติมีเดีย เป็นขอ้มูลท่ีมีความ
ซับซ้อนในการประมวลผลและการวิเคราะห์ เน่ืองจากขอ้มูลเหล่าน้ีมีลกัษณะท่ีไม่ไดเ้ป็นตวัอกัษร
หรือตวัเลขแบบท่ีสามารถน าเขา้มาในโมเดลวิเคราะห์ไดอ้ย่างตรงไปตรงมาการท า Data Mining กบั
ขอ้มูลท่ีมีโครงสร้างซับซ้อนน้ีตอ้งใช้เทคนิคและเคร่ืองมือท่ีทนัสมยั เพื่อให้สามารถแยกแยะและ
วิเคราะห์ขอ้มูลไดถู้กตอ้งและมีประสิทธิภาพ  
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2.1.5 ประโยชน์ของ Data Mining 
2.1.5.1 การคาดการณ์ผลลพัธ์และการช้ีแนวทางการตดัสินใจมีบทบาทส าคญัในการจดัการ

และการตดัสินใจในหลายสาขาอาทิเช่น ธุรกิจ, วิทยาการคอมพิวเตอร์, และวิทยาศาสตร์ขอ้มูล เพื่อ
ช่วยใหก้ารตดัสินใจมีความระมดัระวงัและมีเสถียรภาพมากยิง่ข้ึนในสถานการณ์ท่ีมีความไม่แน่นอน
และการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา   

2.1.5.2 การเพิ่มความเร็วในการวิเคราะห์ฐานขอ้มูลขนาดใหญ่เป็นแนวทางส าคญัในการ
จดัการขอ้มูลขนาดใหญ่เพื่อให้สามารถด าเนินการวิเคราะห์และน าขอ้มูลไปสู่การตดัสินใจไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ  

2.1.5.3 การค้นหาส่วนประกอบท่ีซ่อนอยู่ภายในเอกสารเป็นกระบวนการท่ีใช้ในการ
วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อคน้หาโครงสร้างและความสมัพนัธ์ของส่วนประกอบต่าง ๆ ของเอกสาร  

2.1.5.4 การเช่ือมโยงหน่วยงานต่าง ๆ ภายในองค์กรเป็นกระบวนการท่ีส าคัญในการ
สนับสนุนความร่วมมือและการท างานร่วมกนัในองค์กรเพื่อบรรลุวตัถุประสงค์ขององค์กรอย่างมี
ประสิทธิภาพ  

2.1.5.5 การจดักลุ่มขอ้มูล เช่น ในการจดัการลูกคา้หรือขอ้มูลในองค์กร ท่ีช่วยให้สามารถ
ปรับเปล่ียนแผนการบริหารและการบริการตามความตอ้งการของลูกคา้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (ศจี วา
นิช ,2558) 
2.1.6 การจ าแนกประเภท (Classification)  
 เทคนิคการจ าแนกประเภทข้อมูล (Data Classification) เป็นกระบวนการท่ีส าคัญในการ
สืบคน้ความรู้บนฐานขอ้มูลขนาดใหญ่ (Knowledge Discovery from very large Database: KDD) หรือ 
ดาตา้ไมน์นิง (Data Mining) เทคนิคการจ าแนกประเภทขอ้มูลน้ีมีความส าคญัในการดึงความรู้และ
ขอ้มูลอยา่งมีประสิทธิภาพจากขอ้มูลขนาดใหญ่ เป็นเทคนิคกระบวนการสร้างโมเดลจดัการขอ้มูลให้
อยูใ่นกลุ่มท่ีก าหนดมาใหจ้ากกลุ่มตวัอยา่งขอ้มูลท่ีเรียกวา่ขอ้มูลสอนระบบ (training data) และมีการ
ประยุกต์ใช้กวา้งขวางในหลายดา้นของสาขาวิชาต่าง ๆ เพื่อช่วยในการตดัสินใจและการวิเคราะห์
ข้อมูลในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ  เทคนิคการจ าแนกประเภทข้อมูลน้ีได้น าไป
ประยุกตใ์ชใ้นหลายดา้น เช่น การจดักลุ่มลูกคา้ทางการตลาด, การตรวจสอบความผิดปกติ และการ
วิเคราะห์ทางการแพทย ์เป็นตน้ (ธนวฒัน์ ปัญญาวงค,์ 2555) 

 

https://www.blogger.com/profile/00086560688563670814
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2.1.6.1 อลักอริทึม J48 Decision Tree, หรืออลักอริทึมของ C4.5, เป็นอลักอริทึมท่ีถูกพฒันา
โดย Ross Quinlan และเป็นการปรับปรุงของอัลกอริทึม ID3 Decision Tree โดยอัลกอริทึมน้ีเป็น
เทคนิคท่ีใชใ้นการตดัสินใจโดยการสร้างโครงสร้างตน้ไมท่ี้ช่วยในการแบ่งขอ้มูลไปยงักลุ่มยอ่ย โดย
ใชห้ลกัการของ Information Entropy และค านวณ Normalized Information Gain เพื่อเลือกคุณลกัษณะ
ข้อมูลท่ีเหมาะสมส าหรับการแบ่งข้อมูล อัลกอริทึมท่ีใช้ใน Decision Tree ได้แก่ J48 และ ID3. 
NBTree เป็นการผสมผสานระหว่างการใชเ้ทคนิคการเรียนรู้แบบตน้ไมต้ดัสินใจในการสร้างโหนด
และการใชเ้ทคนิคการเรียนรู้แบบ Naïve Bayes ในโหนด นอกจาก Decision Tree และ Naïve Bayes 
ยงัมี Bayesian Network (BayesNet) ท่ีใช้ตัวแบบแบบชุดความน่าจะเป็นในการจัดกลุ่มข้อมูลโดย
พิจารณาความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระแต่ละตวั โดยสามารถแสดงไดด้งัภาพท่ี 2.2  

 
 

 
 

ภาพที่ 2.2 การติดสินใจเลือกวา่จะอยูบ่า้นหรือออกไปขา้งนอก 

ท่ีมา: https://phyblas.hinaboshi.com/20171105 
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ผลลพัธ์ของการตดัสินใจขั้นตอนการสร้างตน้ไมอ้ยา่งง่ายสามารถสร้างไดจ้ากคุณลกัษณะท่ี

เป็นไปไดจ้ะอธิบายตวัอย่างท่ีง่ายๆ ท่ีหลายๆคนอาจจะคงเคยเห็นมากนับา้ง คือการตดัสินใจในการ
เลือกวา่จะอยูบ่า้นหรือออกไปขา้งนอก อยูบ่า้นจะอ่านหนงัสือหรือเล่นเกม ออกไปขา้งนอกแลว้ไปเจอ
เพื่อนหรือเปล่าเจอเพื่อนแลว้จะชวนกนัไปเล่นเกมหรือไปอ่านหนงัสือสุดทา้ยการกระท าเหล่านั้นจะ
เป็นตวัตดัสินวา่จะสอบปลายภาคผา่นหรือเปล่า (อรนุช พนัโท และ มนตช์ยั เทียนทอง ,2558) 

 2.1.6.2 Naive Bayes Classification เป็นการจดัหมวดหมู่ท่ีใชห้ลกัการความน่าจะเป็นเขา้มา
ช่วยในการค านวณ 

 

ภาพที่ 2.3 ส่วนประกอบของสมการ 

ท่ีมา : https://citly.me/3okgC 

 

ความหมายของสมการ แทนตวัแปร 3 ตวั คือ 

c หมายถึง Class 
x หมายถึง Attribute 
P หมายถึง Probability (ความน่าจะเป็น) 
P(c|x) Posterior probability หมายถึง ความน่าจะเป็น ขอ้มูลท่ีมีแอททริบิวต ์x จะเป็นคลาส C 
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P(x|c) Likelihood หมายถึง ความน่าจะเป็น ขอ้มูลท่ีมีคลาส C มีแอททริบิวตเ์ป็น x 
P(c) Prior probability หมายถึง จ านวน Class ท่ีจะเกิดข้ึน หรือจ านวน Class ทั้งหมด คือความ

น่าจะเป็นของ Class C  
P(x) Predictor Prior probability หมายถึง จ านวน Attribute ทั้งหมด 

ตวัอยา่ง การท านายขอ้มูลบุคคลจาก Dataset  
  

 

ภาพที่ 2.4 การท านายระหวา่งบุคคล 

ท่ีมา : https://citly.me/3okgC 
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ภาพที่ 2.5 ส่วนประกอบของสมการ 

ท่ีมา : https://citly.me/3okgC 
 
การก าหนดค่าของตวัแปรในสมการมี ดงัน้ี 

c หมายถึง Class (เพศชาย , เพศหญิง) 
x หมายถึง Attribute ( สีผิว , ส่วนสูง , น ้าหนกั ) 
P หมายถึง Probability (ความน่าจะเป็น) 
จ านวนเพศหญิงใน Dataset เท่ากบั 10 
จ านวนเพศชายใน Dataset เท่ากบั 5 

P(x |c) Likelihood หมายถึง ความน่าจะเป็น ขอ้มูลท่ีมีคลาส C และมีแอททริบิวต ์เป็น x 
ความน่าจะเป็นท่ีขอ้มูลชายและหญิงจะมีคนท่ีมีสีผิว, น ้าหนกั และส่วนสูงตามเกณฑท่ี์ก าหนด เช่น 

- จ านวนผูห้ญิง 10 คน จะมีผิวสีขาว 9 คน ค่า P (x |c เท่ากบัเพศหญิง) เท่ากบั 9/10 
- จ านวนผูช้าย 5 คน จะมีผิวสีขาว 3 คน ค่า P (x |c เท่ากบัเพศชาย) เท่ากบั 3/5 

P(c) Prior probability หมายถึง ความน่าจะเป็นของ Class คือจ านวน Class / Class ทั้งหมด เช่น 
- ถา้คิดค่า P(c) ของผูห้ญิงเท่ากบั 10/15 
- ถา้ค่า P(c) ของผูช้ายเท่ากบั 5/15 
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 b, c หมายถึง จ านวนขอ้มูลท่ีมีในการท านายผิด P(x) Predictor Prior probability เท่ากบั 12/15 มีคน
ผิวสีขาวจ านวน 12 คนจากทั้งหมด 15 คน 
ดงันั้นการแทนค่าในสูตรจะได ้
  ค่าของ P(c เท่ากบัเพศหญิง|x) เท่ากบั 0.75 

ค่าของ P(c เท่ากบัเพศชาย|x) เท่ากบั 0.25 
ดงันั้นจากขอ้มูลใน Dataset จะมีคนผิวสีขาวเป็นเพศหญิง 75% และเป็นเพศชาย 25%  (สรุป Machine 
Learning (EP.6) - การจดัหมวดหมู่ดว้ย Naive Bayes, 2020 ) 

2.1.6.3 โครงข่ายประสาทเทียมหรือ Neural Networks เป็นเทคนิคท่ีน ามาใชใ้นการท าเหมือง
ข้อมูล (Data Mining) และประมวลผลสารสนเทศโดยใช้การค านวณแบบคอนเนคชันนิสต์ 
(Connectionist) เพื่อจ าลองการท างานของเครือข่ายประสาทในสมองมนุษย ์โดยหมายถึงการสร้าง
โมเดลทางคณิตศาสตร์ท่ีประกอบด้วยหน่วยประมวลผลท่ีเรียกว่า "นิวรอน" (Neurons) และการ
เช่ือมต่อระหว่างนิวรอนท่ีเรียกว่า "จุดประสานประสาท" (Synapses) โดยแต่ละนิวรอนมีส่วนหน่ึงท่ี
รับขอ้มูลเขา้มาเรียกว่า "เดนไดรท์" (Dendrite) และส่วนหน่ึงท่ีส่งขอ้มูลออกไปเรียกว่า "แอคซอน" 
(Axon) โดยนิวรอนจะปฏิกิริยาดว้ยกระแสไฟฟ้าเคมีเม่ือมีการกระตุน้ดว้ยส่ิงต่าง ๆ ท่ีมาจากภายนอก
หรือจากนิวรอนอ่ืน ๆ กระแสไฟฟ้าเคมีน้ีจะถูกส่งผา่นเดนไดรทแ์ละถา้มีพอต่อการกระตุน้ นิวเคลียส
ซ่ึงเป็นส่วนประมวลผลหลักของนิวรอนจะกระตุ้นนิวรอนอ่ืน ๆ ต่อไปผ่านทางแอคซอน 
วตัถุประสงคข์องโครงข่ายประสาท คือ การสร้างเคร่ืองมือท่ีสามารถเรียนรู้การจดจ ารูปแบบ (Pattern 
Recognition) และการสร้างความรู้ใหม่ (Knowledge Extraction) อยา่งมีความคลา้ยคลึงกบัการท างาน
ของสมองมนุษย ์โดยไดแ้รงบนัดาลใจจากการศึกษาโครงข่ายไฟฟ้าชีวภาพ (Bioelectric Network) ใน
สมองท่ีประกอบดว้ยนิวรอนและจุดประสานประสาท ท่ีมีหน้าท่ีรับและส่งขอ้มูลผ่านกระแสไฟฟ้า
เคมี เพื่อตดัสินใจและประมวลผลขอ้มูลในลกัษณะท่ีมีความคลา้ยคลึงกบัการท างานของโครงข่าย
ประสาทในสมองมนุษย ์ (วิทยา พรพชัรพงศ,์ 2012) 
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ภาพที่ 2.6 ส่วนประกอบของโครงข่ายประสาทเทียม 

ท่ีมา : https://hackernoon.com/artificial-neural-network-a843ff870338 

 
โครงข่ายประสาทเทียมมี 3 ส่วน ดงัภาพดา้นบน 

1. Input Layer เป็นขอ้มูลน าเขา้ input จ านวน node จะเท่ากบัจ านวน input 
2. Hidden Layer เป็นชั้นตรงกลาง จะมีก่ีชั้นก็ได ้และมีผลต่อประสิทธิภาพการเรียนรู้ของ 

model ทุก node ตอ้งมี nonlinearity function 

3. Output Layer เป็นชั้นท่ีน าขอ้มูลไปใช ้โดยจ านวน node ข้ึนอยูก่บั output ท่ีน าไปใช ้

2.1.7 Confusion Matrix เป็นเคร่ืองมือส าคัญในการประเมินผลลัพธ์ของการท านายหรือ 
Prediction ท่ีเกิดจาก Model ท่ีเราสร้างข้ึนใน Machine Learning. มีไอเดียมาจากการวดัและประเมิน
ความแม่นย  าของการท านายโดยเปรียบเทียบระหวา่งส่ิงท่ี Model ท านายกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงในรูปแบบ 
Confusion Matrix ซ่ึงเป็นตารางท่ีน ามาค านวณค่าต่าง ๆ เพื่อประเมินประสิทธิภาพของการท านายดว้ย 
Model โดยท่ี (ปกรณ์ กชัชาลี, 2019) 

 

https://hackernoon.com/artificial-neural-network-a843ff870338
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ภาพที่ 2.7 Confusion Matrix 

ท่ีมา : https://citly.me/noqEN 

True Positives (TP) จ านวนขอ้มูลท่ีถูกท านายให้เป็น Positive และเป็นจริงในความเป็นจริง 
(Actual Positive) 

True Negatives (TN): จ านวนขอ้มูลท่ีถูกท านายใหเ้ป็น Negative และเป็นจริงในความเป็นจริง 
(Actual Negative) 

False Positives (FP): จ านวนขอ้มูลท่ีถูกท านายให้เป็น Positive แต่เป็นจริงในความเป็นจริง 
คือ Negative 

False Negatives (FN): จ านวนขอ้มูลท่ีถูกท านายใหเ้ป็น Negative แต่เป็นจริงในความเป็นจริง
คือ Positive 
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ดว้ยขอ้มูลดงักล่าว สามารถค านวณหลายตวัช้ีวดัความส าเร็จของระบบได ้เช่น 
ความแม่นย  า (Accuracy): สดัส่วนของขอ้มูลทั้งหมดท่ีถูกท านายถูกตอ้ง (TP + TN) ต่อจ านวน

ขอ้มูลทั้งหมด (TP + TN + FP + FN) 
ความแม่นย  าบนแต่ละกลุ่ม (Precision): สดัส่วนของ True Positives ต่อทั้งหมดท่ีระบบท านาย

วา่เป็น Positive (TP / (TP + FP)) 
ความแม่นย  าของกลุ่ม Positive (Recall หรือ Sensitivity): สัดส่วนของ True Positives ต่อ

ทั้งหมดของความเป็นจริงท่ีเป็น Positive (TP / (TP + FN)) 
ค่า F1-Score: ค่าความสมดุลระหว่าง Precision และ Recall ท่ีค  านวณจากสูตร F1-Score = 2 * 

((Precision * Recall) / (Precision + Recall)) 
ความแม่นย  าบนกลุ่ม Negative (Specificity): สัดส่วนของ True Negatives ต่อทั้ งหมดของ

ความเป็นจริงท่ีเป็น Negative (TN / (TN + FP)) 
Confusion Matrix เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้เราเขา้ใจการท านายและประสิทธิภาพของระบบ

จ าแนกขอ้มูลอย่างชดัเจน และช่วยในการปรับปรุงและประสิทธิภาพของโมเดล Machine Learning 
ของเราดว้ยการวิเคราะห์ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการทดสอบ 

2.2 แนวความคดิท่ีเกีย่วข้องกบัการสูบบุหร่ี               

การให้ค าจ ากดัความและช้ีแจงส่วนประกอบในการสูบบุหร่ีเป็นขอ้มูลท่ีจะน าไปพยากรณ์

เพื่อใหเ้ห็นถึงความอนัตรายและพิษภยัของบุหร่ี ดงัต่อไปน้ี 

2.2.1 สารประกอบของบุหร่ี 
2.2.1.1 นิโคติน เป็นสารพิษท่ีกระตุน้สมองและระบบประสาทส่วนกลาง ส่งผลให้ความดนั

โลหิตสูงข้ึนและเกิดผลกระทบทางหวัใจและชีพจร เป็นสาเหตุของโรคหวัใจและความดนัโลหิตสูง 
2.2.1.2 ทาร์ เป็นสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสูบบุหร่ี และมีผลกระทบท่ีเสียหายต่อสุขภาพปอด

และระบบทางเดินหายใจ โดยเฉพาะการเป็นสาเหตุของมะเร็งปอดและโรคถุงลมโป่งพอง 
2.2.1.3 คาร์บอนมอนอกไซด ์เป็นก๊าซท่ีเกิดจากการเผาไหม ้เม่ือถูกดูดเขา้ไปจะท าใหเ้ลือดขน้

และหนกั ส่งผลใหห้วัใจท างานหนกัข้ึน 
2.2.3.4 ไฮโดรเจนไซยาไนด์ สารน้ีส่งผลให้เกิดอาการไอ มีเสมหะ ปวดศีรษะ และคล่ืนไส้

อาเจียน มีความพิษในการท าสงคราม 
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2.2.3.5 ไนโตรเจนไดออกไซด ์เป็นสารท่ีมีความสามารถท าลายเยือ่บุหลอดลมส่วนปลายและ
ถุงลมในปอด ซ่ึงเป็นสาเหตุหน่ึงของโรคถุงลมปอดโป่งพอง 

2.2.3.6 แอมโมเนีย ใช้ในการปรุงแต่งรสชาติและช่วยให้นิโคตินดูดซึมเข้าสู่สมองและ
ประสาทเร็วข้ึน แอมโมเนียมีหลายลกัษณะการใชง้านและมีผลกระทบต่อสุขภาพท่ีต่างกนั 

2.2.3.7 ไนโตรเจนออกไซด ์ท าใหห้วัใจเตน้เร็วข้ึนและเป็นอนัตราย 
2.2.3.8 ไซยาไนด์ ใชเ้ป็นยาเบ่ือหนู การไดรั้บสารน้ีมากจะท าให้หัวใจเป็นอมัพาตและหยดุ

หายใจได ้(ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ, 2560) 
2.2.2 โรคของการสูบบุหร่ี 

บุหร่ีนั้นท าใหเ้กิดความเสียหายหลายอยา่งเช่น ท าให้เส่ือมสมรรถภาพทางเพศ เป็นมะเร็งใน
ช่องปาก มะเร็งหลอดลมและหลอดอาหาร มะเร็งกล่องเสียง มะเร็งปอด ถุงลมโป่งพอง โรคตบัแข็ง 
ท าใหมี้กล่ินปากและตวัรุนแรง สูญเสียเงินโดยใช่เหตุ ฟันเหลือง ตาแดง เลบ็เขียว และยงัส่งผลร้ายต่อ
ผูท่ี้อยูร่อบขา้งผูสู้บบุหร่ี (ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ, 2561) 
2.2.3 ปัจจยัเส่ียงท่ีท าใหติ้ดบุหร่ี 

2.2.3.1 ความอยากลองเป็นเร่ืองธรรมชาติของวยัรุ่นท่ีทา้ทายและสนุกสนาน ท าให้ร้อยละ 
38.4 ของเยาวชนเร่ิมสูบบุหร่ีเพราะอยากลอง แมท้ราบวา่มนัไม่ดีต่อสุขภาพ 

2.2.3.2 ตามอย่างเพื่อน เยาวชนบางคนอาจเร่ิมสูบบุหร่ีเพราะไดรั้บแรงจูงใจจากเพื่อน การ
กระตุน้จากกลุ่มเพื่อนสามารถท าใหบ้างคนลองสูบบุหร่ีและติดตามท่าทางของเพื่อนท่ีสูบบุหร่ี 

2.2.3.3 ตามอย่างคนในบา้น การมีคนในบา้นท่ีสูบบุหร่ีอาจส่งผลให้เยาวชนลองสูบบุหร่ี
เพราะพบการสูบบุหร่ีในสภาพแวดลอ้มใกลชิ้ด การมีบิดา มารดา หรือญาติท่ีสูบบุหร่ีสามารถกระตุน้
ใหเ้ยาวชนลองสูบบุหร่ีมากข้ึน 

2.2.3.4 เพื่อเขา้สังคม บางคนอาจเร่ิมสูบบุหร่ีเพราะจ าเป็นตอ้งท าเช่นในงานเล้ียงสังคม งาน
สังสรรค์ หรืองานเล้ียงรับรอง ซ่ึงมกัมีการสูบบุหร่ีในสังคมนั้น การเร่ิมสูบบุหร่ีเพื่อเขา้สังคมเป็น
ตวักระตุน้ใหบ้างคนติดตามมาสูบบุหร่ี  

2.2.3.5 ลดความเครียด บางคนสูบบุหร่ีเพื่อลดความเครียด สารนิโคตินในบุหร่ีสามารถสร้าง
ความผอ่นคลายในร่างกายและสมอง แต่เม่ือปริมาณนิโคตินลดลง อาจท าใหเ้กิดความเครียดและความ
หงุดหงิดในระยะต่อมา ท าใหบุ้คคลตอ้งสูบบุหร่ีอยา่งต่อเน่ือง 

2.2.3.6. เช่ือกระแสส่ือโฆษณา ส่ือโฆษณามีอิทธิพลในการส่งเสริมการสูบบุหร่ี แมว้า่ประเทศ

ไทยจะมีกฎหมายหา้มโฆษณาบุหร่ี แต่บางประเทศอาจไม่มีกฎหมายหา้ม ซ่ึงส่ือโฆษณาบุหร่ีสามารถ
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เขา้ถึงวยัรุ่นผ่านหลายช่องทาง การโฆษณาแฝงและการใหค้วามสนบัสนุนในรูปแบบต่าง ๆ สามารถ

กระตุน้ให้เยาวชนสนใจและลองสูบบุหร่ีได้ (ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ , 

2561) 

2.3 พฤติกรรมการสูบบุหร่ี 

พฤติกรรมการสูบบุหร่ีของคนสามารถแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ตามท่ีซัลลิแวน ทอมกินส์ 
(Sullivan Tomkins) ไดก้ล่าวถึงไว ้ไดแ้ก่ 

2.3.1 พฤติกรรมการสูบบุหร่ีท่ีเป็นนิสัยเคยชิน (Habitual smoking) มกัจะท าตามนิสัยเป็น
ประจ า โดยสูบบุหร่ีตลอดเวลาและมีบุหร่ีใกลต้วัเสมอ การสูบบุหร่ีท าใหรู้้สึกดีข้ึนหรือมีความรู้สึกว่า
ช่วยเพิ่มความมัน่ใจ และเป็นพฤติกรรมท่ีอาจกลายเป็นนิสัยอตัโนมติั ถา้ตอ้งการเลิกสูบบุหร่ีจะตอ้ง
เขา้ใจลกัษณะของพฤติกรรมการสูบบุหร่ีของตนเองเพื่อน ามาใชใ้นการเลิกสูบบุหร่ีไดเ้ป็นอยา่งดี 

2.3.2 พฤติกรรมการสูบบุหร่ีท่ีมองโลกในแง่ดี (Positive affect smoking) คือการสูบบุหร่ีเพื่อ
กระตุ้นความพอใจและความสุข โดยเรียกร้องให้เกิดความสุขและความต่ืนเต้น เพื่อผ่อนคลาย
ความเครียด เช่น การสูบบุหร่ีหลงัอาหาร หรือเพื่อแสดงตวัตนเหมือนคนท่ีตนเองช่ืนชอบ เช่น การ
จ าลองดาราหรือน าแบบฉบบัมาตามความชอบ กลุ่มน้ีบางคนมีความสุขในการสูบบุหร่ีและมีความสุข
ในการสมัผสัควนับุหร่ี คนท่ีมีพฤติกรรมการสูบบุหร่ีแบบน้ีตอ้งใชค้วามพยายามมากเพื่อเลิกสูบบุหร่ี.  

2.3.3 พฤติกรรมการสูบบุหร่ีเน่ืองจากมองโลกในแง่ลบ (Negative affect smoking) คือการสูบ
บุหร่ีเม่ือมีความเครียดหรือความกดดนั เช่น เม่ือรู้สึกต่ืนเตน้ หวาดกลวั หรือมีปัญหา พฤติกรรมการ
สูบบุหร่ีในกลุ่มน้ีไม่ไดติ้ดต่อกนัตลอดเวลา แต่เม่ือเกิดความเครียดหรืออารมณ์ลบก็จะสูบบุหร่ีเป็น
บางคร้ัง เช่น เม่ือรู้สึกสุขหรือเศร้า หรือเขินอาย หรือในสถานการณ์ท่ีต้องอยู่คนเดียว เพื่อลด
ความเครียด พยายามหาวิธีทดแทนการสูบบุหร่ีอยา่งมีประสิทธิภาพอยูต่ลอดเวลา 

2.3.4 พฤติกรรมขาดการสูบบุหร่ีไม่ได ้(Addiction smoking) เกิดเม่ือผูสู้บบุหร่ีรู้สึกวา่บุหร่ีคือ
ส่ิงท่ีจ าเป็นและเป็นส่ิงท่ีขาดไม่ได ้การสูบบุหร่ีช่วยใหรู้้สึกสบายใจและพอใจเพื่อลดความรู้สึกกดดนั 
บุคคลในกลุ่มน้ีอาจมีความยากล าบากในการเลิกสูบบุหร่ีและตอ้งใชค้วามพยายามและการตั้งใจมาก 
เพื่อเลิกสูบบุหร่ี การสนบัสนุนและการส่งเสริมก าลงัใจในการเลิกสูบบุหร่ีเป็นส่ิงส าคญั ขอ้เสนอแนะ
ส าหรับนกัติดบุหร่ีประเภทน้ีคือ ควรพยายามหยดุสูบบุหร่ีเท่าท่ีจะเป็นไปได ้และไม่ใหต้นเองสูบบุหร่ี
มาก ๆ เพื่อให้เกิดความไม่สบายใจ เช่น อาจจะเจ็บคอ ไอ หรือเสียงแหบหลงัสูบบุหร่ี เพื่อให้รู้สึกถึง
ความไม่ดีและโทษของการสูบบุหร่ีไดแ้ละเร่ิมคิดอยา่งระมดัระวงัก่อนท่ีจะสูบบุหร่ีอีกคร้ัง นอกจากน้ี



22 
 

ยงัสามารถใชว้ิธีต่าง ๆ เพื่อช่วยในการเลิกสูบบุหร่ีได ้(วิลาวณัย ์ประทีปแกว้, พรเทพ ลอ้มพรม และ 
วลัภา พรหมชยั, 2552) 

2.4 กฎหมายท่ีเกีย่วข้องกบับุหร่ี 

กฎหมายเกีย่วกบัหร่ี 
พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภณัฑย์าสูบ พ.ศ. 2560 มีมาตรการส าคญัท่ีประชาชนตอ้งรับทราบเพื่อการ

ปฏิบติัตามกฎหมายท่ีถูกตอ้ง ดงัน้ี 
1. ก าหนดหา้มขายหรือใหผ้ลิตภณัฑย์าสูบแก่บุคคลท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 20 ปี เพื่อรักษาและส่งเสริม

สุขภาพและป้องกนัการใชย้าสูบในวยัท่ียงัไม่เหมาะสม ซ่ึงเป็นมาตรการส าคญัในการลดความเส่ียงต่อ
สุขภาพและป้องกนัปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสูบบุหร่ีในวยัเยาว ์

2. หา้มใหบุ้คคลท่ีมีอายตุ  ่ากวา่ 18 ปี ใชง้านหรือเขา้ถึงส่ิงบริการท่ีอาจมีขอ้จ ากดัความเส่ียงต่อ
การพฒันาและสุขภาพของวยัรุ่นนั้นได ้ 

3. ห้ามขายผลิตภณัฑ์ยาสูบใน 4 กลุ่มสถานท่ีต่อไปน้ี วดัหรือสถานท่ีปฏิบติัพิธีกรรมทาง
ศาสนา, สถานพยาบาลและร้านขายยา, สถานศึกษาทุกระดบั, สวนสาธารณะ, สวนสัตว ์และสวนสนุก 
เป็นต้น การห้ามขายในสถานท่ีเหล่าน้ีเป็นมาตรการท่ีเก่ียวข้องกับการควบคุมการใช้ยาสูบและ
ส่งเสริมสุขภาพของประชาชน เพื่อป้องกนัผูท่ี้มีอายตุ  ่ากวา่ 18 ปี จากการเขา้ถึงผลิตภณัฑย์าสูบและลด
ความเส่ียงต่อสุขภาพและสวสัดิการของเดก็และวยัรุ่น 

4. ก าหนดห้ามโฆษณาและส่ือสารการตลาดผลิตภณัฑ์ยาสูบในทุกรูปแบบ รวมถึงพริตต้ีท่ี
ส่งเสริมการขายในงานคอนเสิร์ตและอีเวนตท์างบนัเทิงต่าง ๆ เพื่อควบคุมการส่ือสารและโฆษณา
เก่ียวกบัผลิตภณัฑย์าสูบและลดการกระตุน้ใหบุ้คคลบริโภคสนใจผลิตภณัฑน้ี์ และเพื่อลดความเส่ียง
ต่อสุขภาพและป้องกนัปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสูบบุหร่ี 

5. ห้ า มผู ้ป ระกอบการ ธุ ร กิ จผ ลิตภัณฑ์ย า สูบท า กิ จกรรม  CSR (Corporate Social 
Responsibility) อุปถมัภ์สนับสนุนบุคคลหรือองคก์รท่ีเป็นการสร้างภาพลกัษณ์ของผลิตภณัฑย์าสูบ 
การห้ามน้ีเก่ียวข้องกับการป้องกันการใช้กิจกรรม CSR ในการโฆษณาหรือสร้างภาพบวกของ
ผลิตภณัฑ์ยาสูบ ซ่ึงอาจส่งผลต่อการเสริมสร้างภาพของผลิตภณัฑ์นั้นให้ดูดีและเป็นมิตรต่อสังคม
อยา่งไม่เหมาะสม  

6. หา้มตั้งวางโชวผ์ลิตภณัฑย์าสูบหรือซองบุหร่ีท่ีจุดขายปลีกท่ีท าใหผู้บ้ริโภคหรือประชาชน
มองเห็น โดยมีเลข 7 เป็นตวัเลขบนซองบุหร่ี ซ่ึงเป็นมาตรการท่ีจดัท าข้ึนเพื่อควบคุมการแสดงผลและ
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โฆษณาผลิตภณัฑย์าสูบท่ีอาจสร้างส่ิงกระตุน้ให้ผูบ้ริโภคมองเห็นและติดตวัรูปลกัษณ์หรือขอ้มูลท่ี
เป็นไปในทางท่ีไม่เหมาะสม มาตรการน้ีเน้นการควบคุมการส่ือสารและการโฆษณาของผลิตภณัฑ์
ยาสูบเพื่อลดผลกระทบต่อการสูบบุหร่ีและสุขภาพของประชาชนในสถานท่ีขายปลีกและสาธารณะ
ทัว่ไป 

7. ห้ามแบ่งซองขายบุหร่ีเป็นรายมวน หมายถึงการห้ามแยกบรรจุซองบุหร่ีเพื่อขายเป็นราย
มวนหรือเป็นช้ินส่วนเลก็ ๆ ท่ีสามารถซ้ือเป็นบรรจุหน่ึงเดียว การหา้มน้ีมีเพื่อควบคุมการขายบุหร่ีและ
ลดการเขา้ถึงบุหร่ีโดยการแยกขายเป็นรายมวน ซ่ึงช่วยลดความน่าสนใจและการเขา้ถึงบุหร่ีโดยเฉพาะ
ในกลุ่มท่ีมีความเส่ียงสูง เช่น วยัรุ่น และส่งเสริมสุขภาพของประชาชนในระยะยาว 

8. เพิ่มโทษผูฝ่้าฝืนสูบบุหร่ีในเขตปลอดบุหร่ีให้มีปรับไม่เกิน 5,000 บาท เป็นมาตรการท่ี
ก าหนดโทษในกรณีท่ีบุคคลฝ่าฝืนกฎหมายหรือขอ้ก าหนดท่ีห้ามสูบบุหร่ีในพื้นท่ีเขตท่ีระบุว่าเป็น 
"เขตปลอดบุหร่ี"  

9. ก าหนดหนา้ท่ีของเจา้ของสถานท่ีสาธารณะในการรักษาและสนบัสนุนการปฏิบติัตามขอ้
ห้ามการสูบบุหร่ีในพื้นท่ีท่ีเป็น "เขตปลอดบุหร่ี" โดยรวมถึงการแจ้งเตือนและประชาสัมพนัธ์
กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง และหากไม่ปฏิบติัตามมาตรการน้ีเจ้าของสถานท่ีสาธารณะอาจถูกปรับตาม
กฎหมายไม่เกิน 3,000 บาท เพื่อส่งเสริมความปลอดบุหร่ีและป้องกนัการสูบบุหร่ีในพื้นท่ีเขตปลอด
บุหร่ีให้ด าเนินอย่างมีความเส่ียงต่อสุขภาพและสวสัดิการของประชาชนในสถานท่ีสาธารณะ 
(เทศบาลต าบลขนุทะเล, 2564) 

2.5 งานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 งานวิจยัเร่ือง “การเปรียบเทียบประสิทธิภาพการจ าแนกขอ้มูลเพื่อวิเคราะห์ปัจจยัความเส่ียงท่ี

ส่งผลต่อการเกิดโรคไฮเปอร์ไทรอยด์ดว้ยเทคนิคเหมืองขอ้มูล” โดยนักวิจยั ณัฐวดี หงษบุ์ญมี และ 

ประภาสิริ ตรีพาณิชกุล (2562) งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เปรียบเทียบประสิทธิภาพของการจ าแนก

ขอ้มูลดว้ยอลักอริทึมเหมืองขอ้มูลสามแบบ : โครงข่ายประสาทเทียม, การเรียนรู้แบบเบย,์ และตน้ไม้

ตดัสินใจ เพื่อหาอลักอริทึมท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดในการพยากรณ์ความเส่ียงของโรคไฮเปอร์ไทรอยด ์

โดยลดการน าเขา้ขอ้มูลทีละปัจจยั ใช้ขอ้มูลจากโรงพยาบาลในจงัหวดัพิษณุโลก 323 ชุดขอ้มูล มี

จ านวน 12 ปัจจยั ผลการเปรียบเทียบพบว่าโครงข่ายประสาทเทียมให้ความถูกตอ้งสูงสุดท่ี 82.97% 

มากกว่าตน้ไมต้ดัสินใจและการเรียนรู้แบบเบย ์ตามล าดบั ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเส่ียงโรคไฮเปอร์

ไทรอยด์มีความส าคญัคือ อารมณ์แปรปรวนและเหน่ือยง่าย และปัจจยัส่วนบุคคลท่ีมีความส าคญัคือ 
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เพศ นอกจากน้ียงัสามารถพฒันาระบบการพยากรณ์ความเส่ียงโรคไฮเปอร์ไทรอยด์บนสมาร์ทโฟน

เพื่อช่วยสนบัสนุนการตดัสินใจในการวิเคราะห์ความเส่ียงโรคไฮเปอร์ไทรอยดแ์ละแนะแนวทางการ

รักษาของแพทยแ์ละผูป่้วยในอนาคต 

 งานวิจยัเร่ือง “การเปรียบเทียบปัจจยัโรคประจ าตวัผูสู้งอายโุดยใชอ้ลักอริทึมการจดักลุ่ม J48 

และ NaiveBayes : กรณีศึกษาสาธารณสุขโพธ์ิกลางนครราชสีมา” โดยนกัวิจยั เบญจภคั จงหม่ืนไวย ์

(2558) จากขอ้มูลท่ีน ามาวิเคราะห์พบว่ามีผูสู้งอายุทั้งหมด 594 ราย แบ่งเป็น 6 กลุ่มอายุต่างกนั โดย

ค้นหาช่วงอายุระหว่าง 60-90 ปี พบว่าความน่าจะเป็นสูงสุดอยู่ท่ีอายุ 85-90 ปี คือ 0.445 โดยการ

อธิบายความสัมพนัธ์กล่าวว่าถา้อายุนอ้ยกว่าหรือเท่ากบั 86 ปี ส่วนใหญ่มีโรคประจ าตวัคือความดนั

โลหิตสูงและโรคพาร์กินสนั ระดบัความน่าจะเป็นคือ 2.0 แต่ถา้อายมุากกวา่ 86 ปี พบวา่ผูสู้งอายมีุโรค

ประจ าตวัคือโรคเบาหวานและความดนัโลหิตสูง และมีเพศชายมากกว่าเพศหญิง มีตวัแบบท่ีสองใน

การท านายผูสู้งอายุ คือ Decision Tree ท่ีมีความถูกตอ้งของการท านายเท่ากบั 0.856% และ 91.43% 

และ Naïve Bayes ท่ีมีความถูกตอ้งของการท านายเท่ากบั 10.27% และ 89.72% ดงันั้น Decision Tree 

เหมาะส าหรับการท านายผูสู้งอายใุนกลุ่มน้ีเพราะมีความถูกตอ้งสูงกวา่ Decision Tree 

งานวิจัยเร่ือง “การเปรียบเทียบประสิทธิภาพวิธีการจ าแนกกลุ่มการเป็นโรคไตเร้ือรัง : 

กรณีศึกษาโรงพยาบาลแห่งหน่ึงในประเทศอินเดีย” โดยนกัวิจยั สุรวชัร ศรีเปารยะ และ สายชล สิน

สมบูรณ์ทอง (2560) การวิจยัน้ีมุ่งหวงัเปรียบเทียบประสิทธิภาพของวิธีการจ าแนกกลุ่มผูป่้วยโรคไต

เร้ือรังด้วยวิธีการท าเหมืองขอ้มูลแต่ละวิธี พบว่า วิธีความใกลเ้คียงกันมากท่ีสุดมีความถูกตอ้งถึง 

94.17% และค่าความคลาดเคล่ือนก าลงัสองเฉล่ีย คือ 0.0579 วิธีต้นไม้ตัดสินใจมีความถูกต้องถึง 

100% และค่าความคลาดเคล่ือนก าลงัสองเฉล่ีย คือ 0.0059 วิธีโครงข่ายประสาทเทียมมีความถูกตอ้งถึง 

98.33% และค่าความคลาดเคล่ือนก าลงัสองเฉล่ีย คือ 0.0115 วิธีซัพพอร์ตเวกเตอร์แมชชีนมีความ

ถูกตอ้งถึง 98.33% และค่าความคลาดเคล่ือนก าลงัสองเฉล่ีย คือ 0.0167 วิธีฐานกฎมีความถูกตอ้งถึง 

95% และค่าความคลาดเคล่ือนก าลงัสองเฉล่ีย คือ 0.0454 วิธีการถดถอยลอจิสติกมีความถูกตอ้งถึง 

93.33% และค่าความคลาดเคล่ือนก าลงัสองเฉล่ีย คือ 0.0660 วิธีนาอีฟเบยมี์ความถูกตอ้งถึง 95% และ

ค่าความคลาดเคล่ือนก าลงัสองเฉล่ีย คือ 0.0409 จากผลการวิจยั วิธีตน้ไมต้ดัสินใจ (J48) เป็นวิธีการ

จ าแนกกลุ่มท่ีมีประสิทธิภาพในการจ าแนกขอ้มูลโรคไตเร้ือรังท่ีดีท่ีสุดโดยมีความถูกตอ้งถึง 100% 
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และค่าความคลาดเคล่ือนก าลงัสองเฉล่ียต ่าท่ีสุดคือ 0.0059 ซ่ึงเหมาะส าหรับการใชใ้นการจ าแนกกลุ่ม

ผูป่้วยโรคไตเร้ือรังตามขอ้มูลท่ีมีอยูใ่นการวิจยัน้ี 

งานวิจยัเร่ือง “การเพิ่มประสิทธิภาพเทคนิคตน้ไมต้ดัสินใจบนชุดขอ้มูลท่ีไม่สมดุล โดย

วิธีการสุ่มเพิ่มตวัอย่างกลุ่มนอ้ยส าหรับขอ้มูลการเป็นโรคติดอินเทอร์เน็ต” โดยนกัวิจยั ภรัณยา ปาล

วิสุทธ์ิ (2559) การวิจยัน้ีมุ่งหวงัพฒันาตวัแบบเพื่อพยากรณ์การเป็นโรคติดอินเทอร์เน็ตในเยาวชนท่ีมี

การใชอิ้นเทอร์เน็ตมากเกินไป โดยใชเ้ทคนิคการสุ่มเพิ่มตวัอยา่งกลุ่มนอ้ย (SMOTE) เพื่อปรับความ

สมดุลของขอ้มูล และใชว้ิธีตน้ไมต้ดัสินใจ J48, ID3, LMT, CART, และ Random Forest เป็นตวัแบบ

ในการพยากรณ์ ผลการวิจยัพบว่า วิธี Random Forest มีประสิทธิภาพในการพยากรณ์การเป็นโรคติด

อินเทอร์เน็ตท่ีดีท่ีสุดโดยมีค่าความแม่นย  าถึง 87.15% วิธี J48, ID3, LMT, และ CART มีประสิทธิภาพ

ในการพยากรณ์ต ่ากว่า Random Forest การวิจัยน้ีช่วยให้เราเข้าใจเพิ่มเติมเก่ียวกับปัญหาโรคติด

อินเทอร์เน็ตในเยาวชนและวิธีการพยากรณ์การเป็นโรคน้ีด้วยโมเดลแบบ Random Forest ท่ีมี

ประสิทธิภาพสูงท่ีสุดในการพยากรณ์ขอ้มูลในงานวิจยัน้ีโดยมีค่าความแม่นย  าถึง 87.15% ร่วมกบัค่า

ความไวและความจ าเพาะท่ีมีค่าสูงอีกดว้ย การพฒันาตวัแบบน้ีอาจช่วยในการตรวจสอบและดูแล

เยาวชนท่ีมีความเส่ียงต่อโรคติดอินเทอร์เน็ตในอนาคตไดเ้ป็นอยา่งดี 

งานวิจยัเร่ือง “การเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการท านายการติดเกมของเด็กและวยัรุ่นใน

กรุงเทพมหานคร” โดยนักวิจยั สายชล สินสมบูรณ์ทอง (2561) ในการศึกษาน้ีไดท้ าการศึกษาและ

เปรียบเทียบประสิทธิภาพในการท านายการติดเกมของเด็กและวยัรุ่นในกรุงเทพมหานครโดยใช้

วิธีการจ าแนกกลุ่ม 7 วิธีท่ีแตกต่างกนั และใชข้อ้มูลจากการส ารวจแบบสอบถาม เรียกวา่วิธีตน้ไมก้าร

ตดัสินใจมีประสิทธิภาพท่ีดีท่ีสุดในการท านายการติดเกม มีค่าความแม่นย  าถึง 92.17% และค่าความ

ระลึกของชั้นไม่ไดติ้ดเกมมากท่ีสุดเท่ากบั 0.976 อนัแสดงถึงความเหมาะสมในการท านายและความ

แม่นย  าในการระบุผูท่ี้ไม่ติดเกม ในขณะท่ีวิธีซพัพอร์ตเวกเตอร์แมชชีนมีค่าความระลึกของชั้นไม่ได้

ติดเกมมากท่ีสุดเท่ากบั 0.976 และค่าคลาดเคล่ือนสมับูรณ์เฉล่ียนอ้ยท่ีสุดเท่ากบั 0.0870 วิธีฐานกฎมีค่า

ความเท่ียงของชั้นไม่ได้ติดเกมและความระลึกของชั้นติดเกมมากท่ีสุดเท่ากับ 0.930 และ 0.806 

ตามล าดบั การเลือกใชว้ิธีการจ าแนกกลุ่มท่ีเหมาะสมส าหรับการท านายการติดเกมของเด็กและวยัรุ่น
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ในกรุงเทพมหานครจึงข้ึนอยู่กับความต้องการและความส าคัญของแต่ละปัจจัยท่ีส าคัญต่อการ

วิเคราะห์และการพยากรณ์ท่ีถูกตอ้งในสถานการณ์ท่ีก าลงัสนใจ 

งานวิจัยเร่ือง “การเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการพยากรณ์การเป็นโรคเบาหวานของ

โรงพยาบาลแห่งหน่ึง” สายชล สินสมบูรณ์ทอง (2561) การศึกษาน้ีได้ส ารวจข้อมูลตั้ งแต่เดือน

มกราคมถึงเมษายน พ.ศ. 2559 จ านวน 1,233 ชุด โดยใชเ้ทคนิคการจ าแนกประเภทขอ้มูล 6 เทคนิคท่ี

แตกต่างกนั พบว่าเทคนิคโครงข่ายประสาทเทียมมีประสิทธิภาพในการพยากรณ์ท่ีดีท่ีสุด โดยให้ค่า

ความถูกตอ้ง ค่าความคลาดเคล่ือนสัมบูรณ์เฉล่ีย (MAE) และค่าความคลาดเคล่ือนก าลงัสองเฉล่ีย 

(MSE) มีค่าเท่ากบั 95.94%, 0.0491, และ 0.0396 ตามล าดบั สรุปไดว้า่เทคนิคโครงข่ายประสาทเทียมมี

ประสิทธิภาพสูงสุดในการท านายข้อมูลในการศึกษาน้ี การศึกษาน้ีได้ส ารวจข้อมูลตั้ งแต่เดือน

มกราคมถึงเมษายน พ.ศ. 2559 จ านวน 1,233 ชุด โดยใชเ้ทคนิคการจ าแนกประเภทขอ้มูล 6 เทคนิคท่ี

แตกต่างกนั พบว่าเทคนิคโครงข่ายประสาทเทียมมีประสิทธิภาพในการพยากรณ์ท่ีดีท่ีสุด โดยให้ค่า

ความถูกตอ้ง ค่าความคลาดเคล่ือนสัมบูรณ์เฉล่ีย (MAE) และค่าความคลาดเคล่ือนก าลงัสองเฉล่ีย 

(MSE) มีค่าเท่ากบั 95.94%, 0.0491, และ 0.0396 ตามล าดบั สรุปไดว้า่เทคนิคโครงข่ายประสาทเทียมมี

ประสิทธิภาพสูงสุดในการท านายขอ้มูลในการศึกษาน้ี 

งานวิจยัเร่ือง “การจ าแนกขอ้มูลเพื่อวินิจฉัยความเส่ียงการเป็นโรคเบาหวานโดยใชเ้ทคนิค

เหมืองขอ้มูล” นพรัตน์ นนทศิ์ริ, ราตรี มนสัศิลา และ กริช สมกนัธา (2565) งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์

เพื่อสร้างแบบจ าลองการจ าแนกขอ้มูลเพื่อวินิจฉัยความเส่ียงในการเป็นโรคเบาหวานโดยใชเ้ทคนิค

เหมืองขอ้มูล 4 วิธี คือ วิธีนาอีฟเบย ์(Naïve Bayes) วิธีซัพพอร์ทเวกเตอร์แมชชีน (Support Vector 

Machine) วิธีความใกลเ้คียงกนัท่ีสุด (K-Nearest Neighbor) และวิธีตน้ไมต้ดัสินใจ (Decision Tree) 

โดยใชข้อ้มูลของผูป่้วยโรคเบาหวานท่ีไดรั้บการทบทวนจากเวชระเบียนยอ้นหลงั จ านวน 1 ,435 ชุด

ขอ้มูล 16 คุณลกัษณะ จากนั้นท าการวดัความถูกตอ้งของแบบจ าลอง (Accuracy) โดยใชว้ิธี 10-Fold 

cross validation พบวา่ วิธีตน้ไมต้ดัสินใจใหค่้าประสิทธิภาพสูงสุดโดยมีค่าความถูกตอ้ง 93.73% ส่วน

วิธีนาอีฟเบยค่์าความถูกตอ้ง 88.92% วิธีความใกลเ้คียงกนัท่ีสุดและวิธีซัพพอร์ทเวกเตอร์แมชชีนค่า

ความถูกตอ้ง 86.97% และ 86.13% ตามล าดบั จะเห็นวา่วิธีตน้ไมต้ดัสินใจมีประสิทธิภาพสูงสุดในการ

สร้างแบบจ าลอง ด้วยเหตุผลว่าเป็นวิธีท่ีไม่มีการแจกแจงหรือไม่ใชพ้ารามิเตอร์ทางสถิติท่ีตอ้งปรับ 
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เหมาะสมส าหรับการจัดการข้อมูลท่ีมีมิติสูงและสามารถน าไปพฒันาระบบวินิจฉัยความเส่ียง

โรคเบาหวานในอนาคต และเป็นแนวทางในการสนบัสนุนการตดัสินใจทางการแพทยใ์นการวินิจฉยั

ความเส่ียงโรคเบาหวานของผูป่้วยในอนาคต 

งานวิจัยเ ร่ือง “การเปรียบเทียบโมเดลการเรียนรู้ของเคร่ืองส าหรับคัดกรองผู ้ป่วย

โรคเบาหวานท่ีมีภาวะชาปลายเทา้” อรุณรักษ ์ตนัพานิช, ดุษณีศุภวรร ธนะกลุ, พิเชฐ บญัญตั และ จรูญ 

จนัแทน (2562) งานวิจยัน้ีใชข้อ้มูลจากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลท่าจีน จงัหวดัสงขลา 

จ านวน 300 ชุด แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มผูป่้วยโรคเบาหวานชนิดท่ี 2 ท่ีมีภาวะชาปลายเทา้ และกลุ่ม

ผูป่้วยปกติ ในการวิเคราะห์ใชเ้ทคนิคซพัพอร์ตเวกเตอร์แมชชีน เทคนิคการเรียนรู้แบบอตัโนมติัดว้ย

การท างานของโครงข่ายประสาทของมนุษย ์(Deep Learning) และเทคนิคป่าสุ่ม (Random Forest) 

โดยเปรียบเทียบประสิทธิภาพดว้ยค่าความถูกตอ้ง ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และระยะเวลาในการ

ประมวลผล พบว่าเทคนิคซัพพอร์ตเวกเตอร์แมชชีนมีประสิทธิภาพท่ีดีท่ีสุด ด้วยค่าความถูกตอ้ง 

93.3% ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 8.2% และระยะเวลาในการประมวลผล 46 วินาที ตามล าดบั 

งานวิจยัเร่ือง “การพฒันาตวัแบบประเมินภาวะความเส่ียงการเป็นโรคซึมเศร้าของนกัศึกษา

ด้วยเทคนิคการเหมืองข้อมูล” เพชรรัตน์ ม่วงน้อย และคณะ (2021) งานวิจัยน้ีใช้เคร่ืองมือท่ี

ประกอบด้วยแบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปและแบบประเมินแบบทดสอบภาวะซึมเศร้า PHQ-9 เพื่อ

วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชเ้ทคนิคเหมืองขอ้มูลดว้ยอลักอริทึม Random, Tree, LMT, PART J48, และ JRIP 

และท าการเปรียบเทียบประสิทธิภาพด้วยการทดสอบ Cross-validation พบว่าอลักอริทึม Random 

Tree มีประสิทธิภาพสูงสุดโดยมีค่าความถูกตอ้ง 96.00% รองลงมาคือ อลักอริทึม LMT มีค่า 95.90% 

อัลกอริทึม PART มีค่า 95.10% อัลกอริทึม J48 มีค่า 94.80% และอัลกอริทึม JRIP มีค่า 94.00% 

ตามล าดบั 

งานวิจยัเร่ือง "การวิเคราะห์ความรู้สึกแบบผสมส าหรับความคิดเห็นต่อโรงแรมในประเทศ

ไทย” วาทิตย ์ค าพรมมา (2562) งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อท าการวิเคราะห์ความรู้สึกเก่ียวกบัความ

คิดเห็นต่อโรงแรมในประเทศไทยโดยใชเ้ทคนิคการวิเคราะห์ความรู้สึกในรูปแบบเหมืองความคิดเห็น 

(opinion mining) เพื่อให้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความคิดเห็นของผูใ้ช้บริการโรงแรมเม่ือเขา้รับบริการ 

งานวิจยัไดร้วบรวมความคิดเห็นจากเวบ็ไซต ์APT TUBE จ านวน 10,000 ประโยค การวิเคราะห์ความ
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คิดเห็น (Sentiment Analysis) : ใช้เทคนิค K-means ในการแบ่งความคิดเห็นเป็น 5 กลุ่ม ไดแ้ก่ การ

เขา้ถึง (accessibility), กิจกรรมและความบนัเทิง (activities & entertainment), อาหารและเคร่ืองด่ืม 

(food & beverage), พนกังานผูใ้หบ้ริการ (staff), สถานท่ี (place) การแยกประเภท (Classification) ใช ้

K-Nearest Neighbors (K-NN) เพื่อแยกประเภทข้อความในแต่ละกลุ่มการวดัประสิทธิภาพด้วยค่า

ความเท่ียง (Precision), ค่าความระลึก (Recall), ค่าความถูกตอ้ง (Accuracy), ค่า F-Measure ร่วมกบั 10 

Fold Cross Validation. และเปรียบเทียบ Decision tree, Support Vector Machine (SVM), K-Nearest 

Neighbors (K-NN) ผลลัพธ์ท่ีได้ระบุว่าเทคนิคท่ีให้ค่าความถูกต้องสูงท่ีสุดคือเทคนิค K-means 

ร่วมกบั K-NN ท่ีใหค่้าความถูกตอ้งถึง 94.80 % 

 

  



29 
 

ตารางที่ 2.1 ตารางเปรียบเทียบงานวิจยั 

ช่ือผู้แต่ง/ปี พ.ศ./ช่ือเร่ือง กลุ่มตัวอย่าง อลักอริทึม ผลการวจิัย 

การเปรียบเทียบประสิทธิภาพ
การจ าแนกขอ้มูลเพื่อวิเคราะห์
ปัจจยัความเส่ียงท่ีส่งผลต่อการ
เกิดโรคไฮเปอร์ไทรอยดด์ว้ย
เทคนิคเหมืองขอ้มูล โดย
นกัวิจยั ณฐัวดี หงษบุ์ญมี และ 
ประภาสิริ ตรีพาณิชกลุ (2562) 

ขอ้มูลผูป่้วย
โรคไฮเปอร์
ไทรอยด์
จ านวน 323 
ชุด 

1.โครงข่ายประสาท
เทียม 
2. Decision Tree  
(J48) 
3. Naïve Bayes 

โครงข่ายประสาทเทียม
ใหค่้าประสิทธิภาพ
สูงสุดโดยมีค่าความ
ถูกตอ้ง 82.97%  
 
 
 
 
 

การเปรียบเทียบปัจจยัโรค
ประจ าตวัผูสู้งอายโุดยใช้
อลักอริทึม การจดักลุ่ม J48 
และ Naïve Bayes : กรณีศึกษา
สาธารณสุขโพธ์ิกลาง
นครราชสีมา โดยนกัวิจยั      
เบญจภคั จงหม่ืนไวย ์(2558) 

ขอ้มูล
ผูสู้งอายุ
ทั้งหมด 594 
คน 

1. Decision Tree  
(J48) 
2. Naïve Bayes 

ผลการวิจยัพบวา่ 
Decision  Tree ร้อยละ
ค่าความถูกตอ้งของการ
ท านายเท่ากบั  91.43%  
 
 
 
 

การเปรียบเทียบประสิทธิภาพ
วิธีการจ าแนกกลุ่มการเป็น  
โรคไตเร้ือรัง : กรณีศึกษา
โรงพยาบาลแห่งหน่ึงใน
ประเทศอินเดีย โดยนกัวิจยั   
สุรวชัร ศรีเปารยะ และสายชล 
สินสมบูรณ์ทอง (2560) 

ขอ้มูลผูป่้วย
โรคไตเร้ือรัง 
ทั้งหมด 400 
ชุด 

1.โครงข่ายประสาท
เทียม 
2. J48  
3.ซพัพอร์ตเวกเตอร์
แมชชีน 
 

ผลการวิจยัพบวา่
โครงข่ายประสาทเทียม
มีค่าความถูกตอ้ง คือ  
98.33% 
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  4.ฐานกฎ 

5.การทดถอยลอ 
จิสติก 
6. Naive Bayes 

 

 

การเพิ่มประสิทธิภาพเทคนิค
ตน้ไมต้ดัสินใจบนชุดขอ้มูลท่ี
ไม่สมดุล โดยวิธีการสุ่มเพิ่ม
ตวัอยา่งกลุ่มนอ้ยส าหรับขอ้มูล 
การเป็นโรคติดอินเทอร์เน็ต 
โดยนกัวิจยั ภรัณยา ปาลวิสุทธ์ิ 
(2559) 

ใชข้อ้มูลกลุ่ม
เยาวชน 
ทั้งหมด 892 
ชุด 

1. Random Forest 
2. J48  
3. ID3  
4. LMT  
5. CART 

ผลการวิจยัพบวา่ตวั
แบบการพยากรณ์จาก
เทคนิค Random Forest 
เป็นตวัแบบท่ีมี
ประสิทธิภาพในการ
พยากรณ์สูงท่ีสุด โดยมี
ค่า 87.53% 
 

การเปรียบเทียบประสิทธิภาพ
ในการท านายการติดเกม      
ของเดก็และวยัรุ่นใน
กรุงเทพมหานคร โดยนกัวิจยั 
สายชล สินสมบูรณ์ทอง 
(2561) 

กลุ่มตวัอยา่ง
ในเขต
ลาดกระบงั 
มีนบุรีและ 
บางเขน  
เขตละ 500 
ชุด (คน) รวม 
1,500 ชุด 

1. KNN 
2. IBk  
3. J48  
4. MLP 
5. SMO  
6. Binary logistic 
regression 
7. Naive Bayes 
8.ฐานกฏ 
 

J48 เป็นวิธีท่ีสามารถ
ท านายการติดเกมของ
เดก็และวยัรุ่นใน
กรุงเทพมหานครท่ีมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
คือ 92.17% 
 

ท าการศึกษาเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพในการพยากรณ์
การ เป็นโรคเบาหวานของ 

ขอ้มูลผูป่้วย
โรคเบาหวาน 
1,024 ชุด   

1. KNN (Ibk)  
2. Decision Tree   
(J48)  
 

จากผลการศึกษา พบวา่
เทคนิค ANN (Multi   
perceptron)  
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โรงพยาบาลแห่งหน่ึง โดย
นกัวิจยั สายชล สินสมบูรณ์
ทอง (2561) 

 3. ANN (Multi   
perceptron)  
4. SVM (SMO)  
5. Binary Logistic   
Regression  
6. Naïve Baye 

มีประสิทธิภาพในการ
พยากรณ์ดีท่ีสุด โดยให้
ค่าความถูกตอ้ง 
 95.94% 
 
 
 

งานวิจยัเร่ือง “การจ าแนก
ขอ้มูลเพื่อวินิจฉยัความเส่ียง
การเป็นโรคเบาหวานโดยใช้
เทคนิคเหมืองขอ้มูล” โดย
นกัวิจยั นพรัตน์ นนทศิ์ริ, ราตรี 
มนสัศิลา และ  กริช สมกนัธา  
(2565) 

ขอ้มูลผูป่้วย
โรคเบาหวาน 
จ านวน 1,435 
ชุด 

1. Support Vector 
Machine 
2. Naive Bayes  
3. Decision Tree 
4. K-Nearest 
Neighbor 

ผลการทดสอบพบวา่ 
Decision Tree ใหค่้า
ประสิทธิภาพสูงสุดโดย
มีค่าความถูกตอ้ง  
93.73%  
 
 
 

การเปรียบเทียบโมเดลการ
เรียนรู้ของเคร่ืองส าหรับคดั  
กรองผูป่้วยโรคเบาหวานท่ีมี
ภาวะชาปลายเทา้ โดยนกัวิจยั
อรุณรักษ ์ตนัพานิช, ดุษณีศุ
ภวรรธนะกลุ, พิเชฐ บญัญตั 
และ จรูญ จนัแทน (2562) 

 

ชุดขอ้มูล
ผูป่้วย
โรคเบาหวาน 
และ ผูป่้วยท่ีมี
ภาวะชาปลาย
เทา้ ทั้งหมด 
300 ชุด 

1. SVM  
2. Deep Learning  
3. Random Forest 

จากผลการศึกษาพบวา่ 
เทคนิค SVM พยากรณ์
ไดผ้ลลพัธ์ดีท่ีสุด โดยค่า
ความถูกตอ้ง เท่ากบั  
93.3% 

ศึกษาและพฒันาตวัแบบ
ประเมินภาวะความเส่ียง การ
เป็นโรคซึมเศร้าของนกัศึกษา
ดว้ยเทคนิคการเหมืองขอ้มูล 

นกัศึกษา
ระดบัปริญญา
ตรี
มหาวิทยาลยั 

1. Random Tree 
2. LMT 
3. PART  
 

การเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพดว้ยการ
ทดสอบ  



32 
 

ช่ือผู้แต่ง/ปี พ.ศ./ช่ือเร่ือง กลุ่มตัวอย่าง อลักอริทึมท่ีใช้ ผลการวจิัย 
โดยนกัวิจยั เพชรรัตน์ ม่วง
นอ้ย และคณะ (2021) 

ราชภฏั
นครปฐม 
จ านวน 600 
คน 

4. J48 
5. JRIP 

Cross- validation 
ผลการวิจยัพบวา่ 
Random Tree มี
ประสิทธิภาพสูงสุดโดย
มีค่าความถูกตอ้ง 
96.00% 

การวิเคราะห์ขอ้มูลผูบ้าดเจบ็
และเสียชีวิตจากอุบติัเหตุ
ในช่วงเทศกาลสงกรานต ์โดย
นกัวิจยั วิไลลกัษณ์ ตรีพืช 
(2562) 

ขอ้มูลความ
คิดเห็นจาก
เวบ็ไซต ์APT 
TUBE 
จ านวน 
10,000 
ประโยค 

1.K-means  
2. K-NN  
3. Decision tree  
4. Support Vector 
Machine (SVM)  
 

ผลการวิจยัพบวา่เทคนิค
ท่ีใหค่้าความถูกตอ้งมาก
ท่ีสุดคือ เทคนิค K-
means ร่วมกบั K-NN 
ใหค่้า ความถูกตอ้งสูง
ท่ีสุดท่ี 94.80% 

 

  



 
 

 

บทที่ 3 
วธีิการด าเนินงานวจิัย 

 
วิธีการด าเนินงานวิจยัของการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการจ าแนกเพื่อท านายขอ้มูลการสูบ

บุหร่ีของวยัรุ่นดว้ยเทคนิคเหมืองขอ้มูลผูว้ิจยัไดก้ าหนดขั้นตอนของการด าเนินงาน ดงัน้ี 
3.1 การศึกษาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง 
3.2 รวบรวมคดัเลือก และจดัเตรียมขอ้มูล 
3.3 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็ขอ้มูล 
3.4 ทดสอบอลักอริทึม 

 
3.1 การศึกษาข้อมูลท่ีเกีย่วข้อง 

ในการท าวิจยัการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการจ าแนกเพื่อท านายขอ้มูลการสูบบุหร่ีของ
วยัรุ่นดว้ยเทคนิคเหมืองขอ้มูลผูว้ิจยัตอ้งศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลและความรู้ท่ีจะน ามาใชใ้นงานวิจยั ดงัน้ี 

3.1.1 ศึกษาและทบทวนวรรณกรรมหรือผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง (Review Literature) เพื่อเป็น
แนวทางในการด าเนินงานวิจยั 

3.1.2 ศึกษาขั้นตอนการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชก้ารจ าแนกประเภทขอ้มูล (Classification) และ
อลักอริทึมของเทคนิคการจ าแนกประเภทขอ้มูลแต่ละตวั 

          3.1.2.1 ศึกษาอลักอริทึมของเทคนิคการจ าแนกประเภทข้อมูล (Classification) ท่ีจะ
น ามาทดสอบ เพื่อหาอลักอริทึมท่ีเหมาะสมในการสร้างโมเดลมากท่ีสุด จากการศึกษาผูว้ิจยัไดเ้ลือก
อลักอริทึมท่ีจะน ามาทดสอบ ดงัน้ี J48,  Naive Bayes และ โครงข่ายประสาทเทียม 

          3.1.2.2 ศึกษาถึงเคร่ืองมือ หรือซอฟต์แวร์ท่ีน ามาใช้ในการสร้างโมเดล และทดสอบ
อลักอริทึม การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชเ้คร่ืองมือ คือซอฟตแ์วร์โปรแกรม Weka ซ่ึงเป็นโปรแกรมท่ี
สามารถน ามาทดสอบอัลกอริทึมของการจ าแนกประเภทข้อมูล (Classification) ได้เน่ืองจากมี
อลักอริทึมท่ีไดร้ะบุไวใ้ห้เลือกใชใ้นโปรแกรมครบตามท่ีก าหนด และสามารถแสดงค่าความแม่นย  า
ของอลักอริทึมจาก Confusion Matrix ในโปรแกรม Wekaได ้
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ภาพที่ 3.1 หนา้จอแสดงแทบ็เมนู 

 

3.2 รวบรวม คดัเลือกและจัดเตรียมข้อมูล 

ท าการจดัเตรียมขอ้มูลเพื่อใชใ้นการสร้างโมเดลและทดสอบอลักอริทึม มีรายละเอียด ดงันี ้
3.2.1 ก าหนดกลุ่มประชากรท่ีใช้ในการวิจยัการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการจ าแนกเพื่อ

ท านายขอ้มูลการสูบบุหร่ีของวยัรุ่น คือนักศึกษามหาวิทยาลยัสยามจ านวนมากกว่า 12,000 คน จาก
การเกบ็ขอ้มูลจากแบบสอบถามจ านวน 543 คน จากทั้งหมด  
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ภาพที่ 3.2 ขอ้มูลท่ียงัไม่ผา่นการ Data Cleaning 

 ขอ้มูลท่ียงัไม่ผา่นการ Data Cleaning คือ ขอ้มูลท่ีไดม้าหลงัจากการตอบแบบสอบถาม 
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ภาพที่ 3.3 ขอ้มูลการสูบบุหร่ีท่ีผา่นการ Data Cleaning แลว้แปลงเป็นไฟล ์.csv 

คณะผูว้ิจยัท าการแปลงขอ้มูลไฟล ์Excel ใหเ้ป็นไฟล ์.csv แลว้น าขอ้มูลเขา้ในโปรแกรม 
Weka เพื่อประมวลผลหาค่าการพยากรณ์ความถูกตอ้ง ในแต่ละอลักอริทึมท่ีใช ้
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3.2.2 การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถาม โดย
แบบสอบถามท่ีได ้ไดม้าจากการศึกษาขอ้มูลจากงานวิจยัต่าง ๆ แบบสอบถามในส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไป 
และส่วนท่ี 2 โทษและพิษภยัของบุหร่ีไดศึ้กษาคน้ควา้ขอ้มูลจากงานวิจยัทศันคติ และความตั้งใจใน
การเลิกสูบบุหร่ีของนกัศึกษา วิทยาลยัราชพฤกษ์ (นนทรี สัจจาธรรม, 2555) และในส่วนท่ี 3 เจตคติ
และค่านิยมต่อการสูบบุหร่ี ไดศึ้กษาคน้ควา้ขอ้มูลจากพฤติกรรมการสูบการสูบบุหร่ีของนักเรียน
ในช่วงชั้นท่ี 3โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวนั (ใจช่ืน ตะเภาพงษ์,2550) 
พฤติกรรมการสูบบุหร่ีของนักศึกษามหาวิทยาลยัสยามเป็นจ านวน 543 ชุด ตามจ านวนของกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีไดร้ะบุไวซ่ึ้งคณะผูว้ิจยัรวบรวมขอ้มูล โดยแจกแบบสอบถามใหก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีสูบบุหร่ีและ
ไม่สูบบุหร่ีโดยเกบ็รวบรวมขอ้มูลในมหาวิทยาลยัสยาม 

3.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเกบ็ข้อมูล 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลประกอบไปดว้ย แบบสอบถามพฤติกรรมการสูบบุหร่ี
ภายในแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 

ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไป 
ส่วนท่ี 2 โทษและพิษภยัของบุหร่ี 
ส่วนท่ี 3 เจตคติและค่านิยมต่อการสูบบุหร่ี 
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ตารางที่ 3.1 ขอ้มูลทัว่ไป ตวัแปรส าหรับการประมวลผลขอ้มูลดว้ยเทคนิคเหมืองขอ้มูล 

ล าดบั ชนิดข้อมูล ช่ือค่าข้อมูล รหัส
ข้อมูล 

รายละเอยีด 

1  Sex 
 

เพศ 1 
2 

หญิง 
ชาย 

2  Age 
 

อาย ุ
 

18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
29 

อาย ุ18 ปี 
อาย ุ19 ปี 
อาย ุ20 ปี 
อาย ุ21 ปี 
อาย ุ22 ปี 
อาย ุ23 ปี 
อาย ุ24 ปี 
อาย ุ25 ปี 
อาย ุ26 ปี 
อาย ุ27 ปี 
อาย ุ29 ปี 

3  Faculty 
 

คณะ 
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 

คณะศิลปศาสตร์ 
คณะนิเทศศาสตร์ 
คณะรัฐศาสตร์ 

คณะบริหารธุรกิจ 
คณะวิศวกรรมศาสตร์ 
คณะพยาบาลศาสตร์ 
คณะเภสัชศาสตร์ 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
คณะวิทยาศาสตร์ 

คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ 
คณะนิติศาสตร์ 
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ล าดบั ชนิดข้อมูล ช่ือค่าข้อมูล รหัส
ข้อมูล 

รายละเอยีด 

3 Faculty 
 

คณะ 
 

12 
13 
14 

คณะแพทยศาสตร์ 
วิทยาลยัดนตรีและ

ศิลปะการแสดงวิทยาลยันานาชาติ 

4 El 
 

ระดบัการศึกษา 
 

1 
2 
3 

ระดบัปริญญาตรี 
ระดบัปริญญาโท 
ระดบัปริญญาเอก 

5 Year 
 

ชั้นปี 
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

ชั้นปีท่ี1 
ชั้นปีท่ี2 
ชั้นปีท่ี3 
ชั้นปีท่ี4 
ชั้นปีท่ี5 
ชั้นปีท่ี6 

6 Grade before 
 

ก่อนเขา้เรียนใน
สาขาน้ีเกรดเฉล่ีย
สะสมของท่าน

เท่าไหร่ 
 

1 
2 
3 
4 
5 

ต ่ากวา่ 2.00 
2.00-2.49 
2.50-2.99 
3.00-3.49 

มากกวา่ 3.50 ข้ึนไป 
7 Grade after 

 
ระดบัคะแนน
เฉล่ียสะสมของ
ท่านท่ีศึกษาใน
ปัจจุบนัไดเ้กรด
เฉล่ียสะสม
เท่าไหร่ 

1 
2 
3 
4 
5 

ต ่ากวา่ 2.00 
2.00-2.49 
2.50-2.99 
3.00-3.49 

มากกวา่ 3.50 ข้ึนไป 
 

8 marital status 
 

สถานภาพสมรส
ของบิดา-มารดา 

 

1 
2 
3 

อยูด่ว้ยกนั 
หยา่ร้าง 
แยกกนัอยู ่
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ล าดบั ชนิดข้อมูล ช่ือค่าข้อมูล รหัส
ข้อมูล 

รายละเอยีด 

8 marital status 
 

สถานภาพสมรส
ของบิดา-มารดา 

4 หมา้ย 

9 address 
 

สถานท่ีพกัอาศยั 
ปัจจุบนั 

 

1 
2 
3 
4 

บา้น 
อพาร์ทเมน้ท ์
คอนโดมิเนียม 

หอพกั 
10 With who 

 
พกัอาศยัอยูก่บั

ใคร 
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

ครอบครัว 
บิดา 
มารดา 
แฟน 
เพื่อน 

อยูค่นเดียว 
11 Work f อาชีพของบิดา 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

อาชีพอิสระ 
เจา้ของธุรกิจ 
รัฐวิสาหกิจ 
ราชการ 

พนกังานบริษทั 
เอกชน 
เล่นหุน้ 
ชาวนา 

ไม่ไดท้ างาน 
เสียชีวิต 

12 Work m 
 

อาชีพของมารดา 
 

1 
2 
3 
4 

อาชีพอิสระ 
เจา้ของธุรกิจ 
รัฐวิสาหกิจ 
ราชการ 
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ล าดบั ชนิดข้อมูล ช่ือค่าข้อมูล รหัส
ข้อมูล 

รายละเอยีด 

12 Work m 
 

อาชีพของมารดา 
 

5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 

พนกังานบริษทั 
เอกชน 
เล่นหุน้ 
ชาวนา 

พนกังานท าความสะอาด 
ไม่ไดท้ างาน 
เสียชีวิต 

13 Smoking f 
 

บิดาสูบบุหร่ี
หรือไม่ 

Yes 
No 

สูบบุหร่ี 
ไม่สูบบุหร่ี 

14 Smoking m 
 

มารดาสูบบุหร่ี
หรือไม่ 

Yes 
No 

สูบบุหร่ี 
ไม่สูบบุหร่ี 

15 Income f 
 

รายไดข้องบิดา 
 

1 
2 
3 
4 
5 

ต ่ากวา่ 15,000 บาท 
15,000-20,000 บาท 
2,0001- 25,000 บาท 
25,001-30,000 บาท 

มากกวา่ 30,000 บาทข้ึนไป 
16 Income m 

 
รายไดข้องมารดา 

 
1 
2 
3 
4 
5 

ต ่ากวา่ 15,000 บาท 
15,000-20,000 บาท 
2,0001- 25,000 บาท 
25,001-30,000 บาท 

มากกวา่ 30,000 บาทข้ึนไป 
17 whose house 

 
บา้นท่ีท่านพกัอยู่
เป็นของใคร 

 

1 
2 
3 
4 
5 

บิดา – มารดา 
ญาติ 
แฟน 
เพื่อน 
คนเดียว 
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ล าดบั ชนิดข้อมูล ช่ือค่าข้อมูล รหัส
ข้อมูล 

รายละเอยีด 

17 whose house 
 

บา้นท่ีท่านพกัอยู่
เป็นของใคร 

6 บา้นเช่า 

18 province 
 

ภูมิล าเนา 
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 

จงัหวดัอ่างทอง 
จงัหวดัอ านาจเจริญ 
กรุงเทพมหานคร 
จงัหวดับึงกาฬ 
จงัหวดับุรีรัมย ์

จงัหวดัฉะเชิงเทรา 
จงัหวดัชยันาท 
จงัหวดัชยัภูมิ 
จงัหวดัจนัทบุรี 
จงัหวดัเชียงใหม่ 
จงัหวดัเชียงราย 
จงัหวดัชลบุรี 
จงัหวดัชุมพร 

จงัหวดักาฬสินธ์ุ 
จงัหวดักาญจนบุรี 
จงัหวดัขอนแก่น 

จงัหวดัเลย 
จงัหวดัลพบุรี 

จงัหวดัมหาสารคาม 
จงัหวดัมุกดาหาร 
จงัหวดันครนายก 
จงัหวดันครปฐม 

จงัหวดันครราชสีมา 
จงัหวดันครสวรรค ์
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ล าดบั ชนิดข้อมูล ช่ือค่าข้อมูล รหัส
ข้อมูล 

รายละเอยีด 

18 Province 
 

ภูมิล าเนา 
 

25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 

จงัหวดันครศรีธรรมราช 
จงัหวดัน่าน 

จงัหวดัหนองบวัล าภู 
จงัหวดัหนองคาย 
จงัหวดันนทบุรี 
จงัหวดัปัตตานี 
จงัหวดัปทุมธานี 
จงัหวดัพงังา 
จงัหวดัพทัลุง 
จงัหวดัพะเยา 

จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
จงัหวดัเพชรบุรี 
จงัหวดัพิจิตร 

จงัหวดัพิษณุโลก 
จงัหวดัแพร่ 

จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 
จงัหวดัปราจีนบุรี 

จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
จงัหวดัภูเกต็ 
จงัหวดัระนอง 
จงัหวดัราชบุรี 
จงัหวดัระยอง 
จงัหวดัร้อยเอด็ 
จงัหวดัสระแกว้ 
จงัหวดัสกลนคร 

จงัหวดัสมุทรปราการ 
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ล าดบั ชนิดข้อมูล ช่ือค่าข้อมูล รหัส
ข้อมูล 

รายละเอยีด 

18 province 
 

ภูมิล าเนา 
 

51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 
61 
62 
63 
64 
65 
66 
67 
68 
69 
70 
71 
72 
73 
74 
75 
76 

จงัหวดัสมุทรสาคร 
จงัหวดัสระบุรี 
จงัหวดัสตูล 

จงัหวดัสิงห์บุรี 
จงัหวดัศรีสะเกษ 
จงัหวดัสงขลา 
จงัหวดัสุโขทยั 

จงัหวดัสุพรรณบุรี 
จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
จงัหวดัสุรินทร์ 
จงัหวดัตรัง 

จงัหวดัอุบลราชธานี 
จงัหวดัอุดรธานี 
จงัหวดัอุตรดิตถ ์
จงัหวดัยะลา 
จงัหวดัยโสธร 
จงัหวดักระบ่ี 

จงัหวดัก าแพงเพชร 
จงัหวดัตราด 
จงัหวดัตาก 

จงัหวดันครพนม 
จงัหวดันราธิวาส 
จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
จงัหวดัล าปาง 
จงัหวดัล าพนู 

จงัหวดัสมุทรสงคราม 
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ล าดบั ชนิดข้อมูล ช่ือค่าข้อมูล รหัส
ข้อมูล 

รายละเอยีด 

18 Province ภูมิล าเนา 77 จงัหวดัอุทยัธานี 
19 amount 

 
จ านวนสมาชิก
ภายในครอบครัว 

 

1 
2 
3 
4 

1-2 คน 
3-4 คน 
5-6 คน 

มากกวา่ 6 คนข้ึนไป 
20 stay with 

 
พกัอาศยัอยูก่บั
ใครมากท่ีสุด 

 

1 
2 
3 
4 
5 

ครอบครัว 
พี่นอ้ง 
ญาติ 

คนท่ีรู้จกั 
เพื่อน 

21 Smoking friend 
 

เพื่อนสูบบุหร่ี 
 

m 
n 

สูบบุหร่ี 
ไม่สูบบุหร่ี 

22 Smoking you 
 

คุณสูบบุหร่ี 
 

yes 
no 

สูบบุหร่ี 
ไม่สูบบุหร่ี 

 

ตารางที่ 3.2 โทษและพษิภยัของบุหร่ี 

ล าดบั ชนิดข้อมูล ช่ือค่าข้อมูล รหัส
ข้อมูล 

รายละเอยีด 

1 Smoking causes cancer 
 

การสูบบุหร่ีเป็นสาเหตุท า
ใหเ้กิดโรคมะเร็งท่ีอวยัวะ 

ต่าง ๆ ของร่างกาย 
 

2 
3 
4 

เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

2 Smoking causes blood 
vessels in the brain to 

rupture. 

การสูบบุหร่ีเป็นสาเหตุท า
ใหเ้ส้นเลือดในสมองแตก 

และเป็นอมัพาตได ้

2 
3 
4 

เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 
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ล าดบั ชนิดข้อมูล ช่ือค่าข้อมูล รหัส
ข้อมูล 

รายละเอยีด 

3 Nicotine 
 

สารพิษในควนับุหร่ีท่ีท าให้
ผูสู้บมีอาการติดบุหร่ีคือ 

สารนิโคติน 

2 
3 
4 

เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

4 emphysema 
 

โรคถุงลมโป่งพองเกิดจาก
การสูบบุหร่ีท าใหถุ้งลม 

ปอดถูกท าลายและมีอาการ
หดเกร็งของหลอดลม 

2 
3 
4 

เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

5 cigarette butt 
 

กน้กรองของบุหร่ีไม่ไดท้ า
ใหป้ริมาณของสารนิโคติน 

ในบุหร่ีลดลง 

2 
3 
4 

เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

6 Lead 
 

ในควนับุหร่ีมีสารตะกัว่ซ่ึง
เป็นสารท่ียบัย ั้งการ

เจริญเติบโตของร่างกาย 
และท าลายเน้ือเยือ่สมอง 

2 
3 
4 

เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

7 secondhand smoke 
 

ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บได้
ท าร้ายคนขา้งเคียงเรียกวา่ 

“ควนับุหร่ีมือสอง” 

2 
3 
4 

เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

8 Non-smoking area 
 

ตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุข พ.ศ. 2551 

ก าหนดใหแ้สดงเคร่ืองหมาย
ของเขตสูบบุหร่ี และเขต

ปลอดบุหร่ีในท่ีเปิดเผย และ
สามารถมองเห็นได ้ชดัเจน 

2 
3 
4 

เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

9 violator 
 

ผูท่ี้ฝ่าฝืนสูบบุหร่ีในเขต
พื้นท่ีปลอดบุหร่ีมีโทษปรับ

ไม่เกิน 2,000 บาท 

2 
3 
4 

เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 
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ล าดบั ชนิดข้อมูล ช่ือค่าข้อมูล รหัส
ข้อมูล 

รายละเอยีด 

10 place owner 
 

เจา้ของสถานท่ี ถา้ไม่จดัให้
มีเคร่ืองหมายเขตปลอด 
บุหร่ี มีโทษปรับไม่เกิน 

2,000 บาท 

2 
3 
4 

เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

 

 

ตารางที่ 3. 3 เจตคติและค่านิยมต่อการสูบบุหร่ี 

ล าดบั ชนิดข้อมูล ช่ือค่าข้อมูล รหัส
ข้อมูล 

รายละเอยีด 

1 unusual behavior 
 

การสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรม
ไม่ปกติในสงัคมไทย 

 

1 
2 
3 
4 
5 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
2 man smoking 

 
ผูช้ายสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรม

ไม่ปกติ 
 

1 
2 
3 
4 
5 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
3 smoking woman 

 
ผูห้ญิงสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรม

ไม่เหมาะสม 
 

1 
2 
3 
4 
5 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
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ล าดบั ชนิดข้อมูล 
 

ช่ือค่าข้อมูล 
 

รหัส
ข้อมูล 

รายละเอยีด 
 

4 adult smoking ผูใ้หญ่สูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรม
ท่ีไม่ควรยอมรับ 

1 
2 
3 
4 
5 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
5 smoking teen 

 
วยัรุ่นสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรม

ท่ีไม่เหมาะสม 
 

1 
2 
3 
4 
5 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
6 not modern 

 
การสูบบุหร่ีไม่แสดงถึงการ

เป็นคนทนัสมยั เท่ห์ 
 

1 
2 
3 
4 
5 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
7 not accepted 

 
การสูบบุหร่ีไม่ท าใหคุ้ณเป็น

ท่ียอมรับของเพื่อน ๆ 
 

1 
2 
3 
4 
5 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
8 inimitable 

 
การสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรมท่ี

ไม่น่าเลียนแบบ 
 

1 
2 
3 
4 
5 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
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ล าดบั ชนิดข้อมูล ช่ือค่าข้อมูล รหัส
ข้อมูล 

รายละเอยีด 

9 Drugs บุหร่ีเป็นส่ิงเสพติด ท าลาย
สุขภาพ 

1 
2 
3 
4 
5 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
10 dangerous drug 

 
บุหร่ีเป็นส่ิงเสพติดท่ีอนัตราย
เพราะจะน าไปสู่ส่ิงเสพติด

อ่ืน ๆ 
 

1 
2 
3 
4 
5 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
11 hate friends 

 
ท่านรังเกียจเพือ่นหรือบุคคล

ท่ีสูบบุหร่ี 
 

1 
2 
3 
4 
5 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
12 disgusting friend 

 
ถา้ท่านสูบบุหร่ีเพื่อนหรือคน

รอบขา้งรังเกียจ 
 

1 
2 
3 
4 
5 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
13 smoking group 

 
ถา้ท่านอยูใ่นกลุ่มท่ีสูบบุหร่ี 
ท่านจ าเป็นตอ้งสูบดว้ย 

1 
2 
3 
4 
5 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
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ล าดบั ชนิดข้อมูล 
 

ช่ือค่าข้อมูล 
 

รหัส
ข้อมูล 

รายละเอยีด 

14 Waste การสูบบุหร่ีท าใหส้ิ้นเปลือง
ค่าใชจ่้ายในการรักษาโรคท่ีมี
สาเหตุจากการสูบบุหร่ีโดย

ไม่จ าเป็น 

1 
2 
3 
4 
5 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
15 lose personality การเลิกบุหร่ีท าใหเ้สีย

บุคลิกภาพของตนเอง 
 

1 
2 
3 
4 
5 

เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นดว้ย 

ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
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ภาพที่ 3.4 หนา้จอแสดงการน าขอ้มูลเขา้ Weka 

น าไฟล์ขอ้มูลมาประมวลผลด้วยโปรแกรม  Weka โดยใช้ Smoking you เป็น Attributes as 

Class ท าการเปล่ียนขอ้มูล Attributes Age ใหเ้ป็น Numeric และท าการจดัการเปล่ียนขอ้มูล Attributes 

ทั้งหมดใหเ้ป็น Nominal ยกเวน้ Smoking you กบั Age ท่ีท าการเปล่ียนขอ้มูลไปแลว้ ดงัภาพท่ี 3.5 
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ภาพที่ 3.5 หนา้จอแสดงการประเภทขอ้มูล 
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3.4 ทดสอบอลักอริทึม 

หลังจากขั้นตอนการรวบรวมทดสอบและจัดเตรียมข้อมูลเสร็จส้ินจะได้ข้อมูลซ่ึงอยู่ใน
รูปแบบฐานขอ้มูล จากนั้นจะเขา้สู่ขั้นตอนการทดสอบหาอลักอริทึม โดยมีวิธีการ ดงัน้ี 

3.4.1. การเตรียมโมเดลจะประกอบด้วยการทดลองใช้โมเดล ซ่ึงในการทดสอบจะใช้
โปรแกรม โดยผูว้ิจยัไดท้ าการเลือกอลักอริทึมของการจ าแนกประเภทขอ้มูลไวซ่ึ้งไดแ้ก่ J48,  Naive 
Bayes และ โครงข่ายประสาทเทียม เพื่อน ามาทดสอบ และใชว้ิธี 10-fold cross validation เพื่อใชใ้น
การทดสอบประสิทธิภาพของโมเดล Cross – validation น้ีจะแบ่งขอ้มูลเป็น 10 ส่วน โดยแต่ละส่วนมี
จ านวนขอ้มูลเท่ากนัหลงัจากนั้นขอ้มูลหน่ึงส่วนจะใชเ้ป็นตวัทดสอบประสิทธิภาพของโมเดลท าวน
ไปเช่นน้ีจนครบจ านวนท่ีแบ่งไว ้ 

3.4.2. การก าหนดพื้นท่ีการทดลองใชโ้มเดล โดยใชก้ลุ่มตวัอย่าง คือ นักศึกษามหาวิทยาลยั
สยาม ท่ีสูบบุหร่ี และไม่สูบบุหร่ี  

3.4.3. สร้างแบบจ าลอง (Model Building) น าขอ้มูลในฐานขอ้มูลมาสร้างการแบ่งประเภท 
โดยใชเ้หมืองขอ้มูลน ากลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการทดสอบท าแบบสอบถาม จ านวน 543 ชุด มาท าการ
ประมวลผลเพื่อหาค่าความแม่นย  าและถูกตอ้ง การทดสอบอลักอริทึมแต่ละอลักอริทึมจะท าการ
ทดสอบ 3 คร้ัง โดยแบ่งขอ้มูลในการสร้างโมเดลเป็น 3 ชุด ชุดท่ี 1 ประกอบดว้ยขอ้มูลทัว่ไป ชุดท่ี 2 
ประกอบดว้ยขอ้มูลทัว่ไป, ขอ้มูลโทษและพิษของบุหร่ี และชุดท่ี 3 ประกอบดว้ยขอ้มูลทัว่ไป, ขอ้มูล
โทษและพิษของบุหร่ี, ขอ้มูลเจตคติและค่านิยมต่อการสูบบุหร่ี มีขั้นตอน ดงัน้ี 
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ภาพที่ 3.6 ส่วนวดัประสิทธิภาพโมเดลดว้ยขอ้มูลชุดท่ี 1โดยใชอ้ลักอริทึม Naïve Bayes 

3.4.3.1 ส่วนวดัประสิทธิภาพของโมเดล (Evaluation on training set) สามารถพิจารณาผลได้
ดงัน้ี  

1) Correctly Classified Instances จากข้อมูล 543 Instances โมเดลสามารถท านายข้อมูล
ถูกตอ้ง  428  Instances หรือคิดเป็น 78.82% ของทั้งหมด 

2) Incorrectly Classified Instances จากขอ้มูล 543 Instances โมเดลท านายขอ้มูลไม่ถูกตอ้ง   
115 Instances หรือคิดเป็น 21.18% ของทั้งหมด  

3) Root Mean Squared Error (RMSE) ค่าความคลาดเคล่ือนระหวา่งค่าจริง และค่าท่ีพยากรณ์
ได ้มีค่าเท่ากบั 0.3835 
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ภาพที่ 3.7 ส่วนวดัประสิทธิภาพโมเดลดว้ยขอ้มูลชุดท่ี 2 โดยใชอ้ลักอริทึม Naïve Bayes 

3.4.3.2 ส่วนวดัประสิทธิภาพของโมเดล (Evaluation on training set) สามารถพิจารณาผลได้
ดงัน้ี  

1) Correctly Classified Instances จากข้อมูล 543 Instances โมเดลสามารถท านายข้อมูล
ถูกตอ้ง 423 Instances หรือคิดเป็น 77.90% ของทั้งหมด 

2) Incorrectly Classified Instances จากขอ้มูล 543 Instances โมเดลท านายขอ้มูลไม่ถูกตอ้ง   
120 Instances หรือคิดเป็น 22.10% ของทั้งหมด  

3) Root Mean Squared Error (RMSE) ค่าความคลาดเคล่ือนระหวา่งค่าจริง และค่าท่ีพยากรณ์
ได ้มีค่าเท่ากบั 0.4088 
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ภาพที่ 3.8 ส่วนวดัประสิทธิภาพโมเดลดว้ยขอ้มูลชุดท่ี 3 โดยใชอ้ลักอริทึม Naïve Bayes 

3.4.3.3 ส่วนวดัประสิทธิภาพของโมเดล (Evaluation on training set) สามารถพิจารณาผลได้
ดงัน้ี  

1) Correctly Classified Instances จากข้อมูล 543 Instances โมเดลสามารถท านายข้อมูล
ถูกตอ้ง 422 Instances หรือคิดเป็น 77.71% ของทั้งหมด 

2) Incorrectly Classified Instances จากขอ้มูล 543 Instances โมเดลท านายขอ้มูลไม่ถูกตอ้ง   
121 Instances หรือคิดเป็น 22.28% ของทั้งหมด  

3) Root Mean Squared Error (RMSE) ค่าความคลาดเคล่ือนระหวา่งค่าจริง และค่าท่ีพยากรณ์
ได ้มีค่าเท่ากบั 0.4306 
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ภาพที่ 3.9 ส่วนวดัประสิทธิภาพโมเดลดว้ยขอ้มูลชุดท่ี 1 โดยใชอ้ลักอริทึม J48 

3.4.3.4 ส่วนวดัประสิทธิภาพของโมเดล (Evaluation on training set) สามารถพิจารณาผลได้
ดงัน้ี  

1) Correctly Classified Instances จากข้อมูล 543 Instances โมเดลสามารถท านายข้อมูล
ถูกตอ้ง 445 Instances หรือคิดเป็น 81.95% ของทั้งหมด 

 2) Incorrectly Classified Instances จากขอ้มูล 543 Instances โมเดลท านายขอ้มูลไม่ถูกตอ้ง   
98 Instances หรือคิดเป็น 18.05% ของทั้งหมด  

3) Root Mean Squared Error (RMSE) ค่าความคลาดเคล่ือนระหว่างค่าจริงและค่าท่ีพยากรณ์
ได ้มีค่าเท่ากบั 0.3861 
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ภาพที่ 3.10 ส่วนวดัประสิทธิภาพโมเดลดว้ยขอ้มูลชุดท่ี 2 โดยใชอ้ลักอริทึม J48 

3.4.3.5 ส่วนวดัประสิทธิภาพของโมเดล (Evaluation on training set) สามารถพิจารณาผลได้
ดงัน้ี  

1) Correctly Classified Instances จากข้อมูล 543 Instances โมเดลสามารถท านายข้อมูล
ถูกตอ้ง 439 Instances หรือคิดเป็น 80.85% ของทั้งหมด 

 2) Incorrectly Classified Instances จากขอ้มูล 543 Instances โมเดลท านายขอ้มูลไม่ถูกตอ้ง   
104 Instances หรือคิดเป็น 19.15% ของทั้งหมด  

3) Root Mean Squared Error (RMSE) ค่าความคลาดเคล่ือนระหวา่งค่าจริง และค่าท่ีพยากรณ์
ได ้มีค่าเท่ากบั 0.392 
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ภาพที่ 3.11 ส่วนวดัประสิทธิภาพโมเดลดว้ยขอ้มูลชุดท่ี 3 โดยใชอ้ลักอริทึม J48 

3.4.3.6 ส่วนวดัประสิทธิภาพของโมเดล (Evaluation on training set) สามารถพิจารณาผลได้
ดงัน้ี  

1) Correctly Classified Instances จากข้อมูล 543 Instances โมเดลสามารถท านายข้อมูล
ถูกตอ้ง 437 Instances หรือคิดเป็น 80.48% ของทั้งหมด 

 2) Incorrectly Classified Instances จากขอ้มูล 543 Instances โมเดลท านายขอ้มูลไม่ถูกตอ้ง   
106 Instances หรือคิดเป็น 19.52% ของทั้งหมด  

3) Root Mean Squared Error (RMSE) ค่าความคลาดเคล่ือนระหวา่งค่าจริง และค่าท่ีพยากรณ์
ได ้มีค่าเท่ากบั 0.3899 
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ภาพที่ 3.12 ส่วนวดัประสิทธิภาพโมเดลดว้ยขอ้มูลชุดท่ี 1 โดยใชอ้ลักอริทึมโครงข่ายประสาทเทียม 

3.4.3.7 ส่วนวดัประสิทธิภาพของโมเดล (Evaluation on training set) สามารถพิจารณาผลได้
ดงัน้ี  

1) Correctly Classified Instances จากข้อมูล 543 Instances โมเดลสามารถท านายข้อมูล
ถูกตอ้ง 426 Instances หรือคิดเป็น 78.45% ของทั้งหมด 

 2) Incorrectly Classified Instances จากขอ้มูล 543 Instances โมเดลท านายขอ้มูลไม่ถูกตอ้ง   
117 Instances หรือคิดเป็น 21.55% ของทั้งหมด  

3) Root Mean Squared Error (RMSE) ค่าความคลาดเคล่ือนระหวา่งค่าจริง และค่าท่ีพยากรณ์
ได ้มีค่าเท่ากบั 0.426 
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ภาพที่ 3.13 ส่วนวดัประสิทธิภาพโมเดลดว้ยขอ้มูลชุดท่ี 2 โดยใชอ้ลักอริทึมโครงข่ายประสาทเทียม 

3.4.3.8 ส่วนวดัประสิทธิภาพของโมเดล (Evaluation on training set) สามารถพิจารณาผลได้
ดงัน้ี  

1) Correctly Classified Instances จากข้อมูล 543 Instances โมเดลสามารถท านายข้อมูล
ถูกตอ้ง 435 Instances หรือคิดเป็น 80.11% ของทั้งหมด 

 2) Incorrectly Classified Instances จากขอ้มูล 543 Instances โมเดลท านาย ขอ้มูลไม่ถูกตอ้ง   
108 Instances หรือคิดเป็น 19.89% ของทั้งหมด  

3) Root Mean Squared Error (RMSE) ค่าความคลาดเคล่ือนระหวา่งค่าจริง และค่าท่ีพยากรณ์
ได ้มีค่าเท่ากบั 0.4155 
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ภาพที่ 3.14 ส่วนวดัประสิทธิภาพโมเดลดว้ยขอ้มูลชุดท่ี 3 โดยใชอ้ลักอริทึมโครงข่ายประสาทเทียม 

3.4.3.9 ส่วนวดัประสิทธิภาพของโมเดล (Evaluation on training set) สามารถพิจารณาผลได้
ดงัน้ี  

1) Correctly Classified Instances จากข้อมูล 543 Instances โมเดลสามารถท านายข้อมูล
ถูกตอ้ง 435 Instances หรือคิดเป็น 81.40% ของทั้งหมด 

 2) Incorrectly Classified Instances จากขอ้มูล 543 Instances โมเดลท านายขอ้มูลไม่ถูกตอ้ง   
108 Instances หรือคิดเป็น 18.60% ของทั้งหมด  

3) Root Mean Squared Error (RMSE) ค่าความคลาดเคล่ือนระหวา่งค่าจริง และค่าท่ีพยากรณ์
ได ้มีค่าเท่ากบั 0.3952 

 



 
 

 

บทที่ 4 
ผลของการวจิัย 

 
งานวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดใ้ชเ้ทคนิค J48,  Naive Bayes และ โครงข่ายประสาทเทียม ในการ

จ าแนกเพื่อท านายขอ้มูลการสูบบุหร่ีของวยัรุ่นในมหาวิทยาลยัสยาม กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 543 คน ซ่ึง
จะกล่าวถึงผลของการวิจยั ดงัน้ี 

4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผลการวิเคราะห์เก่ียวกบัขอ้มูลส่วนบุลคลและขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบั
โทษและค่านิยมต่อการสูบบุหร่ีของผูต้อบแบบสอบถามการวิเคราะห์ขอ้มูล แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 

ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไป 
ส่วนท่ี 2 โทษและพิษภยัของบุหร่ี 
ส่วนท่ี 3 เจตคติและค่านิยมต่อการสูบบุหร่ี 
ส่วนที่ 1 คุณลกัษณะกลุ่มตวัอยา่ง เป็นขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ซ่ึงเป็นนกัศึกษา

ของมหาวิทยาลยัสยาม จ านวน 543 คน จ าแนกตาม เพศ อาย ุคณะท่ีศึกษา การมีบุคคลในครอบครัวท่ี
สูบบุหร่ี การคบเพื่อน ฯ ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ คะแนนร้อยละ และคะแนนเฉล่ีย  
รายละเอียด ดงัตารางท่ี 4.1 
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ตารางที่ 4.1 จ านวนและร้อยละของคุณลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง 

N = 543 
ล าดบั ข้อมูล คุณลกัษณะของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ร้อยละ 
1 เพศ 

 
ชาย 
หญิง 

328 
215 

60.40 
39.59 

2 อาย ุ
 

อาย ุ18 ปี 
อาย ุ19 ปี 
อาย ุ20 ปี 
อาย ุ21 ปี 
อาย ุ22 ปี 
อาย ุ23 ปี 
อาย ุ24 ปี 
อาย ุ25 ปี 
อาย ุ26 ปี 
อาย ุ27 ปี 
อาย ุ29 ปี 

58 
91 
110 
112 
86 
35 
20 
13 
5 
10 
3 

10.68 
16.75 
20.25 
20.62 
15.83 
6.44 
3.68 
2.39 
0.92 
1.84 
0.55 

3 คณะ 
 

คณะศิลปศาสตร์ 
คณะนิเทศศาสตร์ 
คณะรัฐศาสตร์ 

คณะบริหารธุรกิจ 
คณะวิศวกรรมศาสตร์ 
คณะพยาบาลศาสตร์ 
คณะเภสัชศาสตร์ 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
คณะวิทยาศาสตร์ 

 

77 
47 
1 
91 
75 
38 
65 
13 
17 
 
 

14.18 
8.656 
0.184 
16.75 
13.81 
6.99 
11.97 
11.97 
2.39 
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ล าดบั ข้อมูล คุณลกัษณะของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ร้อยละ 
3 คณะ คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ 

คณะนิติศาสตร์ 
คณะแพทยศาสตร์ 

วิทยาลยัดนตรีและ ศิลปะการแสดง
วิทยาลยันานาชาติ 

86 
6 
20 
2 
5 

15.83 
1.10 
3.68 
0.36 
0.92 

4 ระดบัการศึกษา ระดบัปริญญาตรี 
ระดบัปริญญาโท 
ระดบัปริญญาเอก 

543 
0 
0 

100 
0 
0 

5 ชั้นปี 
 

ชั้นปีท่ี 1 
ชั้นปีท่ี 2 
ชั้นปีท่ี 3 
ชั้นปีท่ี 4 
ชั้นปีท่ี 5 
ชั้นปีท่ี 6 

185 
128 
111 
100 
16 
3 

34.07 
23.57 
20.44 
18.41 
2.94 
0.55 

6 ก่อนเขา้เรียนใน
สาขาน้ีเกรดเฉล่ีย
สะสมของท่าน

เท่าไหร่ 
 

ต ่ากวา่ 2.00 
2.00-2.49 
2.50-2.99 
3.00-3.49 

มากกวา่ 3.50 ข้ึนไป 

10 
75 
113 
179 
166 

1.84 
13.81 
20.81 
32.96 
30.57 

7 ระดบัคะแนนเฉล่ีย
สะสมของท่านท่ี
ศึกษาในปัจจุบนัได้
เกรดเฉล่ียสะสม

เท่าไหร่ 

ต ่ากวา่ 2.00 
2.00-2.49 
2.50-2.99 
3.00-3.49 

มากกวา่ 3.50 ข้ึนไป 
 
 
 

10 
71 
122 
177 
163 

1.84 
13.07 
22.46 
32.59 
30.01 
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ล าดบั ข้อมูล คุณลกัษณะของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ร้อยละ 
8 สถานภาพสมรสของ

บิดา-มารดา 
 

อยูด่ว้ยกนั 
หยา่ร้าง 
แยกกนัอยู ่
หมา้ย 

359 
79 
81 
24 

66.11 
14.54 
14.91 
4.42 

9 สถานท่ีพกัอาศยั
ปัจจุบนั 

บา้น 
อพาร์ทเมน้ท ์
คอนโดมิเนียม 

หอพกั 

347 
8 
49 
139 

63.90 
1.47 
9.02 
25.59 

10 พกัอาศยัอยูก่บัใคร 
 

ครอบครัว 
บิดา 
มารดา 
แฟน 
เพื่อน 

อยูค่นเดียว 

322 
8 
51 
24 
49 
89 

59.30 
1.47 
9.39 
4.42 
9.02 
16.39 

11 อาชีพของบิดา 
 

อาชีพอิสระ 
เจา้ของธุรกิจ 
รัฐวิสาหกิจ 
ราชการ 

พนกังานบริษทั 
เอกชน 
เล่นหุน้ 
ชาวนา 

ไม่ไดท้ างาน 
เสียชีวิต 

199 
119 
14 
50 
19 
83 
11 
8 
23 
17 

36.64 
21.91 
2.57 
9.20 
3.49 
15.28 
2.06 
1.47 
4.23 
3.13 

12 อาชีพของมารดา 
 

อาชีพอิสระ 
เจา้ของธุรกิจ 
รัฐวิสาหกิจ 

222 
118 
7 

40.88 
21.73 
1.28 
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ล าดบั ข้อมูล คุณลกัษณะของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ร้อยละ 
12 อาชีพของมารดา ราชการ 

เอกชน 
เล่นหุน้ 
ชาวนา 

พนกังานท าความสะอาด 
ไม่ไดท้ างาน 
เสียชีวิต 

43 
92 
12 
8 
19 
16 
6 

7.91 
16.94 
2.21 
1.47 
3.50 
2.94 
1.10 

13 บิดาสูบบุหร่ีหรือไม่ 
 

สูบบุหร่ี 
ไม่สูบบุหร่ี 

153 
390 

28.17 
71.82 

14 มารดาสูบบุหร่ี
หรือไม่ 

สูบบุหร่ี 
ไม่สูบบุหร่ี 

21 
522 

3.86 
96.13 

15 รายไดข้องบิดา 
 

ต ่ากวา่ 15,000 บาท 
15,000-20,000 บาท 
2,0001- 25,000 บาท 
25,001-30,000 บาท 

มากกวา่ 30,000 บาทข้ึนไป 

105 
156 
58 
61 
163 

19.33 
28.72 
10.68 
11.23 
30.01 

16 รายไดข้องมารดา 
 

ต ่ากวา่ 15,000 บาท 
15,000-20,000 บาท 
2,0001- 25,000 บาท 
25,001-30,000 บาท 

มากกวา่ 30,000 บาทข้ึนไป 

142 
147 
61 
55 
138 

26.15 
27.07 
11.23 
10.12 
25.41 

17 บา้นท่ีพกัอยูเ่ป็นของ
ใคร 

 

บิดา – มารดา 
ญาติ 
แฟน 
เพื่อน 
คนเดียว 
บา้นเช่า 

357 
72 
2 
2 
11 
99 

65.74 
13.24 
0.36 
0.36 
2.02 
18.23 
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ล าดบั ข้อมูล คุณลกัษณะของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ร้อยละ 
18 ภูมิล าเนา 

 
จงัหวดัอ่างทอง 

จงัหวดัอ านาจเจริญ 
จงัหวดักรุงเทพมหานคร 

จงัหวดับึงกาฬ 
จงัหวดับุรีรัมย ์

จงัหวดัฉะเชิงเทรา 
จงัหวดัชยันาท 
จงัหวดัชยัภูมิ 
จงัหวดัจนัทบุรี 
จงัหวดัเชียงใหม่ 
จงัหวดัเชียงราย 
จงัหวดัชลบุรี 
จงัหวดัชุมพร 

จงัหวดักาฬสินธ์ุ 
จงัหวดักาญจนบุรี 
จงัหวดัขอนแก่น 

จงัหวดัเลย 
จงัหวดัลพบุรี 

จงัหวดัมหาสารคาม 
จงัหวดัมุกดาหาร 
จงัหวดันครนายก 
จงัหวดันครปฐม 

จงัหวดันครราชสีมา 
จงัหวดันครสวรรค ์

จงัหวดันครศรีธรรมราช 
จงัหวดัน่าน 

จงัหวดัหนองบวัล าภู 

3 
2 

282 
2 
6 
2 
1 
5 
3 
2 
7 
6 
3 
4 
6 
5 
4 
2 
7 
2 
1 
15 
9 
5 
2 
1 
1 

0.55 
0.36 
51.93 
0.36 
1.10 
0.36 
0.18 
0.92 
0.55 
0.36 
1.28 
1.10 
0.55 
0.73 
1.28 
1.10 
0.92 
0.73 
0.36 
1.28 
0.36 
0.18 
2.76 
1.65 
0.92 
0.36 
0.18 
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ล าดบั ข้อมูล คุณลกัษณะของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ร้อยละ 
18 ภูมิล าเนา 

 
จงัหวดัหนองคาย 
จงัหวดันนทบุรี 
จงัหวดัปัตตานี 
จงัหวดัปทุมธานี 
จงัหวดัพงังา 
จงัหวดัพทัลุง 
จงัหวดัพะเยา 

จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
จงัหวดัเพชรบุรี 
จงัหวดัพิจิตร 

จงัหวดัพิษณุโลก 
จงัหวดัแพร่ 

จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 
จงัหวดัปราจีนบุรี 

จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
จงัหวดัภูเกต็ 
จงัหวดัระนอง 
จงัหวดัร้อยเอด็ 
จงัหวดัสระแกว้ 
จงัหวดัสกลนคร 

จงัหวดัสมุทรปราการ 
จงัหวดัสมุทรสาคร 
จงัหวดัสระบุรี 
จงัหวดัสตูล 

จงัหวดัสิงห์บุรี 
จงัหวดัศรีสะเกษ 
จงัหวดัสงขลา 

2 
11 
1 
1 
3 
2 
3 
5 
2 
1 
5 
3 
3 
1 
3 
1 
1 
7 
1 
2 
15 
26 
1 
1 
2 
7 
5 

0.18 
0.36 
2.02 
0.18 
0.18 
0.55 
0.36 
0.55 
0.92 
0.36 
0.18 
0.92 
0.55 
0.55 
0.18 
0.55 
0.18 
0.36 
1.28 
0.18 
0.36 
2.76 
4.78 
0.18 
0.18 
0.36 
1.28 
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ล าดบั ข้อมูล คุณลกัษณะของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ร้อยละ 
18 ภูมิล าเนา 

 
จงัหวดัสุโขทยั 

จงัหวดัสุพรรณบุรี 
จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
จงัหวดัสุรินทร์ 
จงัหวดัตรัง 

จงัหวดัอุบลราชธานี 
จงัหวดัอุดรธานี 
จงัหวดัอุตรดิตถ ์
จงัหวดัยะลา 
จงัหวดัยโสธร 

1 
3 
7 
6 
3 
7 
3 
2 
1 
2 

0.92 
0.18 
0.55 
1.28 
1.10 
0.55 
1.28 
0.55 
0.36 
0.18 

19 จ านวนสมาชิก
ภายในครอบครัว 

 

1-2 คน 
3-4 คน 
5-6 คน 

มากกวา่ 6 คนข้ึนไป 

48 
278 
135 
82 

8.84 
51.19 
15.10 
24.86 

20 พกัอาศยัอยูก่บัใคร
มากท่ีสุด 

 

ครอบครัว 
พี่นอ้ง 
ญาติ 

คนท่ีรู้จกั 
เพื่อน 

485 
9 
36 
13 
0 

89.31 
1.65 
6.63 
2.39 

0 
21 เพื่อนสูบบุหร่ี 

 
สูบบุหร่ี 

ไม่สูบบุหร่ี 
401 
142 

73.84 
26.15 

22 คุณสูบบุหร่ี 
 

สูบบุหร่ี 
ไม่สูบบุหร่ี 

98 
445 

81.95 
18.04 

 
 ตารางท่ี 4.1 จากการวิเคราะห์ขอ้มูลการตอบแบบสอบถามนกัศึกษามหาลยัสยามจ านวน 543 
คน เป็นเพศชายจ านวนร้อยละ 60.40 และเป็นเพศหญิงจ านวนร้อยละ 39.59 มีอายโุดยเฉล่ียอยูท่ี่ 18-27 
ปี จ านวนร้อยละ 99.45 และมีอายุโดยเฉล่ียอยู่ท่ี 29 ปี จ านวนร้อยละ 0.55 เป็นนักศึกษาคณะ
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บริหารธุรกิจจ านวนร้อยละ 16.75 เป็นนกัศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศจ านวนร้อยละ 15.83 เป็น
นักศึกษาคณะศิลปะศาสตร์จ านวนร้อยละ 14.18 เป็นนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์จ านวนร้อยละ 
13.81 เป็นนกัศึกษาคณะเภสัชศาสตร์จ านวนร้อยละ 11.97 เป็นนกัศึกษาคณะนิเทศศาสตร์จ านวนร้อย
ละ 8.65 เป็นนกัศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์จ านวนร้อยละ 6.99 เป็นนกัศึกษาคณะแพทยศาสตร์จ านวน
ร้อยละ 3.68 เป็นนกัศึกษาคณะวิทยาศาสตร์จ านวนร้อยละ 3.13 เป็นนกัศึกษาคณะสาธารณสุขศาสตร์
จ านวนร้อยละ 2.39 เป็นนกัศึกษาคณะนิติศาสตร์จ านวนร้อยละ 1.10 เป็นนกัศึกษาวิทยาลยัดนตรีและ
ศิลปะการแสดงวิทยาลยันานาชาติจ านวนร้อยละ 0.36 และเป็นนกัศึกษาคณะรัฐศาสตร์ศิลปะศาสตร์
จ านวนร้อยละ 0.18 เป็นนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1-5 จ านวนร้อยละ 95.80 และเป็นนกัศึกษาชั้นปีท่ี 6 จ านวน
ร้อยละ 0.55 มีคะแนนสอบก่อนเขา้เรียนเฉล่ียต ่ากวา่ 2.00 จ านวนร้อยละ 1.84 มีคะแนนสอบก่อนเขา้
เรียนเฉล่ีย 2.00-2.49 จ านวนร้อยละ 13.81 มีคะแนนสอบก่อนเขา้เรียนเฉล่ีย 2.50-2.99 จ านวนร้อยละ 
20.81 มีคะแนนสอบก่อนเขา้เรียนเฉล่ีย 3.00-3.49 จ านวนร้อยละ 32.96 และมีคะแนนสอบก่อนเขา้
เรียนเฉล่ียมากกวา่ 3.50 จ านวนร้อยละ 30.57 มีคะแนนสอบระหวา่งเรียนเฉล่ียต ่ากวา่ 2.00 จ านวนร้อย
ละ 1.84 มีคะแนนสอบระหวา่งเรียนเฉล่ีย 2.00-2.49 จ านวนร้อยละ 13.07 มีคะแนนสอบระหวา่งเรียน
เฉล่ีย 2.50-2.99 จ านวนร้อยละ 22.46 คะแนนสอบระหวา่งเรียนเฉล่ีย 3.00-3.49 จ านวนร้อยละ 32.59 
และมีคะแนนสอบระหว่างเรียนเฉล่ียมากกว่า 3.50 จ านวนร้อยละ 30.01 บิดามารดาอาศยัอยูด่ว้ยกนั
จ านวนร้อยละ 66.11 บิดามารดาแยกกนัอยู่อาศยัจ านวนร้อย 14.91 บิดามารดาได้ท าการหย่าร้าง
จ านวนร้อยละ 14.54 และบิดาหรือมารดาไดเ้สียชีวิตจ านวนร้อยละ 4.42 พกัอาศยัอยูท่ี่บา้นเป็นจ านวน
ร้อยละ 63.90 พกัอาศยัอยู่ท่ีหอพกัเป็นจ านวนร้อยละ 25.59 พกัอาศยัอยู่ท่ีคอนโดมิเนียมเป็นจ านวน
ร้อยละ 9.02 และพกัอาศยัอยูท่ี่อพาร์ทเมน้ทเ์ป็นจ านวนร้อยละ 1.47 พกัอาศยัอยูก่บัครอบครัวจ านวน
ร้อยละ 59.30 พกัอาศยัอยู่กบับิดาจ านวนร้อยละ 1.47  พกัอาศยัอยู่กบัมารดาจ านวนร้อยละ 9.39 พกั
อาศยัอยูก่บัมแฟนจ านวนร้อยละ 4.42 พกัอาศยัอยูก่บัเพื่อนจ านวนร้อยละ 9.02 และพกัอาศยัอยูก่บัอยู่
คนเดียวจ านวนร้อยละ 16.39 บิดาท าอาชีพอิสระจ านวนร้อยละ 36.64 บิดาท าอาชีพเจา้ของธุรกิจ
จ านวนร้อยละ 21.91 บิดาท าอาชีพเอกชนจ านวนร้อยละ 15.28 บิดาท าอาชีพราชการจ านวนร้อยละ 
9.20 บิดาท าอาชีพพนักงานบริษทัจ านวนร้อยละ 3.49 บิดาท าอาชีพรัฐวิสาหกิจจ านวนร้อยละ 2.57 
บิดาท าอาชีพเล่นหุน้จ านวนร้อยละ 2.06 บิดาท าอาชีพชาวนาจ านวนร้อยละ 1.47 บิดาเสียชีวิตจ านวน
ร้อยละ 3.13 และบิดาไม่ไดท้ างานจ านวนร้อยละ 4.23 มารดาท าอาชีพอิสระจ านวนร้อยละ 40.88 
มารดาท าอาชีพเจา้ของธุรกิจจ านวนร้อยละ 21.73 และมารดาท าอาชีพราชการจ านวนร้อยละ 1.28 พกั
อาศัยอยู่ในจังหวัดกรุงเทพมหานครจ านวนร้อยละ 51.93 ซ่ึงมากท่ีสุด และพักอยู่ในจังหวัด
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หนองบวัล าภูจ านวนร้อยละ 0.18 ซ่ึงนอ้ยท่ีสุด มีสมาชิกในครอบครัว 1-2 คนจ านวนร้อยละ 8.84 มี
สมาชิกในครอบครัว 3-4 คนจ านวนร้อยละ 51.19 มีสมาชิกในครอบครัว 5-6 คนจ านวนร้อยละ 15.10 
และมีสมาชิกในครอบครัวมากกว่า 6 คนข้ึนไปจ านวนร้อยละ 24.86 ท่ีพกัอาศยัเป็นของครอบครัว
จ านวนร้อยละ 89.31 ท่ีพกัอาศยัเป็นของญาติจ านวนร้อยละ 6.63 ท่ีพกัอาศยัเป็นของคนท่ีรู้จกัจ านวน
ร้อยละ 2.39 และท่ีพกัอาศยัเป็นของพี่นอ้งจ านวนร้อยละ 1.65 มีเพื่อนท่ีสูบบุหร่ีจ านวนร้อยละ 73.84 
และมีเพื่อนท่ีไม่สูบบุหร่ีจ านวนร้อยละ 26.15 ผูต้อบแบบสอบถามท่ีสูบบุหร่ีจ านวนร้อยละ 81.95 และ
ผูต้อบแบบสอบถามท่ีไม่สูบบุหร่ีจ านวนร้อยละ 18.04   
ส่วนที่ 2 การวเิคราะห์ความคดิเห็นเกีย่วกบัพษิภัยและโทษของบุหร่ี  

2.1 พิษภยัของบุหร่ี โดยการวิเคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกบัการสูบบุหร่ีมีผลต่อร่างกายท าให้
ร่างกายไดรั้บสารพิษ เป็นสาเหตุของการเจบ็ป่วยดว้ยโรคต่าง ๆ  

2.2 โทษของการสูบบุหร่ี โดยการวิเคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกบักฎหมายคุม้ครองสุขภาพ 
ของผูไ้ม่สูบบุหร่ี และการควบคุมผลิตภณัฑย์าสูบ ซ่ึงก าหนดโทษส าหรับผูท่ี้ฝ่าฝืนสูบบุหร่ีใน บริเวณ
ท่ีหา้มสูบ หรือไม่จดัเขตปลอดบุหร่ีตามประกาศของกระทรวงสาธารณสุข ดงัแสดงใน ตารางท่ี 4.2 
ตารางที่ 4.2 การวิเคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกบัพษิภยัและโทษของบุหร่ี 

ข้อ
ที ่

ข้อความ เห็น
ด้วย 

ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

1 การสูบบุหร่ีเป็นสาเหตุท าใหเ้กิดโรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ 
ของร่างกาย 

92.08 
 

6.63 
 

1.28 
 

2 การสูบบุหร่ีเป็นสาเหตุท าใหเ้ส้นเลือดในสมองแตก และ
เป็นอมัพาตได ้

80.66 
 

17.49 
 

1.84 
 

3 สารพิษในควนับุหร่ีท่ีท าใหผู้สู้บมีอาการติดบุหร่ีคือ  
สารนิโคติน (Nicotine) 

89.13 
 

8.65 2.21 

4 โรคถุงลมโป่งพองเกิดจากการสูบบุหร่ีท าใหถุ้งลมปอดถูก
ท าลายและมีอาการหดเกร็งของหลอดลม 

88.39 10.12 1.47 

5 กน้กรองของบุหร่ีไม่ไดท้ าใหป้ริมาณของสารนิโคติน  
ในบุหร่ีลดลง 

73.84 
 

22.65 
 

3.49 
 



73 
 

 

ข้อ
ที ่

ข้อความ เห็น
ด้วย 

ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย 

6 ในควนับุหร่ีมีสารตะกัว่ซ่ึงเป็นสารท่ียบัย ั้งการเจริญเติบโต
ของร่างกาย และท าลายเน้ือเยือ่สมอง 

81.58 15.83 2.57 

7 ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บไดท้ าร้ายคนขา้งเคียงเรียกวา่  
“ควนับุหร่ีมือสอง” 

88.39 
 

9.94 
 

1.65 

8 ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2551 ก าหนดให้
แสดงเคร่ืองหมายของเขตสูบบุหร่ี และเขตปลอดบุหร่ีในท่ี
เปิดเผย และสามารถมองเห็นไดช้ดัเจน 

83.05 
 

14.54 
 

2.39 

9 ผูท่ี้ฝ่าฝืนสูบบุหร่ีในเขตพื้นท่ีปลอดบุหร่ีมีโทษปรับไม่เกิน 
2,000 บาท 

82.50 
 

13.99 
 

3.49 
 

10 เจา้ของสถานท่ี ถา้ไม่จดัใหมี้เคร่ืองหมายเขตปลอดบุหร่ี 
หรือเขตสูบบุหร่ี มีโทษปรับไม่เกิน 2,000 บาท 

79.37 
 

17.68 2.94 
 

 
จากตารางท่ี 4.2 ความคิดเห็นเก่ียวกบัพิษภยั และโทษของการสูบบุหร่ี การสูบบุหร่ีท าใหผู้สู้บ

บุหร่ีได้รับสารพิษจากนิโคติน และสาร  ตะกั่วซ่ึงจะท าลายสมอง และยบัย ั้งการเจริญ เติบโตของ

ร่างกาย เป็นสาเหตุให้เกิดโรคมะเร็งท่ี อวยัวะต่าง ๆ ของร่างกายและมีความเส่ียงต่อการเสียชีวิตจาก

โรคหัวใจ ทั้งเป็นสาเหตุให้เกิดโรคถุงลมโป่งพองซ่ึงจะท าให้ไดรั้บความทรมานจากถุงลมปอดถูก

ท าลาย  ความคิดเห็นเก่ียวกบักน้กรองของบุหร่ี เห็นดว้ยร้อยละ 73.84 ไม่แน่ใจร้อยละ 22.65 และไม่

เห็นดว้ยร้อยละ 3.49  ไม่ไดท้ าให้ปริมาณของสาร นิโคตินลดลง ดา้นความคิดเห็นเก่ียวกบัโทษของ

การสูบบุหร่ีนกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นว่า ใน บริเวณท่ีติดป้ายเขตปลอดบุหร่ี หากมีการฝ่า

ฝืนสูบบุหร่ีในพื้นท่ีเขตปลอดบุหร่ีจะมีโทษปรับไม่เกิน 2,000 บาท ซ่ึงเจ้าของสถานท่ีต้องให้มี

เคร่ืองหมายเขตปลอดบุหร่ี หรือเขตท่ีใหสู้บบุหร่ีได ้โดยติดป้ายใหเ้ห็นชดัเจนในท่ีเปิดเผย หากไม่จดั

ให้มีเคร่ืองหมายดงักล่าวจะมีโทษปรับไม่เกิน 2,000 บาท และหากไม่จดัพื้นท่ีให้เป็นเขตปลอดบุหร่ี 

และเขตบุหร่ีกจ็ะมีโทษปรับไม่เกิน 20,000 บาท ซ่ึงความคิดเห็นส่วนมากจะเห็นดว้ยร้อยละ 79.37  ไม่

แน่ใจร้อยละ 17.68 และไม่เห็นดว้ยร้อยละ 2.94  
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ส่วนที่ 3 การวเิคราะห์เจตคติต่อการสูบบุหร่ี ดงัตารางท่ี 4.3 
ตารางที่ 4.3 เจตคติต่อการสูบบุหร่ี 

ข้อ
ที ่

ข้อความ เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิง่ 

เห็นด้วย ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิง่ 

1 การสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรมไม่ปกติใน
สังคมไทย 

26.15 15.10 33.51 20.44 4.78 

2 ผูช้ายสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรมไม่ปกติ 21.91 15.10 32.96 23.57 6.44 
3 ผูห้ญิงสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรมไม่

เหมาะสม 
26.70 18.78 27.44 20.81 6.26 

4 ผูใ้หญ่สูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรมท่ีไม่ควร
ยอมรับ 

26.70 16.57 29.28 21.73 5.70 

5 วยัรุ่นสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรมท่ีไม่
เหมาะสม 

30.93 24.49 25.96 15.10 3.49 

6 การสูบบุหร่ีไม่แสดงถึงการเป็นคน
ทนัสมยั เท่ห์ 

45.30 17.12 16.57 0 20.99 

7 การสูบบุหร่ีไม่ท าใหคุ้ณเป็นท่ียอมรับ
ของเพื่อน ๆ 

36.83 16.39 22.83 14.73 9.20 

8 การสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรมท่ีไม่น่า
เลียนแบบ 

56.53 22.46 14.73 3.86 2.39 

9 บุหร่ีเป็นส่ิงเสพติด ท าลายสุขภาพ 
 
 
 

64.64 19.15 11.60 3.13 1.47 
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ข้อ
ที ่

ข้อความ เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิง่ 

เห็นด้วย ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิง่ 

10 บุหร่ีเป็นส่ิงเสพติดท่ีอนัตรายเพราะจะ
น าไปสู่ส่ิงเสพติดอ่ืน ๆ 

50.64 21.91 18.04 6.63 2.76 

11 ท่านรังเกียจเพือ่นหรือบุคคลท่ีสูบบุหร่ี 24.67 13.62 23.75 26.33 11.60 
 

12 ถา้ท่านสูบบุหร่ีเพื่อนหรือคนรอบขา้ง
รังเกียจ 

27.80 15.65 32.22 16.20 8.10 

13 ถา้ท่านอยูใ่นกลุ่มท่ีสูบบุหร่ี ท่าน
จ าเป็นตอ้งสูบดว้ย 

21.54 9.02 15.83 26.33 27.25 

14 การสูบบุหร่ีท าใหส้ิ้นเปลืองค่าใชจ่้ายใน
การรักษาโรคท่ีมีสาเหตุจากการสูบบุหร่ี
โดยไม่จ าเป็น 

59.48 
 

19.52 14.73 4.60 1.65 

15 การเลิกบุหร่ีท าใหเ้สียบุคลิกภาพของ
ตนเอง 

29.46 12.89 16.94 19.70 20.99 

 
จากตารางท่ี 4.3 ผลจากการทดสอบความคิดเห็นและทศันคติของประชากรในสังคมไทยต่อ

การสูบบุหร่ี ผูว้ิจยัไดท้ าการส ารวจโดยใชข้อ้มูลจากการท าแบบสอบถามเก่ียวกบัแนวคิดเห็นต่าง ๆ 
โดยสรุปขอ้มูลดงัน้ี 

การสูบบุหร่ีของนกัศึกษากลุ่มตวัอยา่ง พบว่า ร้อยละขอ้มูลสูงสุด คือ 64.64 ซ่ึงเป็น เจนคติท่ี
รู้สึกว่าบุหร่ีเป็นส่ิงเสพติดท่ีท าลายสุขภาพ ล าดับต่อมาคือ การสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรมท่ีไม่น่า
เลียนแบบ มีความเห็นดว้ยอยา่งยิง่ร้อยละ 56.53 และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 2.39 เจนคติต่อการสูบบุหร่ีซ่ึง
ท าให้ส้ินเปลืองค่าใชจ่้ายในการรักษาโรคท่ีมีสาเหตุจากการสูบบุหร่ีโดยไม่จ าเป็น มีความเห็นดว้ย
อย่างยิ่งร้อยละ 59.48 และไม่เห็นอย่างยิ่งร้อยละ 1.65 เจนคติต่อการสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรมท่ีไม่
เหมาะสมส าหรับผูห้ญิงมีความเห็นดว้ยอยา่งยิง่ร้อยละ 30.93 และรู้สึกว่าการสูบบุหร่ีเป็นอนัตรายซ่ึง
จะเป็นตน้เหตุน าไปสู่การเสพส่ิงเสพติดอ่ืน ๆ ท่ีรุนแรงมากยิง่ข้ึนมีความเห็นดว้ยอยา่งยิง่ร้อยละ 50.64 
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และไม่เห็นอยา่งยิ่ง 2.76  เจนคติท่ีรู้สึกว่าการสูบบุหร่ีไม่ไดแ้สดงว่าเป็นคนทนัสมยัหรือเท่ห์แต่อย่าง
ใด ซ่ึงมีความเห็นดว้ยอยา่งยิ่งร้อยละ 45.30 และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่งร้อยละ 20.99  เจนคติท่ีนกัศึกษา
รู้สึกวา่การท่ีบุคคลจะเลิกสูบบุหร่ีไม่ท าใหบุ้คคลนั้นเสียบุคลิกภาพ 

4.2 ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของข้อมูล 

4.2.1 สรุปผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของขอ้มูลชุดท่ี 1 โดยมีผลลพัธ์ดงัน้ี 
ตารางที่ 4.4 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพความถูกตอ้ง (Accuracy) ค่าความแม่นย  า (Precision) เฉล่ีย 
และ ค่าความระลึก (Recall) เฉล่ีย ชุดขอ้มูลท่ี 1 จ านวน 22 Attribute 

Algorithms Accuracy (%) Precision (%) Recall (%) 
Naïve Bayes 78.82 89.10 84.50 
J48 81.95 82.10 99.80 
โครงข่ายประสาทเทียม 78.45 86.00 88.10 

 

 

ภาพที่ 4.1 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพวธีิ Naïve Bayes, J48 และ โครงข่ายประสาทเทียม 

ชุดขอ้มูลท่ี 1 จ านวน 22 Attribute 
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จากตารางท่ี 4.4 และภาพท่ี 4.1 สรุปไดว้่า การน าชุดขอ้มูลท่ี 1 จ านวน 22 Attribute ท่ีไดจ้าก
การสังเคราะห์เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งมาสร้างโมเดลเพื่อท านายการสูบบุหร่ีของวยัรุ่น พบวา่ 
ประสิทธิภาพท านายวิธี J48 มีค่าความถูกตอ้ง (Accuracy) มากท่ีสุดคือ 81.95% รองลงมาวิธี Naïve 
Bayes มีค่าความถูกตอ้งเท่ากบั 78.82% ล าดบัสุดทา้ยวิธี โครงข่ายประสาทเทียมมีค่าความถูกตอ้ง
เท่ากบั 78.45% 

ดา้นการเปรียบค่าความแม่นย  า (Precision) เฉล่ีย พบว่าวิธี Naïve Bayes มากท่ีสุด 89.10% 
รองลงมาวิธี โครงข่ายประสาทเทียม 86.00% ล าดบัสุดทา้ยวิธี J48 82.10% 

ดา้นการเปรียบเทียบค่าความระลึก (Recall) เฉล่ีย พบว่าวิธี J48 มากท่ีสุด 99.80% รองลงมา
วิธี โครงข่ายประสาทเทียม 88.10% ล าดบัสุดทา้ยวิธี Naïve Bayes 84.50% 

4.2.2 สรุปผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของขอ้มูลชุดท่ี 2 โดยมีผลลพัธ์ดงัน้ี 
ตารางที่ 4.5 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพความถูกตอ้ง (Accuracy) ค่าความแม่นย  า (Precision) เฉล่ีย 
และ ค่าความระลึก (Recall) เฉล่ีย ชุดขอ้มูลท่ี 2 จ านวน 32 Attribute 

Algorithms Accuracy (%) Precision (%) Recall (%) 
Naïve Bayes 77.90 87.50 85.20 
J48 80.85 88.20 97.80 
โครงข่ายประสาทเทียม 80.11 86.90 89.20 
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ภาพที่ 4.2 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพวธีิ Naïve Bayes, J48 และ โครงข่ายประสาทเทียม 
ชุดขอ้มูลท่ี 2 จ านวน 32 Attribute 

จากตารางท่ี 4.5 และภาพท่ี 4.2 สรุปไดว้่า การน าชุดขอ้มูลท่ี 2 จ านวน 32 Attribute ท่ีไดจ้าก
การสังเคราะห์เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งมาสร้างโมเดลเพื่อท านายการสูบบุหร่ีของวยัรุ่น พบวา่ 
ประสิทธิภาพท านายวิธี J48 มีค่าความถูกตอ้ง (Accuracy) มากท่ีสุดคือ 80.85% รองลงมาวิธี โครงข่าย
ประสาทเทียมมีค่าความถูกตอ้งเท่ากบั 80.11% ล าดบัสุดทา้ยวิธี Naïve Bayes มีค่าความถูกตอ้งเท่ากบั 
77.90% 

ดา้นการเปรียบค่าความแม่นย  า (Precision) เฉล่ีย พบวา่วิธี J48 มากท่ีสุด 88.20% รองลงมาวิธี 
Naïve Bayes 87.50% ล าดบัสุดทา้ยวิธีโครงข่ายประสาทเทียม 86.90% 

ดา้นการเปรียบเทียบค่าความระลึก (Recall) เฉล่ีย พบว่าวิธี J48 มากท่ีสุด 97.80% รองลงมา
วิธี โครงข่ายประสาทเทียม 89.20% ล าดบัสุดทา้ยวิธี Naïve Bayes 85.20% 
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4.2.3 สรุปผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของขอ้มูลชุดท่ี 3 โดยมีผลลพัธ์ดงัน้ี 
ตารางที่ 4.6 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพความถูกตอ้ง (Accuracy) ค่าความแม่นย  า (Precision) เฉล่ีย 
และ ค่าความระลึก (Recall) เฉล่ีย ชุดขอ้มูลท่ี 3 จ านวน 47 Attribute 

Algorithms Accuracy (%) Precision (%) Recall (%) 
Naïve Bayes 77.72 88.40 83.80 
J48 80.48 82.30 97.10 
โครงข่ายประสาทเทียม 81.40 87.60 90.10 

 

 

ภาพที่ 4.3 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพวธีิ Naïve Bayes, J48 และ โครงข่ายประสาทเทียม 

ชุดขอ้มูลท่ี 3 จ านวน 47 Attribute 

จากตารางท่ี 4.6 และภาพท่ี 4.3 สรุปไดว้่า การน าชุดขอ้มูลท่ี 3 จ านวน 47 Attribute ท่ีไดจ้าก
การสังเคราะห์เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งมาสร้างโมเดลเพื่อท านายการสูบบุหร่ีของวยัรุ่น พบวา่ 
ประสิทธิภาพท านายวิธี โครงข่ายประสาทเทียม มีค่าความถูกตอ้ง (Accuracy) มากท่ีสุดคือ 81.40% 
รองลงมาวิธี J48 มีค่าความถูกตอ้งเท่ากบั 80.48% ล าดับสุดทา้ยวิธี Naïve Bayes มีค่าความถูกตอ้ง
เท่ากบั 77.72% 
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ดา้นการเปรียบค่าความแม่นย  า (Precision) เฉล่ีย พบว่าวิธี Naïve Bayes มากท่ีสุด 88.40% 
รองลงมาวิธี โครงข่ายประสาทเทียม 87.60% ล าดบัสุดทา้ยวิธี J48 82.30% 

ดา้นการเปรียบเทียบค่าความระลึก (Recall) เฉล่ีย พบว่าวิธี J48 มากท่ีสุด 97.10% รองลงมา
วิธี โครงข่ายประสาทเทียม 90.10% ล าดบัสุดทา้ยวิธี Naïve Bayes 83.80% 

4.2.4 สรุปผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของข้อมูลทั้ ง 3 ชุด ท่ีให้ค่าความถูกต้อง 
(Accuracy) มากท่ีสุด โดยมีผลลพัธ์ดงัน้ี 
ตารางที่ 4.7 ค่าความถูกตอ้ง (Accuracy) การวิเคราะห์ขอ้มูลชุดท่ี 1, ขอ้มูลชุดท่ี 2 และ ขอ้มูลชุดท่ี 3 

Algorithms ค่าความถูกตอ้ง 
(Accuracy) 
ขอ้มูลชุดท่ี 1 

ค่าความถูกตอ้ง 
(Accuracy) 
ขอ้มูลชุดท่ี 2 

ค่าความถูกตอ้ง 
(Accuracy) 
ขอ้มูลชุดท่ี 3 

Naïve Bayes 78.82 77.90 77.72 
J48 81.95 80.85 80.48 
โครงข่ายประสาทเทียม 78.45 80.11 81.40 

 

 

ภาพที่ 4.4 การเปรียบเทียบค่าความถูกตอ้ง (Accuracy) วิธี Naïve Bayes, J48 และ โครงข่าย

ประสาทเทียม ชุดขอ้มูลท่ี 1, ชุดขอ้มูลท่ี 2 และ ชุดขอ้มูลท่ี 3 
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จากตารางท่ี 4.7 และภาพท่ี 4.4 สรุปไดว้่า จากการเปรียบเทียบค่าความถูกตอ้ง (Accuracy) 

ของการใช้ขอ้มูลชุดท่ี 1, ขอ้มูลชุดท่ี 2 และ ขอ้มูลชุดท่ี 3 ท านายผลการสูบบุหร่ีของวยัรุ่น พบว่า 

โมเดลท านายของชุดขอ้มูลทั้ง 3 ชุด มีค่าความถูกต้อง (Accuracy) เพิ่มข้ึนและลดลงแตกต่างกัน 

พิจารณารายวิธีพบว่า วิธี Naïve Bayes ลดลง 0.92% และ 0.18% , J48 ลดลง 1.1% และ 0.37% , 

โครงข่ายประสาทเทียม เพิ่มข้ึน 1.66% และ 1.29%  สรุปไดว้่า โมเดลการท านายผลการสูบบุหร่ีของ

วยัรุ่นดว้ยวิธี J48 โดยใชข้อ้มูลชุดท่ี 1 มีค่าความถูกตอ้งมากท่ีสุดคือ 81.95%  

4.3 สรุปกฎของอลักอริทึม J48 

4.3.1 สรุปกฎอลักอริทึม J48 จ านวน 24 ขอ้ ของชุดขอ้มูลท่ี 1,2,3 โดยขอ้มูลชุดท่ี 1 ไม่มี Tree 
4.3.2 กฎอลักอริทึมของ J48 คือ 
1. เ ม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ n คือค่าท่ีไม่มีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงท านายได้ว่าจะไม่มี

พฤติกรรมท่ีสูบบุหร่ี คือค่า no  
2. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด

โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 2 คือค่าท่ีเห็นดว้ย 
ซ่ึงท านายไดว้า่จะไม่มีพฤติกรรมท่ีสูบบุหร่ี คือค่า no 

3. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 4 คือค่าท่ีไม่เห็น
ดว้ย ซ่ึงท านายไดว้า่จะไม่มีพฤติกรรมท่ีสูบบุหร่ี คือค่า no 

4. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 2 คือค่าท่ี
เห็นดว้ย ซ่ึงท านายไดว้า่จะไม่มีพฤติกรรมท่ีสูบบุหร่ี คือค่า no 

5. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 4 คือค่าท่ีไม่
เห็นดว้ย ซ่ึงท านายไดว้า่จะมีพฤติกรรมท่ีสูบบุหร่ี คือค่า yes 

6. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ีและบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
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ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 1 คืออาชีพอิสระและรายไดข้องมารดา Income 
m มีค่าเท่ากบั 1 ซ่ึงมีรายไดต้ ่ากว่า 15,000 บาท จะท านายไดว้่าจะไม่มีพฤติกรรมท่ีสูบบุหร่ี 
คือค่า no  

7. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 1 คืออาชีพอิสระและรายไดข้องมารดา Income 
m มีค่าเท่ากบั 2 ซ่ึงมีรายไดต้ั้งแต่ 15,000-20,000 บาท จะท านายไดว้่าไม่มีพฤติกรรมท่ีสูบ
บุหร่ี คือค่า no  

8. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 1 คืออาชีพอิสระและรายไดข้องมารดา Income 
m มีค่าเท่ากบั 3 ซ่ึงมีรายไดต้ั้งแต่ 2,0001-25,000 บาท จะท านายไดว้า่มีพฤติกรรมท่ีสูบบุหร่ี 
คือค่า yes  

9. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 1 คืออาชีพอิสระและรายไดข้องมารดา Income 
m มีค่าเท่ากบั 4 ซ่ึงมีรายไดต้ั้งแต่ 25,001-30,000 บาท จะท านายไดว้่าไม่มีพฤติกรรมท่ีสูบ
บุหร่ี คือค่า no  

10. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 1 คืออาชีพอิสระและรายไดข้องมารดา Income 
m มีค่าเท่ากบั 5 ซ่ึงมีรายไดม้ากกว่า 30,000 บาทข้ึนไปจะท านายไดว้่าไม่มีพฤติกรรมท่ีสูบ
บุหร่ี คือค่า no  
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11. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 2 คือเจา้ของธุรกิจซ่ึงท านายไดว้า่มีพฤติกรรมท่ี
สูบบุหร่ี คือค่า yes  

12. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 3 คือรัฐวิสาหกิจ ซ่ึงท านายไดว้่ามีพฤติกรรมท่ี
สูบบุหร่ี คือค่า yes  

13. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 4 คือราชการ ซ่ึงท านายไดว้่าจะไม่มีพฤติกรรม
ท่ีสูบบุหร่ี คือค่า no 

14. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากับ 6 คือพนักงานเอกชน ซ่ึงท านายได้ว่าจะมี
พฤติกรรมท่ีสูบบุหร่ี คือค่า yes 

15. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 7 คือเล่นหุ้น ซ่ึงท านายไดว้่าจะมีพฤติกรรมท่ี
สูบบุหร่ี คือค่า yes 

16. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
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แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 8 คือชาวนา ซ่ึงท านายไดว้า่จะมีพฤติกรรมท่ีสูบ
บุหร่ี คือค่า yes 

17. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 9 คือพนกังานท าความสะอาด ซ่ึงท านายไดว้า่จะ
ไม่มีพฤติกรรมท่ีสูบบุหร่ี คือค่า no 

18. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 10 คือไม่ไดท้ างานและพกัอยูก่บัใคร With who 
มีค่าเท่ากบั 1 คืออยูก่บัครอบครัว ซ่ึงท านายไดว้า่จะมีพฤติกรรมท่ีสูบบุหร่ี คือค่า yes 

19. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 10 คือไม่ไดท้ างาน และพกัอยูก่บัใคร With who 
มีค่าเท่ากบั 2 คืออยูก่บับิดา ซ่ึงท านายไดว้า่จะไม่มีพฤติกรรมท่ีสูบบุหร่ี คือค่า no 

20. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 10 คือไม่ไดท้ างาน และพกัอยูก่บัใคร With who 
มีค่าเท่ากบั 3 คืออยูก่บัมารดา ซ่ึงท านายไดว้า่จะไม่มีพฤติกรรมท่ีสูบบุหร่ี คือค่า no 

21. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 10 คือไม่ไดท้ างาน และพกัอยูก่บัใคร With who 
มีค่าเท่ากบั 4 คืออยูก่บัแฟนซ่ึงท านายไดว้า่จะไม่มีพฤติกรรมท่ีสูบบุหร่ี คือค่า no 
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22. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 10 คือไม่ไดท้ างาน และพกัอยูก่บัใคร With who 
มีค่าเท่ากบั 5 คืออยูก่บัเพื่อน ซ่ึงท านายไดว้า่จะไม่มีพฤติกรรมท่ีสูบบุหร่ี คือค่า no 

23. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 10 คือไม่ไดท้ างาน และพกัอยูก่บัใคร With who 
มีค่าเท่ากบั 6 คืออยูค่นเดียว ซ่ึงท านายไดว้า่จะไม่มีพฤติกรรมท่ีสูบบุหร่ี คือค่า no 

24. เม่ือ Smoking friend มีค่าเท่ากับ m คือค่าท่ีมีเพื่อนสูบบุหร่ี ซ่ึงบุหร่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิด
โรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกาย Smoking causes cancer มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่แน่ใจ 
ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บบุหร่ีท าร้ายคนรอบขา้ง secondhand smoke มีค่าเท่ากบั 3 คือค่าท่ีไม่
แน่ใจ อาชีพของมารดา Work m มีค่าเท่ากบั 11 คือเสียชีวิต ซ่ึงท านายไดว้า่จะมีพฤติกรรมท่ี
สูบบุหร่ี คือค่า yes 
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ภาพที่ 4.5 แสดงแผนภาพการจ าแนกขอ้มูล Visualizer Tree 

 
 

 
 

 
 



 
 

 

บทที่ 5 
สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการวจัิย 

งานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัไดเ้ปรียบเทียบประสิทธิภาพการจ าแนกเพื่อท านายขอ้มูลการสูบบุหร่ีของ
วยัรุ่นดว้ยเทคนิคเหมืองขอ้มูล เพื่อท่ีจะคน้หาตวัแบบหรือโมเดลท่ีใชใ้นการจ าแนกประเภทขอ้มูลท่ีดี
ท่ีสุด ขั้นตอนแรกผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมหรือผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อใหเ้ป็น
แนวทางในการด าเนินงานวิจยั นอกจากน้ียงัศึกษาขั้นตอนการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้การจ าแนก
ประเภทขอ้มูล (Classification) และเลือกใชอ้ลักอริทึมท่ีเหมาะสมในการสร้างโมเดล กลุ่มตวัอยา่งท่ี
ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีคือ นักศึกษามหาวิทยาลยัสยาม ซ่ึงเป็นนักศึกษาชั้นปีท่ี 1 ถึง 6 ทุกสาขาวิชา 
จ านวน 543 คน ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตั้งแต่วนัท่ี 13 ถึง วนัท่ี 31 ธนัวาคม 2565 เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลคือ แบบสอบถามท่ีใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจ านวน 543 คน และน าขอ้มูลท่ีไดจ้าก
แบบสอบถามน ามาวิเคราะห์  โดยใชโ้ปรแกรม Weka น าขอ้มูลเขา้โมเดล มี Attribute จ านวนทั้งหมด 
49 Attribute และแบ่งชุดขอ้มูลเป็น 3 ชุด ท าการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการจ าแนกประเภทขอ้มูล
โดยใชเ้ทคนิคเหมืองขอ้มูล 3 วิธี คือ วิธีดว้ยตน้ไมต้ดัสินใจ คือ 1. อลักอริทึม  J48  2. วิธีทฤษฎีความ
น่าจะเป็นแบบเบย์ คือ อัลกอริทึม  Naive Bayes  และ 3. วิธีระบบคอมพิวเตอร์จากโมเดลทาง
คณิตศาสตร์ คือ อลักอริทึม โครงข่ายประสาทเทียม จากผลการเปรียบเทียบเทคนิคเหมืองขอ้มูล ทั้ง 3 
วิธี  สรุปได้ว่า ชุดข้อมูลท่ี 1 จ านวน 22 Attribute ท่ีได้จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวขอ้งมาสร้างโมเดลเพื่อท านายการสูบบุหร่ีของวยัรุ่น พบว่า ประสิทธิภาพท านายวิธี J48 มีค่า
ความถูกตอ้ง (Accuracy) มากท่ีสุดคือ 81.95% รองลงมาวิธี Naïve Bayes มีค่าความถูกตอ้งเท่ากับ 
78.82% ล าดบัสุดทา้ยวิธี โครงข่ายประสาทเทียมมีค่าความถูกตอ้งเท่ากบั 78.45% , ชุดขอ้มูลท่ี 2 
จ านวน 32 Attribute ท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งมาสร้างโมเดลเพื่อท านาย
การสูบบุหร่ีของวยัรุ่น พบว่า ประสิทธิภาพท านายวิธี J48 มีค่าความถูกตอ้ง (Accuracy) มากท่ีสุดคือ 
80.85% รองลงมาวิธี โครงข่ายประสาทเทียมมีค่าความถูกตอ้งเท่ากบั 80.11% ล าดบัสุดทา้ยวิธี Naïve 
Bayes มีค่าความถูกตอ้งเท่ากบั 77.90% และชุดขอ้มูลท่ี 3 จ านวน 47 Attribute ท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งมาสร้างโมเดลเพื่อท านายการสูบบุหร่ีของวยัรุ่น พบวา่ ประสิทธิภาพ
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ท านายวิธี โครงข่ายประสาทเทียม มีค่าความถูกตอ้ง (Accuracy) มากท่ีสุดคือ 81.40% รองลงมาวิธี J48 
มีค่าความถูกตอ้งเท่ากบั 80.48% ล าดบัสุดทา้ยวิธี Naïve Bayes มีค่าความถูกตอ้งเท่ากบั 77.72% จาก
การเปรียบเทียบค่าความถูกตอ้ง (Accuracy) ของการใชข้อ้มูลชุดท่ี 1, ขอ้มูลชุดท่ี 2 และ ขอ้มูลชุดท่ี 3 
ท านายผลการสูบบุหร่ีของวยัรุ่น พบว่า โมเดลท านายของชุดข้อมูลทั้ ง 3 ชุด มีค่าความถูกต้อง 
(Accuracy) เพิ่มข้ึนและลดลงแตกต่างกนั พิจารณารายวิธีพบว่า วิธี Naïve Bayes ลดลง 0.92% และ 
0.18% , J48 ลดลง 1.1% และ 0.37% , โครงข่ายประสาทเทียม เพิ่มข้ึน 1.66% และ 1.29%  สรุปไดว้่า 
โมเดลการท านายผลการสูบบุหร่ีของวยัรุ่นดว้ยวิธี J48 โดยใชข้อ้มูลชุดท่ี 1 มีค่าความถูกตอ้งมากท่ีสุด
คือ (Accuracy) 81.95%  

5.2 ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจยัคร้ังน้ี เพื่อให้เป็นแนวทางในการพฒันางานวิจยัให้มีประสิทธิภาพมากข้ึนมี
ขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
 5.2.1 สามารถน าวิธีการวิเคราะห์ J48ไปเป็นแนวทางในการคดักรองปัจจยัท่ีท าให้วยัรุ่นสูบ
บุหร่ี เน่ืองจากเป็นวิธีท่ีมีร้อยละในการพยากรณ์ถูกค่อนขา้งสูง 

5.2.2 เพื่อน าข้อมูลท่ีได้ไปปรับใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการจัดโครงการอบรมเยาวชน
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสูบบุหร่ีของกลุ่มผูสู้บบุหร่ี ใชเ้ป็นแนวทางสู่การเป็นมหาวิทยาลยัปลอด
บุหร่ีตามแนวทางการเขา้ร่วมนโยบายของเครือข่ายวิชาชีพสุขภาพเพื่อสงัคมไทยปลอดบุหร่ี 
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ภาคผนวก ก 

แบบสอบถามงานวิจัย 
เร่ือง การเปรียบเทียบประสิทธิภาพการจ าแนกเพ่ือท านายข้อมูลการสูบบุหร่ีของวยัรุ่นด้วยเทคนิค

เหมืองข้อมูล 
...................................................................................................................... 

ค าช้ีแจง  
แบบสอบถามเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการสร้างแบบจ าลองใน

การท านายขอ้มูล โดยใชเ้ทคนิคเหมืองขอ้มูล ดงันั้นผูว้ิจยัจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์และความ
ร่วมมือในการตอบแบบสอบถามคร้ังน้ีตามความเป็นจริง ผูว้ิจยัขอรับรองว่าขอ้มูลท่ีท่านให้ถือ
เป็นความลบัและจะน าเสนอการวิเคราะห์ในภาพร่วมเท่านั้น  

โดยแบบสอบถามชุดน้ีแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงันี ้
ตอนที่ 1 ขอ้มูลทัว่ไป จ านวน 24 ขอ้ 
ตอนที่ 2 โทษและพิษภยัของบุหร่ี จ านวน 10 ขอ้ 
ตอนที่ 3 เจตคติและค่านิยมต่อการสูบบุหร่ี จ านวน 15 ขอ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอขอบคุณในความร่วมมือ 

      นางสาวศุภนิดา   เปียมาลยั 

                            นางสาวนภสักร  น าพรชวาลรุ่ง 

                                  นางสาวลลิตา     เกิดสนัเทียะ 

นกัศึกษาหลกัสูตร วิทยาศาสตรบณัฑิต สาขาเทคโนโลยสีารสนเทศ  

มหาวิทยาลยัสยาม 
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ตอนที่ 1 ขอ้มูลทัว่ไป  
ค าช้ีแจง : โปรดท าเคร่ืองหมาย  ✓ลงในช่อง (   ) ท่ีตรงกบัขอ้มูลของท่านเพียงช่องเดียว 
1.เพศ      

(   ) หญิง    (   ) ชาย 
2.ท่านอายเุท่าไหร่................................................................  
3.ท่านเรียนอยูค่ณะอะไร  

(   ) คณะสาธารณสุขศาสตร์  (   ) คณะแพทยศาสตร์    
(   ) คณะพยาบาลศาสตร์   (   ) คณะเภสชัศาสตร์  
(   ) คณะวิทยาศาสตร์   (   ) คณะบริหารธุรกิจ 
(   ) คณะวิศวกรรมศาสตร์  (   ) วิทยาลยัดนตรีและศิลปะการแสดง  
(   ) คณะนิเทศศาสตร์   (   ) คณะศิลปศาสตร์    
(   ) คณะรัฐศาสตร์   (   ) คณะนิติศาสตร์ 
(   ) คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ  (   ) คณะรัฐศาสตร์    
(   ) วิทยาลยันานาชาติ 

4.ระดบัการศึกษา  
 (   ) ระดบัปริญญาตรี  (   ) ระดบัปริญญาโท  (   ) ระดบัปริญญาเอก 
5.ท่านอยูช่ั้นปีท่ีเท่าไหร่ 

(   ) ชั้นปีท่ี1    (   ) ชั้นปีท่ี2 
(   ) ชั้นปีท่ี3    (   ) ชั้นปีท่ี4 
(   ) ชั้นปีท่ี5    (   ) ชั้นปีท่ี6 

6.ก่อนเขา้เรียนในสาขาน้ีเกรดเฉล่ียสะสมของท่านเท่าไหร่ 
(   ) ต ่ากวา่ 2.00    (   ) 2.00 - 2.49 
(   ) 2.50 - 2.99    (   ) 3.00 - 3.49 
(   ) มากกวา่ 3.50 ข้ึนไป                 

7.ระดบัคะแนนเฉล่ียสะสมของท่านท่ีศึกษาในปัจจุบนัไดเ้กรดเฉล่ียสะสมเท่าไหร่ 
(   ) ต ่ากวา่ 2.00    (   ) 2.00 - 2.49 
(   ) 2.50 - 2.99    (   ) 3.00 - 3.49 
(   ) มากกวา่ 3.50 ข้ึนไป                 



96 

 

8.สถานภาพสมรสของบิดา-มารดา  
(   ) อยูด่ว้ยกนั    (   ) หมา้ย  
(   ) แยกกนัอยู ่    (   ) หยา่ร้าง  

9.สถานท่ีพกัอาศยั (ระหวา่งก าลงัเรียนอยู)่  
              (   ) หอพกั    (   ) บา้น                    

(   ) คอนโดมิเนียม   (   ) อ่ืน ๆ(โปรดระบุ) ................................. 
10.ปัจจุบนัท่านพกัอาศยัอยูก่บัใคร 
       (   ) ครอบครัว    (   ) เพื่อน                     

 (   ) แฟน    (   ) คนเดียว                        
 (   ) บิดา    (   ) มารดา                   

       (   ) อ่ืน ๆ(โปรดระบุ) .................................................. 
11.อาชีพของบิดา ของท่านท าอาชีพอะไร 
         (   ) เอกชน    (   ) ราชการ      

 (   ) รัฐวิสาหกิจ    (   ) อาชีพอิสระ                 
   (   ) เจา้ของธุรกิจ   (   ) อ่ืน ๆ(โปรดระบุ) ............................ 
12.อาชีพของมารดา ของท่านท าอาชีพอะไร 
         (   ) เอกชน    (   ) ราชการ      
  (   ) รัฐวิสาหกิจ    (   ) อาชีพอิสระ                 
  (   ) เจา้ของธุรกิจ    (   ) อ่ืน ๆ(โปรดระบุ) ............................. 
13.ปัจจุบนับิดาของท่าน สูบบุหร่ีหรือไม่ 
         (   ) สูบบุหร่ี    (   ) ไม่สูบบุหร่ี                   
14.ปัจจุบนัมารดาของท่าน สูบบุหร่ีหรือไม่ 
        (   ) สูบบุหร่ี    (   ) ไม่สูบบุหร่ี                   
15.มีรายไดข้องบิดาเฉล่ียต่อเดือนเท่าไหร่ 
        (   ) ต ่ากวา่ 15,000 บาท   (   ) 15,000 - 20,000 บาท                   
         (   ) 2,0001 - 25,000 บาท  (   ) 25,001 - 30,000 บาท                  
         (   ) มากกวา่ 30,000 บาทข้ึนไป 
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16.มีรายไดข้องมารดาเฉล่ียต่อเดือนเท่าไหร่ 
         (   ) ต ่ากวา่ 15,000 บาท   (   ) 15,000 - 20,000 บาท                   
         (   ) 2,0001 - 25,000 บาท  (   ) 25,001 - 30,000 บาท                  
         (   ) มากกวา่ 30,000 บาทข้ึนไป 
17.บา้นท่ีท่านพกัอยูเ่ป็นของใคร 
           (   ) บิดา มารดา    (   ) เช่า                              

 (   ) เพื่อน    (   ) ญาติ                              
 (   ) อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) .................................................. 

18.ภูมิล าเนาเดิมของคุณอยูจ่งัหวดัอะไร.................................................................. 
19.สมาชิกภายในครอบครัวของท่านมีดว้ยกนัก่ีคน  
              (   ) 1 - 2 คน    (   ) 3 - 4 คน                      
    (   ) 5 - 6 คน    (   ) มากกวา่ 6 คนข้ึนไป 
20.ตั้งแต่เกิดมาท่านพกัอาศยัอยูก่บัใครมากท่ีสุด 
            (   ) ครอบครัว    (   ) ญาติ                          
     (   ) พี่นอ้ง    (   ) เพื่อน 
            (   ) คนท่ีรู้จกั    (   ) อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) ........................................ 
21.ท่านเล่นอินเตอร์เน็ตวนัละก่ีชัว่โมง 
           (   ) 1 - 3 ชัว่โมง    (   ) 4 - 6 ชัว่โมง                     
   (   ) 7 - 8 ชัว่โมง    (   ) มากกวา่ 8 ชัว่โมงข้ึนไป 
22.ท่านชอบเล่นเกมส์ออนไลน์แนวไหน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
  (   ) เลียนแบบหรือการจ าลอง  (   ) ผจญภยั            (   ) RPG   

(   ) ต่อสู้    (   ) วางแผน            (   ) ปริศนา 
(   ) กีฬาและการแข่งขนั   (   ) การศึกษา            (   ) ไม่เล่น 

23.ท่านมีเพื่อนสูบบุหร่ีหรือไม่ 
           (   ) มี     (   ) ไม่มี                     
24.ท่านสูบบุหร่ีไม่ 

 (   ) สูบบุหร่ี    (   ) ไม่สูบบุหร่ี 
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ตอนที่ 2 โทษและพิษภยัของบุหร่ี 
ค าช้ีแจง : โปรดท าเคร่ืองหมาย ✓ ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุดเพียงช่องเดียว 

 
 

ขอ้
ท่ี 

ขอ้ความ เห็น
ดว้ย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ดว้ย 

1 การสูบบุหร่ีเป็นสาเหตุท าใหเ้กิดโรคมะเร็งท่ีอวยัวะต่าง ๆ 
ของร่างกาย 

   

2 การสูบบุหร่ีเป็นสาเหตุท าใหเ้ส้นเลือดในสมองแตก และ
เป็นอมัพาตได ้

   

3 สารพิษในควนับุหร่ีท่ีท าใหผู้สู้บมีอาการติดบุหร่ีคือ  
สารนิโคติน (Nicotine) 

   

4 โรคถุงลมโป่งพองเกิดจากการสูบบุหร่ีท าใหถุ้งลมปอดถูก
ท าลายและมีอาการหดเกร็งของหลอดลม 

   

5 กน้กรองของบุหร่ีไม่ไดท้ าใหป้ริมาณของสารนิโคติน 
ในบุหร่ีลดลง 

   

6 ในควนับุหร่ีมีสารตะกัว่ซ่ึงเป็นสารท่ียบัย ั้งการเจริญเติบโต
ของร่างกาย และท าลายเน้ือเยือ่สมอง 

   

7 ควนับุหร่ีท่ีออกจากผูสู้บไดท้ าร้ายคนขา้งเคียงเรียกวา่  
“ควนับุหร่ีมือสอง” 

   

8 ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2551 ก าหนดให้
แสดงเคร่ืองหมายของเขตสูบบุหร่ี และเขตปลอดบุหร่ีในท่ี
เปิดเผย และสามารถมองเห็นไดช้ดัเจน 

   

9 ผูท่ี้ฝ่าฝืนสูบบุหร่ีในเขตพื้นท่ีปลอดบุหร่ีมีโทษปรับไม่เกิน 
2,000 บาท 

   

10 เจา้ของสถานท่ี ถา้ไม่จดัใหมี้เคร่ืองหมายเขตปลอดบุหร่ี 
หรือเขตสูบบุหร่ี มีโทษปรับไม่เกิน 2,000 บาท 
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ตอนที่ 3 เจตคติและค่านิยมต่อการสูบบุหร่ี 
ค าช้ีแจง : โปรดท าเคร่ืองหมาย ✓ ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุดเพียงช่องเดียว 

** ขอขอบพระคุณทุกท่านท่ีกรุณาเสียสระเวลาในการใหข้อ้มูลตอบแบบสอบถามในคร้ังน้ี  ** 

ขอ้ท่ี ขอ้ความ เห็น
ดว้ย
อยา่ง
ยิง่ 

เห็น
ดว้ย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่
เห็น
ดว้ย 

ไม่เห็น
ดว้ย
อยา่ง
ยิง่ 

1 การสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรมไม่ปกติในสงัคมไทย      
2 ผูช้ายสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรมไม่ปกติ      
3 ผูห้ญิงสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรมไม่เหมาะสม      
4 ผูใ้หญ่สูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรมท่ีไม่ควรยอมรับ      
5 วยัรุ่นสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม      
6 การสูบบุหร่ีไม่แสดงถึงการเป็นคนทนัสมยั เท่ห์      
7 การสูบบุหร่ีไม่ท าใหคุ้ณเป็นท่ียอมรับ 

ของเพื่อน ๆ 
     

8 การสูบบุหร่ีเป็นพฤติกรรมท่ีไม่น่าเลียนแบบ      
9 บุหร่ีเป็นส่ิงเสพติด ท าลายสุขภาพ      
10 บุหร่ีเป็นส่ิงเสพติดท่ีอนัตรายเพราะจะน าไปสู่ส่ิง

เสพติดอ่ืน ๆ 
     

11 ท่านรังเกียจเพือ่นหรือบุคคลท่ีสูบบุหร่ี      
12 ถา้ท่านสูบบุหร่ีเพื่อนหรือคนรอบขา้งรังเกียจ      
13 ถา้ท่านอยูใ่นกลุ่มท่ีสูบบุหร่ี ท่านจ าเป็น 

ตอ้งสูบดว้ย 
     

14 การสูบบุหร่ีท าใหส้ิ้นเปลืองค่าใชจ่้ายในการ
รักษาโรคท่ีมีสาเหตุจากการสูบบุหร่ีโดยไม่
จ าเป็น 

     

15 การเลิกบุหร่ีท าใหเ้สียบุคลิกภาพของตนเอง      
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