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Abstract 

This cooperative educational project presented the design and installation of 
electrical systems for the nursing student dormitory at Ratchaburi Hospital. It was a 
subject study on architectural and engineering drawings. During the work in 
the cooperative education project of Siam University and Pluem Work Group Co., Ltd., 
duties consisted of a study of electrical drawings, such as the installation of electric 
power systems and the installation of electric lighting along with price estimation. Details 
of the electrical installation for nursing student dormitories and the procedures 
for their implementation have been described in this report. This cooperative 
education project can be used to benefit education and be a guide to continue to study 
on the design and installation of electrical systems for nursing student dormitories. 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
1.1 ความเป็นมาของโครงงาน 

ในการออกแบบระบบไฟฟ้าของสถานประกอบการต่างๆนั้น วิศวกรไฟฟ้าจะต้องออกแบบ
ระบบการจ่ายกำลังไฟฟ้า  ( Electrical Distribution System ) เพื่อให้สามารถจ่ายกระแสไฟฟ้า
ให้แก่บริภัณฑ์ต่าง ๆ อย่างเพียงพอและเชื่อถือได้ ขนาดของระบบการจ่ายกำลังไฟฟ้านั้นหาได้จาก
รายการโหลด (Load Schedule) รายการสายป้อน (Feeder Schedule) และรายการวัสดุอุปกรณ์ 
ในการติดตั้งระบบไฟฟ้าเป็นงานที่วิศวกรไฟฟ้าหรือผู้ออกแบบจะต้องศึกษาและร่วมกันกับ บุคคล
หลายกลุ่ม เช่น สถาปนิก วิศวกรโครงสร้าง วิศวกรระบบเครื่องกล วิศวกรระบบสุขาภิบาล และ 
เจ้าของอาคาร นอกจากนี้ผู้ออกแบบระบบไฟฟ้าจะต้องศึกษา และทำความเข้าใจถึงรายละเอียดของ
มาตรฐานต่าง ๆ ซึ่งเป็นข้อกำหนดในการออกแบบ ซ่ึงเป็นสิ่งที่สำคัญเป็นอย่างยิ่งในการออกแบบ
ระบบไฟฟ้า วงจรไฟฟ้า วงจรย่อย สายป้อน เมนสวิตช์และสายเมน การคำนวณโหลดเพ่ือกำหนด
ขนาดของวงจรไฟฟ้า เครื่องป้องกันกระแสเกิน และ สายไฟฟ้า รวมทัง้ข้อกำหนดการติดตั้งทีเ่กี่ยวข้อง 
การออกแบบสำหรับวงจรแสงสว่าง เต้ารับและเครื่องใช้ไฟฟ้าทั่วไป 

จากการที่ได้ไปปฏิบัติงานในบริษัท ปลื้มเวิร์คกรุ๊ปจำกัด ซึ่งเป็นบริษัทรับออกแบบและติดตั้ง
ระบบไฟฟ้า ทำให้มีโอกาสที่จะได้หาความรู้และประสบการณ์เพิ่มเติม รวมทั้งทราบถึงการทำงานที่มี
ขั้นตอนการทำงานและระเบียบข้อบังคับต่างๆ ในการปฏิบัติงานและการนำความรู้ด้านต่างๆมาใช้ใน
การแก้ปัญหา ด้วยเหตุนี้จึงจัดทำรายงานโครงการสหกิจศึกษาเล่มนี้ขึ้น เพ่ือใช้สำหรับเป็นแนวทางใน
การศึกษาเกี่ยวกับออกแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้าสำหรับหอพัก โดยคาดหวังว่าข้อมูลเหล่านี้จะมี
ประโยชน์แก่ผู้เกี่ยวข้องในงานไฟฟ้าหรือบุคคลที่มีความสนใจ เพื่อให้สามารถนำข้อมูลเหล่านี้ไปปรับ
ใช้ในการวางแผนการทำงานให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่หน่วยงานได้เป็นอย่างดี 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของโครงงาน 
 1.2.1 เพ่ือศึกษาการออกแบบและติดตั้งไฟฟ้าภายในอาคาร 
          1.2.2 เพ่ือฝึกทักษะทางสังคมในการปฏิบัติงานร่วมกับผู้อ่ืนในหน่วยงาน 
          1.2.3 เพ่ือฝึกทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้จากทฤษฎีมาใช้ในการปฏิบัติงานจริง 

1.2.4 เพ่ือฝึกทักษะการวางแผนงานและแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบขณะปฏิบัติงาน 
1.2.5 เพ่ือฝึกความรับผิดชอบต่อหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมาย 
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1.3 ขอบเขตของโครงงาน 

1.3.1 สามารถออกแบบและควบคุมระบบไฟฟ้ากำลังและไฟฟ้าแสงสว่าง 
ในหอพักขนาด 4 ชั้น 30 ห้องได้ 
1.3.2 สามารถถอดแบบโครงสร้างและการติดตั้งระบบไฟฟ้าของหอพักได้ 
1.3.3 สามารถใช้งานไฟฟ้าให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
1.3.4 สามารถนำระบบไฟฟ้าทำงานร่วมกับระบบอ่ืนๆในหอพักได้ 

 
1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
          1.4.1 ช่วยให้มีทักษะในการถอดแบบ และการประมาณราคาได้ 
          1.4.2 ไดค้วามรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเดินสายและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า 
          1.4.3 ช่วยให้มีทักษะในการเลือกใช้อุปกรณ์ที่ได้มาตรฐานมากขึ้น  
          1.4.4 สามารถนำความรู้ที่ได้มาใช้ในการปฏิบัติงานได้จริง 
 

 



 

บทที่ 2  
การทบทวนเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

 
2.1 อุปกรณ์ที่ใช้ติดตั้งในอาคาร  
 2.1.1 หลอดไส้ หรือ หลอดอินแคนเดสเซนต์ 
 

 
รูปที่ 2.1 หลอดอินแคนเดสเซนต์ 

ใช้หลักการทำงาน คือเมื่อมีกระแสไฟฟ้าไหลผ่านไส้หลอดที่มีลักษณะเป็นขดลวด จะทำให้
เกิดความร้อนจนไส้หลอดแดงและเปล่งแสงสว่างออกมา สามารถแบ่งออกได้หลายชนิดขึ้นอยู่กับ
รูปร่าง และลักษณะของหลอดก็มีความแตกต่างกันออกไป ซึ่งหลักๆจะมีอยู่ด้วยกัน 2 กลุ่มใหญ่
ด้วยกัน คือTungsten Lamps (แบบหลอดไส้ธรรมดา) และTungsten Halogen Lamps (แบบ
หลอดทังสเตนฮาโลเจน)  
1. แบบหลอดไส้ธรรมดาให้แสงสีส้ม : ส่วนใหญ่จะถูกนำไปใช้ในสถานที่ที่ไม่ต้องการแสงสว่างมาก
เท่าไหร่ เพราะสิ้นเปลืองพลังงานและมีอายุการใช้งานที่สั้น สาเหตุเกิดจากความร้อนทำให้สูญเสีย
พลังงาน 
2. แบบหลอดทังสเตนฮาโลเจน : สำหรับหลอดแบบนี้จะมีอายุการใช้งาน แสงสว่าง รวมทั้งอุณหภูมิที่
สูงกว่าหลอดไส้ แต่จะให้แสงสีขาวและค่าความถูกต้องของสีได้สูงสุดถึง 100% จึงเหมาะกับการ
นำไปใช้ในพ้ืนที่ที่ต้องการแสงสว่างมากเป็นพิเศษ อาทิ ตามมุมอับ ในห้องทำงาน ไฟหน้ารถยนต์ หรือ
ไฟฉาย 
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2.1.2 หลอดทังสเตน-ฮาโลเจน 
 

 
รูปที่ 2.2 หลอดทังสเตน-ฮาโลเจน 

 มีการทำงานเหมือนหลอดไส้ ครอบแก้วทำด้วยควอทซ์ หรือแก้วแข็งเป็นพิเศษที่สามารถ ทน
ต่อความร้อนได้ดี มีทังสเตนเป็นไส้ที่ให้แสงสว่าง ในครอบแก้วบรรจุก๊าซฮาโลเจน (ไอโอดีนหรือ
โบรมีน) ซึ่งจะทำให้มีการทำงานดีขึ้น หลอดไส้ทั่วไปเมื่อติดสว่างไอของไส้หลอดทังสเตนจะเกาะติดอยู่
บนผนังด้านในของครอบแก้ว เป็นเหตุให้ไส้หลอดบางลง ครอบแก้วจะมีสีคล้ำมากขึ้น การส่องสว่าง
ของหลอดจะลดลง แต่ก๊าซฮาโลเจนในหลอดไส้ จะช่วยลด การเป็นไอของไส้หล อดลง ด้วย
กระบวนการคืนตัวทางเคมีเรียกว่า วงจรฮาโลเจน โดยก๊าซฮาโลเจนจะรวมตัวกับโมเลกุลของทังสเตน
ที่แยกตัวออกมาจากไส้หลอดขณะที่ไส้หลอดกำลังร้อนมากขึ้น และโมเลกุลของทังสเตนจะกลับไป
เกาะที่ไส้หลอดแทนที่จะไปเกาะที่ผนังด้านในของครอบแก้ว ครอบแก้วจะไม่ดำคล้ำ และอายุ การ
ทำงานของไส้หลอดเพ่ิมข้ึน 

           2.1.3 หลอดฟลูออเรสเซนต์ 

 

 

 

 

รูปที่ 2.3 หลอดฟลูออเรสเซนต์ 
เป็นหลอดแสงสว่างที่สามารถแปลงกระแสไฟฟ้าเป็นแสงสว่างได้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงถูก

นำมาใช้อย่างแพร่หลายทั้งในร้านค้าและสำนักงาน การใช้หลอดฟลูออเรสเซนต์ที่บ้าน สามารถใช้ได้
อย่างเหมาะสมโดยเฉพาะในห้องน้ำ ห้องครัว และโรงรถ ซึ่งจะใช้พลังงานน้อยกว่าหลอดไส้ถึงห้าเท่า 
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มีหลายสีที่มีความเหมาะสมในการติดตั้งในส่วนต่าง ๆ ของบ้าน เช่น ในห้องนอน โต๊ะเครื่องแป้ง 
ห้องนั่งเล่น ห้องรับประทานอาหาร  การกำเนิดแสงสว่างของหลอดฟลูออเรสเซนต์ต่างกับหลอดไส้ 
โดยเป็นการให้แสงสว่างที่ไม่เกี่ยวกับการทำให้เกิดความร้อนแต่เป็นการถ่ายเทประจุไฟฟ้า ปลายทั้ง
สองของหลอดจะเป็นขั้วหลอดที่มีขดลวดทังสเตนที่ต่อเชื่อมกับ ขั้วเล็กๆ สองขั้วที่ต่อยื่นออกมาจาก
หลอด ภายในหลอดบรรจุด้วยหยดเล็กๆ ของปรอท และก๊าซเฉื่อย (ก๊าซอาร์กอน ส่วนผสมของก๊าซ
อาร์กอน - นิออน หรือก๊าซคริพตอน) เมื่อจ่ายกระแสไฟฟ้าเข้าไปยังขั้วหลอดทั้งสองข้างด้วยความต่าง
ศักย์ที่สูง จะทำให้ ขั้วทังสเตนปล่อยอิเล็กตรอน ออกมาพร้อมกันที่ปลายทั้งสองของหลอด ทำให้มี
การไหลของกระแสเกิดการอาร์คระหว่างปลายขั ้วทั ้งสอง ความร้อนจากการอาร์คทำให้ปรอท
กลายเป็นไอ การเคลื ่อนตัวของอิเล็กตรอนในไอปรอทจะปล่อยรังสี อัลตร้าไวโอเล็ต  ทำให้สาร
ฟอสเฟอร์ที่เคลือบด้านในของหลอดแก้วเรืองแสงทั่วหลอดและให้แสงสม่ำเสมอ 

2.1.4 หลอด LED 

 

รูปที่ 2.4 หลอด LED 

หลอดแอลอีดี (LED) หลอดชนิดนี้มีชื่อเต็มว่า Light Emitting Diode เรียกย่อๆว่า LED เป็น
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่ผลิตจากสารกึ่งตัวนำ มีลักษณะโครงสร้างภายในเป็นรอยต่อของสาร p และ
สาร n หรือที ่เราเรียกว่า pn Junction เหมือนกับไดโอด สีของแสงที ่เปล่งออกมานั ้นขึ ้นอยู ่กับ
องค์ประกอบทางเคมีของสารกึ่งตัวนำที่ใช้ หลอดชนิดนี้ใช้งานกับไฟฟ้ากระแสตรงดังนั้นหากจะ
นำมาใช ้ ในอาคารต ้องม ีอ ุปกรณ์แปลงไฟฟ ้ากระแสสล ับให ้ เป็ นกระแสตรงก ่อนการใช้
งาน หลอด LED มีค่าประสิทธิผลอยู ่ที ่ประมาณ 40 ถึง 45 Lm/W การเพิ ่มกำลังการส่องสว่าง
ของ LED ทำได้โดยการต่อ LED เล็กๆ หลายหลอดไว้บนแผงเดียวกัน โดยมักจะนำมาใช้แทน
หลอด ทังสเตนฮาโลเจน หรือนำไปใช้เป็นไฟส่องเฉพาะจุด เนื่องจากไม่มีการแผ่รังสียูวีและอินฟราเรด 
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2.1.5 หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต์  

 
รูปที่ 2.4 หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต์  

 
หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต์ เป็นหลอดปล่อยประจุความดันไอต่ำ สีของหลอดมี 3 แบบ

คือ daylight cool white และ warm white เช่นเดียวกันกับหลอดฟลูออเรสเซนต์ แบบที่ใช้งานกัน
มากคือหลอดเดี่ยว มีขนาดวัตต์ 5 7 9 11 วัตต์และหลอดคู่ มีขนาดวัตต์ 10 13 18 26 วัตต์ เป็น
หลอดที่พัฒนาขึ ้นมาแทนที่หลอดอินแคนเดสเซนต์  โดยมีประสิทธิผลสูงกว่าหลอดอินแคนเดส
เซนต์ คือประมาณ 35-80 ลูเมนต่อวัตต์ และ อายุการใช้งานประมาณ 7,500-10,000 ชม. 

 
2.1.6 หลอดแสงจันทร์ 

  
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 2.5 หลอดแสงจันทร์ 
 

การทำงานของหลอดประเกทนี้ จะทำงานด้วยหลักการปล่อยประจุความเข้มสูง มีอายุการใช้
งานประมาณ 24,000 ชม มีค่าความถูกต้องของสีก่อนข้างต่ำ แสงจะออกนวลมีปริมาณแสงสว่างต่อ
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วัตต์สูงหลอดชนิดอื่นๆ แสงส่องสว่างได้ไกลหมาะกับงานสนามและภายนอกอาคาร เมื่อเปิดหลอดใช้
เวลาสักพักหนึ่งก่อน จะทำงานได้เต็มที่ ละเมื่อปิดแล้วก็ต้องรออีกราวสิบนาทีก่อนงานไล้อีก ปัจุจุบัน
หลอดไอปรอทไม่นิยมใช้งานแล้วเนื่องจากดูแลรักษายาก และปรอทก็ยังเป็นพิษต่อคนและสิ่งแวดล้อม
เป็นหลอดไฟฟ้าที่ มีปริมาณเส้นแรงของแสงสว่างต่อวัตต์สูงกว่าหลอดชนิดอื่น ๆ ส่องสว่างได้ใก ล
เหมาะกับงานสนาม นิยมใช้ตามถนน บริเวณเสาไฟฟ้าและโรงงานอุตสาหกรรม นิยมติครั้งควบคู่กับ
ดวงโคมเสมอแสงจันทร์ 40 วัตต์จะให้แสงสว่างประมาณ 1,600 - 2,400 ลูเมน หลอดแสงจันทร์ที่มี
อยู่ชนิด คือ ชนิดที่ใช้บาลาสต์กับชนิดที่ ไม่ใช้บาลาสต์ ชนิดที่ไม่ใช้บาลาสต์จะมีอายุการใช้งานที่สั้น
กว่า เมื่อเริ่มทำงานก็ซที่อยู่ในหลอคจะเกิดการแตกตัวโดยใช้เวลาประมาณ 10 - 15 นาทีแล้วแต่ชนิด
ของหลอดหลอดจะค่อยๆ เริ่มเปล่งแสงสว่างออกมา เมื่อหลอดดับแล้วต้องการให้หลอดติดใหม่ต้องรอ
ให้หลอดเย็นตัวก่อน 
 
2.2 ชนิดของสายไฟ 
 สายไฟฟ้าแรงดันต่ำ (Low Voltage Power Cable) เป็นสายไฟที่ใช้กับแรงดันไม่เกิน 750 V 
เป็นสายหุ้มฉนวน ทำด้วยทองแดงหรืออลูมิเนียม โดยทั่วไปเป็นสายทองแดงสายขนาคเล็กจะเป็น
ตัวนำเดี่ยว แต่สายขนาดใหญ่เป็นตัวนำตี่เกลียววัสดุฉนวนที่ใช้กับสายแรงคันต่ ำคือ Polyvinyl 
Chloride (PVC) และ Cross-Linked Polyethylene (XLPE) 
 

2.2.1 สาย THW 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 2.6 สาย THW 
 

สายไฟฟ้าตาม มอก. 1 1-2531 ที่ในท้องตลาคนิยมเรียกว่า ทีเอชดับเบิลยู (THW) เป็นสาย 
ไฟฟ้าชนิดทนแรงดัน 750 V เป็นสายเดี่ยว นิยมใช้กันอย่างกว้างขวาง โดยเฉพาะโรงงานอุตสาหกรรม
เนื่องจากใช้ในวงจรไฟฟ้า 3 phase ได้ ปกติจะเดินร้อยในท่อร้อยสาย ชื่อ THW เป็นชื่อตามมาตรฐาน
อเมริกัน ซึ่งเป็นสายชนิดทนแรงดัน 600 V อุณหภูมิใช้งานที่ 75 องศาเซลเซียส  
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การใช้งาน :  
- เดินลอย ต้องยึดด้วยวัสดุฉนวน (insulator) 
- เดินในช่องเดินสาย ในสถานที่แห้ง 
- ห้ามเดินฝังดินโดยตรง 

 
2.2.2 สาย VAF 
 

 
 
 
 

รูปที่ 2.7 สาย VAF 
 

สายไฟตาม มอก. 1 1-253 1 ที่ตามท้องตลาดเรียกว่า สายชนิด วีเอเอฟ (VAF) เป็นสายชนิด 
ทนแรงดัน 300 V มีทั้งชนิดที่เป็นสายเคี่ยว สายคู่ และท่ีมีสายดินอยู่ด้วย ถ้าเป็นสายเดี่ยวจะเป็นสาย
กลม และถ้าเป็นชนิค 2 แกน หรือ 3 แกน จะเป็นสายแบน ตัวนำนอกจากจะมีฉนวนหุ้ม แล้วยังมี
เปลือกหุ้มอีกชั้นหนึ่ง สายคู่จะนิยมรัดด้วยเข็มขัดรัดสาย(Clip) ใช้ในบ้านอยู่อาศัยทั่วไป สายชนิดนี้
ห้ามใช้ในวงจร 3 phase ที่มีแรงดัน 380 V เช่นกัน (ในระบบ 3 phase แค่แยกไปใช้งานเป็นแบบ 1 
Phase แรงดัน 220 V. จะใช้ได้) 

การใช้งาน : ชนิดกลม : ชนิดแบน 
- เดินลอย 
- เดินเกาะผนัง เดินซ่อนในผนัง 
- เดินในช่องเดินสาย 
- ห้ามเดินฝังดินโดยตรง 

 
2.2.3 สาย VCT 

 
 
 
 
 
 

รูปที่ 2.8 สาย VCT 
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สายไฟฟ้าตาม มอก.11 - 2531 ตามท้องตลาดเรียกว่าสาย วีซีที (VCT) เป็นสายกลมมี ทั้ง

ชนิดหนึ่งแกน 2 แกน 3แกนและ 4 แกนทนแรงดันที่ 750 V. มีฉนวนและเปลือกเช่นกัน มีข้อพิเศษ
กว่าก็คือตัวนำจะประกอบไปด้วย ทองแดงฝอยเส้นเล็ก ๆ ทำให้มีข้อดีคือ อ่อนตัวและทนต่อสภาพ
การสั่นสะเทือนได้ดี เหมาะที่จะใช้เป็นสายเดินเข้าเครื่องจักรที่มีการสั่นสะเทือนขณะใช้งาน สายชนิด
นี้ ใช้งานได้ทั่วไปเหมือนสายชนิด NYY สาย VCT มีหลายแบบตามรูปทรงโดยแบ่งได้ทั้งแบบ VCT – 
GRD ซึ่งมี 2 แกน 3 แกนและ 4 แกนและมีสายดินเดินร่วมไปด้วยอีกเส้นหนึ่งเพื่อให้เหมาะสำหรบัใช้
เครื่องอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ต้องต่อลงดิน 

การใช้งาน :  
- ใช้งานทั่วไป เดินร้อยท่อฝั่งดิน 
 
 

 
2.2.4 สาย NYY 
 
 

 
 

รูปที่ 2.9 สาย NYY 
 

สายไฟฟ้าตาม มอก.11 - 2531 ตามท้องตลาดเรียกว่าสาย วีซีที (VCT) เป็นสายกลมมี ทั้ง
ชนิดหนึ่งแกน 2 แกน 3แกนและ 4 แกนทนแรงดันที่ 750 V. มีฉนวนและเปลือกเช่นกัน มีข้อพิเศษ
กว่าก็คือ ตัวนำจะประกอบไปด้วย ทองแดงฝอยเส้นเล็ก ๆ ทำให้มีข้อดีคือ อ่อนตัวและทนต่อสภาพ
การสั่นสะเทือนได้ดี เหมาะที่จะใช้เป็นสายเดินเข้าเครื่องจักรที่มีการสั่นสะเทือนขณะใช้งาน สายชนิด
นี้ ใช้งานได้ทั่วไปเหมือนสายชนิด NYY สาย VCT มีหลายแบบตามรูปทรงโดยแบ่งได้ทั้งแบบ VCT – 
GRD ซึ่งมี 2 แกน 3 แกนและ 4 แกนและมีสายดินเดินร่วมไปด้วยอีกเส้นหนึ่งเพื่อให้เหมาะสำหรบัใช้
เครื่องอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ต้องต่อลงดิน 

การใช้งาน :  
- ใช้งานทั่วไป เดินร้อยท่อฝังดิน หรือเดินฝังโดยตรง 

ชนิดของสาย NYY ที่มีชนิดของฉนวนเป็น PVC ทนอุณหภูมิได้ 70 องศา และตัวนำเป็น 
ทองแดงแบ่งตามลักษณะของสายได้ดังนี้ 

- NYY ชนิดสายเดี่ยว เป็นสายที่มีเปลือกเพียงชั้นเดียว ทำหน้าที่ป้องกันความเสียหายทาง 
กายภาพ ไม่ต้องมีเปลือกชั้นใน 
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- NYY ชนิด 2 แกน 3 แกน และ 4 แกน ขึ้นอยู่กับความต้องการของการใช้งาน 
- NYY ชนิด 4 แกน และมีสายนิวทรัลรวมอยู่ด้วย เรียกว่า สาย NYY-N คือมีสายไฟอยู่ 3 

เส้นและมีสายนิวทรัลอีก 1 เส้น มีขนาดพื้นที่หน้าตัดประมาณครึ่งหนึ่งของสายไฟ จึงเหมาะที่จะใช้ใน
วงจร 3 phase 4 สาย 

- NYY ชนิด NYY-GRD คือสายชนิด 2 แกน 3 แกน 4 แกน ที่มีสายดิน (Ground) รวมอยู่
ด้วยอีก 1 เส้น จึงเหมาะที่จะใช้ต่อเข้ากับอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ต้องต่อลงดิน 

 
2.2.5 สาย CVV 

 
 
 
 
 

รูปที่ 2.10 สาย CVV 
 

สาย CVV คือ สายที่ทนความร้อนได้สูงและมีความแข็งแรงทนต่อแรงเสียดสีได้ดีสาย 
แกนเดียว และหลายแกน (Multi-Core) มีเปลือกนอก เพื่อป้องกัน ความเสียหาย ทางกายภาพ
แรงดันใช้งาน 0.6/1 kVอุณหภูมิใช้งาน 90 องศา 

การใช้งาน :  
- สถานที่แห้งและสถานที่เปียก 
- ลักษณะการติดตั้ง ใช้งานได้ทั่วไป ฝังดินโดยตรง 
 

2.3 โครงสร้างของตู้ MDB 

 

 

 

 

รูปที่ 2.11 ตู้ MDB 
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ตู้ MDB หรือ Main Distribution Board เป็นตู้ควบคุมระบบไฟฟ้าหลัก โดยหลักการทำงาน

ของตู้ MDB คือเป็นด่านแรกในการรับไฟแรงดันต่ำจากการไฟฟ้าหรือหม้อแปลงไฟฟ้าแล้วจึงจ่ายไฟไป

ยังโหลดส่วนต่างๆของอาคาร และมีอุปกรณ์ตัดวงจร (circuit breaker) คอยตัดต่อวงจรไฟฟ้าทั้งหมด 

ที่แผงจ่ายไฟฟ้าหลักโดยปกติใช้กันในอาคารที่มีขนาดเล็กขึ้นไปในโรงงานอุตสาหกรรม หอพัก 

ห้างสรรพสินค้าหรือสถานที่ท่ีใช้ไฟฟ้าจำนวนมาก จะต้องมีตัวควบคุมสำหรับการใช้ไฟฟ้า 

หน้าที่ของตู้ MDB 

1. จ่ายกำลังไฟฟ้า ถือว่าเป็นหน้าที่หลักของตู้ควบคุมเลยก็ว่าได้ ซึ่งการจะแจกจ่ายได้ ตู้ควบคุมก็จะ

รับกระไฟฟ้าจากด้านนอกก่อน นั่นก็คือจากการไฟฟ้า และไฟฟ้าที่ถูกส่งมาจากการไฟฟ้า ส่วนใหญ่จะ

เป็นไฟฟ้าแรงสูงที ่มีเเรงดันไฟฟ้าอยู ่ที ่ 380 V ซึ ่งเป็นกำลังไฟฟ้าที ่เราไม่สามารถใช้งานได้ก่อน 

นอกจากจะเอามาลคแรงดันให้เหมาะสม นั่นก็คือทำการลดแรงดันให้เหลืออยู่ที่ 220 V ก่อนและการ

ทำหน้าที่ในการจ่ายกระแสไฟฟ้าของสู้ไปยังส่วนต่าง ๆ ในสถานที่นั้นจะสั่งการผ่านทงอุปกรณ์ที่ถูก

ติดตั้งเอาไว้ในตู้ เช่น เซอร์กิตเบรกเกอร์หรือสวิตช์แยก เป็นต้น 

2. ป้องกันระบบไฟฟ้า ในการใช้งานเกี่ยวกับไฟฟ้าย่อมมีความเสี่ยงที่จะเกิดอันครายขึ้นได้เสมอ 

ดังนั้นตู้ไฟจะทำหน้าที่ในการควบคุม และป้องกันระบบไฟฟ้าทุกอย่างให้มีวคามปลอดภัยในการ ใช้

งานมากขึ้นปัญหาหลักๆ ที่พบเจอก้คือ ไฟฟ้าลัดวงจร การใช้โหลดมากเกินไฟ ไฟฟ้าตก หรือไฟฟ้าเกิน

การเกิดไฟรั่ว เป็นต้น ซึ่งตู้ควบคุมจะทำหน้าที่ตัดการทำงานทันที เมื่อมีความผิดปรกติ เพื่อเป็นการ

ลดความเสียหายให้น้อยที่สุด 

3. แสดงการทำงาน ในส่วนของหน้า ตู้ MDB จะมีการแสคงผลการทำงานของระบบต่างๆ ในสถานที่

ที่เราใช้อย่างเช่นในโรงงาน ว่ามีการใช้กระแสไฟฟ้าเท่าไหร่ แรงดันเท่าไหร่ อุปกรณ์ต่าง  ๆ ทำงาน

ปรกติหรือไม่ ซึ่งข้อมูลทุกอย่างจะมาแสคงผลให้ทราบที่หน้าตู้ได้ทันที หากเกิดข้อผิดพลาคใดๆเกิดขึ้น 

ผู้ดูแลก็จะทราบได้ทันที พร้อมทั้งหาทางแก้ปัญหาสำหรับข้อมูลที ่ต้องมีเลขก็คือ ระดับแรง ดัน

กระแสไฟฟ้า ความถี่ กำลังไฟฟ้า เป็นต้น ส่วนข้อมูลอื่นก็ขึ้นอยู่กับว่าผู้ใช้งานจะเลือกใส่อุปกรณ์อะไร

เข้าไปบ้าง 

 

 

 



12 
 

อุปกรณ์ภายในตู้ MDB 

1. โครงตู้ (Enclosure) 

 

รูปที่ 2.12 โครงตู้ 

เป็นส่วนประกอบหลักซ่ึงทำหน้าที่ยึดตัวอุปกรณ์ต่าง ๆ ไว้ภายในตู้ ป้องกันสิ่งต่าง ๆ ที่อาจทำ

ให้เกิดความเสียหายให้กับอุปกรณ์ภายในได้ รวมถึงป้องกันไม่ให้ผู้ใช้งานสัมผัสส่วนที่มีกระแสไฟ

ภายในตู้ วัสดุที่ใช้ประกอบโครงผู้นั้นทำขึ้นจากโลหะแผ่นนำมาประกอบขึ้นเป็นโครง ซึ่งฝาดูสามารถ

ปิดได้ตามการออกแบบ และการใช้งานของผู้ใช้เป็นหลัก รวมถึงต้องมีความแข็งแรง ทนทานจากแรง

กระทำ ทนทานต่อการกัดกร่อน ทนต่อสภาพแวดล้อมและสภาพอากาศ รวมถึงความผิดปกติที่อาจจะ

เกิดข้ึนในระบบ 

2. บัสบาร์ (Busbar) 

 

รูปที่ 2.13 บัสบาร์ 
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บัสบาร์เป็นโลหะตัวนำไฟฟ้าทำมาจากทองแดง ทองเหลือง อลูมิเนียม โดยสถานีตู้ ไฟฟ้า 

หรือ แผงสวิทช์ทำหน้าที่รับและจ่ายกระแลไฟฟ้า การเลือกใช้บัสบาร์ควรพิจารณาคุณสมบัติ ดังนี้ 

ควรมีความด้านทานต่ำ มีความเข็งแรงทางกลสูงโดยเฉพาะด้านแรงดึง แรงอัด และแรงฉีก มีความ

ด้านทานต่อการกัดกร่อนและแรงกระทำสูง ความค้านทานของฟื้นผิวต่ำ สามารถคัดและตัดต่อได้

สะควก โดยบัสบาร์ที่นิยมใช้ทั่วไปจะเป็นแบบ FIat ซึ่งมีพ้ืนที่หน้าตัด มีลักษณะเป็นรูปสี่เหลี่ยมฝืนผ้า 

3. เซอร์กิต เบรกเกอร์ (Circuit Breaker) 

 

รูปที่ 2.14 เซอร์กิต เบรกเกอร์ 

เซอร์กติเบรกเกอร์เป็นอุปกรณ์ท่ีไว้ป้องกันด้านความปลอดภัย ในกรณีเกิดความผิดปกติ

ภายในระบบ โดยเซอร์กิตเบรกเกอร์จะทำหน้าที่ตัดวงจรไฟฟ้าเมื่อมีกระแสไหลผ่านเกินกว่าค่าที่กำ

หนค หรือเกิดไฟฟ้าลัดวงจร การเลือกใช้งานเซอร์กิตเบรกเกอร์ ควรเลือกให้เหมาะสมกับการใช้งาน 

ไม่ว่าจะเป็น ขนาคของเซอร์กิตเบรกเกอร์ควรเลือกความกว้าง ความยาว ความสูง ให้พอดีกับตู้เพ่ือให้

คิดตั้งได้อย่างเป็นระเบียบและสวยงาม รวมถึงควรพิจารณาค่าต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น การตัดกระแส

ลัดวงจร (IC) ค่าพิกัดกระแส (AT) ค่าพิกดัระแสโครงสร้าง (AP) ระยะเวลาในการคัดวงจร (Time ขนาด

พิกัด ไฟรั่ว (I AN) ให้เหมาะสมกับความต้องการใช้งาน 

4. เครื่องวัดไฟฟ้า (Meter) 

 

 

 

รูปที่ 2.15 เครื่องวัดไฟฟ้า 
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เป็นเครื่องวัดพื้นฐานที่ใช้ในตู้ MDB โดยทั่วไป ประกอบด้วย โวลต์มิเตอร์ ใช้วัดแรงดันไฟฟ้า
ภายในวงจร ซึ่งพิกัดแรงดันของโวลต์มิเตอร์คือ 0-500 V และแอมมิเตอร์ใช้วัดปริมาณ กระแสไฟฟ้า
ในวงจร กระแสของแอมมิเตอร ์จะขึ ้นอย ู ่ก ับอัตราส ่วนเคอเรนส์ทรานฟอเมอร ์ ( Current 
Transformer) โดยโวลต์มิเตอร์และแอมมิเตอร์ จะใช้งานร่วมกับซีเล็คเตอร์สวิทช์ (Selector Switch) 
และหากตู้ MDB มีขนาดใหญ่จะมีอุปกรณ์เพิ่มเติมขึ้นอยู่กับการออกแบบ เช่น เพาเวอร์แฟคเตอร์ 
มิเตอร์ (P.F. Meter), วัตต์มิเตอร์ (Watt Meter), หรือวาร์มิเตอร์ (Varmeter) 

5. อุปกรณ์ประกอบ (Accessories) 

การใช้งานตู ้ MDB ควรมีอุปกรณ์ประกอบอื ่น ๆ เพิ ่มเติมเพื ่อความสะดวก และความ

ปลอดภัยในการใช้งาน เช่น  

          - CT (Current Transformer) ใช้ต่อร่วมกับแอมป์มิเตอร์เพ่ือใช้วัดค่าพิกัดกระแสแต่ละ

เฟส  

 

 

รูปที่ 2.16 CT (Current Transformer) 

- Selector Switch ใช้ร่วมกับโวลต์มิเตอร์และแอมมิเตอร์ เพ่ือวัดแรงดันและกระแสในแต่
ละเฟส และควบคุมทิศทางของกระแสไฟฟ้าให้ได้ตามทิศทางที่ต้องการ 

รูปที่ 2.17 Selector Switch 

- Pilot Lamp หลอดไฟแสดงสถานะ เพ่ือแสดงให้ทราบว่าตู้ MDB มีการทำงานอยู่หรือไม่ 
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รูปที่ 2.18 Pilot Lamp 

- Fuse เป็นหลอดเเก้วใช้ป้องกันการลัดวงจรเครื่องวัดไฟฟ้า รวมถึงตัดกระแสไฟออกจาก

วงจรเพื่อป้องการอุปกรณ์เสียหาย 

 

รูปที่ 2.19 Fuse 

  

2.4 ชนิดท่อร้อยสายและรางเก็บสายไฟ 

 2.4.1 ท่อโลหะบาง ( Electrical Metallic Tubing; EMT )  

ทำด้วยแผ่นเหล็กกล้าชนิดรีดร้อนหรือรีดเย็น หรือแผ่นเหล็กกล้าเคลือบสังกะสี ผิวภายใน

เคลือบ ด้วยอีนาเมล ทำให้ผิวท่อเรียบทั้งภายใน และภายนอกท่อ และมีความมันวาว ปลายท่อเรียบ

ทั้ง 2 ด้านไม่สามารถทำเกลียวได้ มาตรฐานกำหนด ให้ใช้ ้ตัวอักษรสีเขียวระบุชนิด และขนาดของท่อ 

เรียกกันทั่วไปว่าท่อ EMT ปัจจุบันมีขนาดตั้งแต่ 1/2" - 2" และยาวท่อนละ 10 ฟุตหรือประมาณ 3 

เมตร ดังรูปที่ 2.20 
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รูปที่ 2.20 ท่อโลหะบาง ( Electrical Metallic Tubing; EMT ) 

ท่อ EMT ใช้เดินลอยในอากาศ หรือฝังในผนังคอนกรีตได้ แต่ห้ามฝังดิน หรือฝังในพ้ืน

คอนกรีต ในสถานที่อันตราย ระบบแรงสูง หรือบริเวณ ที่อาจเกิดความเสียหายทางกายภาพ ขนาดท่อ

ที่มีขายในท้องตลาดคือ 1/2" , 3/4" , 1" , 1 1/4" , 1 1/2" , 2" การดัดท่อชนิดนี้ใช้ bender ที่มี

ขนาดเท่ากับขนาดท่อ สำหรับท่อที่มีขนาดใหญ่ อาจใช้ข้อโค้งสำเร็จรูป (Elbow) ที่วางขายทั่วไปได้

เช่น ข้อโค้ง 90 องศา ดังรูปที่ 2.21 

 

รูปที่ 2.21 ข้อโค้ง 90 องศา 

ตัวอย่าง ข้อมูลท่อ EMT แสดงดังตารางที่ 2.1 

ตารางที่ 2.1 ข้อมูลท่อ EMT 
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2.4.2 ท่อโลหะหนาปานกลาง ( Intermediate Metal Conduit; IMC ) 

ทำด้วยแผ่นเหล็กกล้าชนิดรีดร้อนหรือรีดเย็น หรือแผ่นเหล็กกล้าเคลือบสังกะสี ผิวภายใน

เคลือบด้วยอีนาเมล ทำให้ผิวท่อเรียบทั้งภายใน และภายนอกท่อ และมีความมันวาว มีความหนากว่า

ท่อ EMT ปลายท่อทำเกลียวไว้ทั้ง 2 ด้าน มาตรฐานกำหนดให้ใช้ตัวอักษรสีส้ม (บางครั้งอาจเห็นเป็นสี

แดง) ระบุชนิดและขนาดของท่อ เรียกกันทั่วไปว่าท่อ IMC มีขนาดตั้งแต่ 1/2" - 4" และยาวท่อนละ 

10 ฟุต หรือประมาณ 3 เมตรดังรูปที่ 2.22 

 

รูปที่ 2.22 ท่อโลหะหนาปานกลาง ( Intermediate Metal Conduit; IMC ) 

ท่อ IMC ใช้เดินนอกอาคาร หรือฝังในผนัง-พื้นคอนกรีตได้ ขนาดท่อที่มีขายในท้องตลาดคือ 
1/2" , 3/4" , 1" , 1 1/4" , 1 1/2" , 2" , 2 1/2" , 3" , 3 1/2" และ 4" การดัดท่อชนิดนี้ใช้ Hickey ที่
มีขนาดเท่ากัน สำหรับท่อที่มีขนาดใหญ่ อาจใช้ข้อโค้งสำเร็จรูป ที่วางขายทั่วไปได้เช่น ข้อโค้ง 90 
องศา ดังรูปที่ 2.23 

 

รูปที่ 2.23 ข้อโค้ง 90 องศา 
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    ตัวอย่างข้อมูลท่อ IMC แสดงดังตารางที่ 2.2 

 

ตารางที่ 2.2 ข้อมูลท่อ IMC 

2.4.3 ท่อโลหะหนา ( Rigid Steel Conduit; RSC ) 

ทำด้วยแผ่นเหล็กกล้าชนิดรีดร้อนหรือรีดเย็น หรือแผ่นเหล็กกล้าเคลือบสังกะสีทั ้งผิว
ภายนอกและภายใน ทำให้ผิวท่อเรียบทั้งภายใน และภายนอกท่อ แต่ผิวจะด้านกว่าและหนากว่าท่อ 
EMT และ IMC ปลายท่อทำเกลียวไว้ทั้ง 2 ด้าน มาตรฐานกำหนดให้ใช้ตัวอักษรสีดำ ระบุชนิดและ
ขนาดของท่อ เรียกกันท่ัวไปว่าท่อ RSC มีขนาดตั้งแต่ 1/2" - 6" และยาวท่อนละ 10 ฟุตหรือประมาณ 
3 เมตร ดังรูปที่ 2.24 

 

รูปที่ 2.24 ท่อโลหะหนา ( Rigid Steel Conduit; RSC ) 

ท่อ RSC ใช้เดินนอกอาคาร หรือฝังในผนัง-พื้นคอนกรีตได้ ขนาดท่อที่มีขายในท้องตลาดคือ 

1/2" , 3/4" , 1" , 1 1/4" , 1 1/2" , 2" , 2 1/2" , 3" , 3 1/2", 4" ,5" และ 6" การดัดท่อชนิดนี้ใช้ 

hickey หรือเครื่องดัดท่อไฮดรอลิกที่มีขนาดเท่ากัน สำหรับท่อที่มีขนาดใหญ่ อาจใช้ข้อโค้งสำเร็จรูป

คล้ายกับข้อโค้งสำเร็จรูปของท่อ IMC ที่วางขายทั่วไปได้เช่น ข้อโค้ง 90 องศา เป็นต้น 
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        ตัวอย่างข้อมูลท่อ RSC แสดงดังตารางที่ 2.3 

 

ตารางที่ 2.3 ข้อมูลท่อ RSC 

2.4.4 ท่อโลหะอ่อน ( Flexible Metal Conduit ) 

 ทำด้วยแผ่นเหล็กกล้าเคลือบสังกะสีทั้งผิวภายนอกและภายใน เป็นท่อที่มีความอ่อนตัว โค้ง

งอไปมาได้ เหมาะสำหรับต่อเข้ากับดวงโคม มอเตอร์หรือ เครื่องจักรกลที่มีการสั่นสะเทือน  มีขนาด

ตั้งแต่ 1/2" - 4" ลักษณะของท่อแสดงดังรูปที่ 2.25 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.25 ท่อโลหะอ่อน ( Flexible Metal Conduit ) 

 

2.4.5 ท่อโลหะอ่อนกันน้ำ 

 เป็นท่อโลหะอ่อนที่มีเปลือก PVC หุ้มด้านนอกเพ่ือกันความชื้น ไม่ให้เข้าไปภายในท่อได้ ใช้

งานในบริเวณท่ีต้องการ ความอ่อนตัว ของท่อเพ่ือป้องกันสายไฟฟ้า ชำรุด จากไอของเหลวหรือ

ของแข็งหรือในที่อันตราย ห้ามใช้ในบริเวณท่ีอุณหภูมิใช้งานของ สายไฟฟ้าสูงมากจนทำให้ท่อเสียหาย 
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มีขนาดตั้งแต่ 1/2" - 4" การตัดท่อชนิดนี้ใช้เลื่อยตัดเหล็ก ทั่วไปตัดตรง ๆ โครงสร้างภายในและข้อมูล

ของท่อโลหะอ่อนกันน้ำ แสดง ดังรูปที่ 2.26 

 

รูปที่ 2.26 ท่อโลหะอ่อนกันน้ำ 

ตัวอย่างข้อมูลท่อโลหะอ่อนกันน้ำ  แสดงดังตารางที่ 2.4 

 

ตารางที่ 2.4 ข้อมูลท่อโลหะอ่อนกันน้ำ   
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2.4.6 ท่อ PVC ( Poly Vinyl Chloride ) 

ทำด้วยพลาสติกพีวีซี ที่มีคุณสมบัติต้านเปลวไฟ แต่ข้อเสียคือขณะที่ถูกไฟไหม้จะมีก๊าซพิษท่ี

เป็นอันตรายต่อคนเราออกมาด้วย และไม่ทนต่อแสงอัลตร้าไวโอเล็ตทำให้ท่อกรอบเมื่อโดนแดดเป็น

เวลานาน ที่ใช้ในงานไฟฟ้ามีสีเหลือง มีขนาดตั้งแต่ 1/2" - 4" และยาวท่อนละ 4 เมตร ดังรูปที่ 2.27 

 

 

 

รูปที่ 2.27 ท่อ PVC ( Poly Vinyl Chloride ) 

ท่อ PVC ใช้เดินลอยในอากาศ หรือฝังในผนังคอนกรีตได้ แต่ห้ามใช้ใน บริเวณที่อาจเกิด

ความเสียหายทางกายภาพ ขนาดท่อที่มีขายในท้องตลาด คือ 3/8" , 1/2" , 3/4" , 1" , 1 1/4" , 1 

1/2" , 2" , 2 1/2" , 3" และ 4" สำหรับท่อ ขนาด 3" และ 4" มีความยาว 2 ขนาดคือ 4 และ 6 เมตร 

ขึ้นอยู่กับ แต่ละบริษัท 

 2.4.7 ท่อ HDPE ( High Density Poly Ethylene ) 

ทำด้วยพลาสติก Polyethylene ชนิด high density ที่มีคุณสมบัติต้านเปลวไฟ มีความ

แข็งแรงสูง ยืดหยุ่นตัวได้ดี มีทั้งแบบผิวเรียบ และแบบลูกฟูก ใช้เดินสายบนผิวในที่โล่ง , บนฝ้าใน

อาคาร, เดินสายใต้ดินทั้งแรงดันต่ำและ แรงดันสูงปานกลาง ทนต่อแรงกดอัดได้ดี ข้อได้เปรียบของท่อ

ชนิดนี้ คือความอ่อนตัวจึงไม่ต้องดัดท่อทำให้เดินท่อได้สะดวกรวดเร็ว ขนาดของท่อ มีตั้งแต่ 1/2" ขึ้น

ไป ดังรูปที่ 2.28 

 

รูปที่ 2.28 ท่อ HDPE ( High Density Poly Ethylene ) 
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ข้อดีของท่อ HDPE  

ปัจจุบันนิยมใช้ท่อแบบลูกฟูกกันมากเนื่องจากมีข้อดีหลายประการคือ 

-ง่ายต่อการโค้งงอ 

 -มีความยาวต่อเนื่องมากระหว่าง 30 - 300 เมตร ทำให้ลดข้อต่อต่าง ๆ ลงไปได้มาก 

-แข็งแกร่งและน้ำหนักเบา 

-ต้านทานต่อการผุกร่อนและทนทุกสภาพดินฟ้าอากาศ 

-ยืดหยุ่นและทนต่อแรงกดทับได้ดี 

-มีแรงเสียดทานภายในท่อต่ำ จึงร้อยสายในท่อได้ง่ายขึ้น ทำให้กำหนดระยะห่างของบ่อพักสาย 

(hand hole) ได้ไกลขึ้นกว่าเดิม  ท่อ HDPE แบบลูกฟูกอาจเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ท่อ EFLEX (ข้อมูล

จากบริษัทบางกอกเทเลคอม จำกัด) ซึ่งเป็นเพียงส่วนหนึ่ง ในผลิตภัณฑ์ ประเภทท่อลูกฟูก การนำท่อ

ชนิดนี้ไปใช้งานต้องเลือกให้เหมาะกับสภาพงานนั้นๆ นอกจากนี้ยังมีท่อลูกฟูกแบบอ่อนตัว เรียกว่าท่อ 

PFLEX ซึ่งมีหลายชนิดทั้งใช้ฝังในคอนกรีต และชนิดผสมสารกันไฟเพ่ือใช้ในที่โล่งและวางบนฝ้า

เพดาน ดังรูปที่ 2.29 

 

 

รูปที่ 2.29 ท่อ PFLEX 
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ตารางแสดงพ้ืนที่ภาคตัดขวางภายในของท่อร้อยสายไฟฟ้า แสดงดังตารางที่ 2.5 

 

ตารางที่ 2.5 พ้ืนที่ภาคตัดขวางภายในของท่อร้อยสายไฟฟ้า 

 2.4.8 รางชนิดติดตั้งบนพื้น ( Floor Duct ) 

รางสายไฟชนิดนี้นิยมนำมาใช้กับพื้นทางเดิน ถูกออกแบบมาสำหรับเก็บสายไฟที่มีความ

จำเป็นต้องลากผ่านทางเดิน ที่มีการติดตั้งบนพื้นโดยเฉพาะ มีลักษณะที่ออกแบบเป็นโค้งหลังเต่า เป็น

เนินขนาดเล็ก เช่น ทางผ่านระหว่างประตู หรือช่องระหว่างทางเดิน โดยสามารถเดินข้ามหรือใช้

รถเข็นขนาดเล็กลากผ่านไปได้ สินค้าบางรุ่นมีส่วนที่แยกสายภายใน และติดตั้งง่ายและรวดเร็วด้วย

เทปกาวสองหน้า ดังรูปที่ 2.30 

 

 

รูปที่ 2.30 รางชนิดติดตั้งบนพ้ืน ( Floor Duct ) 
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 2.4.9 รางชนิดติดตั้งบนผนัง ( Telephone Cable Duct ) 

 รางสายไฟขนาดเล็กชนิดติดตั้งบนผนัง เป็นรางเก็บสายไฟตามพื้นและเพดาน ซึ่งมีคลิปยึด

สายไฟเพ่ือความเป็นระเบียบในการเก็บสายไฟ และยังสามารถเปิดฝาตรวจสอบในกรณีท่ีต้องการซ่อม

บำรุงสายไฟได้ง่าย เหมาะสำหรับงานตกแต่งภายใน ใช้ได้ทั้งในสำนักงาน บ้านพัก ที่อยู่อาศัย ง่ายต่อ

การติดตั้งและดัดแปลง ดังรูปที่ 2.31 

 

รูปที่ 2.31รางชนิดติดตั้งบนผนัง ( Telephone Cable Duct ) 

  

2.4.10 รางชนิดติดตั้งสำหรับงานระบบ (Wire Duct) 

รางสายไฟชนิดติดตั้งสำหรับงานระบบไฟฟ้า เป็นรางเก็บสายไฟที่มีลักษณะโปร่งใส มีช่องว่าง

ด้านข้างเพื่อการแยกสายไฟ เพื่อความสะดวกในการแยกสายเข้าตามจุดต่างๆในการใช้งานหลายจุด 

จึงไม่ต้องตัดแบ่งรางหลายส่วน ง่ายต่อการเชื่อมต่อกับอุปกรณ์ภายในตู้คอนโทรลหรือแผงควบคุม 

นิยมใช้ในภาคอุตสาหกรรม ที่มีปริมาณสายไฟที่ใช้งานจำนวนมาก เช่น ในโรงงานอุตสาหกรรม งาน

ระบบต่างๆ หรือคลังสินค้า โดยมีอุปกรณ์เสริมเพื่ออำนวยความสะดวก และมีความยืดหยุ่นในตัวเอง

สูงไม่แตกหักง่าย ดังรูปที่ 2.32 

 

 

                                

รูปที่ 2.32 รางชนิดติดตั้งสำหรับงานระบบ (Wire Duct) 
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2.4.11 อุปกรณ์ข้อต่อสำหรับรางเก็บสายไฟ ( Wiremold Options ) 

อุปกรณ์ข้อต่อสำหรับรางเก็บสายไฟ เป็นข้อต่อที่ทำหน้าที่เพื่อการแยกหรือการเข้า

มุมต่าง ๆ ของหน้างาน ง่ายต่อการเชื่อมต่อระหว่างรางเก็บสายไฟ ดังรูปที่ 2.33 

 

รูปที่ 2.33 อุปกรณ์ข้อต่อสำหรับรางเก็บสายไฟ ( Wiremold Options ) 

2.4.12 เต้ารับ  

เต้ารับ (Receptacle) คืออุปกรณ์ไฟฟ้าที่ถูกติดตั้งในงานระบบไฟฟ้าเพื่อทำหน้าที่เป็นจุดจ่ายไฟ
ให้ผู้ใช้งาน ที่สามารถพบเห็นได้โดยทั่วไป ไม่ว่าจะเป็นอาคารท่ีพักอาศัย โรงงาน อาคารสำนักงาน 
ห้างสรรพสินค้า หรืออาคารทั่วไปอื่น ๆ โดยมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าสำหรับประเทศไทย 
พ.ศ. 2564 (วสท. 022001-22) ไดน้ิยามความหมายของเต้ารับเอาไว้ว่า อุปกรณ์หนา้สัมผัสซ่ึง
ติดตั้งท่ีจดุจ่ายไฟ ใช้สำหรับการต่อกับเต้าเสียบ แบง่ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก ่เตา้รับทางเดียว 
(1 โครง ประกอบด้วย 1 ชุดอุปกรณ์หน้าสัมผสั) และ เตา้รับหลายทาง (1 โครง ประกอบด้วย
อุปกรณ์หน้าสัมผสัมากกว่า 2 ชุด)  

รูปที่ 2.34 เต้ารับ 
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   2.4.13 ตู้คอนซูมเมอร์ยูนิต (Consumer Unit) 

Consumer Unit ทั้ง 2 ชนิด จะประกอบไปด้วยเซอร์กิตเบรกเกอร์เมน (Main Circuit Breaker) 
หรือเรียกสั้นๆ ว่า เมนเบรกเกอร์ 

(2 ขั้ว) และเซอร์กิตเบรกเกอร์วงจรย่อย (Branch Circuit Breaker) หรือเรียกว่าเบรกเกอร์ย่อย (1 
ขั้ว) ที่เสียบต่ออยู่กับบัสบาร์ (Bus Bar) มีข้ัวต่อสายนิวทรัลและข้ัวต่อสายกราวด์ ขนาดที่นิยมใช้ทั่วไป
จะมีจำนวนเบรกเกอร์ย่อยหรือวงจรย่อยตั้งแต่ 4-18 วงจร 

การเลือก Consumer Unit มาใช้งานนั้นให้พิจารณาจากจำนวนวงจรย่อยที่ต้องการและควรเผื่อไว้  
1-2 วงจรสำหรับโหลดในอนาคต การซื้อ Consumer Unit ส่วนใหญ่จะได้รับเพียงกล่องเหล็กเท่านั้น 
ต้องซื้อเมนและเบรกเกอร์ย่อยแยกต่างหาก เนื่องจากความต้องการใช้เมนและเบรกเกอร์ย่อยของผู้ใช้
แต่ละรายไม่เหมือนกัน โดยขนาดของเมนเบรกเกอร์สามารถเลือกได้ตามต้องการเบรกเกอร์ MCB 
แบบ 2 Pole ที่จะนำมาใช้เป็นเมนเบรกเกอร์ ในกรณีของระบบ ไฟฟ้าภายในบ้านพักอาศัยทั่วไป
มาตรฐานได้กำหนดค่า IC ของเมนเบรกเกอร์ต้องไม่ต่ำกว่า 10 kA ซึ่งค่าดังกล่าว คือ ค่าพิกัดการทน
กระแสลัดวงจรสูงสุดของตัวเบรกเกอร์ 

การติดตั้งเบรกเกอร์ลงในตู้ Consumer ต้องเปิดฝาครอบออกก่อนแล้ว จึงต่อเมนเบรกเกอร์ลงในช่อง
ด้านซ้ายมือสุด ซึ่งสายมีไฟ (สาย Line) จะต่ออยู่ด้านขวาของเบรกเกอร์ ส่วนสายนิวทรัลจะต่อด้าน
ซ้ายมือของเบรกเกอร์ หากต่อผิดจะทำให้มีไฟฟ้าค้างในวงจร เพราะเบรกเกอร์จะตัดสายนิวทรัลแทน 
ซึ่งมีอันตรายมาก อาจสังเกตจุดต่อสายง่ายๆ คือจะมีตัวอักษร L และ N กำกับไว้ 

 

  

 

 

 

รูปที่ 2.35 ตู้คอนซูมเมอร์ยูนิต (Consumer Unit) 

 



บทที่ 3 
รายละเอียดการปฏิบัติงาน 

 

3.1 ชื่อและท่ีตั้งสถานประกอบการ 

     บรษิทั ปลืม้ เวริค์ กรุ๊ป  จ ำกดั 89/133 หมู่บำ้น ชญำศริ ิหมู่ที ่5 ต ำบลพนัทำ้ยนรสงิห ์อ ำเภอ

เมอืงสมุทรสำคร จ.สมุทรสำคร 74000 

 
 

 

3.2 ลักษณะการประกอบการ 

     บริษัท ปลื้ม เวริ์คกรุ๊ป จำกัด ได้ก่อตั้งขึ้นเมื่อ 17 เมษายน พ.ศ.2562ด้วยทุนทะเบียนหนึ่งล้านบาท 

ด้วยความคิดและความตั้งใจของวิศวกรที่มีประสบการณ์และความสามารถทางด้านงานระบบ และมี

ทีมงานที่มีประสบการณ์มากมายด้านสาขาต่างๆ เช่น งานก่อสร้าง งานออกแบบ และงานระบบ เป็นต้น 

โดยดำเนินธุรกิจด้านงานรับเหมาระบบ งานติดตั้งระบบไฟฟ้า งานติดตั้งระบบปรับอากาศ และสุขาภิบาล

ร่วมถึงร่วมถึงงานออกแบบ งานประเมินราคาด้วยเช่นกัน ซึ่งงานต่างๆที่ผ่านมา เช่น งานคลีนิค อาคาร

สำหรับงาน บ้าน และโรงงาน เป็นต้น และด้วยเป้าหมายของบริษัทที่ เน้นคุณภาพตามมาตรฐาน มี
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พื้นฐานความรับผิดชอบใส่ใจสิ่งแวดล้อม พร้อมพัฒนาศักยภาพพนักงานสู่สากล จึงเป็นที่มาของ บริษัท

ปลื้มเวิร์คกรุ๊ปจำกัด ที่ผ่านมา บริษัทปลื้มเวิร์คกรุ๊ปจำกัด ได้ดำเนินงานระบบที่หลากหลาย เช่นงานติดตั้ง

ระบบไฟฟ้ากำลัง งานติดตั้งระบบไฟ Alarm งานติดตั้งระบบระบายอากาศ งานติดตั้งระบบCCTVและ

งานติดตั้งระบบไฟฟ้าสื่อสาร เป็นต้น ลูกค้าจึงเชื่อมั่นได้ว่า บริษัทปลื้มเวิร์คกรุ๊ปจำกัด จะรักษามาตรฐาน 

งานระบบที่ม่ีคุณภาพเพ่ือตอบสนองงานที่หลากหลายรูปแบบ เพ่ือความพึงพอใจของลูกค้า 

  

 
3.3 การจัดหน่วยและการบริหารองค์กร 
 
 

 
 
 
3.4 ตําแหน่งและลักษณะงานที่นักศึกษาได้รับมอบหมาย 
 1. นำยปัฐน์วฒัน์  ขจรผล        ตำแหน่ง ผู้ช่วยวิศวกร 
 2. นำยธนำกร  เสนำลำ           ตำแหน่ง ผู้ช่วยวิศวกร 
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3.5 ชือ่และตําแหน่งงานของพนักงานที่ปรึกษา 
 1. อนุชา ผาสุข     ตำแหน่ง วิศวกรไฟฟ้า 
  
 
3.6 ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
 ระยะเวลาในการดำเนินงานทั้งหมด 4 เดือน ตั ้งแต่  22 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 ถึงวันที ่ 1    
กันยายน พ.ศ. 2566 
 
3.7 ขั้นตอนและวิธีการดำเนินงาน 
  

ขั้นตอนการดำเนินงาน พฤษภาคม
2566 

มิถุนายน 
2566 

กรกฎาคม  
2566 

สิงหาคม 
2566 

กันยายน 
2566 

ศึกษาการทำงาน      
ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง      
ยื่นเสนอ และอนุมัติโครงงาน      
ดำเนินการ      
ติดตามผลการดำเนินงาน      
สรุปผล      
จัดทำรูปเล่มโครงงาน      

 
3.8 อุปกรณ์เครื่องมือที่ใช้ 
 3.8.1 โปรแกรม Autocad  
 3.8.2 โปรแกรม Excel 
 3.8.3 โปรแกรม Word 
           3.8.4 เครื่องมือทางไฟฟ้า 
 
การปฏิบัติงานตามโครงงานที่ได้รับ มีดังนี้ 
4.1  การออกแบบระบบไฟฟ้า  

4.1.1 วาดแบบแปลนไฟฟ้าด้วยโปรแกรม AUTOCAD ตามรูปดังนี้  
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รูปที่ 4.1 แปลนแสงสว่างชั้นที่ 1 

 

 

รูปที่ 4.2 แปลนแสงสว่างชั้นที่ 2  
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รูปที่ 4.3 แปลนแสงสว่างชั้น ดาดฟ้า 

 

 

รูปที่ 4.4 แปลนเต้ารับและเครื่องใช้ไฟฟ้าชั้นที่ 1 
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รูปที่ 4.5 แปลนเต้ารับและเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ 2 

 

 

รูปที่ 4.6 แปลนเต้ารับและเครื่องใช้ไฟฟ้าชั้น ดาดฟ้า 
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4.2 การประมานราคาเครื่องมือและอุปกรณ์ในการติดตั้งระบบไฟฟ้า 

 

รูปที่ 4.7 ตารางการประมานราคาที่ 1 

 

 

รูปที่ 4.8 ตารางการประมานราคาที่ 2 



34 

 

 

รูปที่  4.9 ตารางการประมานราคาที่ 3 

 

 

รูปที่  4.10 ตารางการประมานราคาที่ 4 
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รูปที่  4.11 ตารางการประมานราคาที่ 5 

 

 

รูปที่  4.12 ตารางการประมานราคาที่ 6 
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รูปที่  4.13 ตารางการประมานราคาที่ 7 

 



บทที่ 4 

ผลการปฏิบัติตามโครงการ 

4.1 การเดินท่อและติดตั้งบ็อกภายในห้องหอพัก 

เป็นการเริ่มต้นการทำงานก่อนที่จะร้อยสายไฟช่วย เพื่อช่วยป้องกันอันตรายจากไฟฟ้าดูด

หรือรั่ว ไม่ให้สายไฟขาดง่าย ซึ่งสมัยนี้นิยมใช้ในการทำงานกันอย่างกว้างขวาง และการเลือกใช้วัสดุใน

งานก็มีความ แตกต่างกันออกไป เช่น ท่อ uPCV, EMT, IMC 

 

 

รูปที่ 4.1 การเดินท่อภายในห้องของหอพัก 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.2 การเดินท่อส่วนกลางทางเดินของหอพัก 
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รูปที่ 4.3 การติดตั้งบ็อกเพ่ือทำการ้อยสายปลั้กและสวิตท์ไฟ 

4.2 การร้อยสายไฟ  

เป็นส่วนประกอบที่สำคัญอย่างหนึ่งในระบบไฟฟ้า ทำหน้าที่ส่งพลังงานหรือสัญญาณไฟฟ้า

จากจุดหนึ่ง ไปยังจุดหนึ่ง เพื่อให้ระบบไฟฟ้าทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพละครบวงจร 

 

 

รูปที่ 4.4 การร้อยสาย IEC01 for Power and Lighting System. (In rooms) 
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รูปที่ 4.5 การร้อยสาย FRC for Fire Alarm System. (Lift) 

 

รูปที่ 4.5 การร้อยสายเก็บสายไฟการเข้าตู้คอนโทรล 

4.3 งานติดตั้ง Busway system  

Busway หรือ Busduct คือ อุปกรณ์ที่มาแทน สายไฟใช้สำหรับจ่ายไฟไปยังโหลดต่างๆ ส่วน

ใหญ่แล้ว จะใช้กับกระแสขนาดสูงๆมีลักษณะเป็นแท่งตัวนำพาด้วย ทองแดง หรือ อะลูมิเนียม ซึ่ง

ทั่วไปภายในนั้นจะเป็นแท่ง โดยในตัวนำจะแยกจากออกจากกันด้วยฉนวนไฟฟ้า 

 

รูปที่ 4.6 การติดตั้ง Busway system 
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4.4 งานติดตั้งเดินสายร้อยท่อมอเตอร์ไฟฟ้าในอุสหกรรมมอเตอร์ 

มีส่วนประกอบหรือชิ้นส่วนไฟฟ้าท่ีหมุนหรือเคลื่อนได้ ซึ่งส่งผลให้เกิดอันตรายในระหว่างการ

ปฏิบัติงาน ดังนั้น เพื่อป้องกันการบาดเจ็บและ/หรือความเสียหายต่องานวางแผนขั้นพ้ืนฐานสำหรับ

การติดตั้ง การขนส่ง การประกอบการ การปฏิบัติงาน เป็นต้น ดังนั้น ผู้ดูแลจำเป็นต้องปฏิบัติตาม

เงื่อนไข ข้อกำหนดและมีการตรวจสอบอย่างเคร่งครัด 

 

 

รูปที่ 4.7 การเดินท่อร้อยสายเข้ามอเตอร์และลากสายเข้าตู้คอนโทรล 

 

 

รูปที่ 4.8 ลากสายเข้าตู้คอนโทรล 
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รูปที่ 4.9 จั้มสายเข้าตู้คอนโทรล 

4.5 งานติดตั้งโคมไฟกันแรงระเบิดภายในโรงงานอุสาหกรรม 

โคมไฟกันระเบิด Explosion Proof คือ โคมไฟแบบพิเศษที่ออกแบบมาเพ่ือใช้งานใน

พ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดประกายไฟ ตัวอย่างเช่น โรงงานปิโตรเคมี โรงกลั่นน้ำมัน ห้องเก็บ

สารเคมี คลังน้ำมัน โกดังเก็บวัตถุไวไฟ และปั๊มก๊าซ รวมถึงบริเวณที่เต็มไปด้วยสาระเหยไวต่อ

การติดไฟ และพ้ืนที่ผลิตชิ้นงานขนาดเล็กมาก เช่น ผงแป้ง ผงสี เป็นต้น 

 

 

รูปที่ 4.10 เดินท่อและติดตั้งโคมไฟกันแรงระเบิด (Explosion Proof) 
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รูปที่ 4.11 การดัดท่อและตาปเกลียท่อ Intermediate Metal Conduit; IMC 

 

รูปที่ 4.12 เตรียมสายเพื่อลากสายเข้าตู้ คอนโทรล 

 

รูปที่ 4.13 จั้มสายเข้าตู้คอนโทรล  



บทที่ 5 
สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการปฏิบัติงาน 
      การปฏิบัติงานที่บริษัท บรษิทั ปลื้ม เวริค์ กรุ๊ป  จ ำกดั ตั้งแต่วันที่ 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 

ถึงวันที่ 1 กันยายน พ.ศ. 2566 นั้น มาทำการวิเคราะห์ปัญหาโดยใช้วิธีประชุมเพ่ือแสดง ความคิดเห็น 

ทำให้ทราบถึงความต้องการของงานระบบไฟฟ้าที่ แท้จริง และสามารถวิเคราะห์ปัญหาได้  อย่าง

ถูกต้องและรวดเร็ว เพ่ือลดการเกิดปัญหาระบบและสามารถนำไปขยายผลเพ่ือ วิเคราะห์และประเมิน

ความต้องการของงานระบบในอนาคตเพ่ือเป็นความรู้ของการประกอบอาชีพและประสบการณ์ในการ

ทำงานต่าง ๆ ในด้านการการติดตั้งระบบภายในอาคารและนอกอาคาร ทักษะจากการปฏิบัติตนใน

การปฏิบัติหน้าที่ มีกริยาวาจาที่สุภาพเรียบร้อย มีสัมมาคารวะ และปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมองค์กร 

การปฏิบัติงานที่บริษัท บริษัท ปลื้ม เวิร์ค กรุ๊ป  จำกัด ตั้งแต่วันที่ 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 ถึงวันที่ 

1 กันยายน พ.ศ. 2566 ส่งผลให้ผู้จัดทำได้รับความรู้ และประสบการณ์ต่างๆ ที่มีค่ามากมาย โดย

ได้รับตำแหน่งผู้ช่วยวิศวกร ทำให้ได้ประสบการณ์และ ทักษะ ทางด้านวิเคระห์ปัญหาหน้างานและคุม

งาน ซึ่งเป็นประโยชน์ในการปฏิบัติงานในอนาคต 

5.2 ประโยชน์ด้านสังคม 
 5.2.1 ได้เรียนรู้ระบบการบริหารองค์กร 
 5.2.2 ได้เรียนรู้การประสานงานกับเพ่ือนร่วมงาน 
 5.2.3 ได้เรียนรู้การประสานงานกับแผนกอ่ืน ๆ 
 5.2.4 ได้เรียนรู้หน้าที่ของแต่ละฝ่าย 
 5.2.5 ไดเ้รียนรู้ถึงการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ 
 5.2.6 ได้เรียนรู้หน้าที่ความรับผิดชอบของตน 
5.3 ประโยชน์ด้านการทำงาน 

5.3.1 ได้พบเห็นเครื่องจักรประเภทต่างๆ ที่เรามักไม่ได้เห็นทั่วไป  
5.3.2 ได้ทำงานเก่ียวกับความปลอดภัยขณะปฏิบัติงาน  
5.3.3 ได้รู้จักรเครื่องมือ อุปกรณ์ท่ีเราไม่เคยใช้มาก่อน 
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 5.4 ปัญหาในการปฏิบัติงาน 
5.4.1 ไม่เข้าใจวิธีการใช้เครื่องมือใหม่ๆ  
5.4.2 เกิดปัญหาในการตรวจเช็คซึ่งยังไม่ค่อยมีความรู้มาก่อน  
5.4.3 เครื่องมือมีสภาพเก่าและชำรุด ขาดคู่มือในการศึกษาเวลาซ่อมหรือเช็คสภาพ 
5.4.4 ขาดประสบการณ์ในการทำงาน ทำให้เกิดการตัดสินใจค่อนข้างยาก และขาด
ประสบการณ์ในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 

5.5 การแก้ไขปัญหาในการปฏิบัติงาน 
5.5.1 เรียนรู้เพิ่มเติมจากหน้าการปฏิบัติงาน 
5.5.2 แก้ไขสิ่งที่บกพร่องในการปฏิบัติงาน เพ่ือเป็นประสบการณ์ในการทำงาน  
5.5.3 ทำความเข้าใจกับปัญหาที่เกิดขึ้น และแก้ไขปัญหานั้น ๆ 

5.6 ข้อเสนอแนะในการปฏิบัติงาน 
5.6.1 เรียนรู้ สอบถาม และขอคำแนะนำจากผู้มีประสบการณ์ตรง 
5.6.2 ฟังคำแนะนำจากพนักงานพ่ีเลี้ยงหรือพนักงานในบริษัทอย่างตั้งใจแล้วนำมาปฏิบัติงาน 
5.6.3 ศึกษาการอ่านแบบอย่างละเอียด เพ่ือไม่ให้เกิดข้อผิดพลาดให้การทำงาน 
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