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Abstract 
This co-operative education project presents about the maintenance of the air 

conditioning system of the Public Administration Building (Building B), Chaengwattana 

Civic Center at Marginal Co., Ltd. is about the maintenance of the air conditioning 

system. Marginal Co., Ltd. consists of maintenance of various engineering systems in 

the Civic Center condominium, Chaengwattana, representing the maintenance team, 

assigned to take care of air conditioning systems such as FAU system, AHU System , 

Preventive maintenance , etc. The details and procedures for implementation are 

described in this project. The team has studied the operation of the air conditioning 

system for analysis of problems and can solve the work quickly. It can be reduced and 

can be extended for use in other processes in detail and procedures, which are already 

presented in this report. 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
1.1 ความเป็นมาของโครงงาน 

ในปัจจุบันผู้คนในเมืองหลวงเลือกท่ีจะซื้อเครื่องปรับอากาศ หรือว่าแอร์เพราะมีความสะดวก
ในการดำรงชีวิต เช่น แอร์ ในสำนักงาน ตู้เย็น ตู้แช่ ที่ใช้กันตามท่ีอยู่อาศัยและปรับอากาศก็จะช่วยให้
มนุษย์มีความรู้สึกสบายมากขึ้น ซึ่งจะสนับสนุนให้สามารถทำงาน ในภารกิจของบุคคล ให้เพ่ิมมากขึ้น
มีสิ ่งอำนวยความสะดวกในการทำงาน และมีสิ ่งอื ่น ๆ อีกมากมาย ดังนั้นระบบปรับอากาศจึงมี
ความสำคัญต่ออาคารขนาดใหญ่เป็นอย่างมาก ด้วยลักษณะโครงตึกที่สูงใหญ่ มีจำนวนชั้นที่มาก  
จำเป็นต้องใช้ระบบปรับอากาศเข้ามาอำนวยความสะดวก เป็นต้น ทำให้ช่างช่อมบำรุงต้องเข้ามาดูแล
บำรุงรักษาระบบปรับอากาศ เพื่อลดความบกพร่องของระบบจากเหตุผลข้างต้น ผู้จัดทำจึงได้จัดทำ
รายงาน การบำรุงรักษาระบบวิศวกรรม ณ บริษัท มาร์จินอล จำกัด  
 
1.2 วัตถุประสงค์ของโครงงาน 

1.2.1 เพ่ือสร้างองค์ความรู้ในการปฏิบัติงานในการบำรุงรักษาระบบปรับอากาศของ     
อาคารรัฐประศาสนภักดี (อาคาร B) ศูนย์ราชการฯ แจ้งวัฒนะ 
1.2.2 เพ่ือฝึกทักษะทางสังคมในการปฏิบัติงานร่วมกับผู้อ่ืนในหน่วยงาน 
1.2.3 เพ่ือฝึกทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้จากทฤษฎีมาใช้ในการปฏิบัติงานจริง 
1.2.4 เพ่ือฝึกทักษะการวางแผนงานและแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบขณะปฏิบัติงาน 
1.2.5 เพ่ือฝึกความรับผิดชอบต่อหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมาย 

 
1.3 ขอบเขตของโครงงาน 

1.3.1 ดำเนินการควบคุมงานในการบำรุงรักษาระบบปรับอากาศของอาคารรัฐประศาส
(อาคาร B) ศูนย์ราชการฯ แจ้งวัฒนะ 

1.3.2 การศึกษาผังโครงสร้างของอาคารศูนย์ราชการฯ แจ้งวัฒนะ   

 1.3.3 การศึกษาระบบการทำงานของเครื่องปรับอากาศที่ต้องการบำรุงรักษา  

 1.3.4 การศึกษาอุปกรณ์ที่ใช้ในการบำรุงรักษา    

 1.3.5 การศึกษากระบวนการทำงานของหน่วยงาน     

 1.3.6 การศึกษาเอกสาร วิธีการควบคุม ตรวจสอบ และบำรุงรักษาเชิงป้องกัน 
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1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1.4.1 ได้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับดำเนินการปฏิบัติงานในการบำรุงรักษาระบบปรับอากาศของอาคาร    

รัฐประศาสนภักดี (อาคาร B) ศูนย์ราชการฯ แจ้งวัฒนะ    

 1.4.2 สามารถปฏิบัติงานร่วมกับผู้อ่ืนในองค์กรและแก้ไขปัญหาได้อย่างเหมาะสม 

 1.4.3 มีความรับผิดชอบและเข้าใจการทำงานมากขึ้น    

 1.4.4 สามารถปฏิบัติงานร่วมกับผู้อ่ืนในองค์กรและแก้ไขปัญหาได้อย่างเหมาะสม 

 1.4.5 ใช้เครื่องมือในการปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย   

 1.4.6 เข้าใจหลักการและวิชาการมากข้ึนจากการปฏิบัติงานจริง 



 

 

 

บทที่ 2 
 

การทบทวนเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 

2.1 ระบบชิลเลอร์ (Chiller system) ระบบทำความเย็นขนาดใหญ่  

ระบบชิลเลอร์หรือระบบทำความเย็นขนาดใหญ่ มีหน้าที่ในการผลิตน้ำเย็นหรือปรับอุณหภูมิ

น้ำเย็น และส่งไปยังเครื่องปรับอากาศท่ีมีอยู่ในห้องต่างๆ ของอาคารส านักงานแต่ละอาคาร หลักการ

ทำงานของชิลเลอร์ (Chiller) คือ จะนำเอาสารทำความเย็น (ก๊าซเย็นความดันตำ ) โดยอยู่ในสภาวะ

ไออิ่มตัวมาอัดที่ตัว Compressor จากนั้นสารทำความเย็นจะถูกอัดโดยเครื่องอัดจนมีสภาวะเป็นไอ

ร้อน (Superheated Vapor) มีความดันสูงและอุณหภูมิสูง หลังจากนั้นสารทำความเย็นจะเคลื่อนที่

ผ่านเข้าไปในเครื่องควบแน่น (Condenser) เพ่ือถ่ายเทความร้อนออกมาทำให้สารทำความเย็นเปลี่ยน

สถานะเป็นของเหลวอ่ิมตัวที่มีความ ดันสูง จากนั้นของเหลวอ่ิมตัวความดันสูงจะเคลื่อนที่ผ่านอุปกรณ์

ขยายตัว (อุปกรณ์ลดแรงดัน ) สารทำความเย็น จะมี 2 สถานะ ของเหลวและก๊าซที่มีอุณหภูมิต่ำและ

ความดันต่ำ หลังจากนั้นจะผ่านเข้าไปในเครื่องระเหย (Evaporator) ท าให้สารทำความเย็นรับความ

ร้อนจากการโหลดนั้นๆ และกลายสภาพเป็นไออ่ิมตัว ซึ่งวัฏจักร การทำความเย็นจะดำเนินเช่นนี้ซ้าไป

เรื่อยๆ หมุนเวียนเป็นวงจรเช่นนี้ตลอดเวลา จึงทำให้ชิลเลอร์สามารถผลิต น้ำเย็นได้อย่างต่อเนื่อง 

และสามารถส่งน้ำเย็นจ่ายให้อาคารต่างๆ ที่ไกลจากเครื่องชิลเลอร์ได้ 

2.2 หลักการทำงานของระบบ Chiller  

หลักการทำงานของชิลเลอร์ คือ จะนำสารทำความเย็นที ่ถูกส่งมาจากคอมเพรสเซอร์ 

(Compressor) ที่มีแรงดันสูงและผ่านการระบายความร้อนมาจากคอนเดนเซอร์ (Condenser ) จนมี

สถานะกลายเป็น ของเหลวและแรงดันสูง มาลดระดับแรงดันโดยผ่านอุปกรณ์ลดแรงดัน โดยส่วนมาก

นิยมใช้คือ เอ็กแปนชั่น วาล์ว (Expansion valve ) และยังมีอุปกรณ์อ่ืนๆ เช่น ออริฟิดวาล์ว (Orifice 

valve) โดยในระหว่างการลด แรงดันของสารทำความเย็นที่ถูกส่งมาจากคอมเพรสเซอร์ และผ่านการ

ระบายความร้อน ด้วยคอนเดนเซอร์ แล้วนั้น ทำให้เกิดการเปลี่ยนสถานะของสารทำความเย็นและ

เกิดความเย็นจากการเปลี่ยนสถานะของสารทำความเย็น เราจึงนำความเย็นที่ได้จากการเปลี่ยน

สถานะนี้ไปใช้งาน โด ยการเปลี่ยนสถานะการทำความเย็นนี้ เกิดข้ึนหลังลดแรงดันน้ำยา และอุปกรณ์

ทำความเย็นและการถ่ายเทความเย็นของสารทำความเย็นที่เปลี่ยน สถานะแล้วเราเรียกว่า อีเวปโปเร
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เตอร์ (Evaporator) โดยใช้ปั๊มส่งน้ำให้ไหลผ่านชุดอีเวปโปเรเตอร์ (Evaporator) เพ่ือถ่ายเทความเย็น

จากชุดอีเวปโปเรเตอร์ (Evaporator) และนำความเย็นที่ถูกถ่ายเทมากับ น้ำซึ่งเป็นน้ำเย็นแล้วนี้ไปใช้

งาน ส่วนของสารทำความเย็นนั้นเมื่อถูกลดแรงดันลงและถ่ายเทความเย็นออกไป แล้วก็จะเปลี่ยน

สถานะจากของเหลวแรงดันต่ำกลายเป็นไอแรงดันต่ำ เนื่องจากสารทำความเย็นได้สูญเสีย ความเย็น

ในตัวเองให้กับชุดถ่ายเทความเย็นอีเวปโปเรเตอร์ (Evaporator) ที่ถูกน้ำมาถ่ายเทความเย็นออกไป 

ทำให้สารทำความเย็นมีอุณหภูมิที ่สูงขึ ้น จึงทำให้เกิดการเปลี่ยนสถานะของสารทำความเย็น ซึ่ง

เรียกว่า การเกิด Superheat หรือ ความร้อนยิ่งยวด จนทำให้สารทำความเย็นกลายเป็น ไอ (Vapor) 

และถูก ส่งกลับไปยังคอมเพรสเซอร์ (Compressor) เพ่ือท าการเพ่ิมแรงดันกลับมาเป็นวัฏจักรอีกครั้ง

หนึ ่ง หลักการทำงานของ Chiller โดยทั่วไป เครื ่องปรับอากาศที่ใช้ในอาคารขนาดใหญ่จะเป็น 

เครื่องปรับอากาศแบบรวมศูนย์ที่เรียกว่า ระบบชิลเลอร์ ซึ่งแบ่งเป็นระบบระบายความร้อนด้วยน้ ำ 

และระบบ ระบายความร้อนด้วยอากาศ ซึ่งระบบชิลเลอร์นี้จะอาศัยน้ำเป็นตัวน าพาความเย็นไปยัง

ห้องหรือจุดต่างๆ โดย น้ำเย็นจะไหลไปยังเครื่องทำลมเย็น (Air Handling Unit: AHU หรือFan Coil 

Unit: FCU) ที่ติดตั้งอยู่ใน บริเวณท่ีจะปรับอากาศ จากนั้น น้ำที่ไหลออกจากเครื่องทำลมเย็นจะถูกปั๊ม

เข้าไปในเครื่องทำน้ำเย็นขนาดใหญ่ ที่ติดตั้งอยู่ในห้องเครื่อง และไหลเวียนกลับไปยังเครื่องทำลมเย็น

อยู่ใหม่เช่นนี้ สำหรับเครื่องทำน้ำเย็นนี้จะต้อง มีการนำความร้อนจากระบบออกมาระบายทิ้งที่

ภายนอกของอาคารด้วย ซึ่งระบบทำความเย็นแบบรวมศูนย์ ส่วนใหญ่ที่ใช้จะมีขนาดประมาณ 100 

ถึง 1,000 ตัน เป็นระบบที่ใช้เพื ่อต้องการทำความเย็นอย่างรวดเร็ว การทำความเย็นจะอาศัย

คุณสมบัติดูดซับความร้อนของสารทำความเย็นหรือน้ำยาทำความเย็น (Liquid Refrigerant) โดยมี

หลักการทำงาน คือ ปล่อยสารทำความเย็นที่เป็นของเหลวจากถังบรรจุไปตามท่อ เมื่อสาร  เหลว

เหล่านี้ไหลผ่านเอ็กซ์แพนชั่นวาล์ว (Expansion valve) จะท าให้ความดันที่สูงลดความดันต่ำลง เมื่อ

รับ ความร้อนและระเหยเป็นไอ (Evaporate) ที่ทำให้เกิดความเย็นขึ ้นภายในพื้นที ่ปรับอากาศ 

หลักการทำงานของระบบปรับอากาศแต่ ละประเภทจะแตกต่างกัน ตามลักษณะการออกแบบการ 

ติดตั้งและใช้งาน แต่ระบบโดยส่วนใหญ่ จะใช้วัฏจักรการทำความเย็นแบบวงจรอัดไอ โดยมีน้ำยาสาร

ทำความ 6 เย็น เช่น R22 หรือ R134a หรืออื่นๆ เป็นสารที่ทำหน้าที่ดูดและคายความร้อนจากสาร

ตัวกลาง อันได้แก่ อากาศหรือน้ำ ให้ได้อุณหภูมิตามที่ต้องการ เมื่อสารตัวกลางได้รับความเย็นจะถูก

ส่งไปยังอุปกรณ์แลกเปลี่ยน ความร้อน ในกรณีที่สารตัวกลางเป็นน้ำหรืออากาศเย็นไปยังพื้นที่ปรับ

อากาศโดยตรง ส่วนความร้อนที่เกิดขึ้น จะถูกส่งไประบายออกที่ชุดระบายความร้อน ซึ่งอาจจะเป็น

การระบายความร้อนด้วยอากาศหรือระบายความ ร้อนด้วยน้ำก็ได้ ขึ้นอยู่กับระบบที่เลือกใช้งาน 

สำหรับส่วนประกอบของวัฏจักรการทำความเย็นนั้นมี ส่วนประกอบ ดังนี้ 
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2.2.1 ระบบทำความเย็นแบบอัดไอ (Vapor compression system)  

ระบบทำความเย็นและปรับอากาศที่ใช้ในปัจจุบัน จะอาศัยการทำงานแบบระบบอัดไอน้ำยา

ทำความ เย็นด้วยคอมเพรสเซอร์ เพื่อนำน้ำยาที่ทำความเย็นแล้วกลับมาใช้อีก น้ำายาทำความเย็นจะ

ไหลเวียนภายใน ระบบปิดอยู่ตลอดเวลา ในระบบทำความเย็นแบบอัดไอนี้จะประกอบไปด้วยอุปกรณ์

หลัก คือ คอยล์เย็น คอมเพรสเซอร์ คอนเดนเซอร์ และอุปกรณ์ควบคุมการไหล ซึ่งอุปกรณ์แต่ละส่วน

มีหน้าที่ดังนี ้

คอยล์เย็น (Evaporator) ทำหน้าที่ดูดความร้อนจากพื้นที่ หรือวัตถุที่ต้องการทำความเย็น

ไปใช้ ใน การเดือดกลายเป็นไอของน้ำยา  

คอมเพรสเซอร์ (Compressor) ท าหน้าที่ดูดน้ำยาให้ไหลเวียนภายในระบบ พร้อมกับการ

อัดไอ น้ำยาที่มีความดันต่ำให้เป็นไอน้ำยาที่มีความดันที่สูง และอุณหภูมิสูง  

คอนเดนเซอร์ (Condenser) ทำหน้าที ่ระบายความร้อนให้กับไอน้ำยาที ่มีอุณหภูมิสูง 

ระบายออกสู่ อากาศภายนอกระบบ เมื่อไอน้ำยาได้รับการระบายความร้อนออกจะเกิดการควบแน่น

เป็นน้ำยาเหลว  

อุปกรณ์ควบคุมการไหล (Expansion valve) ทำหน้าที่ควบคุมแรงดันและการไหลของน้ำ 

ยาที่จะ ไหลเข้าชุดคอยล์เย็น  
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รูปที่ 2.1 อุปกรณ์หลักในระบบทำความเย็น 

2.3 (FAU) Fresh Air Unit 

Fresh Air Unit  หรือ FAU บางครั้งถูกเรียกว่า Outdoor Air Unit ซึ่งเขียนย่อๆ ว่า OAU 

ทั้งสองชื่อมีความหมายเหมือนกันสามารถเรียกได้ทั้งสองแบบ คำว่า Fresh Air หรือ Outdoor Air 

หมายถึงอากาศท่ีอยู่ภายนอกอาคาร ซึ่งโดยทั่วไปแล้วจะทำให้ผู้คนรู้สึกสดชื่นได้มากกว่าอากาศ

ภายในอาคาร จะสังเกตได้ว่า เวลาเราอยู่ภายในอาคารนานๆ เรามักจะรู้สึกอุดอู้แต่พอออกไปเดินเล่น

ข้างนอกเราจะรู้สึกสดชื่นขึ้นมาทันที นั่นจึงเป็นเหตุผลว่าถึงเรียก Outdoor Air ว่า Fresh Air ส่วนคำ

ว่า Unit หมายถึงเครื่อง 

 ระบบปรับอากาศแบบทั่วๆ ไปที่เราใช้กันนั้นจะใช้ Indoor Unit แบบ Fancoil 

Unit ซึ่งทำหน้าที่หมุนเวียน (Circulate) อากาศภายในห้องเป็นหลัก  อย่างไรก็ดีเราสามารถต่อท่อลม

เพ่ือรับอากาศจากภายนอกอาคารเข้ามาผสมที่ด้านดูดของตัว FCU ได้เล็กน้อยเพ่ือให้มีอ๊อกซิเจนเข้า

มาเติมให้ผู้คนในอาคารรู้สึกสดชื่น  โดยคำว่าเล็กน้อยนั้นก็คือไม่เกิน 20% ฉะนั้นจึงกลายเป็นว่า FCU 

ตัวนี้จะรับลมกลับจากห้อง 80% ผสมรวมกับ Fresh Air 20% กลายเป็น 100% มาทำความเย็นผ่าน

แผงคอยล์เย็นแล้วจึงจ่ายลมเย็นออกไป 100% ห้องนี้จะมีสภาวะความดันเป็นบวกเพราะมี Fresh Air 

จากภายนอกอัดเข้ามาในห้อง  อากาศในห้องนี้จะเกินมา 20% อากาศในห้องจึงพยายามหาทางออก

ตามรูรั่วต่างๆของห้องเอง เช่น ขอบประตูหรือขอบหน้าต่าง เราเรียกการติดตั้ง FCU แบบนี้ว่าเป็น
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แบบรับ Return Air 80% และรับ Fresh Air 20% ถึงตอนนี้ท่านพอจะเดาออกแล้วใช่ไหมว่าการ

เรียก Fresh Air Unit ว่า All Fresh Air Unit หรือ 100% Fresh Air Unit 

 

 

รูปที่ 2.2 ภาพแสดง All Fresh Air Unit รับอากาศจากภายนอกอาคาร 

2.4 หลักการเลือก FCU เพื่อต่อ Fresh Air เข้าไปท่ีด้านดูดของ FCU 

ปกติแล้วอากาศภายนอกอาคารจะมีความร้อนและความชื ้นสูงเพราะประเทศไทยเป็น

ประเทศร้อนชื้น  การนำ Fresh Air เข้ามาต่อที่ด้านดูดของ FCU โดยตรงเช่นนี้  จะเป็นการเพ่ิมภาระ

ให้ FCU อย่างมากและ FCU อาจจะไม่สามารถรักษาอุณหภูมิห้องได้ตามเป้าหมายเหมือนเดิม ถ้าเรา

ไม่ได้เผื่อขนาดของ FCU ไว้เลย  ตามหลักการเลือก FCU ที่เจตนาจะต่อ Fresh Air เข้าไปที่ด้านดูด

ของ FCU จะต้องเลือกเครื่องให้มีขนาด Btu/h สูงขึ้นเพื่อรองรับภาระความร้อนและภาระความชื้นใน

ส่วนนี้  และจะต้องนำ Fresh Air เข้ามาไม่เกิน 20% เพราะ FCU ไม่มีความสามารถมากพอที่จะลด

ความชื้นในมวลอากาศของ Fresh Air ได้มากนัก  การนำ Fresh Air เข้ามาผสมที่ด้านดูดของ FCU 

จะมีแนวโน้มที่จะทำให้ห้องมีความชื้นสัมพัทธ์สูงเกินไปความชื้นสัมพัทธ์ภายในห้องมีผลต่อความรู้สึก

ของคนไม่ใช่น้อยนะครับ   ปกติแล้วสภาวะสบายของคนไทยจะอยู่ที ่ประมาณ 45 -55% RH ถ้า

ความชื้นสัมพัทธ์สูงกว่า 60% RH เราจะเริ่มรู้สึกเหมือน “แอร์เย็นไม่ฉ่ำ”  รู้สึกตัวเหนียวเหนะหนะ  

ตัวอย่างในเรื่องของความชื้นสัมพัทธ์ที่มีผลต่อความรู้สึกของคนตัวอย่างหนึ่งที่เห็นได้ชัดคือ ในสภาวะ

ก่อนฝนตก ถ้าเราอยู่ข้างนอกอาคารเราจะรู้สึกร้อนอบอ้าวและเหงื่อออกเป็นเม็ดๆ  พอวัดอุณหภูมิ

อากาศดูปรากฎว่าอุณหภูมิไม่ได้สูงแต่อย่างใด  แต่ที่เรารู้สึกร้อนอบอ้าวเพราะความชื้นสัมพัทธ์ใน

อากาศมีค่าสูงต่างหาก  ซึ่งเวลาก่อนฝนตกความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศจะสูงถึง 70-80% RH เลยทีเดียว  
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และเรารู้สึกร้อนอบอ้าวเพราะเหงื่อเราไม่สามารถระเหยได้นั่นเองทำให้เราระบายความร้อนออกจาก

ร่างกายไม่ได้ตามปกติเราจึงรู้สึกร้อน    การนำ Fresh Air เข้ามาต่อที่ด้านดูดของ FCU ที่เผื่อขนาด 

Btu/h ขึ้นไปแล้วจะสามารถทำอุณหภูมิห้องตามต้องการได้ไม่ยาก  แต่การจะลดความชื้นลงให้คงอยู่

ที่ 50% RH นั้นเป็นเรื่องที่ยากกว่า เพราะ FCU ถูกออกแบบมาเพื่อลดความร้อนและความชื้นของ

อากาศภายในห้องในอัตราส่วน 70:30 โดยประมาณ  สมมติว ่า FCU มีขนาด 12,000 Btu/h 

ความสามารถในการกำจัดความร้อนจะอยู่ที่ประมาณ 8 ,400 Btu/h และความสามารถในการกำจัด

ความชื้นจะอยู่ที่ประมาณ 3,600 Btu/h อัตราส่วน 70:30 นี้เป็นอัตราส่วนที่เหมาะสมกับภาระความ

ร้อนและความชื้นที่อยู่ในมวลอากาศที่หมุนเวียน (Circulate) ภายในห้องปัญหาคือมวลอากาศที่รับมา

จากภายนอกอาคารในประเทศร้อนชื้นแบบประเทศไทยนั้น เชื่อหรือไม่ว่า มีภาระความร้อนต่อภาระ

ความชื้นอยู่ที่ประมาณ 40:60   ฟังไม่ผิดครับ  ภาระความชื้นสูงกว่าภาระความร้อนเสียอีก  ฉะนั้น

แล้วการต่อ Fresh Air เข้าไปที่ด้านดูดของ FCU ถึงแม้ว่าจะเผื่อขนาด FCU ใหญ่ขึ้นไปอีกเล็กน้อย

แล้วก็ตามก็อาจจะไม่สามารถกำจัดความชื ้นในมวลอากาศที่รับเข้ามาจากภายนอก (Fresh Air 

Intake) ได ้หมด  การใช ้ All Fresh Air Unit จึงเหมาะสมกว ่าเพราะมันถูกออกแบบมาให ้มี

ความสามารถในการกำจัดความร้อนและความชื้นอยู่ที่อัตราส่วน 40:60  มันจึงสามารถกำจัดความชื้น

ของ Fresh Air Intake ได้ทั้งหมด  และยังสามารถทำอุณหภูมิลมจ่ายให้อยู่ที่ประมาณ 12-15°C เฉก

เช่นเดียวกับลมเย็นที่ออกจากปากเครื่อง FCU อีกด้วย  ลมเย็นนี้จึงสามารถจ่ายเข้าสู่ห้องโดยตรง 

 

     รูปที่ 2.3 ภาพแสดง Fancoil Unit รับอากาศจากภายนอกอาคารเข้ามา 20% 
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การต่อ Fresh Air เข้ามาผสมที่ด้านดูดของ FCU นั้นในทางเทคนิคแล้วสู้แบบการใช้ All 
Fresh Air Unit ไม่ได้  แต่สาเหตุที่นิยมทำกันในอดีตหลายสิบปีก่อนเนื่องจากว่าในสมัยนั้น All Fresh 
Air Unit ยังเป็นผลิตภัณฑ์ที่ไม่ค่อยมีจำหน่าย  ถ้าต้องการจริงๆมักจะต้องสั่งผลิตแบบ Made to 
Order จงึมีราคาแพง ปัจจุบัน All Fresh Air Unit มีจำหน่ายแพร่หลายและราคาไม่แพงแล้ว  จึงเป็น
ที่นิยมใช้ในอาคารที่คำนึงถึงการระบายอากาศท่ีได้มาตรฐานอย่างแพร่หลาย 

2.5 การออกแบบเครื่อง All Fresh Unit 

การออกแบบเครื่อง All Fresh Unit ให้สามารถลดความชื้นได้มากกว่า Fancoil Unit 
นั้น  ผู้ผลิตจะออกแบบให้ลมที่ไหลผ่านแผงคอยล์เย็นไหลผ่านช้าๆ เพื่อให้ความชื้นในอากาศมีเวลา
สัมผัสกับแผงคอยล์เย็นนานขึ้นเพื่อให้เกิดการกลั่นตัวเป็นหยดน้ำมากขึ้น   เราสามารถสังเกตดูค่านี้ได้
ง่ายๆ จากบน Catalog คือ เอาค่า Air Flow Rate มาหาร Btu/h ปกติแล้ว Fancoil Unit จะมีค่า
อยู่ที่ประมาณ 300-380 CFM/Ton  แต่ถ้าเป็น All Fresh Air Unit จะอยู่ที่ประมาณ 150-190 
CFM/Ton เท่านั้น (ทั้งนี้ 1 Ton จะเท่ากับ 12,000 Btu/h)All Fresh Air Unit จัดว่าเป็นอุปกรณ์ใน
ระบบปรับอากาศ (Air-conditioning System) ที่ถูกสร้างมาเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของระบบระบาย
อากาศ (Ventilation System) อาคารที่ดีจำเป็นต้องมีต้องมีระบบระบายอากาศท่ีดี   การระบาย
อากาศจะช่วยให้ผู้อยู่อาศัยในอาคารมีความรู้สึกสดชื่นปลอดโปร่ง มีสุขภาพดี และมีประสิทธิภาพใน
การทำงานและการเรียนรู้ที่ดี  เพราะการระบายอากาศจะช่วยพาสิ่งไม่พึงประสงค์ในอากาศออกไป
จากอาคารได้ 

ก) ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ที่เกิดจากการหายใจของมนุษย์ซึ่งถ้ามีค่าสูงเข้าใกล้ 1000 PPM 
จะทำให้รู้สึกมึนงงและง่วงนอน 

ข) ฝุ่นโดยเฉพาะอย่างยิ่ง PM2.5 ซึ่งมีผลวิจัยยืนยันออกมาแล้วว่าเป็นสารก่อมะเร็งอันดับ
หนึ่ง 

ค) กลิ่นต่างๆ เช่น กลิ่นอาหาร กลิ่นอับ กลิ่นบุหรี่ 

ง) สารระเหยต่าง ๆ ที่ออกมาจากเฟอร์นิเจอร์ เครื่องเรือน สีทาบ้าน ซึ่งสารระเหยนี้มีชื่อ
เรียกเป็นภาษาอังกฤษว่า VOC (Volatile Organic Compound) และสารนี้ส่งผลเสียต่อ
สุขภาพของมนุษย์เป็นอย่างมาก 
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ปริมาณการระบายอากาศของอาคารสามารถวัดเป็นตัวเลขได้โดยใช้หน่วย ACH ซึ่งย่อมากจาก Air 

Changes per Hour มีความหมายว่า อากาศภายในอาคารทั้งหมดถูกแทนที่ด้วยอากาศภายนอก

อาคารกี่รอบภายใน 1 ชั่วโมง  การแทนที่นั้นจะเกิดขึ้นทีละน้อยและต่อเนื่อง  เรามักเรียกค่า ACH 

กันสั้น ๆ ว่าค่า Air Change  

 

รูปที่ 2.4 ภาพแสดง ความเร็วในการระบายอากาศ 

2.6 ประเภทการระบายอากาศ 

 แบ่งออกได้ 3 ประเภท ดังนี้ 

2.6.1 การระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาติ (Natural Ventilation) 

วิธีนี้คือไม่ได้ติดตั้งพัดลมระบายอากาศ (Exhaust Fan) หรือ All Fresh Air Unit เลย ปกติ

แล้วอาคารทั่วไปในประเทศไทยถ้าเราปิดประตูและหน้าต่างทั้งหมดอาคารจะมีค่า Air Change จะอยู่

ที่ประมาณ 0.25 – 1 ACH ซึ่งถือว่าน้อยเกินไป  จึงจำเป็นต้องเปิดหน้าต่างบ้างบางครั้งเพ่ือระบาย

อากาศ  อย่างไรก็ดีการเปิดหน้าต่างก็อาจทำให้ผุ่นละออง ความร้อนและความชื้นไหลเข้ามาภายใน

อาคารได้ 

2.6.2 การระบายอากาศด้วยพัดลมดูดอากาศ (Exhaust Ventilation) 

 อย่างเดียววิธีนี้คือ มีการติดตั้งพัดลมระบายอากาศ (Exhaust Fan) แต่ไม่ได้ติดตั้ง All 

Fresh Air Unit ปกติแล้วอาคารที่ดีควรจะติดตั้งพัดลมระบายอากาศในจุดที่มีอากาศไม่ดี เช่น ใน

ห้องน้ำ ในห้องครัว บริเวณเครื่องถ่ายเอกสาร เป็นต้น  เมื่อพัดลมทำงานเพ่ือดูดอากาศไปทิ้งนอก
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อาคาร  อากาศจากบริเวณอ่ืนภายในอาคารจะไหลเข้าไปแทนที่อากาศในบริเวณท่ีพัดลมดูดออกไป 

เมื่อมองภาพรวม อาคารทั้งหลังจะมีสภาพความดันเป็นลบ (Negative Pressure) เพราะอากาศใน

อาคารถูกพัดลมดูดออกไปทิ้งข้างนอก  อากาศจากข้างนอกจะพยายามไหลเข้ามาแทนที่โดยจะเข้ามา

ตามรูรั่วต่างๆ ของอาคาร เช่น ตามขอบประตูและหน้าต่าง การระบายอากาศด้วยวิธีนี้สามารถทำให้

อาคารมีค่า Air Change อยู่ที่ 2-4 ACH ได้ถ้าเราเลือกขนาดพัดลม Exhaust Fan ใหญ่พอ  การ

ระบายอากาศด้วยวิธีนี้มีข้อเสียคือจะมีฝุ่นละออง  ความร้อน และความชื้นไหลเข้ามาตามรูรั่วของ

อาคาร  และบ่อยครั้งมักสร้างปัญหามีน้ำ Condensation เกาะที่หน้ากากหัวจ่ายลมเย็นตรงทางเข้า

อาคารและหยดลงบนพ้ืนทำให้พื้นเปียก  การไหลเข้ามาของความร้อนและความชื้นนี้ยังเป็นการเพิ่ม

ภาระให้กับเครื่องปรับอากาศอีกด้วยห้องที่มีความดันเป็นลบดังภาพข้างบนนี้คือกรณีอาคารทั่ว ๆ ไป

นะครับ   ท่านไม่สามารถใช้อ้างอิงกับกรณีของห้องความดันลบที่อยู่ในสถานพยาบาลได้  เพราะห้อง

ความดันลบในสถานพยาบาลนั้นจะมีห้อง Ante Room ดักอยู่ตรงทางเข้า  และก่อนเข้าห้อง Ante 

Room ก็เป็นทางเดินซึ่งอยู่ภายในอาคาร  ดังนั้นจึงไม่มีฝุ่น ความร้อนหรือความชื้นไหลเข้าไปสู่ห้อง

ความดันลบได้ง่าย ๆ เหมือนดังภาพข้างบนนะครับ นอกจากนี้ในเรื่องของ Exhaust Air ยังมีกฎ

ข้อบังคับถึงวิธีการนำอากาศเสียไปปล่อยทิ้งอย่างถูกต้องมิใช่ปล่อยทิ้งง่าย ๆ เหมือนในภาพ

ข้างบน  เพราะห้องความดันลบในสถานพยาบาลนั้นเป็นห้องสำหรับรองรับผู้ป่วยโรคติดเชื้อทางเดิน

หายใจ เช่น โรค Covid – 19 ซึ่งผู้ป่วยจะมีเชื้อไวรัส Corona2019 เจือปนออกมากับลมหายใจ  การ

นำ Exhaust Air ไปทิ้งจึงต้องออกแบบระบบ Ventilation ให้ถูกต้องตามกฎข้อบังคับ  ซึ่งเรื่องนี้มี

รายละเอียดมาก เราจะหาเวลามาพูดคุยกันอีกครั้งในภายหลัง 

2.6.3 การระบายอากาศด้วยการอัดอากาศ (Pressurized Ventilation) 

การระบายอากาศแบบนี้จะติดตั้ง All Fresh Air Unit เพ่ืออัดอากาศบริสุทธิ์เข้ามาและก็มี

การติดตั้ง Exhaust Fan ด้วย   การติดตั้ง Exhaust Fan เพ่ือดูดอากาศในบริเวณท่ีมีอากาศไม่ดี

ออกไปทิ้งนอกอาคารนั้น ถือว่าเป็นสิ่งจำเป็นพื้นฐานของอาคารที่ต้องการให้มีระบบระบายอากาศท่ี

ดี   การเลือกปริมาณลมของ Exhaust Fan ควรเลือกให้มีปริมาณน้อยกว่า All Fresh Air Unit 

ประมาณ 20% เพ่ือสร้างสภาวะความดันบวก (Positive Pressure) ให้เกิดข้ึนภายในอาคาร  สภาวะ

ความดันบวกจะช่วยป้องกันฝุ่นละออง ความร้อนและความชื้นมิให้ไหลเข้าสู่อาคารตามรูรั่วต่าง ๆ 

ได ้ ฝุ่นละออง ความร้อนและความชื้นจะถูกบังคับให้เข้ามาทาง All Fresh Air Unit เท่านั้น  เรา

สามารถติดตั้ง Medium Filter MERV 14 เพ่ือกรองฝุ่น PM2.5 ที่ด้านดูดของ All Fresh Air 

Unit  ฉะนั้นฝุ่น PM2.5 จึงไม่สามารถรั่วไหลเข้ามาภายในอาคารได้ 
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รูปที่ 2.5 ภาพแสดง การระบายอากาศ 

 

2.7 อุปกรณ์ที่ใช้ในระบบทำความเย็น 

2.7.1 คอมเพรสเซอร์ (Compressors) 

คอมเพรสเซอร์เป็นอุปกรณ์ที่สำคัญที่สุดของระบบการทำความเย็น ทำหน้าที่เพิ่มความดัน

ของสารทำความเย็นที่อยู่ในสถานะที่เป็นไอก๊าซ โดยคอมเพรสเซอร์จะดูดสารทำความเย็นที่เป็นไอ

ความดันต่ำและ 10 อุณหภูมิต่างที ่มาจากอีเวปโปเรเตอร์ (Evaporator) เข้ามาทางท่อดูดของ

คอมเพรสเซอร์และอัดก๊าซนี้ให้มี ความดันและอุณหภูมิที่สูงขึ้น ส่งเข้าไปยังคอนเดนเซอร์โดยผ่านเข้า

ทางท่อบรรจุ เพื่อส่งไปกลั่นตัวเป็น ของเหลวในคอนเดนเซอร์ด้วยการระบายความร้อนออกจากสาร

ความเย็นอีกทีหนึ่ง จะเห็นได้ว่า คอมเพรสเซอร์เป็นอุปกรณ์ที่แบ่งความดันระบบระหว่างด้านความ

ดันสูงและความดันต่ำ สารทำความเย็นจะ ถูกดูดเข้ามาในคอมเพรสเซอร์จะมีสถานะเป็นก๊าซความดัน

ต่ำ และสารทำความเย็นที่อัดออกส่งออกจาก คอมเพรสเซอร์จะมีสถานะเป็นก๊าซที่มีความดันสูง 

เครื่องคอมเพรสเซอร์ สามารถจำแนกออกเป็นได้หลาย ลักษณะ คือ 
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ก) คอมเพรสเซอร ์แบบก ึ ่ งป ิด  (Semi-hermetic compressor) ค ือ  แบบท ี ่ ตั ว

คอมเพรสเซอร์และ ตัวต้นกำลังขับถูกประกอบอยู่ในโครงสร้างเดียว ก่อนโดยใช้สลักเกลียว (Bolts) 

เป็นตัวยึด ดังนั้นเมื่อเกิดการ เสียหาย สามารถถอดออกมาตรวจซ่อมได้โดยโครงสร้างไม่เสียหาย และ

เนื่องจากไม่มีการต่อแกนเพลาออกมา ภายนอก จึงไม่ต้องมีอุปกรณ์ป้องกันการรั่วที่เพลา ทำให้ปัญหา

การรั่วของน้ำยา หรือน้ำมันหล่อลื่นที่คอเพลา หมดไป 

 

 

 

 

  

 

รูปที่ 2.6 คอมเพรสเซอร์แบบกึ่งปิด (Semi- Hermetic Compressor) 

ข) คอมเพรสเซอร์แบบหุ้มปิด (Hermetic Compressor) คือ แบบที่ตัวคอมเพรสเซอร์

และตัวขับ จะถูกประกอบอยู่ในโครงสร้างเดียวกันและถูกเชื่อมปิดสนิท ซึ่งมีข้อดี คือ การป้องกันการ

รั่วได้ดี มีขนาดเล็ก ท างานได้เงียบ มีการสั่นสะเทือนน้อย จึงนิยมใช้กับเครื่องทำความเย็นที่บ้าน แต่

มีข้อเสีย คือ ไม่สามารถ แยกตัวขับและคอมเพรส เซอร์ส่วนที่เสียออกมาซ่อมได้ง่าย โดยเฉพาะการ

ถอดออกเพ่ือตรวจ การซ่อมยาก เพราะถูกประกอบไว้โดยวิธีการเชื่อม 
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รูปที่ 2.7 คอมเพรสเซอร์แบบหุ้มปิด (Hermetic Compressor) 

 ค) การจำแนกตามวิธีการอัด การจำแนกคอมเพรสเซอร์ตามวิธีการอัดนี้ แบ่งออกได้เป็น

การอัดเชิง ปริมาตร เช่น แบบลูกสูบ แบบโรตารี่ แบบก้นหอย แบบเกลียว แบบการอัดแบบใช้แรง

เหวี่ยงหนีศูนย์กลาง แบบอัดครั้งเดียว  

2.7.2 คอนเดนเซอร์ (Condenser)  

คอนเดนเซอร์ หรืออุปกรณ์ควบแน่น เป็นอุปกรณ์ที่สำคัญอีกอย่างหนึ่งของระบบทำความเย็น ท 

า หน้าที ่ระบายความร้อนในสถานะก๊าซที ่มีความดันสูงและอุณหภูมิสูง ที ่ถ ูกอัดตัวส่งมาจาก

คอมเพรสเซอร์ เพ่ือให้กลั่นตัวเป็นน้ำยาเหลวในคอนเดนเซอร์ด้วยการระเหยความร้อนออกแต่ยังคงมี

ความดันและอุณหภูมิสูง  

ก) การระบายความร้อนด้วยอากาศ (Air cooled condenser) คอนเดนเซอร์ชนิดนี้จะใช้

อากาศ เป็นตัวกลางในการระบายความร้อนออกจากน้ ายา เพื่อให้น้ ายาในสถานะก๊าซกลั่นตัวเป็น

ของเหลว ตามปกติ แล้ว คอนเดนเซอร์ชนิดนี้มักจะท าด้วยท่อทองแดงหรือท่อเหล็กมีครีบเป็นตัวช่วย

เพ่ิมพ้ืนที่ผิว ในการระบาย ความร้อนออกจากน้ ายาภายในคอนเดนเซอร์แบ่งออกได้เป็น  

ข) แบบใช้อากาศหมุนเวียน อากาศโดยรอบคอนเดนเซอร์จะมีอุณหภูมิสูงกว่าอากาศปกติจึง 

ลอยตัว สูงขึ้น ส่วนอากาศที่เย็นกว่าจะไหลเข้ามาแทนที่ จึงเกิดการระบายความร้อนออกจากผิวของ

คอนเดนเซอร ์

 ค) แบบมีพัดลมช่วย คอนเดนเซอร์ชนิดนี้จะใช้พัดลม หรือโบลเวอร์ช่วยในการเพ่ิมปริมาณลมที่

ผ่าน ผิวของคอนเดนเซอร์จึงช่วยลดขนาดรูปร่างของคอนเดนเซอร์ลงได้มากขึ้น  

ง) การระบายความร้อนด้วยน้ า (Water cooled condenser) คอนเดนเซอร์ชนิดนี้จะใช้น้ำเป็น 

ตัวกลางในการระบายความร้อนออกจากน้ำยา เพ่ือให้น้ำยากลั่นตัวเป็นน้ำยาเหลว และก็เช่นเดียวกัน 
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คอนเดนเซอร์ทั้งสองชนิดนี้จะรับความร้อนที่ถูกคายออกจากน้ ายาในสถานะก๊าซเพ่ือการกลั่นตัวเป็น

น้ำยา เหลว ทำให้อุณหภูมิของอากาศหรือน้ำที่ใช้เป็นตัวกลางมีอุณหภูมิสูงขึ้น  

จ) การระบายด้วยน้ำและอากาศ (Water and Air Cooled Condenser) คอนเดนเซอร์ชนิด

นี้ จะใช้ทั้งอากาศและน้ำเป็นตัวกลางในการระบายความร้อนออกจากน้ำยาทำความเย็น เพื่อให้นำา

ยาในสถานะ ก๊าซในคอนเดนเซอร์กลั่นตัวเป็นน้ำยาเหลว โดยการฉีดน้ำเย็นให้เป็นฝอยผ่านลงบน

คอนเดนเซอร์ อากาศนี้จะ สวนทางกับสเปรย์น้ำตกลงมาผ่านอิลิมิเนเตอร์ ซึ่งเป็น อุปกรณ์ป้องกัน

ไม่ให้สเปรย์น้ำหลุดลอยออกไปกับ อากาศ ซึ่งน้ำบางส่วนจะระเหยตัวขณะที่ได้รับความร้อนจากแผง

คอนเดนเซอร์ ทำให้สเปรย์น้ำที่ตกกลับลงมา ในถังนั้นมีอุณหภูมิลดต่ำลง  

2.7.3 เครื่องระเหย (Evaporator) 

เครื่องระเหย เป็นอุปกรณ์ที่สำคัญอีกอย่างหนึ่งของระบบทำความเย็น ทำหน้าที่ดูดปรับปริมาณ

ความ ร้อนจากในบริเวณหรือในพื้นที่ที่ต้องการทำความเย็น ขณะที่สารทำความเย็นภายในระบบนี้

เดือด จะเปลี่ยน สถานะเป็นก๊าซก็จะดูดรับปริมาณความร้อนผ่านผิวท่อทางเดินสารทำความเย็นเข้า

ไปในระบบ ทำให้อุณหภูมิ โดยรอบคอยล์เย็นลดลง เครื่องระเหยโดยทั่วไปแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ 

คือ  

ก) เครื่องระเหยชนิดท่อและครีบ (Finned-Tube Evaporator) มีโครงสร้างและหลักการท 

างาน เหมือนกันกับคอนเดนเซอร์ คือมีท่อและครีบอะลูมิเนียมแบบบางเป็นโครงสร้างหลัก ทำหน้าที่

เป็นอุปกรณ์ 14 แลกเปลี่ยนความร้อน (Heat Exchanger) แต่มีการท างานในลักษณะตรงข้ามกัน 

คือคอนเดนเซอร์ทำหน้าที่ ระบายความร้อนให้กับอากาศแต่เครื่องระเหยดูดความร้อนจากอากาศที่

ผ่านเข้ามา 

 ข) เครื ่องระเหยชนิดเปลือกและท่อ (Shell and tube evaporator) มีโครงสร้างและ

หลักการ ทำงานเหมือนกับที่ใช้เป็นคอนเดนเซอร์ นิยมใช้กับระบบปรับอากาศแบบใช้น้ำเย็น โดยเรียก

เครื่องระเหยชนิด นี้ว่า ชิลเลอร์ (Chiller) ซึ่งมีท้ังที่เป็นชิลเลอร์แบบแห้งและแบบเปียก 
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รูปที2่.8 เครื่องระเหย (Evaporator) 

2.7.4 อุปกรณ์ลดแรงดัน (Expansion valve)  

อุปกรณ์ลดแรงดัน เป็นอุปกรณ์ลิ้นควบคุมอัตราการไหลของสารทำความเย็น ที่ไหลไปยังเครื่อง

ระเหย มากหรือน้อยตามที่ต้องการ ซึ่งจะควบคุมโดยการรับสัญญาณอุณหภูมิที่มาจากท่อทางออก

ของเครื่องระเหย มี การทำงานอยู่ 2 แบบ คือ  

ก) แบบทำงานโดยใช้ความดันภายในเครื่องระเหย (Internal Equalizing)  

ข) แบบทำงานโดยใช้ความดันภายนอกเครื่องระเหย (External Equalizing) 

 

รูปที่ 2.9 อุปกรณ์ลดแรงดัน (Expansion valve) 
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2.7.5 Vibration Absorber  

ข้ออ่อนกันสะเทือน ถูกออกแบบสำหรับใช้ในระบบ Air Conditioning and Refrigeration ใน

ท่อ ด้านทางส่งและด้านทางดูด เพื่อช่วยลดการสั่นของคอมเพรสเซอร์ที่ส่งไปยังระบบท่อน้ ำยา 

โครงสร้างถูกสร้าง จากท่อที ่มีความหนาลักษณะเป็นลอนเพื ่อเพิ ่มความยืดหยุ ่น และซึมซับ

แรงสั่นสะเทือนได้ดี ทั้งแบบฝังหุ้มด้วย โลหะใยเหนียวถักเป็นลอนเพื่อเพิ่มความแข็งแรงอย่างสูงสุด 

โดยที่ท่อ Absorber นี้จะถูกเชื่อมกับ Female Copper Tube 

2.7.6 ถังแยกไอสารทำความเย็น (Suction Line Accumulator)  

ในระบบทำความเย็นนั้น ไอของสารทำความเย็นจะถูกท าให้ระเหยที่บริเวณเครื่องระเหยก่อน

ส่งกลับ เข้าสู่คอมเพรสเซอร์ หากระเหยไม่หมดอาจมีสารทำความเย็นที่เป็นของเหลวปะปนอยู่ เพ่ือ

เป็นการป้องกัน ไม่ให้คอมเพรสเซอร์อัดของเหลว โดยทำงานได้อย่างปกตินั้น จ าเป็นต้องมีถังแยกไอ

สารทำความเย็นไว้คอยดัก จับสารทำความเย็นเหลวที่ปะปนมาไม่ให้ไหลเข้าสู่คอมเพรสเซอร์ ด้วย

หลักการออกแบบใช้ท่อตัวยูในถังแยกไอ สารทำความเย็น จึงช่วยท าให้คอมเพรสเซอร์ไม่เกิดความ

เสียหายจากการทำงานได้โดยมีวิธีพิจารณา ดังนี้ - การเลือกขนาดความจุของถังแยกไอสารทำความ

เย็นจะต้องมีขนาดไม่น้อยกว่า 50 % ของสารทำ ความเย็นทั้งหมดที่อยู่ในระบบ - การติดตั้งถังแยกไอ

สารทำความเย็นจะต้องอยู่ในแนวตั้งเสมอ - การติดตั้งท่อทางเข้าถังแยกไอสารทำความเย็น จะต้องมา

จากเครื่องระเหย และท่อทางออกจะต้อง เชื่อมต่อกับคอมเพรสเซอร์ - ค่าความดันสูงสุดที่รองรับได้

เท่ากับ 45 ปอนด์/ตารางนิ้ว 

รูปที่2.10 ถังแยกไอสารทำความเย็น (Suction Line Accumulator) 
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2.7.7 ถังแยกน้ำมัน (Oil separator)  

ในระบบทำความเย็นนั ้น ปริมาณของน้ำมันหล่อลื ่นจะถูกนำออกมาทางท่อทางออกของ 

คอมเพรสเซอร์ไหลปนไปกับไอของสารทำความเย็นเสมอ การแยกน้ำมันหล่อลื่นออกจากไอของสาร

ทำความ เย็นแล้วนำกลับเข้ามาสู่ห้องเครื่องของคอมเพรสเซอร์จึงเป็นการทำให้ระบบทำความเย็น

ยังคงประสิทธิภาพที่ดี ดังเดิม ถังแยกน้ำมันจึงเป็นอุปกรณ์สำคัญที่ทำหน้าที่แยกน้ำมันหล่อลื่นแล้ว

ออกจากสารทำความเย็นและ นำกลับเข้าสู่คอมเพรสเซอร์ก่อนที่น้ำมันหล่อลื่นจะไหลเข้าไปใน

ส่วนประกอบอืน่ๆ ของระบบทำความเย็น 

ลักษณะการใช้งาน (Application) 

 - แยกนำ้มันหล่อลื่นคอมเพรสเซอร์ออกจากไอน้ำยาบริเวณท่อทางออก  

        - พักนำ้มันหล่อลื่นที่แยกออกมาก่อนน ากลับมาเติมเข้าห้องเครื่องของคอมเพรสเซอร์  

ประโยชน์ของการใช้งาน (Advantage)  

- ช่วยลดปริมาณน้ำมันหล่อลื่นที่ไหลไปในระบบทำความเย็น สามารถคงค่าประสิทธิภาพที่ดี

ของการ ทำความเย็นได้  

- ทำให้ลดค่าใช้จ่ายในการทำความเย็น ลดระยะเวลาในการทำงานของคอมเพรสเซอร์

เนื่องจากค่า ประสิทธิภาพในการทำความเย็นที่ดี  

ข้อควรระวังในการใช้งาน (Recommendation)  

- ขนาดของท่อเชื่อมต่อ (ทางเข้าและทางออก) ของถังแยกน้ำยาจะต้องมีขนาดเดียวกันหรือ

ใหญ่กว่า ท่อทางออกของคอมเพรสเซอร์  

- ถังแยกน้ำมันจะต้องถูกติดตั้งในแนวตั้งในทิศทางของท่อทางออกของคอมเพรสเซอร์  

- เพื่อป้องกันการควบแน่นของไอน้ำยาทำความเย็น ไม่ควรติดตั้งถังแยกน้ ามันในทิศทาง

เดียวกับพัด ลมระบายความร้อน  

- ค่าความดันสูงสุดที่รองรับได้เท่ากับ 45 ปอนด์/ตารางนิ้ว 

 



 
 

 

แผนกวศิวกรรม
หนา้แผนก
วศิวกรรม

หวัหนา้ช่าง

ช่างเทคนิค

ช่างเทคนิค

ช่างเทคนิคธุรการ

ธุรการ

บทที่ 3 

รายละเอียดการปฏิบัติงาน 

 

3.1 ชื่อและท่ีตั้งสถานประกอบการ 

อาคารรัฐประศาสนภักดี (อาคาร B) ศูนย์ราชการฯ แจ้งวัฒนะ 120 หมู่ที่ 3 ถนน แจ้งวัฒนะ 

แขวง ทุ่งสองห้อง เขต หลักสี่ กรุงเทพมหานคร 10210 ( อยู่ในการดูแลของ บริษัท มาร์จินอล จำกัด 174 

ซอยอินทราภรณ์ ถนนประดิษฐ์มนูธรรม แขวงวังทองหลาง เขตวังทองหลาง กรุงเทพฯ 10310 ) 

3.2 ลักษณะการประกอบการ 

 บริษัท มาร์จินอล จำกัด มีส่วน งานบริหารอาคาร งานบริหารจัดการระบบวิศวกรรมอาคาร ที่

ปรึกษาด้านการจัดการงานดูแลและบำรุงรักษา ให้คำแนะนำในขั้นตอนและวิธีการปฏิบัติงาน วางแผนงาน

และแผนงบประมาณการซ่อมบำรุงให้เหมาะสม ตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ

สูงสุด 

   

3.3 รูปแบบการจัดกการแผนกวิศวกรรมและรูปแบบการจัดการนิติบุคคล 

  

 
 
 
 
 
  
 
 
มาร์จินอล 
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ประธาน
กรรมการ

กรรมการ

กรรมการ

กรรมการ ผูจ้ดัการ

หวัหนา้ช่าง

ช่างเทคนิค

ช่างเทคนิค

ช่างเทคนิคธุรการ

บญัชี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
บุคลากรแผนกวิศวกรรมบริษัท มาร์จินอล จำกัด และบุคลากรของโครงการประกอบด้วย ดังนี้          
 1. หัวหน้าแผนกวิศวกรรม 
 มีหน้าที่รับผิดชอบเกี่ยวกับระบบวิศวกรรม ให้คำปรึกษาเกี่ยวกับระบบวิศวกรรมให้โครงการที่
บริษัท มาร์จินอล จำกัด ดูแล วางแผนปฏิบัติงาน รับเรื่องงานร้องขอ จัดทีมวิศวกรรมเพ่ือแก้ไขงานร้องขอ
จากโครงการอ่ืน และจัดทีมวิศวกรรมเพ่ือรับมอบ-ส่งมอบระบบวิศวกรรมต่าง ๆ  
 2. หัวหน้าช่าง 
 มีหน้าที่รับผิดชอบเกี่ยวกับงานรับมอบ-ส่งมอบ แก้ไขงานระบบวิศวกรรมที่ได้รับการร้องขอ และ
เป็นหัวหน้าทีมวิศวกรรม แต่หัวหน้าช่างประจำโครงการจะประชุมร่วมเพื ่อหาข้อสรุปแนวทางการ
ดำเนินการ รายงานผลการดำเนินการ วางแผน PM และดูแลรักษาระบบวิศวกรรมในโครงการ 
 3. ช่างเทคนิค 
 มีหน้าที่รับผิดชอบเกี่ยวกับรับมอบ-ส่งมอบ แก้ไขงานระบบวิศวกรรมที่ได้รับการร้องขอ แทนช่าง
เทคนิคของโครงการที่ขาดช่างชั่วคราว ดูแลบำรุงรักษาระบบวิศวกรรม และเป็นช่างเทคทีมวิศวกรรม 
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4. ธุรการ 
 มีหน้าที่รับผิดชอบเกี่ยวกับเอกสารต่าง ๆ ทั้งหมด แต่ขึ้นอยู่กับแผนกของธุรการ เช่น ธุรการ 
แผนกวิศวกรรม ก็ทำเอกสารรายงานการปฏิบัติงานของหัวหน้าช่างและช่างเทคนิค ทำเอกสารทะเบียน
ทรัพย์สินระบบวิศวกรรม ในการรับมอบ-ส่งมอบ และรับเรื่องงานร้องขอจากโครงการอื่น ๆ ที่บริษัทดแูล 
แต่ธุรการของโครงการจะจัดทำเอกสารเกี่ยวกับที่ประชุมของโครงการเพ่ิมข้ึนมา 
 5. บัญชี 
 พนักงานบัญชีมีหน้าทีด่ังนี้  
 1) จัดทำบัญชี  
                1.1) บันทึกและจัดทำบัญชีตามระยะเวลาที่กำหนด 
  1.2) สรุป และออกรายงานทางการเงิน 
                           1.3) จัดเก็บ และรักษาเอกสารทางบัญชี-การเงิน 
                           1.4) ให้คำปรึกษาในการจัดหาจัดจ้างผู้ตรวจสอบบัญชีตามกฎหมายที่กำหนดไว้ 
             2) การควบคุม และดูแลการรับ-จ่ายเงิน  
                2.1) การควบคุมการจัดเก็บรายได้ 
                           2.1) จัดทำบัญชีลูกหนี้ และออกใบแจ้งหนี้ 
                           2.2) ติดตามเร่งรัดหนี้สิน 
                           2.3) จัดทำรายงานสรุปลูกหนี้ค้างชำระ 
 6. ผู้จัดการ 
 มีหน้าที่รับผิดชอบการบริหารทรัพยากรมนุษย์ การประชาสัมพันธ์ การจัดการเอกสาร ควบคุม
การปฏิบัติงานเพื่อให้เป็นไปจามแนวทางการบริหาร ประชุมร่วมเพื่อหาข้อสรุปแนวทางการดำเนินการ 
และรายงานผลการดำเนินการ 
 7. ประธานกรรมการและกรรมการ  
 เป็นตัวแทนของผู้ซื้อที่ได้การรับเลือกจากทีป่ระชุม ทำหน้าทีต่ัดสินใจแทนผู้จัดซื้อ ประชุมร่วมกับ
นิติบุคคลเพ่ือหาข้อสรุปแนวทางการดำเนินการ และรับรายงานผลการดำเนินการจากนิติบุคคล 
 
3.4 ตําแหน่งและลักษณะงานที่นักศึกษาได้รับมอบหมาย 
 1. นายชิษณุพงศ์ ภู่เจริญ ตำแหน่ง พนักงานช่างอาคาร แผนกช่างซ้อมบำรุง 
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3.5 ชือ่และตําแหน่งงานของพนักงานที่ปรึกษา 
 นายปพณ สุขเจริญ ตำแหน่ง พนักงานช่างอาคาร แผนก ช่างซ้อมบำรุง 
 
3.6 ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
 ระยะเวลาในการดำเนินงานทั้งหมด 4 เดือน 23 พฤษภาคม พ.ศ. 2565 ถึงวันที่ 2 กันยายน พ.ศ. 
2565 
 
3.7 ขั้นตอนและวิธีการดำเนินงาน 
 1. กำหนดหัวข้อการทำโครงงาน ขออนุมัติโครงงานและวางแผนการดำเนินงาน 

2. ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
3. ดำเนินการปฎิบัติงานการการบำรุงรักษาระบบปรับอากาศ 
4. อธิปรายและสรุปผลการดำเนินการ 
 
 

ขั้นตอนการดำเนินงาน พ.ค. 
2565 

มิ.ย. 
2564 

ก.ค.  
2564 

ส.ค. 
2564 

ก.ย. 
2564 

กำหนดหัวข้อการทำโครงงาน  ขออนุมัติโครงงาน
และวางแผนการดำเนินงาน 

     

ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง      

ดำเนินการปฎิบัติงานการการบำรุงรักษาระบบ
ปรับอากาศ 

     

สรุปผลการดำเนินการ      

 
ตารางที่ 3.7.1 ขั้นตอนและวิธีการดำเนินงาน 

 
3.8 เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติงาน  

1. เอกสารการปฏิบัติงาน PM  
2. ใบบันทึกการตรวจเช็คระบบวิศวกรรมแบบประจำวันและแบบประจำเดือน 
3. อุปกรณ์ในการดูแลระบบวิศวกรรมในอาคารชุด 



 

 

บทที่ 4 
ผลการปฏิบัติตามโครงการ 

                 การดำเนินงานการบำรุงรักษาระบบปรับอากาศของอาคารรัฐประศาสนภักดี (อาคาร 
B) ศูนย์ราชการฯ แจ้งวัฒนะเพื่อการศึกษาระบบปรับอากาศขนาดใหญ่ของอาคารของ บริษัท มาร์จิ
นอล จำกัด ใน แผนก Preventive Maintenance (PM) 

 
4.1 การปฏิบัติงาน 
การดำเนินงานซ่อมบำรุงระบบปรับอากาศและตรวจสอบความบกพร่องของเครื่องปรับอากาศ ได้
ดำเนินการตั้งแต่ วันที่4 เดือน ตั้งแต่วันที่ 23 เดือน พฤษภาคม ถึงวันที่ 2 เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2565 
4.2 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
 4.2.1 ดำเนินการตรวจสอบตู้ควบคุมระบบปรับอากาศแก้ไขปัญหาได้โดยการตรวจสอบ 
ซ่อมแซม และทดสอบการทำงานให้เรียบร้อย พร้อมทำการติดตั้งให้มีความแข็งแรงมากยิ่งข้ึน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.2.1 ทำการตรวจสอบตู้ควบคุมระบบปรับอากาศ 
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4.2.2 เมื่อทำการตรวจสอบแล้วไม่มีการชำรุด ทำความสะอาดภายในตู้ควบคุมในส่วนของ
เทอร์มินอลบล็อก และ เป่าฝุ่นที่อยู่ภายในตู้ 

 
รูปที่ 4.2.2 ทำความสะอาดภายในตู้ควบคุมในส่วนของเทอร์มินอลบล็อก 

 
รูปที่ 4.2.3 ทำความสะอาดเป่าฝุ่นที่อยู่ภายในตู้ 
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4.2.3 ดำเนินการตรวจสอบภายในตู้ Fresh Air Unit (AFU) โดยการตรวจสอบฟิวเตอร์กรอง
อากาศ และ สายพานมอเตอร์ ทำความสะอาดโดยการฉีดน้ำและตากแดด 

 
รูปที่ 4.2.4 ดำเนินการตรวจสอบภายในตู้ Fresh Air Unit (AFU) 

 

  
รูปที่ 4.2.5 ดำเนินการตรวจสอบในส่วนของสายพานมอเตอร์ 
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รูปที่ 4.2.6 ดำเนินการตรวจสอบฟิวเตอร์กรองอากาศ 

 
4.2.4 ดำเนินการทำความสะอาด ฟิวเตอร์กรองอากาศโดยการฉีดน้ำและตากแดดให้แห้ง 

 

        
รูปที่ 4.2.7 ทำความสะอาดฟิวเตอร์กรองอากาศ 
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รูปที่ 4.2.8 นำฟิวเตอร์กรองอากาศตากแดดให้แห้ง 

 
4.3 ผลการปฏิบัติงาน 

การดำเนินงานควบคุมงานการบำรุงรักษาระบบปรับอากาศของอาคารรัฐประศาสนภักดี 
(อาคาร B) ศูนย์ราชการฯ แจ้งวัฒนะ สรุปผลการปฏิบัติงานได้ตามตาราง จากการดำเนินงาน การ
บำรุงรักษาระบบปรับอากาศของอาคารรัฐประศาสนภักดี (อาคาร B) ศูนย์ราชการฯ แจ้งวัฒนะใน
ภาพรวมการปฏิบัติงานเสร็จแล้ว 

 
ลำดับ รายการ จำนวน จำนวนทีช่ำรุด ร้อยละที่แล้วเสร็จ 

1. ฟิวเตอร์กรองอากาศ 248 58 100 
2. สายพานมอเตอร์ 64 5 100 
3. ตู้ควบคุม 50 2 100 

4.3.1 ตารางแสดงถึงข้อมูลการดำเนินการ 
 
 
การดำเนินงานควบคุมงานการบำรุงรักษาระบบปรับอากาศของอาคารรัฐประศาสนภักดี 

(อาคาร B) ศูนย์ราชการฯ แจ้งวัฒนะ ในภาพรวมการปฏิบัติซ้อมบำรุงระบบปรับอากาศที่แล้วเสร็จ 
เท่ากับ ร้อยละ 100  
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4.4 ปัญหาและข้อเสนอแนะ 
 จากการดำเนินงานการบำรุงรักษาระบบปรับอากาศของอาคารรัฐประศาสนภักดี (อาคาร B)
ศูนย์ราชการฯ แจ้งวัฒนะ ผู้ปฏิบัติงานได้พบกับปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงานดังกล่าวและได้
เสนอแนะข้อแก้ไขปัญหาที่พบ 

4.4.1 เครื่องปรับอากาศชำรุดหรือเกิดปัญหาพร้อมกันทั้ง 2 เครื่อง (โซนหนึ่งมี 4 เครื่อง 
แบ่งเป็น 2-2 มี9ชั้น+1 ชั้นใต้ดิน) หากชำรุดพร้อมกันต้องรีบดำเนินการให้เร็วที่สุดเพราะอากาศของ
ชั้นนั้นๆจะมีอากาศที่ไม่ถ่ายเท 

 ข้อเสนอแนะ : ดำเนินการซ่อมบำรุงก่อน 1 เครื่องให้สำเร็จละเปิดทำงานก่อนเพ่ือให้
อากาศพอถ่ายเทได้ 

4.4.2 อุปกรณ์ภายในตู้ Fresh Air Unit (AFU) เกิดการชำรุด 
 ข้อเสนอแนะ : กำหนดแผนสำรวจ และ กำหนดตารางการเปลี่ยนอุปกรณ์ 
  
 



 

 

บทที่ 5 
สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการดำเนินงาน 
 การปฏิบัติงานโครงงานสหกิจศึกษา บริษัท มาร์จินอล จำกัด เรื่องการบำรุงรักษาระบบปรับ
อากาศ ทำให้ได้นำความรู้ทางทฤษฎีไปใช้ประโยชน์ในการปฏิบัติงานจริงและได้นำความรู้เกี่ยวกับ
ระบบวิศวกรรมในอาคารชุดไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน โดยได้รับ ตำแหน่งช่างอาคารแผนกซ่อมบำรุง 
ให้ได้ประสบการณ์และทักษะทางปฏิบัติจากการปฏิบัติสหกิจครั้งนี้ ได้  บูรณาการความรู้ที่ได้จาก
ห้องเรียนไปใช้ในการปฏิบัติงานจริงซึ่งเป็นประโยชน์ในการปฏิบัติงานในอนาคต 
5.2 ประโยชน์ด้านสังคม 
 5.2.1 ได้เรียนรู้ระบบการบริหารองค์กร 
 5.2.2 เรียนรู้ถึงการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขปัญหาได้อย่างเป็นระบบ 
 5.2.3 เรียนรู้ถึงการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นต่อผู้อ่ืนภายในองค์กร 

5.2.4 ได้เรียนรู้หน้าที่ของแต่ละแผนก 
5.2.5 ได้เรียนรู้การท างานเป็นทีม 

5.3 ประโยชน์ด้านการปฏิบัติงาน 
 5.3.1 ได้ประสบการณ์ใหม่ ที่แตกต่างจากห้องเรียน 
 5.3.2 เรียนรู้การปฏิบัติงานจริงนำความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้ภาคทฤษฎีไปปรับใช้จริง 
 5.3.3 ได้สัมผัสการท างานจริง และวิเคราะห์แก้ปัญหา 
 5.3.4 ได้รู้จักขั้นตอนการติดตั้งระบบ 
 5.3.5 ได้รู้จักวิธีการบำรุงรักษาอุปกรณ์ไฟฟ้าและระบบการทำงานของระบบปรับอากาศ 
5.4 ข้อดีของการปฏิบัติงานโครงการสหกิจศึกษา 

5.4.1 ได้นำความรู้เกี ่ยวกับระบบวิศวกรรมในอาคารชุดไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน เพ่ือ
นำไปใช้งานให้เกิดความปลอดภัยและถูกต้องตามมาตรฐาน 

5.4.2 ได้ฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริง ทำให้ได้เรียนรู้ถึงการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 
5.4.3 ได้ประสบการณ์ในส่วนของการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลในองค์กร  

5.5 การแก้ไขปัญหาในการปฏิบัติงาน 
5.5.1 กำหนดแผนทำความสะอาดตู้ควบคุม  
5.5.2 ทำการเปลี่ยนอุปกรณ์ไฟฟ้า  
5.5.3 แจ้งหัวหน้าให้จัดหาอุปกรณ์ให้เพียงพอ 
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5.6 ข้อเสนอแนะในการปฏิบัติงาน 
5.4.1 ควรมีการจัดทำเป็นแผนการซ่อมบำรุงประจำปี 
5.4.2 ควรมีการขยายผลไปตู้ควบคุมอ่ืนๆ  
5.4.3 ควรเพิ่มปัญหาการชำรุดของอุปกรณ์ไฟฟ้าในหัวข้อการตรวจเช็คประจำเดือน 
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 ทำการตรวจสอบตู้ควบคุมระบบปรับอากาศ 
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                                  ทำความสะอาดภายในตู้ควบคุมในส่วนของเทอร์มินอลบล็อก 
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 ทำความสะอาดเป่าฝุ่นที่อยู่ภายในตู้ 
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                                  ดำเนินการตรวจสอบภายในตู้ Fresh Air Unit (AFU) 
 
 

 
     ดำเนินการตรวจสอบในส่วนของสายพานมอเตอร์ 
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                                    ดำเนินการตรวจสอบในส่วนของสายพานมอเตอร์ 

 

 
 ทำการตรวจสอบฟิวเตอร์กรองอากาศ 
 
 



38 

 

 

 

 



39 

 

 

 
  
   ทำการฉีดล้างฟิวเตอร์ 
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