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บทที ่1 

บทนํา 

 บทน้ีนําเสนอความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา วตัถุประสงค์ ขอบเขตการศึกษา 

ขั้นตอนการศึกษา สมมุติฐานการศึกษา แผนการดาํเนินการงาน ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ และคาํนิยามศพัท์

เฉพาะ ของการวจิยัในคร้ังน้ี 
 

1.1 ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

โรงงานก่อสร้างแท่นขุดเจาะนํ้ ามนัและก๊าซธรรมชาติ เป็นอุตสาหกรรมก่อสร้างแบบหน่ึงท่ีมี

การสร้างแท่นขดุเจาะ เพื่อส่งเขา้สู่กระบวนการผลิตนํ้ามนัดิบและก๊าซธรรมชาติ โดยโรงงานกรณีศึกษา

แบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ อาคารสํานกังาน และพื้นท่ีประกอบแท่นขดุเจาะนํ้ ามนัรวมทั้งหมด 9 พื้นท่ีใช้

งานโดยในปี พ.ศ. 2565 การใชไ้ฟฟ้าทั้งหมดของโรงงานเท่ากบั 1,710,145.0 กิโลวตัต-์ชัว่โมง อาคาร

สํานกังานมีสัดส่วนการใชง้านไฟฟ้าสูงท่ีสุด 660,101.0 กิโลวตัต-์ชัว่โมง หรือร้อยละ 38.6 ของการใช้

ไฟฟ้าทั้งหมดขององคก์ร และมีแนวโนม้ท่ีจะเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ือง จึงจาํเป็นตอ้งหามาตรการลดการใช้

ไฟฟ้าของอาคารสํานักงาน เพื่อลดตน้ทุนการดาํเนินงาน การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาจากอาคาร

สาํนกังานของโรงงานก่อสร้างแท่นขดุเจาะนํ้ามนัและก๊าซธรรมชาติกรณีศึกษา  

  

1.2 วตัถุประสงค์ของการศึกษา 

 เพื่อลดการใช้พลงังานไฟฟ้าในอาคารสํานกังานของโรงงานก่อสร้างแท่นขุดเจาะนํ้ ามนัและ

ก๊าซธรรมชาติท่ีเป็นกรณีศึกษาลงไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 10  

 

1.3 ขอบเขตของการศึกษา   

 1.3.1 การศึกษาน้ีพิจารณาเฉพาะการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเท่านั้น 

 1.3.2 ขอ้มูลในอดีตท่ีนาํมาพิจารณาคือ ขอ้มูลการใช้พลงังานไฟฟ้าของอาคารสํานักงาน

โรงงานกรณีศึกษา เดือนมกราคม - ธนัวาคม 2565 

 1.3.3 การเปรียบเทียบขอ้มูลหลงัการปรับปรุงใช้ขอ้มูลจากการปฏิบติังาน เดือนมกราคม -

ธนัวาคม 2566 

 

1.4 ข้ันตอนการศึกษา 

 งานวิจยัน้ีเป็นการศึกษา และเปรียบเทียบการใชพ้ลงังานไฟฟ้าของอาคารสาํนกังาน ก่อน และ

หลงัการใชม้าตรการปรับปรุงระบบการใชพ้ลงังานไฟฟ้าภายในอาคาร มีขั้นตอนการทาํวจิยัมีดงัน้ี 

 1.4.1 ศึกษาปัญหาการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในอาคารสาํนกังาน 

 1.4.2 ศึกษาทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 



2 

 

 

 

 1.4.3 ศึกษารายละเอียดการใชพ้ลงังานไฟฟ้าของอาคารสาํนกังาน 

1.4.4 ระดมสมองของบุคลากรท่ีเก่ียวข้องเพื่อกาํหนดสาเหตุของการใช้พลังงานไฟฟ้า

จาํนวนสูง  

 1.4.5 กาํหนดมาตรการแกไ้ขปัญหาการใชพ้ลงังานไฟฟ้าจาํนวนสูง  

 1.4.6 ประยกุตใ์ชม้าตรการท่ีกาํหนด 

 1.4.7 สรุปผลการศึกษา และขอ้เสนอแนะ 

 

1.5 สมมุติฐานการศึกษา 

หลงัจากประยกุตม์าตรการท่ีกาํหนด การใชพ้ลงังานไฟฟ้าลดลงไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 10 

 

1.6 แผนการดําเนินการงานวจัิย 

 แผนการดาํเนินการงานวจิยัน้ี ดงัแสดงในตารางท่ี 1.1 

 

ตารางที ่1.1 แผนการดาํเนินการงานวจิยั 

 
 

1.7 ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 

 1.7.1 ลดการใชพ้ลงังานไฟฟ้า 

 1.7.2 ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

 1.7.3 สามารถนาํวธีิลดการใชไ้ฟฟ้าไปใชกับัพื้นท่ีส่วนอ่ืนๆของบริษทัได ้
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1.8 คํานิยามศัพท์เฉพาะ  

 คาํนิยามศพัทเ์ฉพาะมีดงัต่อไปน้ี 

1.8.1 พลงังานไฟฟ้า หมายถึง กาํลงัไฟฟ้าท่ีนาํไปใชใ้นระยะเวลาหน่ึง มีหน่วยเป็น กิโลวตัต์

ชัว่โมง หรือ หน่วย หรือ ยนิูต (วรีพล จิรประดิษฐกุล, 2543) 

1.8.2 ระบบปรับอากาศ หมายถึง ระบบท่ีทาํหน้าท่ีปรับสภาพของอากาศให้เหมาะกับ

สภาวะท่ีผูใ้ชต้อ้งการ อาจจะเป็นการปรับอากาศเพื่อการเก็บรักษาอาหาร หรือส่ิงของ และรวมถึงการ

ปรับอากาศเพื่อการอยู่อาศยัในอาคารด้วย โดยอาจจะเป็นการปรับให้อุณหภูมิสูงข้ึน หรือตํ่าลงก็ได้ 

และยงัตอ้งมีการควบคุมปริมาณความช้ืนสัมพทัธ์ในอากาศ และความเร็วลม  (ศิริพรรณ ธงชยั และ

พิชยั อษัฎมงคล, 2548) 

1.8.3 แสงสว่าง หมายถึง ความสวา่งท่ีเกิดบนพื้นท่ีรองรับแสง เกิดจากฟลกัซ์การส่องสวา่ง 

หรืออตัราการใหพ้ลงังานแสง ตกบนพื้นท่ีรองรับแสง (ธีระพงษ ์จนัทรโสภณ, ม.ป.ป) 

1.8.4 kWh หมายถึง หน่วยไฟฟ้าซ่ึงเป็นค่าท่ีเกิดจากการนาํเอาค่า กิโลวตัต ์และชัว่โมงมา

คูณกนั ซ่ึงค่ากิโลวตัตข์องเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าสามารถดูไดท่ี้ตวัเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า ส่วนตวัเลขชัว่โมงก็คือการ

ใชง้านของเคร่ืองไฟฟ้านั้น ๆ (กรมพฒันาพลงังานทดแทน และอนุรักษพ์ลงังาน กระทรวงพลงังาน, 

2559) 

1.8.5 kVA หมายถึง หน่วยท่ีใชใ้นการวดักาํลงัไฟฟ้าเชิงซอ้นในระบบไฟฟ้า เป็นหน่วยท่ีใช้

กําหนดขนาดของเคร่ืองกําเนิดไฟฟ้า (Generator) และหม้อแปลงไฟฟ้า (Transformer) เน่ืองจาก

พิจารณาทั้งพลงังานใช้งานและพลงังานสูญเสีย (กรมพฒันาพลงังานทดแทน และอนุรักษ์พลงังาน 

กระทรวงพลงังาน, 2559) 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B9%8C


   

 

บทที ่2 
แนวความคดิทฤษฎแีละงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
บทน้ีกล่าวถึงทฤษฎี ความหมายของพลงังาน การวิเคราะห์การใชพ้ลงังาน และการอนุรักษพ์ลงังาน 

ระบบปรับอากาศ และเอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
2.1  ความหมายของพลงังาน การวเิคราะห์การใช้พลงังาน และการอนุรักษ์พลงังาน 
 
 2.1.1 ความหมายของพลงังาน  

พลงังานไม่ใช่เพียงแค่น ้ ามนั และในเวลาเดียวกนัน ้ ามนัก็ไม่ใช่พลงังานเพียงรูปแบบเดียว
พลงังานเป็นค าไทยท่ีผสมกนัข้ึนมาจากค า 2 ค า คือพลงั และงาน หมายถึงพลงังานต่าง ๆ ท่ีน ามาใช้ให้เกิด
เป็นงาน ดงันั้นพลงังานจึงไม่ใช่เพียงแค่น ้ามนัท่ีใชเ้ติมให้รถวิ่งได ้แต่หมายถึงพลงังานหลายอยา่งเช่น ไฟฟ้า 
น ้ามนั ถ่าน ฟืน และยงัรวมไปถึงส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีท าใหเ้กิดงานไดอี้ก เช่น ลม หรือแสงอาทิตย ์พลงังานเป็นกุญแจ
ไขไปสู่การมีอาหารยงัชีพ ความสะดวกสบาย และการปรับปรุงคุณภาพชีวิต การใชป้ระโยชน์จากพลงังาน
ข้ึนอยูก่บัปัจจยัสองประการ คือ การมีแหล่งพลงังาน และการมีเทคนิคท่ีจะเปล่ียนแปลงพลงังานธรรมชาติให้
กลายเป็นพลงังานท่ีเป็นประโยชน์โดยตรงต่อมนุษย ์ส าหรับแหล่งพลงังานนั้นมนุษยใ์นปัจจุบนัรู้ว่ามีอยู่ท่ี
ไหน และมากน้อยเพียงไร กระบวนการเปล่ียนเช้ือเพลิงให้กลายเป็นความร้อนเป็นท่ีรู้จักกันมานาน
เคร่ืองจกัรกลท่ีใช้เปล่ียนพลงังานให้เป็นการใชป้ระโยชน์ไดน้ั้น เท่ากบัว่ามนุษยใ์ชพ้ลงังานจากสองแหล่ง
พร้อมกนั และในปัจจุบนัการน าพลงังานมาใชป้ระโยชน์ดา้นอุตสาหกรรม เพื่อการผลิต และบริการมีหลาย
รูปแบบ เช่น การเปล่ียนเช้ือเพลิงต่างๆใหเ้ป็นพลงังานความร้อน การขบัเคล่ือน เป็นพลงังานไฟฟ้า ซ่ึงนบัวา่
เป็นพลงังานท่ีสะดวกในการน าไปใชง้านมากท่ีสุด (วรีพล จิรประดิษฐกุล, 2543) 
 
 2.1.2 การวเิคราะห์การใช้พลงังาน  
 การตรวจวเิคราะห์การใชพ้ลงังานเป็นการศึกษาตรวจสอบสภาพการใชพ้ลงังานเพื่อหาแนวทางการ
ปรับปรุงประสิทธิภาพ และแนวทางการประหยดัพลงังาน วิธีการตรวจควรท าอยา่งต่อเน่ืองโดยทัว่ไปการ
ตรวจวเิคราะห์การใชพ้ลงังานน้ี แบ่งเป็น 3 ขั้นตอนดงัน้ี  
 1. การตรวจสอบสภาพการใชพ้ลงังานจากขอ้มูลในอดีต เป็นการรวบรวม และการศึกษาขอ้มูลการ
ใชพ้ลงังานในปีก่อน ๆ ท่ีทางโรงงานจดบนัทึกไว ้เพื่อให้ทราบปริมาณการใชพ้ลงังานทุกรูปแบบ ค่าใชจ่้าย
พลงังาน ผลผลิตท่ีไดต่้อพลงังานท่ีใช ้ตวัแปรของการใชพ้ลงังานในแต่ละช่วง 
 2. การตรวจวิเคราะห์การใช้พลงังานโดยเข้าส ารวจในโรงงาน ขั้นตอนแรกเป็นการส ารวจแผนผงั
โรงงานเพื่อให้ทราบถึงลกัษณะทัว่ไปของโรงงาน กระบวนการผลิต และอุปกรณ์ต่าง ๆ พิจารณาบริเวณท่ีมี
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การใช้พลงังานสูงสุด ระบบการใช้พลงังานในรูปแบบง่าย ๆ และบริเวณท่ีเก่ียวขอ้ง และขั้นตอนการเขา้
ส ารวจในโรงงาน เพื่อหาสาเหตุการสูญเสียพลงังาน ท าการส ารวจระบบการใชพ้ลงังานทุกระบบ ทั้งในช่วง
ท าการผลิต และช่วงหยดุการผลิต รวมทั้งการตรวจวดัโดยใชเ้คร่ืองมือวดัต่าง ๆ ขอ้มูลท่ีไดท้  าให้ทราบสภาพ
การใชพ้ลงังานของโรงงานนั้น 
 3. การตรวจสอบ และการวิเคราะห์ การใช้พลังงานอย่างละเอียด ผลของการตรวจสอบ และ
วิเคราะห์การใชพ้ลงังานขา้งตน้ น าขอ้มูลมาสร้างรูปแบบการใชพ้ลงังาน ท าให้ทราบวา่ตอ้งมีการปรับปรุง
แกไ้ขส่วนใดบา้ง ซ่ึงจะตอ้งท าการตรวจสอบ และวิเคราะห์อย่างละเอียดโดยการท าสมดุลพลงังาน เพื่อหา
ประสิทธิภาพของระบบ อุปกรณ์ท่ีส าคญั และหาแนวทางการปรับปรุงแกไ้ข ซ่ึงตอ้งมีการลงทุนท่ีเหมาะสม
มีความเป็นไปไดสู้ง การวเิคราะห์แนวทางการประหยดัพลงังานโดยการค านวณผลการคืนทุน จากการลงทุน
ในมาตรการ การประหยดัพลงังานต่าง ๆ ท่ีก าหนด (ววิฒัน์ ตณัฑะพานิชกุล, 2527) 
 
 2.1.3 การอนุรักษ์พลงังานไฟฟ้าแสงสว่าง 
 แสงสวา่งท าให้เรามองเห็นส่ิงต่าง ๆ ได ้ถา้ไม่มีแสงสวา่งก็ไม่สามารถท างานได ้และแสงสวา่งยงัมี
ผลโดยตรงต่อสุขภาพของสายตา อารมณ์ และความรู้สึกของเราด้วย การออกแบบระบบแสงสว่างอย่าง
เหมาะสมจะท าให้เกิดการมองเห็นไดอ้ยา่งรวดเร็วถูกตอ้ง สบายตา และช่วยลดอุบติัเหตุท่ีอาจเกิดข้ึน ท าให้
การท างานมีประสิทธิภาพ ยิ่งกว่านั้นการเลือกใช้หลอดไฟฟ้าท่ีตรงกบังานแต่ละประเภท การติดตั้งหลอด
ไฟฟ้า และใช้ระบบควบคุมการท างานท่ีเหมาะสม รวมไปถึงการดูแลรักษาความสะอาดของหลอดไฟฟ้า
อย่างสม ่าเสมอ จะช่วยให้เกิดการประหยดัพลังงานไฟฟ้าการใช้ไฟฟ้าในระบบแสงสว่างของอาคาร
โดยทัว่ไปมกัมีสัดส่วนเพียงส่วนนอ้ย เม่ือเทียบกบัปริมาณการใชไ้ฟฟ้าทั้งหมด ดว้ยเหตุน้ีผูป้ระกอบการส่วน
ใหญ่มกัจะให้ความส าคญักบัเคร่ืองจกัร วสัดุอุปกรณ์ แต่จะมองขา้มความส าคญั ของการติดตั้งใชง้านระบบ
แสงสวา่งอยา่งเพียงพอ เพราะเห็นวา่เป็นการส้ินเปลือง และเป็นการเพิ่มตน้ทุนการผลิต ทั้งท่ีจริงแลว้การให้
แสงสวา่งอยา่งเหมาะสมในอาคาร มีผลโดยตรงต่อประสิทธิภาพการท างานของพนกังาน อีกทั้งสามารถลด
อตัราการเกิดอุบติัเหตุ และการเจบ็ป่วยจากการท างานอีกดว้ย  (ศิริพรรณ ธงชยั และพิชยั อษัฎมงคล, 2548) 
 ระบบแสงสวา่งจะใชไ้ฟฟ้าประมาณร้อยละ 25 ของการใชพ้ลงังานไฟฟ้าทั้งหมดของอาคารซ่ึงการ
เลือกใชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้าแสงสวา่งควรค านึงถึงส่ิงต่าง ๆ ต่อไปน้ี 
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 2.1.3.1 การเลอืกหลอดไฟฟ้า 
 ขั้นตอนการเลือกหลอดไฟฟ้ามีดงัน้ี 
 1. ประสิทธิภาพของแสงพิจารณาท่ีค่าลูเมนต่อวตัต ์ถา้ยิ่งมากยิ่งดี และมีประสิทธิภาพสูง (ลูเมน คือ
ปริมาณแสงท่ีปล่อยออกมาจากหลอดแสงสวา่ง ส่วนวตัต ์คือ พลงัไฟฟ้าท่ีใชใ้นการก าเนิดแสง) โดยหลอด
ไส้มีค่า 8 ลูเมนต่อวตัต์ หลอดแสงจนัทร์ 26-58 ลูเมนต่อวตัต์ หลอดฟลูออเรสเซนต์ 30-83 ลูเมนต่อวตัต์
หลอดเมทลัฮาไลด ์67-448 ลูเมนต่อวตัต ์และหลอดโซเดียมความดนัสูง 74-132 ลูเมนต่อวตัต ์
 2. อายุการใช้งาน หลอดแสงสว่างราคาถูกอายุจะสั้น จึงตอ้งเปล่ียนบ่อย ๆ ซ่ึงอาจจะเสียค่าใชจ่้าย
แพงกวา่หลอดแสงสวา่งราคาแพงแต่อายกุารใชง้านนานกวา่  
 3. สีของแสงท่ีมาจากหลอดแสงสวา่งตอ้งเหมาะสมกบัลกัษณะการใช้งาน เช่น สีคูลไวท์ ให้แสง
สวา่งค่อนไปทางสีขาว หรือเดยไ์ลท ์ใหแ้สงสวา่งสีขาวเหมาะสมกบัหอ้งท างาน หอ้งเรียน ซุปเปอร์มาเก็ตใน
ห้างสรรพสินค้า ส่วนสีวอร์มไวท์ ให้แสงสว่างค่อนไปทางสีส้ม เหมาะส าหรับห้องนอน ห้องจดัเล้ียง 
หา้งสรรพสินคา้ เป็นตน้ ส่วนการเลือกใชห้ลอดท่ีมีประสิทธิภาพสูงของอาคารพาณิชย ์ควรเลือกใชห้ลอดไฟ
ตามประเภทของอาคาร เช่น ส านกังาน และโรงงานก็ควรใช้หลอดฟลูออเรสเซนต์ ร่วมกบัโคมไฟท่ีมีการ
สะทอ้นแสงไดดี้ ตามโรงแรมควรเลือกใชห้ลอดคอนแพคฟลูออเรสเซนต ์ซ่ึงถูกน ามาใช้แทนหลอดไส้ จะ
ช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายได้มากเน่ืองจากค่าไฟลดลง และอายุการใช้งานนานกว่า 8 เท่า ส่วนตาม
หา้งสรรพสินคา้และร้านขายเส้ือผา้ มกัใชท้กัสเตนฮาโลเจนซ่ึงมีประสิทธิภาพการส่องสวา่งสูง ซ่ึงเหมาะกบั
งานแสดงสินคา้ร่วมกบัหลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต ์ซ่ึงเหมาะกบับริเวณทัว่ไป (ศิริพรรณ ธงชยั และพิชยั 
อษัฎมงคล, 2548) 
 

2.1.3.2 ชนิดของหลอดไฟฟ้า 

 ชนิดต่าง ๆ ของหลอดหลอดไฟฟ้าท่ีนิยมใชใ้นอาคาร มีดงัน้ี 
1. หลอดฟลูออเรสเซนต์ เป็นหลอด Discharge Lamp ภายในหลอดจะบรรจุดว้ยก๊าซเฉ่ือยประเภท

อาร์กอน และไอปรอทบริเวณหลอดแกว้ดา้นใน เคลือบดว้ยสารเรืองแสง ก๊าซท่ีบรรจุอยูภ่ายในหลอดจะแตก

ตวัเป็นไอออนเม่ือให้แรงดนัไฟฟ้าระหว่างขั้วไฟฟ้าทั้งสองขา้งของหลอดมีค่าสูงพอ ความตา้นทานภายใน

หลอดก็จะต ่าลง ทนัทีท าให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่านหลอดแกว้ไปกระทบไอปรอทท าให้ไอปรอทเปล่งรังสี 

อลัตราไวโอเลตออกมา และจะกระทบกบัสารเรืองแสงท่ีเคลือบผิวดา้นในของหลอดแกว้ หลอดจึงสวา่งข้ึน

โดยปกติวงจรของหลอดฟลูออเรสเซนต์ ประกอบดว้ยบาลาสต ์(ขดลวดพนับนแกนเหล็ก) และสตาร์ทเตอร์ 

โดยบาลาสต์จะต่ออนุกรมกบัหลอดท าหน้าท่ีควบคุมกระแสท่ีไหลเขา้สู่ขั้วหลอดส่วนสตาร์ทเตอร์จะต่อ
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อนุกรมกับขั้ วหลอดทั้ งสองข้าง ท าหน้าท่ีจุดหลอด และถูกตัดออกมาจากวงจรเม่ือหลอดติดแล้ว                      

(ธีระพงษ ์จนัทรโสภณ, ม.ป.ป) ดงัแสดงในภาพท่ี 2.1 

 

 
 

ภาพที ่2.1 วงจรหลอดหลอดฟลูออเรสเซนต ์
ทีม่า: ธีระพงษ ์จนัทรโสภณ (ม.ป.ป) 

 
 หลอดฟลูออเรสเซนต์ T8 (หลอดผอม) มีก าลงัส่องสว่างสูงเท่ากบัหลอดฟลูออเรสเซนต์ ธรรมดา 
T12 แต่กินไฟนอ้ยกวา่ มีประสิทธิภาพแสงสูงกวา่ และมีขนาดเรียวกะทดัรัด สามารถน าไปสวมกบัขาหลอด
เดิมไดท้นัที โดยไม่ตอ้งเปล่ียนบาลาสต์หรือสตาร์ทเตอร์ มีการผลิตสารเคลือบเรืองแสง ซ่ึงฉาบไวด้า้นใน
ของหลอดแกว้ซ่ึงไดพ้ฒันาใหมี้ประสิทธิภาพสูงข้ึน จึงสามารถท าให้หลอดมีขนาดเล็กลง ซ่ึงความกวา้งของ
หลอดวดัเส้นผ่านศูนย์กลางได้ 2.6 เซนติเมตร (T8) มีก าลังไฟฟ้า เป็นขนาด 18 วตัต์ มีความยาว 60 
เซนติเมตร ฟลัก๊ซ์การส่องสวา่ง 1,030 ลูเมนส์ อายกุารใชง้าน 7,500 ชัว่โมง และขนาด 36 วตัต ์ความยาว 120 
เซนติเมตร ฟลัก๊ซ์การส่องสว่าง 2,600 ลูเมนส์ อายุการใช้งาน 7,500 ชั่วโมง หลอดฟลูออเรสเซนต์ T8 
(หลอดผอม) สามารถใชแ้ทนหลอดรุ่นเก่า T12 (หลอดอว้น)ไดท้นัที และสามารถประหยดัไฟได้ไม่นอ้ยกวา่ 
10 % และปัจจุบนัเพิ่มอายุใชง้านนานถึง 20,000 ชัว่โมง ขอ้ดี-ขอ้เสียของหลอดหลอดฟลูออเรสเซนต์ ดงั
แสดงในตารางท่ี 2.1  
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ตารางที ่2.1 ขอ้ดี - ขอ้เสียของหลอดหลอดฟลูออเรสเซนต ์
ขอ้ดี ขอ้เสีย 

 อายใุชง้านค่อนขา้ง ยาวนาน คือ 10,000-
13,000 ชัว่โมง 

 ค่าดชันีเทียบสีค่อนขา้งสูงถึงสูงมาก 
(Ra=63-85) 

 อุณหภูมิแสงมีให้เลือกไดค้รบทุกโทนสี 
 อุณหภูมิสภาพแวดลอ้มรอบขา้งต ่า ท่ีสุด 
 เป็นแหล่งก าเนิดแสงแบบกระจายแสงจึง

ไม่จา้ แยงตา 

 ประสิทธิภาพแสงยงัไม่สูง 
 ใชเ้วลา 2-3 วนิาทีจึงให้แสงสวา่ง และมี

การกระเพื่อม (ยกเวน้ชนิดติดเร็วหรือเม่ือ
ใชบ้าลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์) 

 ตอ้งใชบ้าลาสต ์(และสตาร์ทเตอร์เม่ือใช้
ชนิดอุ่นไส้) 

 มีแต่หลอดขนาดก าลงัต ่าตอ้งติดตั้งจ  านวน
มาก 

ทีม่า (ศิริพรรณ ธงชยั และพิชยั อษัฎมงคล, 2548) 
 

 2.  หลอดฟลูออเรสเซนต์ T5 เป็นหลอดฟลูออเรสเซนต์ ชนิดใหม่ ในปี พ.ศ.2538 ไดมี้การ
แนะน าหลอดฟลูออเรสเซนต ์รุ่นล่าสุด เรียกกนัวา่หลอด TL5 (T5) หรือหลอดฟลูออเรสเซนต ์ซุปเปอร์ TLD 
ซ่ึงมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเพียง 5 หุน (16 มิลลิเมตร) หลอด T5 จึงมีขนาดเล็กกว่าหลอดผอม (T8) 
ประมาณร้อยละ 40 และเล็กกวา่หลอดฟลูออเรสเซนต ์ธรรมดา (T12) ร้อยละ 60 และมีประสิทธิภาพการส่อง
สวา่งสูงถึง 104 lm/W. ของหลอด TLD และ 68 lm/W. ของหลอดอว้นโดยหลอด TL5 น้ี ออกแบบมาให้ใช้
กบับลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์เท่านั้น โดยหลอด T5 เร่ิมตน้ในปี พ.ศ.2550โดยการไฟฟ้าฝ่ายผลิต (กฟผ.) ไดเ้ร่ิม
โครงการฉลากประหยดัไฟเบอร์ 5 หลอดผอมใหม่เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพหลอดผอมให้ประหยดัไฟ
ได้มากข้ึน หลอดผอมใหม่เบอร์ 5 ขนาด 28 วตัต์ เม่ือน ามาใช้แทนหลอดผอมเดิมซ่ึงมีขนาด 36 วตัต์ จะ
ประหยดัค่าไฟฟ้าไดม้ากกว่า หลอดผอมเดิมถึงร้อยละ 30 ขณะท่ีให้แสงสว่างเท่ากนั โดยมีอายุการใช้งาน
นานถึง 20,000 ชัว่โมง หลอด T5 เป็นหลอดซ่ึงออกแบบมาเพื่อการใชง้านกบัระบบความถ่ีสูง หรือบลัลาสต์
อิเล็กทรอนิกส์ ซ่ึงจะท าให้ การจุดติดหลอดเกิดข้ึนรวดเร็วกว่า และไม่เกิดการกระพริบเหมือนการท างาน
ของหลอดหลอดฟลูออเรสเซนต ์แบบเก่า ท่ีจุดติดดว้ยบลัลาสตแ์กนเหล็ก และสตาร์ทเตอร์ส่งผลให้อายุของ
หลอดยาวนานข้ึน หลอด T5 มีทั้งแบบธรรมดา (Standard output) กบัแบบความเขม้สูง (High output) 
จ านวนวตัต์ของหลอด T5 ธรรมดา คือ 14, 21, 28 และ35 วตัต ์ส่วนแบบความเขม้สูงคือ 24, 39, 54 และ80 
วตัต์ ส่วนมากท่ีใช้คือขนาด 14 วตัต์ (1,200 ลูเมน) เป็นหลอดสั้นใช้แทนหลอด T8/18วตัต์ (1,300 ลูเมน) 
และขนาด 28 วตัต ์(2,700 ลูเมน) เป็นหลอดยาวใชแ้ทนหลอด T8/36วตัต(์2,600 ลูเมน) หรือแบบ T8/36วตัต ์
super lumen (3,200 ลูเมน) หลอด T5 และ T5 HO มีอายุการใชง้านเฉล่ีย 20,000 ชัว่โมง เท่ากบัหลอด T8 
และ T12 หลอด T5 ไม่สามารถใส่แทนหลอดผอมหรือหลอดฟลูออเรสเซนตธ์รรมดาไดท้นัที เน่ืองจากความ
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แตกต่างของลกัษณะทางกายภาพ และคุณสมบติัทางไฟฟ้าท าให้หลอด T5 ไม่สามารถเปล่ียนใส่แทนหลอด 
T8 (หลอดผอม) และหลอด T12 (หลอดฟลูออเรสเซนต์ ธรรมดา) ได ้หลอด T5 จะสั้นกว่าหลอด T8 และ 
T12 หลอด T5 ใช้เบา้ขาคู่ขนาดเล็ก (G5) ส่วนหลอด T8 และ T12 ใช้เบา้ขาคู่ขนาดกลาง (G13) นอกจากน้ี
หลอด T5 ตอ้งใชบ้ลัลาสต์เฉพาะส าหรับหลอด T5 โดยทัว่ไปบลัลาสตส์ าหรับหลอด T5 ไม่สามารถใช้กบั
หลอด T8 และ T12 ได ้หลอด T5 ท างานท่ีความถ่ี สูงกว่า 20 กิโลเฮริตซ์ โดยทัว่ไปบลัลาสต์หลอด T5 มี
ขนาดเล็กกวา่บลัลาสตห์ลอด T8 ท าให้สามารถใชก้บัโคมแบบบางได ้บลัลาสตห์ลอด T5 ส่วนใหญ่มี Total 
harmonic distortion ต ่ากวา่ร้อยละ 15 และตวัประกอบก าลงัสูงกวา่ 0.95 ซ่ึงจะช่วยยืดอายุการใชง้านของ
สายไฟฟ้า หมอ้แปลง และอุปกรณ์อ่ืน ๆ เน่ืองจากหลอด T5 มีขนาดเล็ก ท าให้มีอุณหภูมิสูงซ่ึงน าไปสู่การ
แตกร้าวของตวัหลอด บลัลาสตห์ลอด T5 จึงมีวงจรตดัไฟ เม่ือหลอดหมดอายุการใชง้านหรือท างานผิดปกติ
ดว้ย และสามารถดดัแปลงติดตั้งใชก้บัโคมฟลูออเรสเซนต ์เดิม ขั้วหลอด G13 ได ้ดงัแสดงในตารางท่ี 2.2 
 
ตารางที ่2.2 ความยาวหลอดหลอดฟลูออเรสเซนต ์T5 กบั T8 และ T12 

ขนาดความยาว (ฟุต) ขนาดความยาวทีว่ดัได้ 
หลอด T5 (มม.) หลอด T8 และ T12 (มม.) 

2 549 590 
3 849 895 
4 1,149 1,199 

ทีม่า: (เกสร เพช็ราช, 2539) 
  
 3.  หลอด LED หรือ Light-emitting Diode มีลกัษณะเป็นหลอดไฟขนาดเล็กหลกัการท างานจะต่าง
จากหลอดไฟมีไส้ เพราะเพียงจ่ายกระแสไฟฟ้าเข้าไปเพียงเล็กน้อยก็สามารถเปล่งแสงออกมาได้
ความกา้วหนา้ของเทคโนโลยีปัจจุบนัยงัท าให้หลอด LED สามารถเปล่งแสงไดห้ลากหลายสี ไม่วา่จะเป็นสี
แดง สีเขียวและสีน ้ าเงิน ส าหรับหลอด LED เพื่อการใชง้านในอาคารอาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คือหลอด 
LED ท่ีใชใ้นงานตกแต่งเพิ่มความสวยงาม และอีกลกัษณะคือหลอด LED ท่ีใชก้บังานแสงสวา่งทัว่ไปภายใน
บา้น ซ่ึงโดยมากมกัใชห้ลอด LED แสงสีขาวเป็นหลกั (เกสร เพช็ราช, 2539) 
 หลอด LED ท่ีใชก้บังานแสงสวา่งทัว่ไปภายในบา้นมีความคุม้ค่าและประสิทธิภาพสูง ประสิทธิภาพ
ในการให้พลงังานแสงสว่างในระดบัสูงถึง 120 ลูเมน/วตัต์ อีกทั้งยงัมีลกัษณะของการกระจายแสงท่ีส่อง
เฉพาะจุดดา้นหนา้ จึงท าใหห้ลอด LED มีประสิทธิภาพในการใหแ้สงสวา่งสูงกวา่หลอดฟลูออเรสเซนต ์และ
หลอดไฟแบบไส้ สามารถใชง้านไดย้าวนานถึง 100,000 ชัว่โมง ในขณะท่ีหลอดฟลูออเรสเซนต ์มีอายุการใช้
งาน 10,000 - 13,000 ชัว่โมง และ 1,000 - 2,000 ชัว่โมงส าหรับหลอดไฟมีไส้ ในระยะยาวการใชห้ลอด LED 



10 
 

จึงนบัว่าคุม้ค่ามาก และดว้ยคุณภาพของวสัดุท่ีผลิตจากพลาสติกคงทน จึงท าให้หลอด LED มีคุณสมบติั
ทนทาน สามารถรองรับการสั่นสะเทือน การใช้งานท่ีต้องมีการเปิดปิดบ่อยคร้ังได้ และยงัไม่ก่อให้เกิด
อนัตรายจากรังสีอินฟราเรด รังสีอลัตราไวโอเล็ต สารปรอท และไม่เกิดการกะพริบท่ีจะก่อให้เกิดอนัตรายต่อ
สายตา ท่ีส าคญั ยงัมีการปล่อยความร้อนออกมาน้อยมากเม่ือเทียบกบัหลอดไฟมีไส้ ท่ีปล่อยพลงังานความ
ร้อนจากการเผาไหมอ้อกมาถึง 90% ของพลงังานทั้งหมด จากคุณสมบติัต่าง ๆ ท่ีให้ความคุม้ค่าในระยะยาวน้ี 
จึงนบัเป็นนวตักรรมทางเลือกท่ีสามารถตอบโจทยค์วามใส่ใจในดา้นการลดใชพ้ลงังานไดเ้ป็นอยา่งดี   
(เกสร เพช็ราช, 2539) 
  

2.1.3.3 บัลลาสต์ 
 บาลาสต์ท าหน้าท่ีควบคุมกระแสไฟฟ้าท่ีไหลผ่านหลอดฟลูออเรสเซนต์จ่ายให้เหมาะสม และจุด
หลอดฟลูออเรสเซนตใ์นตอนเร่ิมตน้  
 บลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์ (Electronic Ballast) เป็นบลัลาสตท่ี์ท าดว้ยชุดวงจรอิเล็กทรอนิกส์ใชคู้่กบั
หลอดฟลูออเรสเซนต์ทดแทนบาลาสตแ์บบแกนเหล็กโดยอาศยัหลกัการใชไ้ฟฟ้ากระแสสลบัความถ่ีสูง ใน
การลดก าลงัสูญเสียของบาลาสต์ แต่ยงัสามารถท่ีจะควบคุมกระแสท่ีผ่านหลอด และจุดหลอดได้ในตอน
เร่ิมตน้ โดยไม่ตอ้งใชส้ตาร์ทเตอร์ มีการสูญเสียพลงังานนอ้ยประมาณ 1 - 2 วตัต ์สามารถขบัดนัหลอดฟลูออ
เรสเซนตไ์ดต้ั้งแต่ 1 - 4 หลอด อยา่งไรก็ตามมาตรฐาน IEC929 แนะน าใหก้ารใชบ้ลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์ควร
มีความถ่ีไม่ต ่ากวา่ 25 kHz เพื่อป้องกนัการรบกวนของความถ่ีเสียง และเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพการส่อง
สวา่งของหลอดฟลูออเรสเซนตโ์ดยสามารถเปิดติดทนัที ไม่กระพริบ ไม่ตอ้งใชส้ตาร์ทเตอร์ ท าให้อายุการใช้
งานของหลอดแสงสว่างนานข้ึน 2 เท่าของหลอดแสงสว่างท่ีใช้ร่วมกับบัลลาสต์แกนเหล็กธรรมดา 
นอกจากน้ียงัมีอายุการใช้งานยาวนานกวา่บลัลาสตแ์บบธรรมดา 30 - 50 % ทั้งน้ี บลัลาสต์อิเล็กทรอนิกส์มี
การสูญเสียพลงังานน้อยลงกวา่การใช้บลัลาสต์แบบขดลวดแกนเหล็กธรรมดาท่ีต่อกบัหลอดไฟ ประมาณ   
11 วตัต์ต่อหลอด โดยหลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด 36 วตัต์ต่อกับบลัลาสต์ชนิดแกนเหล็กแบบธรรมดา          
10 วตัต์ จะใช้พลังงาน 46 วตัต์ หากเปล่ียนมาใช้บลัลาสต์อิเล็กทรอนิกส์ จะใช้พลังงานเพียง 35 วตัต ์
นอกจากน้ียงัประหยดัพลงังานของระบบปรับอากาศ เพราะมีความร้อนจากไฟฟ้าแสงสว่างเกิดข้ึนนอ้ยอีก
ดว้ย นอกจากน้ียงัประหยดัพลงังานของระบบปรับอากาศ เพราะมีความร้อนจากไฟฟ้าแสงสวา่งเกิดข้ึนนอ้ย
อีกดว้ย (เกสร เพช็ราช, 2539) 
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 2.1.3.4 โคมไฟส่องสว่าง (Luminaires) 
 โคมไฟนอกจากท าหน้าท่ียึดหลอด และอุปกรณ์ประกอบ เช่น บาลาสต์แล้ว ยงัมีหน้าท่ีส าคญัคือ 
ควบคุมทิศทางแสงใหก้ระจายไปตกบนพื้นท่ีท างานท่ีเราตอ้งการ นอกจากน้ียงัช่วยป้องกนัอนัตรายใด ๆ ซ่ึง
อาจเกิดข้ึนกบัหลอดไฟฟ้าได้อีกดว้ย ปัจจุบนัมีผูผ้ลิตโคมไฟแบบต่าง ๆ มากมาย วสัดุท่ีใช้ท าโคมไฟเพื่อ
กรองแสงไม่ให้จา้เกินไปก็มีหลายชนิด ในการเลือกใช้งานโคมไฟจึงไม่ควรเลือกโดยค านึงถึงแต่ความ
สวยงามเพียงอย่างเดียว คุณสมบติัเฉพาะอ่ืน ๆ นอกจากพิจารณาถึงการให้แสงสวา่งท่ีเพียงพอแลว้ ยงัตอ้ง
พิจารณาถึงการป้องกนัแสงจา้ ความปลอดภยั รวมถึงความยากง่ายในการซ่อมบ ารุงด้วย (ศิริพรรณ ธงชัย 
และพิชยั อษัฎมงคล, 2550) 
 ประเภทของโคมส่องสวา่งท่ีนิยมใชใ้นปัจจุบนั มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. โคมส าหรับหลอดฟลูออเรสเซนต์มีทั้งโคมเปลือย และโคมแบบมีแผน่สะทอ้นแสงดา้นหลงั เพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพในการสะทอ้นแสง 
 2. โคมไฟฟ้าท่ีใช้กนัแพร่หลายในอาคารไดแ้ก่ โคมไฟส าหรับหลอดฟลูออเรสเซนต์ซ่ึงไดมี้การ
พฒันาใหผ้วิดา้นในมีประสิทธิภาพในการสะทอ้นแสงจากหลอดไฟฟ้า และเพิ่มประสิทธิภาพความสวา่งให้
มากข้ึน เรียกวา่โคมประสิทธิภาพสูง ซ่ึงจะไม่ดูดกลืน และกกัแสงไว ้แต่จะช่วยสะทอ้นความสวา่งให้กลบัลง
มายงัพื้นท่ีใชง้านไดเ้กือบเท่าตวั ท าให้ลดจ านวนหลอดแสงสวา่งลงไดใ้นขณะท่ีความสวา่งคงเดิม เช่น จาก
เดิมใช้หลอดไฟฟ้า 4 หลอดต่อโคม จะสามารถลดลงเหลือ 2 หลอดต่อโคม โดยท่ีแสงสว่างท่ีส่องลงมายงั
ใกลเ้คียงกบัของเดิม นอกจากน้ีสามารถปรับปรุงประสิทธิภาพโคมเก่าท่ีติดตั้งอยูแ่ลว้ โดยใชแ้ผน่อลูมิเนียม
สะทอ้นแสงสามารถลดปริมาณหลอดไฟฟ้าจาก 4 หลอดเหลือ 2 หลอด หรือจาก 2 หลอด เป็น 1 หลอดได ้
ขณะท่ีความส่องสวา่งอยูใ่นเกณฑ์มาตรฐาน และตน้ทุนต ่ากวา่เปล่ียนทั้งโคม แต่ตอ้งระมดัระวงัเร่ืองวสัดุท่ี
ใช้แผ่นสะท้อนแสงท่ีใช้ในการปรับปรุงโคมไฟฟ้าเดิมหรือในโคมประสิทธิภาพสูง ตอ้งมีการข้ึนรูปท่ี
เหมาะสม เน่ืองจากมีส่วนส าคญัอยา่งยิ่งกบัประสิทธิภาพของโคม บางคร้ังแผน่สะทอ้นแสงท่ีพบัข้ึนรูปไม่ดี 
อาจท าให้มุมการสะทอ้นแสงมีโฟกสัไปท่ีหลอด ซ่ึงท าให้อุณหภูมิของหลอดเพิ่มข้ึน อายุการใชง้านหลอด
ลดลง และให้แสงแยก่ว่าโคมท่ีไม่มีแผน่สะทอ้นแสงก็ได ้มีโคมไฟฟ้าบางประเภทใชง้านไดดี้ และอายุการ
ใชง้านอาจจะสั้นจึงไม่เหมาะกบัการน าไปใชง้าน 
 
2.2 ระบบปรับอากาศ 
 การท าความเยน็ คือ การลด และการรักษาระดบัอุณหภูมิของภายในห้องหรือวตัถุต่าง ๆให้ต ่ากว่า
ปกติ เช่น การท าความเยน็ในตูเ้ยน็ ตูน้ ้ าเยน็ ตูแ้ช่ ห้องเยน็ โรงน ้ าแข็ง เป็นตน้ การเกิดความเยน็ในเคร่ืองท า
ความเย็นรวมทั้ งเคร่ืองปรับอากาศท่ีมีใช้อยู่ทั่วไป ไม่ว่าจะเป็นตู้เย็น ตู้แช่ เคร่ืองปรับอากาศรถยนต ์
เคร่ืองปรับอากาศในบา้น เคร่ืองปรับอากาศในอาคาร หรือการท าความเยน็ในโรงงานอุตสาหกรรมทัว่ไปจะ
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มีหลกัการเบ้ืองตน้ในการท าให้เกิดความเยน็เหมือนกนั คือ การท าให้สารท าความเยน็ (Refrigerant) เปล่ียน
สถานะ เพราะขณะเปล่ียนสถานะสารทุกชนิดตอ้งการความร้อนแฝงเพื่อการระเหย ดงันั้นถา้เราท าให้สารน้ี
เปล่ียนสถานะจากของเหลวเป็นไอจะเกิดการดูดความร้อนจากบริเวณใกล้เคียงซ่ึงจะท าให้บริเวณนั้นมี
อุณหภูมิลดลงจึงเกิดความเยน็ข้ึน (ศิริพรรณ ธงชยั และพิชยั อษัฎมงคล, 2550) 
 ขนาดของเคร่ืองท าความเยน็จะบอกเป็น Btu/hr (หน่วยองักฤษ) kcal/hr (หน่วยเมตริก) kW (หน่วย 
SI) หรือบอกขนาดเป็นตนั โดย 1 ตนัความเยน็มีค่า 12,000 Btu/hr ซ่ึงมีท่ีมาจากค าจ ากดัความคือ 1 TR (Ton 
of Refrigeration) = Heat required to melt 1 U.S. ton of ice (2,200 lb) at 0o C per 24 hour ซ่ึงมีความหมายคือ 
1 ตนัความเย็น เป็นความเย็นท่ีได้จากการเสียความร้อนไปใช้ในการหลอมละลายน ้ าแข็งหนัก 1 ตนั ท่ี
อุณหภูมิ 0o C หมดในเวลา 24 ชัว่โมง (กรมพัฒนาพลังงานทดแทน และอนุรักษ์พลังงาน, 2559) 
 
  ความสามารถในการท าความเยน็มีหน่วยวดั คือ 
  ตนัความเยน็ = 12,000 บีทีย/ู ชัว่โมง = 3.52 กิโลวตัตค์วามเยน็ 
 
 2.2.1. ชนิดของเคร่ืองท าความเยน็ 
 เคร่ืองท าความเยน็ท่ีมีใชอ้ยูท่ ัว่ไปจะท างานโดยอาศยัระบบใดระบบหน่ึง ดงัน้ี 
 1. ระบบใชก้ลไก (Mechanical) เป็นระบบท่ีสร้างความเยน็ท่ีนิยมแพร่หลายมากท่ีสุดซ่ึงเรียกกนั
ทัว่ไปวา่ การท าความเยน็แบบอดัไอ (Vapor Compression) 
 2. ระบบไม่ใช้กลไก (Non-Mechanical) เป็นระบบท่ีสร้างหรือท าความเยน็ให้เกิดข้ึนโดยไม่ตอ้ง
อาศยัการเคล่ือนท่ีของช้ินส่วนใด ๆ ปัจจุบนัไดแ้ก่การท าความเยน็แบบดูดซึม (Absorption) 
  
 2.2.2. หน้าที ่และการท างานของอุปกรณ์หลกัในระบบปรับอากาศ และท าความเยน็ 
 หนา้ท่ี และการท างานของอุปกรณ์หลกัในระบบปรับอากาศ และท าความเยน็มีดงัน้ี   
 1. คอนเดนเซอร์ (Condenser) หรือบางทีเรียกวา่คอยล์ร้อน คือ อุปกรณ์ท่ีใชร้ะบายความร้อนให้กบั
สารท าความเย็นท่ีมีสภาพเป็นก๊าซร้อนให้ เกิดการควบแน่นเป็นของเหลว คอยล์ร้อนท่ีนิยมใช้
เคร่ืองปรับอากาศส าหรับบา้นพกัอาศยัเป็นชนิดระบายความร้อนดว้ยอากาศ (Air Cooled) 
 2. อีแวพเรเตอร์ (Evaporator) คือ อุปกรณ์ท่ีใช้ท าความเยน็ ซ่ึงเกิดจากการระเหยของสารท าความ
เยน็เหลวกลายเป็นก๊าซ โดยอาศยัความร้อนรอบ ๆ อีวาพอเรเตอร์ 
 3. อุปกรณ์ลดความดนั คือ อุปกรณ์ท่ีท าหน้าท่ีควบคุมปริมาณสารท าความเย็นท่ีไหลเขา้ไปใน          
อีแวพเรเตอร์เพื่อให้เกิดการระเหยและลดความดนัลง เช่น Thermal Expansion Valve (TEV) และCapillary 
Tube เป็นตน้ 
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 4. คอมเพรสเซอร์ (Compressor) เป็นอุปกรณ์ขบัเคล่ือนสารท าความเยน็ ท าหน้าท่ีดูดสารท าความ
เยน็ในสภาพก๊าซ และอดัให้เกิดความดนัสูงซ่ึงมีความร้อนเพิ่มข้ึนดว้ย คอมเพรสเซอร์มีทั้งชนิดท่ีเป็นแบบ
ลูกสูบ (Reciprocating Compressor) และแบบโรตาร่ี (Rotary Compressor) หรืออาจเป็นแบบหอยโข่ง 
(Centrifugal Compressor) และแบบสกรู (Screw Compressor) ท่ีใชใ้นเคร่ืองปรับอากาศขนาดใหญ่  
 
 2.2.3. วฏัจักรการท าความเยน็แบบอดัไอ 
 วฏัจกัรการท าความเยน็แบบอดัไอ ประกอบดว้ย 4 กระบวนการ มีรายละเอียด ดงัน้ี  
 1. กระบวนการ 1-2 เป็นกระบวนการอดัตวัแบบ Isentropic Compression โดยคอมเพรสเซอร์จะท า
การอดัสารท าความเยน็ในสภาวะไออ่ิมตวัใหมี้ความดนัเท่ากบัความดนัท่ีคอยลร้์อน 
 2. กระบวนการ 2-3 เป็นกระบวนการถ่ายเทความร้อนท่ีความดนัคงท่ีได ้โดยสารท าความเยน็ท่ีอยู่
ในสภาวะไอดง (Superheated Vapor) จะถูกท าใหเ้ยน็ลงจนเกิดการกลัน่ตวัของสารท าความเยน็ 
 3. กระบวนการ 3-4 เป็นกระบวนการขยายตวั หรือกระบวนการลดความดนั โดยสารท าความเยน็ท่ี
อยูใ่นสภาวะของเหลวจะถูกลดความดนัลงมากลายเป็นของผสมท่ีความดนัตรงคอยลเ์ยน็ 
 4. กระบวนการ 4-1 เป็นกระบวนการรับความร้อนท่ีความดนัคงท่ี ซ่ึงท าให้สารท าความเย็นเดือดจน
กลายเป็นไออ่ิมตวั ดงัแสดงในภาพท่ี 2.2 

 
 

ภาพที ่2.2 วฏัจกัรการท าความเยน็โดยการอดัไอ 
ทีม่า: ศิริพรรณ ธงชยั และพิชยั อษัฎมงคล (2548) 
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 2.2.4. สัมประสิทธ์ิของสมรรถนะของเคร่ืองท าความเย็น (Coefficient of Performance , COP) 
 สมรรถนะของเคร่ืองท าความเยน็ถูกก าหนดโดยใช้ค  าว่า สัมประสิทธ์ิสมรรถนะ (Coefficient of 
Performance ; COP) และโดยส่วนใหญ่นิยมใชอ้กัษรยอ่วา่ COP แทน โดยท่ีสมรรถนะของเคร่ืองท าความ
เยน็ (COP) มีความหมายอยา่งเดียวกบัค าวา่ ประสิทธิภาพ (Efficiency) ท่ีใชก้บัเคร่ืองยนต ์
 COP ของเคร่ืองท าความเยน็ คือ ตวัช้ีวดัประสิทธิภาพการท างานของระบบท าความเยน็ โดยแสดง
อตัราส่วนระหวา่งความเยน็ท่ีเคร่ืองผลิตได ้(Cooling Capacity) กบัพลงังานท่ีระบบใช ้(Energy Input) ใน
หน่วยเดียวกนั ดงัแสดงในสมการท่ี 2.1       

 

    
 

            
                                                   

  
โดยท่ี  Q คือ ปริมาณความร้อนท่ีถูกดูดออก มีหน่วยเป็นกิโลวตัต ์(kW) หรือ BTU/h 

 W คือ พลงังานท่ีใชใ้นการท างานของระบบ มีหน่วยเป็นกิโลวตัต(์kW) 
 2.2.5 ประสิทธิภาพด้านพลงังาน (Energy Efficiency Ratio: EER) 
 ค่า EER คือ อตัราส่วนระหว่างความสามารถให้ความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศ (Btu/hr) ต่อ
ก าลงัไฟฟ้า (Watt) ท่ีเคร่ืองปรับอากาศใชมี้หน่วยเป็น Btu/hr/W ดงันั้นถา้จะซ้ือเคร่ืองปรับอากาศใหม่ควร
เลือกเคร่ืองท่ีมีค่า EER สูง จะท าให้ไดรั้บความเยน็เท่ากนั แต่เสียเงินค่าไฟฟ้านอ้ยกวา่ หรือในทางกลบักนั 
หากจ่ายค่าไฟฟ้าเท่ากนัก็จะไดรั้บความเยน็มากกวา่จากเคร่ืองปรับอากาศท่ีมีค่า EER สูงกวา่นั้นเอง ดงัแสดง
ในสมการท่ี 2.2    
 

EER =  
 

          
  

โดยท่ี  Q คือ ขีดความสามารถท าความเยน็รวมสุทธิของระบบปรับอากาศ (Btu/hr)  
W คือ พิกดัก าลงัไฟฟ้าของเคร่ืองปรับอากาศ (W) 
 

 ส านกัการจดัการดา้นการใชไ้ฟฟ้าของการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (กฟผ.) ด าเนินการรณรงค์
ส่งเสริมให้ประชาชนใช้ไฟฟ้าอย่างประหยดัและมีประสิทธิภาพ ตั้งแต่วนัท่ี 3 ธันวาคม 2534 และไดเ้ปิด
ตัวอย่างเป็นทางการเม่ือวนัท่ี 20 กันยายน 2536 ภายใต้ช่ือ “โครงการประชาร่วมใจประหยดัไฟฟ้า” 
(Together Conservation) และไดด้ าเนินการโครงการ “ฉลากประหยดัไฟฟ้าเบอร์ 5” มาโดยตลอด (การไฟฟ้า
ฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย, 2555) ดงัแสดงในภาพท่ี 2.3 
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ภาพที ่2.3 ฉลากระดบัประสิทธิภาพของเคร่ืองปรับอากาศ 
ทีม่า: การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (2555) 

 
 เดือน เมษายน 2538 ส านักงานมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม (สมอ) ก าหนดมาตรฐานการ
ทดสอบ (มอก.1155-2536) และเกณฑ์ระดับประสิทธิภาพ ในเดือนมกราคม 2539 ได้จ  าแนกระดับ
ประสิทธิภาพดา้นพลงังานออกเป็น 5 ระดบั คือ  
  ระดบัท่ี 5 ระดบัประสิทธิภาพดีมาก EER ตั้งแต่ 10.6 ข้ึนไป 
  ระดบัท่ี 4 ระดบัประสิทธิภาพดี EER ตั้งแต่ 9.6 ข้ึนไป แต่ไม่ถึง 10.6 
  ระดบัท่ี 3 ระดบัประสิทธิภาพปานกลาง EER ตั้งแต่ 8.6 ข้ึนไป แต่ไม่ถึง 9.6 
  ระดบัท่ี 2 ระดบัประสิทธิภาพพอใช ้EER ตั้งแต่ 7.6 ข้ึนไป แต่ไม่ถึง 8.6 
  ระดบัท่ี 1 ระดบัประสิทธิภาพต ่า EER ต ่ากวา่ 7.6 
 
 จะเห็นไดว้า่ ระดบัท่ี 5 เป็นระดบัท่ีมีประสิทธิภาพดา้นพลงังานดีท่ีสุด ดงันั้นจึงมีการท าฉลากแสดง
ระดบัประสิทธิภาพดงักล่าวติดบนเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าท่ีวางจ าหน่ายทัว่ไป เพื่อเป็นขอ้มูลใหผู้ใ้ชท้ราบ 
 เดือน กนัยายน 2548 ส านักงานมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม (สมอ) ก าหนดมาตรฐานการ
ทดสอบ (มอก.1155-2536) และเกณฑร์ะดบัประสิทธิภาพ เดือน มกราคม 2549 (เกณฑ์พลงังาน ปี ค.ศ.2006) 
ไดก้ าหนดปรับเกณฑร์ะดบัประสิทธิภาพเคร่ืองปรับอากาศ เบอร์ 5 ค่า EER ตั้งแต่ 10.6 Btu/hr/W ข้ึนไป เป็น 
ตั้งแต่ 11.6 Btu/hr/W ข้ึนไป 
 เดือน พฤษภาคม 2550 ปรับเปล่ียนรูปแบบฉลาก ฯ เป็นเกณฑพ์ลงังานปี 2008 
 เดือน พฤษภาคม 2552 ส านกังานมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม (สมอ) ก าหนดมาตรฐานการ
ทดสอบ (มอก.1155-2536) และเกณฑร์ะดบัประสิทธิภาพ เดือน มกราคม 2554 (เกณฑ์พลงังาน ปี ค.ศ.2011) 
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ไดก้ าหนดปรับเกณฑร์ะดบัประสิทธิภาพเคร่ืองปรับอากาศ เบอร์ 5 ค่า EER ตั้งแต่ 11.0 Btu/hr/W ข้ึนไป เป็น 
ตั้งแต่ 11.6 Btu/hr/W ข้ึนไป 
 เดือน กนัยายน 2557 ส านกังานมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม (สมอ) ก าหนดแยกเกณฑ์ระดบั
ประสิทธิภาพตามชนิดเคร่ืองปรับอากาศชนิด Variable speed/Inverter และชนิด Fixed speed ส าหรับ
เคร่ืองปรับอากาศ ชนิด Variable speed/Inverter ไดก้ าหนดมาตรฐานการทดสอบ (ISO 5151 และ ISO 
16358-1) เพื่อหาค่าประสิทธิภาพพลงังานตามฤดูกาล (SEER) พร้อมก าหนดเกณฑ์ระดบัประสิทธิภาพเบอร์ 
5 ขนาดไม่เกิน 8,000 วตัตค์่า SEER ตัง่แต่ 15.00 Btu/hr/W ข้ึนไป และขนาด 8,000- 12,000 วตัต ์ค่า SEER 
ตัง่แต่ 14.00Btu/hr/W ข้ึนไป และไดก้ าหนดการเร่ิมติดฉลาก ฯ เกณฑพ์ลงังาน ปี ค.ศ. 2015 
  
 2.2.6 เคร่ืองปรับอากาศแบบแยกส่วน (Split Type Air Conditioner) 
 เคร่ืองปรับอากาศแบบแยกส่วน เป็นเคร่ืองท่ีแยกมาจากเคร่ืองปรับอากาศแบบหนา้ต่างโดยแบ่งเป็น
สองส่วน ส่วนท่ีอยูน่อกหอ้งเรียกวา่ Outdoor Unit หรือ Condensing Unit ภาคท่ีอยูภ่ายในห้องเรียกวา่ Indoor 
Unit หรือ Evaporator Unit หรือเชิงพาณิชยอ์าจเรียกวา่ แฟนคอยล์ยนิูต (Fan Coil Unit : FCU) หรือท่ีมี
ลกัษณะเป็นตูเ้รียกวา่ เคร่ืองส่งลมเยน็ (Air Handling Unit : AHU) เคร่ืองปรับอากาศเหล่าน้ี จะอาศยัการ
ระบายความร้อนดว้ยอากาศ เพราะมกัจะเป็นเคร่ืองท่ีมีขนาดเล็กถึงขนาดกลาง (0.75 -30 ตนั) ต าแหน่งท่ีวาง 
Condensing Unit (CDU) จะตอ้งระบายอากาศไดดี้ และหากติดตั้งในอาคารสูง จะตอ้งพิจารณาผลจากแรงลม
ท่ีจะมาปะทะอาคาร โดยทัว่ไป CDU ไม่ควรอยูห่่างจาก FCU หรือ AHU เกิน 15 เมตร เน่ืองจากจะมีผลกบั
ประสิทธิภาพของเคร่ือง และปัญหาระบบน ้ ามนัหล่อล่ืนภายในระบบ ซ่ึงจะมีผลกบัการท างาน และอายุของ
คอมเพรสเซอร์ หากมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งติดตั้งท่อน ้ ายาไกลกวา่น้ี จะตอ้งมัน่ใจวา่มีความรู้ทางดา้นเทคนิค
การเดินท่อน ้ายาท่ีถูกตอ้ง เช่นการขยายขนาดท่อน ้ายา และการท า Oil Trap รวมทั้งการก าหนดความลาดเอียง
ของท่อ (ศิริพรรณ ธงชยั และพิชยั อษัฎมงคล, 2548) 
 การพิจารณาท่ีตั้ง Condensing Unit ควรจะทราบถึงลกัษณะของเคร่ืองท่ีจะใช้ดว้ย เพราะมีทั้งรุ่นท่ี
เป่าลมร้อนดา้นขา้ง และรุ่นท่ีเป่าลมร้อนข้ึนดา้นบน รวมทั้งลกัษณะการน าลมเขา้มาระบายความร้อนของ
เคร่ืองว่าลมเขา้ในลกัษณะใด เพื่อให้เคร่ืองระบายความร้อนไดดี้ นอกจากน้ีจะตอ้งพิจารณาไม่ให้ลมร้อนท่ี
เป่าออกจากเคร่ืองยอ้นกลบัมาท่ีเคร่ืองอีก เพราะจะท าใหป้ระสิทธิภาพของเคร่ืองลดลงอยา่งมาก 
 การควบคุมอุณหภูมิ โดยทัว่ไปอาศยัอุปกรณ์วดัอุณหภูมิท่ีเรียกวา่ เทอร์โมสตทั (Thermostat) เพื่อ
ควบคุมการท างานของคอมเพรสเซอร์ ให้หยุดหรือเดินตามอุณหภูมิท่ีตั้งไว ้เทอร์โมสตทัรุ่นหลงั ๆ น้ี ท่ีมี
คุณภาพจะเป็นแบบอิเล็กทรอนิกส์ ซ่ึงมีความแม่นย  าสูงกวา่เดิม ท าให้สามารถควบคุมอุณหภูมิไดดี้ข้ึน และ
ช่วยในการประหยดัไฟฟ้า 
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 อุปกรณ์น้ีเราจะพบว่ามีทั้งรุ่นท่ีเป็นรีโมท (Remote) แบบมีสาย หรือไร้สาย สามารถตั้งเวลาได ้มี 
Mode การท างานมากข้ึน เช่น Economy Mode เพื่อประหยดัพลงังาน และ Sleep Mode เพื่อให้อุณหภูมิสูงข้ึน
หลงัจากท่ีเราหลบัแลว้ ซ่ึงอตัราการเตน้ของหวัใจต ่าลง และจะรู้สึกหนาวหากคงอุณหภูมิไว ้เช่น ขณะก่อนท่ี
จะหลับ นอกจากน้ียงัมีรุ่นท่ีใช้ Fuzzy Logic Control ท่ีจะท าให้ระบบควบคุมสั่งการท างานของ
เคร่ืองปรับอากาศ มีความคิดใกล้เคียงกบัสมองของคนมากข้ึน เคร่ืองฯ รุ่นใหม่ ๆ บางรุ่นยงัมีเคร่ืองฟอก
อากาศ (Air Cleaner) ติดตั้งมาภายในเคร่ือง FCU เลยเน่ืองจาก มีการให้ความส าคญัเก่ียวกบัคุณภาพอากาศ
ภายในอาคาร (Indoor Air Quality - IAQ) กนัมากข้ึน เคร่ืองปรับอากาศแบบแยกส่วน  
 เคร่ืองปรับอากาศแบบแยกส่วนรุ่นใหม่ ยงัเนน้ท่ีการใชท่ี้ตั้ง Condensing Unit (CDU) นอ้ยลง โดย
ออกแบบใหเ้คร่ือง Condensing Unit เคร่ืองเดียวสามารถท่ีจะใชก้บั Fan-coil ไดห้ลายๆ ชุด คร่ืองปรับอากาศ
แบบน้ีในสมยัแรก ก็เหมือนกบัการเอา Condensing Unit หลาย ๆ ชุดมารวมกนัไวใ้นตวัเดียว แต่ในรุ่นใหม่
จะใช้คอมเพรสเซอร์ท่ีปรับรอบได ้ประกอบกบัถงัส ารองสารท าความเยน็ และน ้ ามนัหล่อล่ืน และใช้วาล์ว
อิเล็กทรอนิกส์ในการควบคุมการจ่ายสารท าความเยน็ไปยงั Fan - coil Unit จุดเด่นของเคร่ืองรุ่นใหม่ก็คือ  
Fan - coil Unit แต่ละตวัสามารถเปิดปิดไดโ้ดยอิสระ และสามารถมีขนาดท่ีแตกต่างกนัได ้
 การท าความเยน็เคร่ืองปรับอากาศอากาศแบบแยกส่วน ท่ีติดตั้งใชง้านในอาคารควบคุมมีขนาดพิกดั 
(Capacity) ของเคร่ืองปรับอากาศใชใ้นหน่วย “วตัต”์ ส าหรับเคร่ืองปรับอากาศระบุหน่วยเป็น  
“บีทีย/ูชัว่โมง” ใหแ้ปลงหน่วยเป็น “วตัต”์  
 
  ขนาดท าความเยน็ 3.412 บีทียตู่อชัว่โมง เท่ากบั 1 วตัต ์
  ขนาดท าความเยน็ 12,000 บีทียตู่อชัว่โมง เท่ากบั 3,516 วตัต ์
  ขนาดท าความเยน็ 12,000 บีทียตู่อชัว่โมง เท่ากบั 1 ตนัความเยน็ 
 

2.2.7 แนวทางการประหยดัพลงังานไฟฟ้าในอาคาร 
 แนวทางการประหยดัพลงังานไฟฟ้าภายในอาคารควรจะเน้นในระบบปรับอากาศ และระบบแสง
สวา่งเน่ืองจากระบบปรับอากาศมีอตัราการใชป้ริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีสูงคิดเป็นร้อย 60 เม่ือท าการลดการใช้
พลงังานไฟฟ้าภายในระบบปรับอากาศไดย้อ่มท าให้การใชพ้ลงังานไฟฟ้าภายในอาคาร ลดลงไดม้ากเช่นกนั 
(กฤติมา มะลิวลัย,์ 2553)  
 การลา้งท าความสะอาดเคร่ืองปรับอากาศสามารถลดการใช้ก าลงัไฟฟ้าลงไดถึ้ง 9.62 % (ธีระพงษ ์
แสงสุวรรณ, 2553) 
  การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการใช้งานสามารถประหยดัพลงังานไฟฟ้าได้มากหรือน้อยข้ึนอยู่กบั
ระยะเวลาท่ีปิดเคร่ืองปรับอากาศ และพฤติกรรมของผูใ้ชง้าน ซ่ึงอาจน าระบบควบคุม Timer switch มาใช้
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ควบคุมการเปิด - ปิดเคร่ืองปรับอากาศแทนผูใ้ชง้าน ซ่ึงก็สามารถประหยดัพลงังานไฟฟ้าไดเ้ช่นกนั (ชชัชยั 
จนัทะสีลา, 2549) 
 การใช้เคร่ืองปรับอากาศประสิทธิภาพสูงแทนเคร่ืองปรับอากาศเดิม ซ่ึงมาตรการน้ีเหมาะส าหรับ
น ามาประยกุตใ์ชก้บัเคร่ืองปรับอากาศท่ีใชง้านเกิน 10 ปี ข้ึนไป เน่ืองจากเคร่ืองปรับอากาศจะมีประสิทธิภาพ 
ค่อนขา้งต ่าและมีการใช้พลงังานมากกว่ามาตรฐานอาคารเก่าท่ี 1.61 กิโลวตัต์ต่อตนัความเยน็ (กรมพฒันา
พลงังานทดแทน และอนุรักษพ์ลงังาน, 2559) 
  การบ ารุง รักษาเคร่ืองปรับอากาศจะให้ผลประหยัดสูง ท่ีสุด เ น่ืองจากสามารถท าได้กับ
เคร่ืองปรับอากาศทุกเคร่ือง ขณะท่ีมาตรการเปล่ียนเคร่ืองปรับอากาศประสิทธิภาพสูง จะข้ึนอยู่กบัจ านวน
เคร่ืองปรับอากาศท่ีมีอายุการใชง้านมากกวา่ 10 ปีข้ึนไป (วิรัติ นุมติั, กิตติศกัด์ิ วิธินนัทกิตต ์และณัฐพล รุ่น
ประแสง, 2557) 
 
งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 บุตรบ ารุง ธรรมโชติ (2541) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การประหยดัพลงังานในอาคารพาณิชย:์ กรณีศึกษา
อาคารพหลโยธิน ธนาคารกสิกรไทย โดยศึกษา และวิเคราะห์พฤติกรรมการใชพ้ลงังาน เพื่อน าเสนอวิธีการ
ประหยดัพลงังานท่ีเป็นไปได ้หลงัจากไดเ้ก็บขอ้มูลการใชพ้ลงังานไฟฟ้าของอุปกรณ์ต่าง ๆ ทั้งในระบบแสง
สวา่ง ระบบปรับอากาศ และระบบอ่ืน ๆ ภายในอาคารดงักล่าว และน าขอ้มูลมาวิเคราะห์หาปริมาณการใช้
พลงังานพบวา่มีแนวทางท่ีจะด าเนินการประหยดัได ้12 แนวทาง คือ (1) ใชร้ะบบการบ ารุงรักษาแบบป้องกนั
ในเคร่ืองปรับอากาศชนิดแยกส่วน (2) ปรับปรุงการบ ารุงรักษาหอผึ่งลมเยน็ (3) การติดตั้งเคร่ืองปรับอากาศ
ชนิดประสิทธิภาพสูง (4) การติดตั้งเคร่ืองท าน้าเย็นประสิทธิภาพสูง (5) การติดตั้งอีอิเล็กทรอนิกส์เทอร์
โมสตทั (6) การติดตั้งฉนวนกนัความร้อนท่ีผนงัห้องส่งลมเยน็ประจ าชั้น (7) การใชโ้คมไฟฟ้าชนิดสะทอ้น
แสง (8) การใชห้ลอดฟลูออเรสเซนตช์นิดประหยดัพลงังาน (9) การใชบ้าลาสตช์นิดก าลงัสูญเสียต ่า (10) การ
ติดตั้งระบบควบคุมแสงสว่าง (11) การใช้มอเตอร์ประสิทธิภาพสูง (12) การยา้ยภาระหมอ้แปลงไฟฟ้ามา
รวมกัน จากการวิเคราะห์จุดคุม้ทุน และเงินลงทุนรวมทั้งผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนแล้วสามารถด าเนินการ
ประหยดัพลงังานจริงไดเ้พียง 6 แนวทาง คือ แนวทางท่ี (1) (2) (6) (7) (8) และ (9) หลงัจากไดด้ าเนินการทั้ง 
6 แนวทางน้ีแลว้ และไดว้ดัค่าการใชพ้ลงังานพร้อมการวิเคราะห์ทางสถิติพบวา่ค่าพลงังานไฟฟ้าท่ีใชล้ดลง
อย่างมีนัยส าคญั (p<0.05) เม่ือเปรียบเทียบค่าพลังงานไฟฟ้าท่ีใช้ก่อน และหลังการปรับปรุง พบว่าค่า
กระแสไฟฟ้าเฉล่ียก่อนปรับปรุงมีค่า 2,814,996 บาท/เดือน และเม่ือปรับปรุงแล้วลดลงเหลือประมาณ 
2,630,686 บาท/เดือน หรือลดลง 184,310 บาท/เดือน จึงสรุปไดว้า่วิธีการดงักล่าวสามารถลดปริมาณการใช้
พลงังานลงไดป้ระมาณ 6.5 % 
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 ศิริพรรณ ธงชัย และพิชัย อษัฎมงคล (2550) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการอนุรักษ์พลงังานส าหรับห้อง
อิเล็กทรอนิกส์ส่ือสารโดยมีวตัถุประสงค์ เพื่อวิเคราะห์ และพฒันาแนวทางการการอนุรักษพ์ลงังาน พร้อม
สร้างมาตรการ และทดลองแนวทางการอนุรักษ์พลงังาน โดยน าเสนอเทคนิค และวิธีการอนุรักษ์พลงังาน
ส าหรับหอ้งอิเล็กทรอนิกส์ส่ือสาร แนวทางการวิจยัเร่ิมจาก (1) ตรวจสอบ และวิเคราะห์การใชง้านพลงังาน
พบว่าอาคารมีการใช้พลงังานไฟฟ้าจากอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ส่ือสาร 51% ระบบปรับอากาศ 40% ระบบ
แสงสว่าง และอุปกรณ์อ่ืน ๆ 9% (2) ตรวจวดัประสิทธิภาพการท างานของเคร่ืองปรับอากาศแบบชุด และ
แบบแยกส่วน (3) วิเคราะห์แนวทางการอนุรักษพ์ลงังาน ซ่ึงสามารถสรุปเป็นมาตรการ ได ้2 มาตรการ คือ 
การเพิ่มประสิทธิภาพการท างานของเคร่ืองปรับอากาศโดยการใชส้เปยน์ ้ าฉีด บริเวณแผงระบายความร้อน
ของชุดระบายความร้อน (Condensing Unit) และการเพิ่มประสิทธิภาพระบบแสงสวา่ง โดยการเปล่ียนบาลา
สตแ์กนเหล็กธรรมดา เป็นบาลาสตแ์กนเหล็กประสิทธิภาพสูงเป็นมาตรการดา้นการอนุรักษพ์ลงังานไฟฟ้าท่ี
สามารถด าเนินการ และแสดงผลการประหยดัไดจ้ริง (4) ด าเนินการทดลองตามมาตรการท าให้สามารถลด
การใชพ้ลงังานไฟฟ้าได ้22,703.0kWh/ปี 
 สันติภาพ กั้วพรหม (2562) ไดศึ้กษาเร่ือง การศึกษาเพื่อประหยดัค่าพลงังานไฟฟ้าของมหาวิทยาลยั
ราชภฏัหมู่บา้นจอมบึงจงัหวดัราชบุรี ไดก้ าหนดมาตรการท่ีเหมาะสมกบัการปฏิบติัในมหาวทิยาลยัฯ เพื่อลด 
การใชพ้ลงังานไฟฟ้าลงให้ไดไ้ม่นอ้ยกว่าร้อยละ 5 จ านวน 7 มาตรการ แบ่งเป็น มาตรการดา้นระบบแสง
สวา่ง  3 มาตรการ คือ (1) การเปล่ียนใชบ้ลัลาสตช์นิดประหยดัพลงังานแบบอิเล็กทรอนิกส์ (2) การเปล่ียนใช ้
หลอดไฟฟ้าประสิทธิภาพสูง T5/28W และ (3) การเปล่ียนใช้หลอดประหยดัพลงังานชนิด LED และ
มาตรการดา้นระบบปรับอากาศแบบแยกส่วน 4 มาตรการ คือ (1) การบ ารุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศแบบแยก 
ส่วน (2) การลดเวลาใชเ้คร่ืองปรับอากาศ 1ชัว่โมง/วนั ก าหนดเวลาปิดเคร่ืองปรับอากาศก่อนเลิกงานหรือเลิก 
สอน 15 นาที (3) การติดตั้งอุปกรณ์ควบคุมอุณหภูมิชนิดอิเลคทรอนิกส์เทอร์โมสตทั ตั้งอุณหภูมิไม่ต ่ากวา่ 
25 องศาเซลเซียส และ (4) การใชเ้คร่ืองปรับอากาศประสิทธิภาพสูงแทนเคร่ืองปรับอากาศทีมีประสิทธิภาพ 
ต ่า และมีอายกุารใชง้านเกิน 10 ปี ผลการศึกษาพบวา่ ภายหลงัจากน ามาตรการทั้งหมดมาใชทุ้กมาตรการมี 
ความเหมาะสมสามารถลดการใชพ้ลงังานไฟฟ้าลงไดไ้ม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 5 เม่ือเทียบกบัไม่ไดน้ ามาใช ้ตาม 
เกณฑท่ี์ไดก้ าหนดไว ้โดยมาตรการดา้นระบบแสงสวา่ง ท่ีประหยดัพลงังานไดม้ากท่ีสุดคือการเปล่ียนมาใช้
หลอดประหยดัพลงังานชนิด LED สามารถประหยดัค่าพลงังานไฟฟ้าลดลง 25.4 W/ชุด คิดเป็นร้อยละ 58.39 
ของหลอดชนิดเดิม แต่มีการลงทุนและระยะเวลาคืนทุนท่ีสูง คือ 2.17 ปี ส่วนมาตรการดา้นระบบปรับอากาศ
ท่ีประหยดัพลงังานไดสู้งสุดคือ มาตรการลดเวลาใชเ้คร่ืองปรับอากาศ  1 ชัว่โมง/วนั  สามารถประหยดัค่า
พลงังานไฟฟ้าลดลงร้อยละ 12.49 ของการไม่ใชม้าตรการ ซ่ึงประหยดัค่าพลงังานไฟฟ้าไดท้นัทีเม่ือด าเนิน
มาตรการ  ส่วนมาตรการท่ีประหยดัค่าพลงังานไฟฟ้าไดน้อ้ยท่ีสุด คือบ ารุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศแบบแยก
ส่วน  สามารถประหยดัค่าพลงังานไฟฟ้าลดลงร้อยละ 7.78 จากการไม่บ ารุงรักษา 
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Shahee et al. (2024) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการลดการใชพ้ลงังานในอาคารโดยการด าเนินการตาม
แผนการติดตั้งฉนวน และการใชพ้ลงังานทดแทน การวิจยัน้ีศึกษาทางดา้นเทคนิค และเศรษฐศาสตร์ของ 13 
แนวทางเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใชพ้ลงังานในยา่นท่ีอยูอ่าศยัในเมืองฟลอริดา เน่ืองจากฟลอริดามีรังสีดวง
อาทิตยท่ี์ดี การใชร้ะบบพลงังานแสงอาทิตยส์ าหรับเคร่ืองปรับอากาศ และการผลิตไฟฟ้าส าหรับอาคารจึง
ไดรั้บการส ารวจนอกเหนือจากแนวทางการใช้พลงังานท่ีกล่าวถึงขา้งตน้แลว้ ยงัมีการน าเสนอวิธีการ และ
เทคนิคท่ีสามารถท าไดเ้พื่อช่วยลดการใช้พลงังานในอาคารตาม ผลการศึกษาการติดตั้งฉนวนท่ีผนัง และ
เพดาน การเปล่ียนหลอดไฟเป็นหลอด LED การติดตั้งแผงโซลาร์เซลล์บนหลงัคา ผนงั และการใชเ้คร่ืองท า
น ้าอุ่นพลงังานแสงอาทิตยเ์ป็นหน่ึงในแนวทางท่ีเป็นมิตรกบัเศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอ้ม แนวทางในการติดตั้ง
ฉนวนท่ีผนงั และหลงัคานั้นมีประสิทธิภาพในการประหยดัพลงังานสูงสุด นอกจากน้ี การใชพ้ลงังานไฟฟ้า
ในอาคารท่ีอยูอ่าศยัไดเ้กือบสองเท่าแลว้ และคาดวา่จะเพิ่มข้ึนมากกวา่ 50% การปรับปรุงประสิทธิภาพการ
ใช้พลงังานในอาคารสามารถลดการใช้พลงังานประจ าปีของภาคท่ีอยู่อาศยั และลดตน้ทุนพลงังาน แนว
ทางการใช้ม่านกนัแดดภายนอกสามารถลดการใชพ้ลงังานได ้15.1% เม่ือเทียบกบัสถานะปกติ แนวทางท่ี
เสนอสามารถลดการใช้พลงังานของอาคารไดถึ้ง 81% และยงัช่วยป้องกนัการปล่อย CO2 ได ้63,022.66 
กิโลกรัม แนวทางท่ีเสนอสามารถพิจารณาเป็นเคร่ืองมือในการจดัการวิกฤตพลงังาน และส่ิงแวดลอ้มของ
ภูมิภาคต่างๆ นอกจากน้ียงัมีการเสนอแนวทางส าหรับการวจิยัในอนาคตบางประการท่ีไดก้ล่าวถึง 
 



 

บทที ่3 

การดาํเนินการวจิยั 

  

  บทน้ีกล่าวถึงขอ้มูลทัว่ไปของโรงงานผลิตแท่นขุดเจาะนํ้ ามนั ศึกษาปัญหาการใช้พลงังาน

ไฟฟ้าในอาคารสํานกังาน การหาสาเหตุ และกาํหนดมาตรการแกไ้ขปัญหาการใช้พลงังานไฟฟ้าสูง 

และประยุกต์ใช้มาตรการท่ีกาํหนด เพื่อลดการใช้พลงังานไฟฟ้าในอาคารสํานกังานของโรงงาน

ก่อสร้างแท่นขุดเจาะนํ้ ามนัและก๊าซธรรมชาติลง ระหว่างเดือนมกราคม – ธันวาคม 2565 เทียบกบั 

เดือนมกราคม - ธนัวาคม 2566  

   

3.1. ข้อมูลทัว่ไปของโรงงานผลติแท่นขุดเจาะนํา้มัน  

 โรงงานก่อสร้างแท่นขุดเจาะนํ้ ามนัและก๊าซธรรมชาติแห่งน้ี ก่อตั้งเม่ือปี พ.ศ. 2543 โดยเป็น

ธุรกิจก่อสร้างแท่นขุดเจาะนํ้ ามนัและก๊าซธรรมชาติ ทั้งในประเทศและต่างประเทศ ในหน่ึงปีผลิต

แท่นขุดเจาะไดป้ระมาณ 18 แท่น โดยแต่ละแท่นใช้เหล็กประมาณ 4,500 ตนั คิดเป็นกาํลงัการผลิต

รวม 80,000 ตนั/ปี  (การใชเ้หล็กชนิดต่างๆมาสร้างแท่นขดุเจาะนํ้ ามนัและก๊าซธรรมชาติ) มีพนกังาน

ทั้งหมด ประมาณ 6,000 คน  รวมทั้งพนกังานฝีมือ และพนกังานสาํนกังานโดยเร่ิมตั้งแต่การออกแบบ 

การจดัซ้ือจดัจา้ง การประกอบ และรวมไปถึงการติดตั้งทั้งบนฝ่ังและนอกชายฝ่ัง ภาพของแท่นขุด

เจาะนํ้ามนัและก๊าซธรรมชาติ ดงัแสดงในภาพท่ี 3.1 

 

 
 

ภาพที ่3.1 แท่นหลุมผลิตนํ้ามนัและก๊าซธรรมชาติ นอกชายฝ่ัง 
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 โรงงานก่อสร้างแท่นขดุเจาะนํ้ามนัและก๊าซธรรมชาติแห่งน้ี ตั้งอยูท่ี่ นิคมอุตสาหกรรมแหลม

ฉบงั จงัหวดัชลบุรี มีพื้นท่ีก่อสร้างรวมทั้งส้ิน 312 ไร่ ดงัแสดงในภาพท่ี 3.2  

 

 
 

ภาพที ่3.2 แผนผงับริษทัก่อสร้างแท่นขดุเจาะนํ้ามนัและก๊าซธรรมชาติ 

หมายเหตุ: ตวัเลขต่างๆ เป็นไปตามตารางท่ี 3.1 

9 

8 

7 

6 

5 

4 

3 

2 

1 
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 โรงงานก่อสร้างแท่นขุดเจาะนํ้ามนัและก๊าซธรรมชาติแห่งน้ี มีจาํนวนอาคารทั้งหมด 4 อาคาร 

ไดแ้ก่ อาคารสํานกังาน โรงพ่นสีพ่นทราย โรงประกอบภายในอาคาร 1 โรงประกอบภายในอาคาร 2 

และพื้นท่ีประกอบภายนอกอาคารทั้งหมด 5 พื้นท่ี มีจาํนวนหมอ้แปลงไฟฟ้า 9 ชุด โดยแบ่งเป็นหมอ้

แปลงในแต่ละอาคาร และพื้นท่ีประกอบภายนอกอาคาร  ดงัแสดงในตารางท่ี 3.1 

  

ตารางที ่3.1 รายละเอียดการติดตั้งหมอ้แปลงในบริษทั 

 

ลาํดบัท่ี 

การติดตั้งหมอ้แปลง 

พื้นท่ีติดตั้งหมอ้แปลง ขนาด (kVA) 

1 โรงพน่สีพน่ทราย  1,000 

2 โรงประกอบภายในอาคาร 1  1,500 

3 พื้นท่ีประกอบภายนอกอาคาร 1 1,500 

4 อาคารสาํนกังาน  500 

5 พื้นท่ีประกอบภายนอกอาคาร 2  1,000 

6 พื้นท่ีประกอบภายนอกอาคาร 3  1,000 

7 พื้นท่ีประกอบภายนอกอาคาร 4  1,500 

8 โรงประกอบภายในอาคาร 2  1,000 

9 พื้นท่ีประกอบนอกอาคาร 5  500 

 รวม 9,000 

 

 อตัราการใชพ้ลงังานไฟฟ้าโดยใชมิ้เตอร์วดักาํลงัไฟฟ้าในแต่ละหมอ้แปลงไฟฟ้าทั้ง 9 ชุดโดย

แบ่งตามพื้นท่ี ค่ากาํลงัไฟฟ้าท่ีวดัเร่ิมจากเดือนมกราคม - ธนัวาคม 2565 ดงัแสดงในตารางท่ี 3.2  
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ตารางที ่3.2 อตัราการใชพ้ลงังานไฟฟ้าระหวา่งเดือนมกราคม - ธนัวาคม 2565 โดยแบ่งตามพื้นท่ี 

 

ลาํดบัท่ี 

การใชพ้ลงังานไฟฟ้าระหวา่งเดือนมกราคม - เดือนธนัวาคม 2565 

พื้นท่ีติดตั้งหมอ้แปลง กิโลวตัต-์ชัว่โมง ร้อยละ 

1 โรงพน่ทราย 70,236.0 4.1 

2 โรงประกอบภายในอาคาร 1  246,160.0 14.4 

3 พื้นท่ีประกอบนอกอาคาร 1 โรงพน่สี 1 และ 

2  

0 0.0 

4 อาคารสาํนกังาน  660,101.0 38.6 

5 พื้นท่ีประกอบนอกอาคาร 2  35,938.0 2.1 

6 พื้นท่ีประกอบนอกอาคาร 3  86,016.0 5.0 

7 พื้นท่ีประกอบนอกอาคาร 4  356,760.0 20.9 

8 โรงประกอบภายในอาคาร 2  192,282.0 11.2 

9 พื้นท่ีประกอบนอกอาคาร 5  62,652.0 3.7 

 รวม 1,710,145.0 100 

 

 จากตารางท่ี 3.2 สรุปไดว้า่ มีอตัราการใชพ้ลงังานไฟฟ้า ท่ีสูงในหมอ้แปลงไฟฟ้า ของอาคาร

สาํนกังาน ผูว้จิยัจึงมุง้เนน้ไปท่ีการลดการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในอาคารสาํนกังานเป็นหลกั 

 ขอ้มูลปริมาณการใชไ้ฟฟ้าภายในอาคารสํานกังานในปี 2564 และปี 2565 ดงัแสดงในตาราง

ท่ี 3.3 และตารางท่ี 3.4 
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ตารางที ่3.3 ขอ้มูลปริมาณการใชไ้ฟฟ้าภายในอาคารสาํนกังานปี 2564 

เดือน ปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้า กิโลวตัต-์ชัว่โมง 

มกราคม 30,893.0 

กุมภาพนัธ์ 30,893.0 

มีนาคม 30,899.0 

เมษายน 41,084.9 

พฤษภาคม 45,023.1 

มิถุนายน 45,337.3 

กรกฎาคม 39,955.4 

สิงหาคม 38,639.2 

กนัยายน 37,900.0 

ตุลาคม 37,187.7 

พฤศจิกายน 41,952.8 

ธนัวาคม 35,252.7 

รวม 455,018.1 

เฉล่ีย 38,556.8 
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ตารางที ่3.4 ขอ้มูลปริมาณการใชไ้ฟฟ้าภายในอาคารสาํนกังานปี 2565 

เดือน ปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้า กิโลวตัต-์ชัว่โมง 

มกราคม 39,566.0 

กุมภาพนัธ์ 35,759.0 

มีนาคม 47,826.0 

เมษายน 55,916.0 

พฤษภาคม 52,102.0 

มิถุนายน 61,577.0 

กรกฎาคม 60,917.0 

สิงหาคม 65,554.0 

กนัยายน 64,161.0 

ตุลาคม 57,545.0 

พฤศจิกายน 45,272.0 

ธนัวาคม 73,905.0 

รวม 660,101.0 

เฉล่ีย 55,088.0 

 

3.2 การศึกษาปัญหาการใช้พลงังานไฟฟ้าในอาคารสํานักงาน  

 ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยเร่ิมจากศึกษาการใชพ้ลงังานไฟฟ้า ดว้ยการสํารวจขอ้มูลอาคาร

สาํนกังาน ระยะเวลาใชง้านอาคาร อุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ แสงสวา่ง และพื้นท่ีใชส้อยทั้งแบบปรับอากาศ 

และไม่ปรับอากาศ ดงัแสดงในตารางท่ี 3.5 

 

ตารางที่ 3.5 ระยะเวลาใชง้านอาคารและอุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ แสงสวา่ง และพื้นท่ีใชส้อยทั้งแบบปรับ

อากาศ และไม่ปรับอากาศของอาคารสาํนกังาน 

 

อาคาร 

 

ปี พ.ศ. 

ท่ีเปิด 

ใชง้าน 

เวลาทาํงาน พื้นท่ีใชส้อย (ตารางเมตร) 

ชัว่โมง 

/วนั 

วนั/ 

เดือน 

ปรับ 

อากาศ 

ไม่ปรับ 

อากาศ 

รวม 

 

อาคารสาํนกังาน 2556 12 20 480 0 480 
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การวดัการใช้พลงังานไฟฟ้าโดยใช้เคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้า จะทาํให้ทราบถึงพื้นฐานการใช้

พลงังานในอาคารสํานกังาน โดยแบ่งเป็นระบบปรับอากาศ ระบบแสงสวา่ง และอุปกรณ์อ่ืนๆ ขอ้มูล

เหล่าน้ี ไดจ้ากการจดบนัทึกจากจาํนวนอุปกรณ์ ดงัแสดงในภาคผนวก ค และภาคผนวก ง การเก็บ

รวบรวมขอ้มูล ระยะเวลาในการเก็บขอ้มูลในงานวิจยัน้ี ใชข้อ้มูลระหวา่ง มกราคม ถึง ธนัวาคม 2564 

และระหวา่ง มกราคม ถึง ธนัวาคม 2565  รวมระยะเวลา 24 เดือน ดงัแสดงในตารางท่ี 3.6  

 

ตารางที ่3.6 การใชพ้ลงังานระบบปรับอากาศ ระบบแสงสวา่ง และอุปกรณ์อ่ืนๆ ในอาคารสาํนกังาน 

 

อาคารสาํนกังาน 

การใชพ้ลงังานไฟฟ้าระหวา่งปี 

2564 

การใชพ้ลงังานไฟฟ้าระหวา่งปี 

2565 

กิโลวตัต-์ชัว่โมง ร้อยละ กิโลวตัต-์ชัว่โมง ร้อยละ 

ปรับอากาศ 282,111.2 70.5 458,160.3 69.4 

แสงสวา่ง 109,204.3 27.3 160,254.7 24.3 

อ่ืนๆ 8,781.7 2.2 41,686.0 6.3 

รวม 400,097.5 100 660,101.0 100 

 

 จากตารางท่ี 3.6 พบว่าสัดส่วนการใช้พลงังานไฟฟ้าแยกตามระบบการใช้พลงังานไฟฟ้า

ระหวา่งปี 2564 ดงัแสดงในภาพท่ี 3.3 และการใชพ้ลงังานไฟฟ้าระหวา่งปี 2565 ดงัแสดงในภาพท่ี 3.4 

มีสัดส่วนการใชส่้วนใหญ่อยูท่ี่ระบบปรับอากาศแบบแยกส่วน โดยในปี 2564 ร้อยละ 70.5 ระบบแสง

สวา่งร้อยละ 27.3 และในปี 2565 ร้อยละ 69.4 และ ร้อยละ 24.3 ตามลาํดบั ดงัแสดงในภาพท่ี 3.5 จึง

พิจารณามุ่งเนน้มาตรการประหยดัพลงังานไฟฟ้าไปท่ีระบบปรับอากาศแบบแยกส่วน และแสงสวา่ง 
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ภาพที ่3.3 ขอ้มูลเปรียบเทียบปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าปี 2564 

 

 
 

ภาพที ่3.4 ขอ้มูลเปรียบเทียบปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าปี 2565 
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ปรับอากาศ แสงสวา่ง อ่ืนๆ

กิโลวตัต-์ชัว่โมง
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กิโลวตัต-์ชัว่โมง
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ภาพที ่3.5 ขอ้มูลเปรียบเทียบปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าปี 2564 และปี 2565 

 

 จากขอ้มูลในตารางท่ี 3.6 ซ่ึงแสดงวา่อาคารสํานกังานมีการใชพ้ลงังานไฟฟ้ามากท่ีสุด ผูว้ิจยั

จึงไดจ้ดัระดมสมองเพื่อหาสาเหตุของการใชไ้ฟฟ้ามากโดยจดัทีมระดมสมองประกอบดว้ยตวัแทน

จากหน่วยงานซ่อมบาํรุง แผนกธุรการอาคารสถานท่ี แผนกวิศวกรรม และตวัแทนจากฝ่ายผลิต      

และจดัการประชุมเพื่อระดมสมองหาสาเหตุของปัญหาการใช้ไฟมาก และวิเคราะห์หาสาเหตุของ

ปัญหาโดยใชแ้ผนภูมิกา้งปลา ดงัแสดงในตารางภาพท่ี 3.6 พบวา่ระบบแสงสว่างภายในอาคาร และ

เคร่ืองปรับอากาศมีอายุการใช้งานยาวนาน และขาดการบาํรุงรักษาท่ีดี เป็นปัญหาในระดบัตน้ๆ ดงั

แสดงในภาพท่ี 3.7     

 

ปรับอากาศ แสงสวา่ง อ่ืนๆ

2564 282,111.2 109,204.3 8,781.7

2565 458,160.3 160,254.7 41,686.0

0.0

100,000.0

200,000.0

300,000.0

400,000.0

500,000.0

กิโลวตัต-์ชัว่โมง
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ภาพที ่3.6 การประชุมหาสาเหตุของปัญหา สรุปปัญหา และกาํหนดวธีิประหยดัพลงังานไฟฟ้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่3.7 แผนภูมิกา้งปลาแสดงผลจากการระดมสมองเพื่อกาํหนดสาเหตุของปัญหา 

 

บุคลากร วธีิการ 

พฤติกรรมของพนกังานต่อการ

ใชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้า 

การเปิดเคร่ืองปรับอากาศ

ทิ้งไว ้

 เปิดไฟในหอ้งนํ้าตลอดเวลา 

จาํนวนหลอดไฟมากเกินไปในบริเวณท่ีไม่จาํเป็น   

เคร่ืองปรับอากาศมีอายกุารใชง้านยาวนาน 

และขาดการบาํรุงรักษาท่ีดี 
อุปกรณ์ 

ปริมาณการใช้

พลงังานไฟฟ้าสูง 

การใชห้ลอดฟลูออเรสเซนต ์
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  ผลจากการระดมสมองขา้งตน้เพื่อลดการใชพ้ลงังานไฟฟ้าลง โดยการวเิคราะห์ขอ้มูลปริมาณ

การใช้ไฟฟ้าของอาคารสํานกังานปี 2565 พบว่าระบบปรับอากาศ และระบบแสงสว่าง มีการใช้

พลงังานไฟฟ้าร้อยละ 69.4 และร้อยละ 24.3 ตามลาํดบั ดงัแสดงในตารางท่ี 3.7 

ตารางที ่3.7 การใชพ้ลงังานไฟฟ้าระหวา่งปี 2565 ของอาคารสาํนกังาน 

อาคารสาํนกังาน kWh ร้อยละ 

ระบบปรับอากาศ 458,160.3 69.4 

แสงสวา่ง 160,254.7 24.3 

อ่ืน ๆ 41,686.0 6.3 

รวม 660,101.0 100 

   

3.3 การกาํหนดมาตรการแก้ไขปัญหาการใช้พลงังานไฟฟ้าสูง  

 ผลจากการระดมสมองขา้งตน้นาํขอ้มูลท่ีศึกษามาวิเคราะห์การใชพ้ลงังานไฟฟ้าโดยมุ่งเน้น

มาตรการประหยดัพลงังานไฟฟ้าไปท่ีระบบปรับอากาศ และระบบแสงสว่าง และกาํหนดมาตรการ

ดา้นการลดการใชพ้ลงังานไฟฟ้าจาํนวน 3 มาตรการ ดงัน้ี  

 1. มาตรการเปล่ียนใช้หลอด LED T5 จาํนวน 226 หลอด และ LED T8 จาํนวน 367 หลอด

ทดแทนหลอดไฟฟ้าแบบเก่าทั้งหมด 

 2. มาตรการติดตั้งชุดตรวจจบัความเคล่ือนไหว (Motion Sensor) ในหอ้งนํ้า จาํนวน 8 ชุด เพื่อ

ลดการเปิดหลอดไฟทิ้งไวต้ลอดเวลา  

 3. มาตรการบาํรุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศแบบแยกส่วน (Split Type) จาํนวน 88 เคร่ือง มีการ

กาํหนดแผนเขา้ลา้งแอร์ 2 คร้ังต่อปี มีขนาดตั้งแต่ 9,000 – 60,000 btu โดยให้แลว้เสร็จภายในเดือน

เมษายน 2566 คร้ังท่ี 1 และ คร้ังท่ี 2 ใหแ้ลว้เสร็จภายในเดือนตุลาคม 2566 ดงัแสดงในตารางท่ี 3.8 

 

ตารางที ่3.8 แผนงานลา้งทาํความสะอาดเคร่ืองปรับอากาศประจาํปี 

คร้ัง

ที่ 

เดือน 2566 

มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. ตค. พฤย. ธค. 

1             

2             
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3.4 การประยุกต์การใช้มาตรการทีก่าํหนด  

 มีการนาํมาตรการดา้นการลดการใชพ้ลงังานไฟฟ้าไปใชก้บัอาคารสาํนกังานพร้อมทั้งติดตาม

ผลการดาํเนินการมาตรการประหยดัพลงังานไฟฟ้าของอาคารสาํนกังาน หลงัจากการปฏิบติัมาตรการ

ทั้ง 3 มาตรการแลว้ ไดบ้นัทึกขอ้มูลการใชพ้ลงังานในปี 2566 ดงัจะไดน้าํเสนอต่อไปในบทท่ี 4  



บทที ่ 4 

ผลการวจิยั 

 

บทน้ีกล่าวถึงผลการวิจยั เพื่อลดการใช้พลังงานไฟฟ้าในอาคารสํานักงานของโรงงาน

ก่อสร้างแท่นขดุเจาะนํ้ามนัและก๊าซธรรมชาติ  

 จากผลการวิเคราะห์ปัญหาการใช้พลงังานไฟฟ้า มีการกาํหนดมาตรการดา้นการประหยดั

กระแสไฟฟ้าของระบบแสงสวา่ง และระบบปรับอากาศแบบแยกส่วน จาํนวน 3 มาตรการ ดงัน้ี  

1. มาตรการเปล่ียนใชห้ลอด LED T5 จาํนวน 226 หลอด และ LED T8 จาํนวน 367 หลอด

ทดแทนหลอดไฟฟ้าแบบเก่าทั้งหมด 

 2. มาตรการติดตั้งชุดตรวจจบัความเคล่ือนไหว (Motion Sensor) ในห้องนํ้ า จาํนวน 8 ชุด 

เพื่อลดการเปิดหลอดไฟทิ้งไวต้ลอดเวลา  

 3. มาตรการบาํรุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศแบบแยกส่วน (Split Type) จาํนวน 88 เคร่ือง 

โดยมีรายละเอียดการคาํนวณดงัน้ี 

 1. ผลการตรวจวดัพลงังานไฟฟ้าของบลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์ 

 2. ผลการตรวจวดัพลงังานไฟฟ้าของหลอด LED T5 และ T8 

 3. ผลการตรวจวดัประสิทธิภาพเคร่ืองปรับอากาศแบบแยกส่วน ก่อน และหลงัลา้งทาํความ 

สะอาด (ดูรายละเอียดการคาํนวณไดจ้ากภาคผนวก ก ภาคผนวก ข และภาคผนวก ค) 

 

4.1  มาตรการด้านการประหยดัค่าพลงังานไฟฟ้า 

 ผูว้ิจยัไดส้ร้างมาตรการดา้นการประหยดัค่าพลงังานไฟฟ้าท่ีเหมาะสมของอาคาสํานกังาน 

โดยมุ่งเน้นท่ีประเภทของการใช้พลังงานท่ีมีสัดส่วนความส้ินเปลืองสูงได้แก่ ระบบแสว่าง           

และระบบปรับอากาศ และนาํมาตรการท่ีสร้างข้ึนไปใชท่ี้อาคารสํานกังานทุกพื้นท่ี จากการอ่านค่า

พลงังานไฟฟ้าจากมิเตอร์ประจาํอาคารสํานกังาน ท่ีบนัทึกไวก่้อนดาํเนินมาตรการ หลงัจากดาํเนิน

มาตรการ การวิเคราะห์คาํนวณหาผลการประหยดัตามมาตรการต่าง ๆ การหาตน้ทุนการดาํเนินการ 

และจุดคุม้ทุนในการดาํเนินงาน มีรายละเอียดดงัน้ี 

มาตรการเปลี่ยนใช้หลอดประหยัดพลังงานชนิด LED T5 และ LED T8 จากการสํารวจระบบ

แสงสว่างของอาคาร พบว่ามีการใช้หลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ T5/28 W บลัลาสต์อิเล็กทรอนิกส์

จาํนวน 226 หลอด เปิดใชง้าน 8 ชัว่โมง/วนั 240 วนั/ปี ค่าไฟฟ้าเฉล่ีย 5.3 บาท/kWh จากกตรวจวดั

กาํลงัไฟฟ้าหลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ T5/28 W บลัลาสต์อิเล็กทรอนิกส์ มีการใช้กาํลงัไฟฟ้า 30.3 
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วตัต/์หลอด ดาํเนินการเปล่ียนมาใชห้ลอด LED T5 จากการตรวจวดัมีการใชก้าํลงัไฟฟ้า 15.2 วตัต/์

หลอด ค่ากาํลงัไฟฟ้าท่ีลดลง 15.1 W คิดเป็นร้อยละ 50.0 สามารถประหยดัพลงังานไฟฟ้าไดด้งัน้ี 

 

 กาํลงัไฟฟ้าหลอดไฟฟลูออเรสเซนต ์T5 W บลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์    

       = 226 x (30.3 / 1,000)   

       = 6.8 kW 

 กาํลงัไฟฟ้าจากหลอด LED T5   = 226 x (15.1 / 1,000) 

       = 3.4 kW 

 ประหยดัพลงังานไฟฟ้าได ้    = (6.8 – 3.4) x 8 x 240 

       = 6,528 kWh/ปี 

 คิดเป็นค่าใชจ่้ายท่ีประหยดัได ้    = 6,528 x 5.3 (บาท/kWh) 

       = 34,598.4 บาท/ปี 

* หลอด LED T5 ราคา 102 บาท/หลอด  

  การลงทุน     = 226 x 102 

       = 23,052.0 บาท 

ระยะเวลาคืนทุน    = 23,052.0 / 34,598.4 

       = 0.7 ปี 

หลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ T8/36 W ต่อใช้งานร่วมกบับาลาสต์อิเล็กทรอนิกส์จาํนวน 367 

หลอด เปิดใชง้าน 8 ชัว่โมง/วนั 240 วนั/ปี ค่าไฟฟ้าเฉล่ีย 5.3 บาท/kWh จากการตรวจวดักาํลงัไฟฟ้า

บาลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์ต่อใชง้านร่วมกบัหลอดฟูลออเรสเซ็นต ์T8/36 W มีการใชก้าํลงัไฟฟ้า 36.1 

วตัต/์หลอด ดาํเนินการเปล่ียนหลอด LED T8 จากการตรวจวดัมีการใชก้าํลงัไฟฟ้า 17.2 วตัต/์หลอด 

ค่ากาํลงัไฟฟ้าท่ีลดลง 18.9 W คิดเป็นร้อยละ 52.4 สามารถประหยดัพลงังานไฟฟ้าไดด้งัน้ี 

  

กาํลงัไฟฟ้าหลอดไฟฟลูออเรสเซนต ์T8 36W บลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์    

= 367 x (36.1 / 1,000)   

       = 13.3 kW 

 กาํลงัไฟฟ้าจากหลอด LED T8   = 367 x (18.9 / 1,000) 

       = 6.9 kW 

 ประหยดัพลงังานไฟฟ้าได ้    = (13.3 – 6.9) x 8 x 240 

       = 12,288.0 kWh/ปี 
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 คิดเป็นค่าใชจ่้ายท่ีประหยดัได ้    = 12,288.0 x 5.3 (บาท/kWh) 

       = 65,126.4 บาท/ปี 

* หลอด LED T8 ราคา 150 บาท/หลอด  

  การลงทุน     = 367 x 150 

       = 55,050.0 บาท 

ระยะเวลาคืนทุน    = 55,050.0 / 65,126.4 

       = 0.8 ปี 

 

การลงทุนหลอด LED T5 และ LED T8   = 23,052.0 + 55,050.0 

       = 78,102.0 บาท 

 ประหยดัพลงังานไฟฟ้าได ้LED T5 และ LED T8 = 6,528.0 + 12,288.0 

= 18,816.0 kWh/ปี 

 คิดเป็นค่าใชจ่้ายท่ีประหยดัได ้    = 18,816.0 x 5.3 (บาท/kWh) 

       = 99,724.8 บาท/ปี 

 

ระยะเวลาคืนทุน    = 78,102.0 / 99,724.8 

       = 0.78 ปี 

 

มาตรการติดตั้งชุดตรวจจับความเคล่ือนไหว (Motion Sensor) ในห้องนํ้าเพ่ือลดการเปิด

หลอดไฟทิง้ไว้ตลอดเวลา จากการสํารวจระบบแสงสว่างของห้องนํ้ าภายในอาคารสํานกังาน ใช้

หลอด LED ชนิดขั้วหลอด  E27 ขนาด 8 W จาํนวน 40 หลอด เปิดใช้งาน 8 ชัว่โมง/วนั 240 วนั/ปี 

ค่าไฟฟ้าเฉล่ีย 5.3 บาท/kWh ดาํเนินการติดตั้งชุดตรวจจบัความเคล่ือนไหว (Motion Sensor) ลดเวลา

ลงเหลือ 4 ชัว่โมง/วนั แทนการเปิดใชง้านตลอดเวลา สามารถประหยดัพลงังานไฟฟ้าไดด้งัน้ี 

 

กาํลงัไฟฟ้า หลอด LED E27 ขนาด 8 W          = 40 x (8 / 1,000) x 8 x 240   

       = 614.4 kWh/ปี  

   

 ประหยดัพลงังานไฟฟ้าได ้          = 40 x (8 / 1,000) x 240 x 4 

       = 307.2 kWh/ปี 
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 คิดเป็นค่าใชจ่้ายท่ีประหยดัได ้   = 307.2 x 5.3 (บาท/kWh) 

       = 1,628.2 บาท/ปี 

* ชุดตรวจจบัความเคล่ือนไหว /ชุด  

  การลงทุน     = 2,350.0 x 8 

       = 18,800 บาท 

ระยะเวลาคืนทุน    = 18,800 / 1,628.2 

       = 11.6 ปี 

 

มาตรการบํารุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศแบบแยกส่วน (Split Type) อาคารสํานักงานใช้

เคร่ืองปรับอากาศแบบแยกส่วน จํานวน 88  เคร่ือง ความสามารถในการทาํความเย็นเท่ากับ 

3,190,000 Btu/hr หรือ 265.8 Tons เปิดใช้งาน 8 ชั่วโมง/วนั 240 วนั/ปี 1,920 ชั่วโมง/ปี อตัราค่า

ไฟฟ้าเฉล่ีย 5.3 บาท/kWh สามารถประหยดัพลงังานไฟฟ้าไดด้งัน้ี 

 

 ขนาดรวมของเคร่ืองปรับอากาศ    = 3,190,000 Btu/hr 

       = 3,190,000 /12,000 

       = 265.8 ton 

* ค่าพลงังานไฟฟ้าต่อตนัความเยน็ก่อนลา้ง เท่ากบั 1.22 kW/ton 

 กาํลงัไฟฟ้าท่ีใช ้     = 265.8 x 1.2 (kW/ton) 

       = 319.0 kW 

* ประสิทธิภาพการทาํงานจริงของคอมเพรสเซอร์เฉล่ียอยูท่ี่ร้อยละ 80 ของประสิทธิภาพการทาํงาน

ของคอมเพรสเซอร์ท่ี 100 % 

 พลงังานไฟฟ้าท่ีใช ้     = 319.0 x 8 x240 x 0.8 

 พลงังานไฟฟ้าท่ีใชต้ลอดปี    = 489,984.0 kWh/ปี 

 

* หลงัการบาํรุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศ ประหยดัไดเ้ฉล่ียร้อยละ 7.6 

หลงัจากลา้งทาํความสะอาดเคร่ืองปรับอากาศ 

 ประหยดัไดพ้ลงังานไฟฟ้าได ้    = 489,984 x (7.6/ 100) 

       = 37,238.8 kWh/ปี 

 จาํนวนเงินท่ีประหยดัได ้    = 37,238.8 x 5.3 บาท/kWh 

       = 197,365.6 บาท/ปี 
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 การลงทุน (2 คร้ัง/ปี ) คร้ังละ 650 บาท / เคร่ือง  = 88 (เคร่ือง) x 650 x 2 

       = 114,140.0 บาท/ปี 

 ระยะเวลาคืนทุน     = 114,140.0 / 197,365.6 

       = 0.6 ปี 

 

ภายหลงัจากนาํมาตรการทั้งหมดมาใช ้ไดแ้ก่ (1) มาตรการเปล่ียนหลอด LED T5 จาํนวน 

226 หลอด และ หลอดLED T8 จาํนวน 367 หลอด มีค่ากาํลงัไฟฟ้าลดลงร้อยละ 51.2 ระยะเวลาคืน

ทุน 0.8 ปี (2) มาตรการติดตั้งชุดตรวจจบัความเคล่ือนไหว (Motion Sensor) ในห้องนํ้ าเพื่อลดการ

เปิด-ปิด จาํนวน 8 ชุด มีค่ากาํลงัไฟฟ้าลดลงร้อยละ 50.0 ระยะเวลาคืนทุน 11.2 ปี และ (3) มาตรการ

บาํรุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศ จาํนวน 88 เคร่ือง มีค่ากาํลงัไฟฟ้าลดลงร้อยละ 7.6 ระยะเวลาคืนทุน 

0.6 ปี โดยแสดงขอ้มูลแยกตามมาตรการ ดงัแสดงในตารางท่ี 4.1 

 

ตารางที่ 4.1 มาตรการ และร้อยละของพลงังานท่ีประหยดัได ้จาํนวนเงินลงทุน และระยะเวลาคืน

ทุน 
ลาํดบั

ท่ี 

มาตรการ ร้อยละของพลงังาน

ท่ีลดลง 

จาํนวนเงินลงทุน ระยะเวลา

คืนทุน 

1 เปล่ียน LED T5 จาํนวน 

226 หลอด 

เปล่ียน LED T8 จาํนวน 

367 หลอด 

51.2 78,102.0 0.8 ปี 

 

 

2 ติดตั้งชุดตรวจจบัความ

เคล่ือนไหว 8 ชุด 

50.0 18,800.0 11.2 ปี 

3 การบาํรุงรักษา

เคร่ืองปรับอากาศ

จาํนวน 88 เคร่ือง 

(9,000 – 60,000 btu) 

7.6 114,140.0 0.6 ปี 
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 จากมาตรการดังกล่าวการใช้ไฟฟ้าภายในอาคารสํานักงานก่อน และหลงัการปรับปรุง

ระบบแสงสว่าง และระบบปรับอากาศลดลงจาก 660,101.0 kWh ในปี 2565 เป็น 544,072.1 kWh 

ในปี 2566 หรือลดลงร้อยละ 17.6 ซ่ึงเป็นไปตามวตัถุประสงคต์ามท่ีไดก้าํหนดไว ้ดงัแสดงในตาราง

ท่ี 4.2 

ตารางที่ 4.2 ปริมาณการใช้ไฟฟ้าภายในอาคารสํานกังานเฉพาะระบบแสงสว่าง และระบบปรับ

อากาศ  

อาคารสาํนกังาน ก่อนการปรับปรุง 2565 หลงัการปรับปรุง 2566 ลดลงร้อยละ 

กิโลวตัต-์ชัว่โมง กิโลวตัต-์ชัว่โมง 

ระบบปรับอากาศ 458,160.3 362,099.4 21.0 

ระบบแสงสวา่ง 160,254.7 140,286.7 12.5 

อ่ืน ๆ  41,686.0 41,686.0 - 

รวม 660,101.0 544,072.1 17.6 

 

การทดสอบสมมุติฐาน หลังการปรับปรุงระบบแสงสว่าง และระบบปรับอากาศจาก

มาตราการดงักล่าว สามารถลดปริมาณการใชไ้ฟฟ้าลงไดปี้ละ 116,028.9 kW หรือร้อยละ 17.6 ซ่ึง

ลดลงไดม้ากกวา่วตัถุประสงคท่ี์กาํหนด  



บทที ่ 5 

สรุปผลการวจิยัอภปิรายผลการวจิยัและข้อเสนอแนะ 

  

 บทน้ีกล่าวสรุปผลการวิจยั อภิปรายผลการวิจยั และขอ้เสนอแนะการใช้ไฟฟ้าในอาคาร

สาํนกังานของโรงงานก่อสร้างแท่นขดุเจาะนํ้ามนัและก๊าซธรรมชาติ ดงัต่อไปน้ี 

 

5.1 สรุปผลการวจัิย 

 การสรุปผลการวิจยั ผูว้ิจยัขอนาํเสนอสรุปผลการวิจยัตามวตัถุประสงคข์องการศึกษาดงัน้ี 

จากผลการวิเคราะห์ปริมาณการใช้พลงังานไฟฟ้าในอาคารสํานกังานของโรงงานก่อสร้างแท่นขุด

เจาะ ผูว้ิจยัไดส้ร้างมาตรการจาํนวน 3 มาตรการดา้นการประหยดัค่าพลงังานไฟฟ้าสําหรับอาคาร

สํานกังานเพื่อให้เกิดการประหยดัพลงังานไฟฟ้าท่ีสามารถแสดงผลการประหยดัไดจ้ริง และมีการ

ติดตามผลการดาํเนินการตามมาตรการเป็นเวลา 90 วนั จากการวิเคราะห์มาตรการประหยดัค่า

พลงังานไฟฟ้า พบวา่มาตรการท่ีสร้างสามารถนาํไปใชไ้ด ้และสามารถลดการใชพ้ลงังานไฟฟ้าลง

ไดร้้อยละ 17.6  มาตรการท่ีสร้างข้ึนจาํนวน 3 มาตรการ คือ 

 1. มาตรการเปล่ียนใชห้ลอด LED T5 จาํนวน 226 หลอด และ LED T8 จาํนวน 367 หลอด

ทดแทนหลอดไฟฟ้าแบบเก่าทั้งหมด เงินลงทุนท่ี 78,102 บาท และจุดคุม้ทุนท่ี 0.8 ปี  

 2. มาตรการการติดตั้งชุดตรวจจบัความเคล่ือนไหว (Motion Sensor) ในห้องนํ้ า จาํนวน 8 

ชุด เพื่อลดการเปิดหลอดไฟทิ้งไวต้ลอดเวลา เงินลงทุนท่ี 18,880 บาท และจุดคุม้ทุนท่ี 11.2 ปี ด ั

 3. มาตรการบาํรุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศแบบแยกส่วน (Split Type) จาํนวน 88 เคร่ือง เงิน

ลงทุนท่ี 114,140 บาท  และจุดคุม้ทุนท่ี 0.6 ปี 

 

5.2 อภิปรายผลการวจัิย 

วตัถุประสงค์ของงานวิจยัน้ี คือลดการใช้พลงังานไฟฟ้าในอาคารสํานกังานของโรงงาน

ก่อสร้างแท่นขุดเจาะนํ้ ามนัและก๊าซธรรมชาติแห่งหน่ึงในนิคมอุตสาหกรรมแหลมฉบงัลงไม่น้อย

กวา่ร้อยละ 10 จากขอ้มูลในปี พ.ศ. 2565 อาคารน้ีใชพ้ลงังานไฟฟ้า 660,101.0 kWh ในขณะองคก์ร

ท่ีการใชไ้ฟฟ้าทั้งหมดขององคก์ร 1,710,145.0 kWh หรืออาคารน้ีใชไ้ฟฟ้าคิดเป็นร้อยละ 38.6 จาก

การศึกษารายละเอียดการใช้ไฟฟ้าสรุปได้ว่า ระบบปรับอากาศ และระบบแสงสว่างใช้พลงังาน

ไฟฟ้ามากท่ีสุดร้อยละ 69.4 และร้อยละ 24.3 ของการใชไ้ฟฟ้าทั้งหมดในอาคารน้ีตามลาํดบั จากการ

ระดมสมองของผูท่ี้มีเก่ียวขอ้งพบวา่สาเหตุของการใชพ้ลงังานสูงมากคือ (1) การใชห้ลอดไฟฟลูออ
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เรสเซนต์ T5 จาํนวน 226 หลอด และ T8 จาํนวน 367 หลอด (2) การเปิดไฟในห้องนํ้ าตลอดเวลา 

และ (3) การขาดการบาํรุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศ ผูว้ิจยัจึงไดก้าํหนดมาตรการปรับปรุงคือ (1) การ

เปล่ียนไปใชห้ลอด LED T5 จาํนวน 226 หลอด และ LED T8 จาํนวน 367 หลอด ทั้งหมด (2) การ

ติดตั้งชุดตรวจจบัความเคล่ือนไหวเพื่อเปิด - ปิดหลอดไฟในหอ้งนํ้ าอตัโนมติั จาํนวน 8 ชุด และ (3) 

การบาํรุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศ จาํนวน 88 เคร่ือง หลงัการประยุกตใ์ชท้ั้ง 3 มาตรการดงักล่าว 90 

วนั พบวา่การมีใชก้าํลงัไฟฟ้าลดลงร้อยละ 51.2 ระยะเวลาคืนทุน 0.8 ปี ร้อยละ 50.0 ระยะเวลาคืน

ทุน 11.2 ปี และร้อยละ 7.6 ระยะเวลาคืนทุน 0.6 ปี ตามลาํดบั  ทาํให้การใช้พลงังานไฟฟ้าของปี 

พ.ศ. 2566 ของอาคารน้ีเป็น 544,072.1 kWh ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกบัการใช้ในปี พ.ศ. 2565 ก็จะได้

ปริมาณท่ีลดลง 116,028.9 kWh หรือคิดเป็นร้อยละ 17.6 ซ่ึงเป็นไปตามวตัถุประสงค์ลดการใช้

พลงังานไฟฟ้าในอาคารสํานกังานลงไม่น้อยกวา่ร้อยละ 10 ตามท่ีไดก้าํหนดไว ้และสอดคลอ้งกบั

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง การศึกษาเพื่อประหยดัค่าพลงังานไฟฟ้า (สันติภาพ กั้วพรหม, 2562) 

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

 ในการวจิยัคร้ังน้ี ใดพ้ิจารณาใชม้าตรการต่างๆ อยูท่ี่การลงทุนในแต่ละมาตรการ ซ่ึงใชเ้วลา

ในการพิจารณาพอสมควรเน่ืองจากอุปกรณ์ยงัสามารถทาํงานใดต้ามเง่ือนไขแต่ละชนิดนั้นๆ บาง

มาตรการจาํเป็นจะตอ้งของบประมาณจากทางผูบ้ริหารเพื่อทาํการเปล่ียน หรือซ่อมบาํรุงในอุปกรณ์

นั้นๆ ในปัจจุบนัมีเทคโนโลยีท่ีทนัสมยัมากข้ึน และมีการใช้พลังงานทดแทนมากข้ึน อย่างเช่น

พลังงานแสงอาทิตย์ อาจจะต้องพิจารณาศึกษาความเป็นไปได้หรือการลงทุนท่ีจะนําพลังงาน

ทดแทนมาใชเ้ช่นกนั 
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ภาคผนวก ก 

ผลการตรวจวดัพลงังานไฟฟ้าของบัลลาสต์อเิลก็ทรอนิกส์ 
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ผลการตรวจวดัพลงังานไฟฟ้าของบัลลาสต์อเิลก็ทรอนิกส์ 

 การตรวจวดัหลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต ์T8/36 W ต่อกบับลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์ ยีห่อ้ Phillip 

รุ่น EB-Ci TLD T8 

 การวดัการใชพ้ลงังานไฟฟ้าของบลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์ ทาํการวดัเพื่อหาค่ากระแสไฟฟ้า 

(A) แรงเคล่ือนไฟฟ้า (V) กาํลงัไฟฟ้า (W) ท่ีใชง้านจริง จาํนวน 10 คร้ัง มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 1. เค ร่ืองมือว ัดท่ีใช้  คือเค ร่ืองว ัดพลังงานไฟฟ้า (Clamp-on Power Meter) เค ร่ืองว ัด

กาํลงัไฟฟ้า (Watt Meter) และโวลตมิ์เตอร์ (Volt Meter) 

 2. การตรวจวดับลัลาสต์อิเล็กทรอนิกส์ โดยนาํบลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์ต่อเขา้กบัหลอดไฟ

ฟลูออเรสเซ็นต ์T8/36 W วดัการใชพ้ลงังานไฟฟ้าแสงสวา่งจากการใชบ้ลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์ ดว้ย

เคร่ืองวดัพลงังานไฟฟ้า มีรายละเอียดการตรวจวดั  

 

ตารางการตรวจวดั พลงังานไฟฟ้าจากการต่อใชง้านหลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต ์T8/36 W 

คร้ังท่ี แรงดนัไฟฟ้า  

(V) 

กระแสไฟฟ้า  

(A) 

กาํลงัไฟฟ้า  

(W) 

เพาเวอร์แฟกเตอร์ 

(PF) 

1 222.3 0.2 36.0 0.8 

2 222.2 0.2 36.0 0.8 

3 222.1 0.2 35.0 0.8 

4 223.1 0.2 37.0 0.8 

5 222.2 0.2 36.0 0.8 

6 222.1 0.2 36.0 0.8 

7 222.2 0.2 36.0 0.8 

8 222.1 0.2 35.0 0.8 

9 222.2 0.2 36.0 0.8 

10 223.2 0.2 38.0 0.8 

ค่าเฉล่ีย 222.3 0.2 36.1 0.8 

 

ผลการวดัพลงังานไฟฟ้าจากการต่อใช้งานหลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต ์T8/36 W ร่วมกบับลั

ลาสต์แบบอิเล็กทรอนิกส์ ยี่ห้อ PHILIPS รุ่น EB-Ci TLD T8 มีค่าแรงเคล่ือนไฟฟ้าเฉล่ีย 222.3 V, 

ค่ากระแสไฟฟ้าเฉล่ีย 0.2 A, ค่ากาํลงัไฟฟ้าเฉล่ีย 36.1 W และค่า Power Factor 0.80 
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 การวดัการใช้พลังงานไฟฟ้าแสงสว่างจากการใช้หลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต์ T5/28W

ประกอบดว้ยหลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต ์T5/28 W Philips Master TL5 HE 28W/830 และบลัลาสต ์

อิเล็กทรอนิกส์ ECONOWATT SLIM  1 x 28W T5 ดว้ยเคร่ืองวดัพลงังานไฟฟ้า มีรายละเอียดผล

การตรวจวดั  

 

ตารางผลการตรวจวดัพลงังานไฟฟ้าจากการต่อใชห้ลอดไฟฟลูออเรสเซนต ์T5/28 W 

คร้ังท่ี แรงดนัไฟฟ้า  

(V) 

กระแสไฟฟ้า  

(A) 

กาํลงัไฟฟ้า  

(W) 

เพาเวอร์แฟกเตอร์ 

(PF) 

1 222.3 0.2 30.5 0.8 

2 222.2 0.2 30.3 0.9 

3 222.2 0.2 30.2 0.9 

4 222.2 0.2 30.3 0.9 

5 222.3 0.2 30.4 0.8 

6 222.2 0.2 30.1 0.9 

7 222.2 0.2 30.3 0.9 

8 222.2 0.2 30.2 0.9 

9 222.2 0.2 30.4 0.9 

10 222.2 0.2 30.2 0.9 

ค่าเฉล่ีย 222.2 0.2 30.3 0.9 

 

 ผลการวดัพลังงานไฟฟ้าจากการต่อใช้งานหลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต์ T5/28 W Philips 

Master TL5HE 28W/830 และบัลลาสต์อิ เล็กทรอนิกส์  ECONOWATT SLIM  1 x 28W T5 มี

ค่าแรงเคล่ือน ไฟฟ้าเฉล่ีย 222.2 V, ค่ากระแสไฟฟ้าเฉล่ีย 0.2 A, ค่ากาํลงัไฟฟ้าเฉล่ีย 30.3 W และค่า 

Power Factor 0.9 
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ภาคผนวก ข 

ผลการตรวจวดัพลงังานไฟฟ้าของหลอด LED 
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 ผลการตรวจวดัพลงังานไฟฟ้าของหลอด LED 

 การวดัการใช้พลงังานไฟฟ้าแสงสว่าง จากการใช้หลอด LED ประกอบด้วยหลอด LED 

เพียงอยา่งเดียวซ่ึงการทาํงานไม่ตอ้งใช้บลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์ สามารถติดตั้งไดก้บัขาหลอด และ

โคมไฟฟ้าเดิมท่ีใช้สําหรับหลอดไฟฟลูออเรสเซนต ์T8 โดยใชห้ลอด LED T8 : Philips T8 EcoFit 

LEDtube 1200mm 18W1,800 lumens ผลการวดัพลงังานไฟฟ้าจากการต่อใช้งานหลอด LED T8 

18W Philips T8 EcoFit LEDtube 1200mm 18W1,800 lumens มีค่าแรงเคล่ือน ไฟฟ้าเฉล่ีย 222.20 

V  ค่ากระแสไฟฟ้าเฉล่ีย 0.1 A ค่ากาํลงัไฟฟ้าเฉล่ีย 17.2 W และค่า Power Factor 1.0  

 

ตารางผลการตรวจวดัพลงังานไฟฟ้าจากการต่อใชห้ลอด LED T8/18 W 

คร้ังท่ี แรงดนัไฟฟ้า  

(V) 

กระแสไฟฟ้า  

(A) 

กาํลงัไฟฟ้า  

(W) 

เพาเวอร์แฟกเตอร์ 

(PF) 

1 222.3 0.1 17.2 1.0 

2 222.2 0.1 17.2 1.0 

3 222.2 0.1 17.2 1.0 

4 222.2 0.1 17.2 1.0 

5 222.3 0.1 17.2 1.0 

6 222.2 0.1 17.2 1.0 

7 222.2 0.1 17.2 1.0 

8 222.2 0.1 17.2 1.0 

9 222.2 0.1 17.2 1.0 

10 222.2 0.1 17.2 1.0 

ค่าเฉล่ีย 222.2 0.1 17.2 1.0 

 

จากผลการตรวจวดัประสิทธิภาพหลอดไฟฟลูออเรสเซนต ์T8 /36 W (ความสวา่ง 2,500 ลู

เมน)บลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์ และหลอด LED T8/18W ไม่ต่อผา่นบลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์ สามารถ

สรุปค่ากาํลงัไฟฟ้าท่ีเกิดข้ึนไดด้งัน้ี 

 - หลอดไฟฟลูออเรสเซนต ์T8/36 W บลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์ค่ากาํลงัไฟฟ้า 36.1 W 

 - หลอด LED T8/18W ไม่ต่อผา่นบลัลาสต ์มีค่ากาํลงัไฟฟ้า 17.2 W 
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เปรียบเทียบค่าการตรวจวดัการใช้พลงังานไฟฟ้าในการต่อใชบ้ลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์ ต่อ

ใช้งานร่วมกับหลอดไฟฟลูออเรสเซ็นต์ T8/36 W และหลอด LED T8 18W Philips T8 EcoFit 

LEDtube 1200mm 18W1,800 lumens  

 

ตารางผลการตรวจวดัการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเฉล่ียจากการต่อใชง้านหลอดไฟฟลูออเรสเซนต ์T8/36 

W บลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์ และหลอด LED T8/18W 

ชนิดหลอด / บลัลาสต ์ แรงดนัไฟฟ้า  

(V) 

กระแสไฟฟ้า  

(A) 

กาํลงัไฟฟ้า  

(W) 

เพาเวอร์แฟกเตอร์ 

(PF) 

T8/36 W บลัลาสต์

อิเล็กทรอนิกส์ 

222.4 0.2 36.1 0.8 

LEDT8 18 W ไม่ต่อ

ผา่นบลัลาสต ์

222.2 0.1 17.2 1.0 

 

 ดงันั้นค่ากาํลงัไฟฟ้าระหว่างหลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ T8/36 W บลัลาสต์อิเล็กทรอนิกส์ 

และหลอด LED T8/18W ไม่ต่อผา่นบลัลาสต ์มีค่ากาํลงัไฟฟ้าท่ีลดลง 18.9 W คิดเป็นร้อยละ 52.4 

  

 ผลการวัดพลังงานไฟฟ้าจากการต่อใช้งานหลอด LED T5/16W Philips T5 CorePro 

LEDtube 1150 mm 16W 2,100 lumens มีค่าแรงเคล่ือน ไฟฟ้าเฉล่ีย 222.2 V ค่ากระแสไฟฟ้าเฉล่ีย 

0.1 A ค่ากาํลงัไฟฟ้าเฉล่ีย 15.2 W และค่า Power Factor 1.0  
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ตารางผลการตรวจวดัพลงังานไฟฟ้าจากการต่อใชห้ลอด LED T5/16 W 

คร้ังท่ี แรงดนัไฟฟ้า  

(V) 

กระแสไฟฟ้า  

(A) 

กาํลงัไฟฟ้า  

(W) 

เพาเวอร์แฟกเตอร์ 

(PF) 

1 222.3 0.1 15.2 1 

2 222.2 0.1 15.2 1 

3 222.2 0.1 15.2 1 

4 222.2 0.1 15.2 1 

5 222.3 0.1 15.2 1 

6 222.2 0.1 15.2 1 

7 222.2 0.1 15.2 1 

8 222.2 0.1 15.2 1 

9 222.2 0.1 15.2 1 

10 222.2 0.1 15.2 1 

ค่าเฉล่ีย 222.2 0.1 15.2 1 

  

จากผลการตรวจวดัประสิทธิภาพหลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ T5/28 W (ความสว่าง 2,500 ลู

เมน) บัลลาสต์อิเล็กทรอนิกส์ และหลอด LED T5/16W ไม่ต่อผ่านบัลลาสต์ สามารถสรุปค่า

กาํลงัไฟฟ้าท่ีเกิดข้ึนไดด้งัน้ี 

 - หลอดไฟฟลูออเรสเซนต ์T5/28 W บลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์มีค่ากาํลงัไฟฟ้า 30.3 W 

 - หลอด LED T5/16W ไม่ต่อผา่นบลัลาสต ์มีค่ากาํลงัไฟฟ้า 15.2 W 

 เปรียบเทียบค่าการตรวจวดัการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในการต่อใชบ้ลัลาสตอิ์เลก็ทรอนิกส์ต่อใช้

งานร่วมกบัหลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ T5/28 W บลัลาสต์อิเล็กทรอนิกส์ และหลอด LED T5/16W 

Philips T5 CorePro LEDtube 1150 mm 16W 2,100 lumens  
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ตารางผลการตรวจวดัการใช้พลงังานไฟฟ้าเฉล่ียจากการต่อใชง้านหลอดฟลูออเรสเซนต ์T5/28 W 

บลัลาสตอิ์เล็กทรอนิกส์  และหลอด LED T5/16 W  

ชนิดหลอด / บลัลาสต ์ แรงดนัไฟฟ้า  

(V) 

กระแสไฟฟ้า  

(A) 

กาํลงัไฟฟ้า  

(W) 

เพาเวอร์แฟกเตอร์ 

(PF) 

T5/28 W บลัลาสต์

อิเล็กทรอนิกส์ 

222.2 0.2 30.3 0.8 

LED T5/16 W ไม่ต่อ

ผา่นบลัลาสต ์

222.2 0.1 15.2 1.0 

 

 ดงันั้นค่ากาํลงัไฟฟ้าระหว่างหลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ T5/28 W บลัลาสต์อิเล็กทรอนิกส์ 

และหลอด LED T5/16W ไม่ต่อผา่นบลัลาสต ์มีค่ากาํลงัไฟฟ้าท่ีลดลง 15.1 W คิดเป็นร้อยละ 50.0 
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ภาคผนวก ค 

ผลการตรวจวดัประสิทธิภาพเคร่ืองปรับอากาศก่อน และหลงัล้างทําความสะอาด 
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ผลการตรวจวดัประสิทธิภาพเคร่ืองปรับอากาศก่อน และหลงัล้างทาํความสะอาด 

 ผูว้ิจยัตรวจวดั และวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของเคร่ืองปรับอากาศ ชนิดระบายความร้อน

ดว้ยอากาศแบบแยกส่วน (Split Type) อาคารสํานกังานทุกห้องมีการติดตั้งเคร่ืองปรับอากาศ มีเวลา

ใช้งานวนัละ 8 ชั่วโมง ปีละ 240 วนั เท่ากบั 1,920 ชั่วโมง/ปี พื้นท่ีใช้สอยปรับอากาศ 480 ตาราง

เมตร มีเคร่ืองปรับอากาศจาํนวน 88 เคร่ือง ขนาดทาํความเย็นตั้งแต่ 9,000 Btu/hr จนถึง 60,000 

Btu/hr ขนาดทาํความเยน็รวม 3,190,000 Btu/hr หรือ 265.8 ton ซ่ึงเคร่ืองปรับอากาศทั้งหมดมีอายุ

การใชง้านเกิน 10 ปี การตรวจวดัประสิทธิภาพการทาํงานของเคร่ืองปรับอากาศ ทาํการตรวจสอบ

โดยเคร่ืองมือวดัทางไฟฟ้าเพื่อให้ไดข้อ้มูลสําหรับนาํมาคาํนวณหา ค่าทางไฟฟ้า และประสิทธิภาพ

ของเคร่ืองปรับอากาศแต่ละเคร่ือง แลว้ทาํการวเิคราะห์  
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ตารางผลการตรวจวดัประสิทธิภาพเคร่ืองปรับอากาศก่อน และหลงัลา้งทาํความสะอาด 

ลาํดบั

ท่ี 

ชั้น

ท่ี 

ตาํแหน่ง ยีห่อ้ ขนาด 

(BTU) 

ก่อน หลงั ค่า EER

เพ่ิมข้ึน 

ร้อยละ 

 A kW EER A kW EER 

1 1 หอ้ง 3103 YORK 60,000 8.2 6.5 9.7 7.3 6.2 9.7 5.3 

2 1 หอ้ง 3103 YORK 60,000 8.4 6.9 9.6 7.5 6.4 9.4 7.2 

3 1 หอ้ง 3103 YORK 60,000 8,2 6.6 9.7 7.4 6.1 9.8 6.8 

4 1 หอ้ง 3103 YORK 60,000 8.2 6.6 9.7 7.4 6.0 10.0 8.7 

5 1 หอ้ง 3103 YORK 60,000 8.7 6.7 9.8 7.9 6.3 9.5 5.4 

6 1 หอ้ง 3103 YORK 60,000 8.5 6.6 9.6 7.7 6.2 9.7 6.3 

7 1 หอ้ง 3101 YORK 48,000 8.2 5.0 9.8 7.4 4.5 10.6 7.4 

8 1 หอ้ง 3101 YORK 48,000 8.2 4.9 9.8 7.3 4.7 10.3 4.7 

9 1 Safety office YORK 36,000 7.8 4.0 9.8 6.9 3.6 10.0 8.3 

10 1 Safety office YORK 36,000 7.8 3.1 9.7 6.9 2.9 12.6 7.6 

11 1 Safety office YORK 36,000 7.6 3.7 9.8 6.7 3.5 10.2 4.6 

12 1 Safety office YORK 25,000 7.8 3.0 9.6 6.9 2.8 8.8 3.8 

13 1 Safety office YORK 24,000 7.4 2.6 9.6 6.5 2.4 10.1 6.4 

14 1 หอ้ง 3102 YORK 18,000 6.3 1.9 9.9 5.4 1.7 10.7 7.8 

15 1 Admin office YORK 12,000 5.3 1.3 10.3 4.4 1.2 10.5 8.9 

16 1 Safety office YORK 12,000 5.2 1.2 10.3 4.3 1.1 10.8 8.6 

17 1 Safety office YORK 12,000 5.3 1.2 10.3 4.3 1.2 10.2 5.3 

18 1 Safety office YORK 12,000 5.2 1.2 10.3 4.3 1.1 10.9 8.8 

19 1 Safety office YORK 12,000 5.3 1.3 10.3 4.4 1.2 10.3 7.8 

20 1 Safety office YORK 12,000 5.3 1.3 10.3 4.4 1.2 10.4 8.4 

21 1 Safety office YORK 9,000 3.4 0.7 12.2 2.5 0.7 13.3 8.8 

22 1 Safety office YORK 9,000 3.3 0.7 12.2 2.4 0.7 13.5 9.7 

23 2 Production  YORK 60,000 8.3 6.5 9.7 7.4 6.1 9.9 7.0 
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ตารางผลการตรวจวดัประสิทธิภาพเคร่ืองปรับอากาศก่อน และหลงัลา้งทาํความสะอาด (ต่อ) 

ลาํดบั

ท่ี 

ชั้น

ท่ี 

ตาํแหน่ง ยีห่อ้ ขนาด 

(BTU) 

ก่อน หลงั ค่า EER

เพ่ิมข้ึน 

ร้อยละ 

A kW EER A kW EER 

24 2 Production YORK 48,000 8.1 4.9 9.9 7.2 4.6 10.6 7.2 

25 2 Production YORK 48,000 8.2 5.0 9.8 7.3 4.5 10.6 8.9 

26 2 Production YORK 48,000 8.1 4.9 9.9 7.2 4.7 10.3 5.7 

27 2 Production YORK 48,000 8.0 4.8 9.9 7.1 4.4 10.9 8.8 

28 2 Production YORK 48,000 8.1 4.9 9.9 7.2 4.5 10.8 8.6 

28 2 Production YORK 48,000 8.1 4.9 9.9 7.2 4.5 10.8 8.4 

30 2 Production YORK 48,000 8.0 4.8 9.9 7.1 4.5 10.7 7.3 

31 2 Production YORK 48,000 8.8 4.8 10.0 7.9 4.5 10.7 6.1 

32 2 Production YORK 48,000 8.2 4.9 9.8 7.3 4.5 10.8 8.7 

33 2 Production YORK 48,000 8.1 4.9 9.9 7.2 4.5 10.7 7.5 

34 2 Production YORK 48,000 8.2 4.9 9.8 7.3 4.4 10.8 9.2 

35 2 Production YORK 48,000 8.1 4.9 9.8 7.4 4.5 10.8 9.1 

36 2 Cost control YORK 36,000 7.7 4.0 9.8 6.8 3.6 10.0 8.8 

37 2 Manager YORK 18,000 6.6 1.9 10.3 5.7 1.8 10.0 5.1 

38 2 Manager YORK 12,000 5.3 1.3 10.3 4.4 1.2 10.4 8.6 

39 2 หอ้งไฟฟ้า YORK 9,000 3.4 0.7 12.2 2.5 0.7 13.0 6.6 

40 3 Production YORK 60,000 8.3 3.2 9.7 7.4 2.9 10.6 9.7 

41 3 Production YORK 60,000 8.7 6.1 9.8 7.8 5.6 10.7 7.7 

42 3 Production YORK 60,000 8.8 6.2 9.8 7.9 5.6 10.7 8.9 

43 3 Production YORK 48,000 8.2 4.9 9.8 7.3 4.5 10.8 9.0 

44 3 Production YORK 48,000 8.2 4.9 9.8 7.3 4.39 10.9 10.0 

45 3 Production YORK 48,000 8.3 4.7 9.8 7.4 4.4 10.9 6.5 

46 3 QA/QC YORK 48,000 8.2 4.9 9.8 7. 4.5 10.8 8.6 

47 3 QA/QC YORK 48,000 9.0 4.8 9.9 7.2 4.6 10.7 7.2 
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ตารางผลการตรวจวดัประสิทธิภาพเคร่ืองปรับอากาศก่อน และหลงัลา้งทาํความสะอาด (ต่อ) 

ลาํดบั

ท่ี 

ชั้น

ท่ี 

ตาํแหน่ง ยีห่อ้ ขนาด 

(BTU) 

ก่อน หลงั ค่า EER 

เพ่ิมข้ึน

ร้อยละ 

A kW EER A kW EER 

48 3 QA/QC YORK 48,000 8.1 4.9 9.9 8.1 4.4 10.9 8.7 

49 3 QA/QC YORK 48,000 9.0 4.8 10.0 7.2 4.4 10.8 8.7 

50 3 QA/QC YORK 48,000 8.0 4.9 9.9 8.0 4.4 10.8 8.0 

51 3 QA/QC YORK 48,000 8.1 4.9 9.9 7.2 4.5 10.8 8.2 

52 3 Procurement YORK 36,000 7.7 3.7 9.8 7.2 4.6 10.4 5.3 

53 3 Procurement YORK 36,000 7.6 3.7 9.9 6.8 3.4 10.5 6.6 

54 3 3301 YORK 25,000 6.6 2.6 9.8 6.7 3.4 10.6 6.7 

55 3 IT Server Carrier 25,000 6.6 2.5 9.8 5.7 2.3 10.7 8.5 

56 3 IT Server Carrier 25,000 6.8 2.6 9.7 5.7 2.4 10.6 6.7 

57 3 Manager YORK 18,000 6.6 1.9 9.5 5.9 2.4 10.4 6.9 

58 3 Procurement Carrier 13,000 5.9 1.3 10.1 5.7 1.8 10.3 7.7 

59 3 IT office Carrier 13,000 6.0 1.3 9.9 5.0 1.2 11.0 8.5 

60 3 Manager YORK 12,000 5.6 1.2 10.3 5. 1.2 10.8 8.8 

61 3 Manager YORK 12,000 5.3 1.2 10.3 4.6 1.1 11.4 9.1 

62 3 Manager YORK 12,000 5.3 1.2 9.7 4.4 1.1 11.2 7.8 

63 3 หอ้งไฟฟ้า YORK 9,000 3.5 0.7 10.3 4.4 1.1 11.3 8.4 

64 3 Manager YORK 9,000 3.4 0.7 12.2 2.6 0.7 12.9 5.9 

65 4 Engineering YORK 60,000 8.4 6.3 12.2 2.5 0.7 12.9 5.8 

66 4 Engineering YORK 60,000 8.6 6.5 9.6 7.5 5.8 10.3 7.8 

67 4 Engineering YORK 60,000 9.0 6.2 9.5 7.7 5.9 10.1 8.8 

68 4 Engineering YORK 60,000 8.2 6.2 9.8 8.1 5.8 10.3 5.6 

69 4 Engineering YORK 60,000 8.5 6.3 9.7 8.1 5.7 10.5 7.8 

70 4 Engineering YORK 60,000 8.8 6.5 9.6 7.3 5.9 10.3 6.7 

71 4 Engineering YORK 60,000 8.9 6.9 9.8 7.6 6.1 10.9 8.7 
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ตารางผลการตรวจวดัประสิทธิภาพเคร่ืองปรับอากาศก่อน และหลงัลา้งทาํความสะอาด (ต่อ) 

ลาํดบั

ท่ี 

ชั้น

ท่ี 

ตาํแหน่ง ยีห่อ้ ขนาด 

(BTU) 

ก่อน หลงั ค่า EER 

เพ่ิมข้ึน

ร้อยละ 

 A kW EER A kW EER 

72 4 Engineering YORK 60,000 8.8 6.5 9.9 7.9 6.3 9.9 6.7 

73 4 Engineering YORK 60,000 8.4 6.2 9.8 8.0 6.1 9.5 8.4 

74 4 Engineering YORK 60,000 8.9 6.9 9.6 7.9 5.8 9.8 6.2 

75 4 HR office YORK 48,000 9.0 4.8 9.8 7.5 6.3 10.4 7.3 

76 4 HR office YORK 48,000 8.2 4.8 9.9 8.0 4.4 9.5 8.7 

77 4 HR office TRANE 36,000 7.5 3.6 9.8 8.1 4.4 10.8 8.1 

78 4 Manager YORK 24,000 7.0 2.4 9.9 7.3 3.4 10.8 7.7 

79 4 Meeting Tasaki 19,000 6.7 1.9 1.0 6.6 2.2 10.7 6.7 

80 4 Manager Uni 18,000 6.2 1.8 1.0 6.1 1.8 10.9 8.8 

81 4 Meeting Tasaki 13,000 5.9 1.3 9.9 6.0 1.7 10.8 7.9 

82 4 Manager YORK 12,000 5.3 1.2 10.1 5.3 1.2 10.8 7.9 

83 4 Manager YORK 12,000 5.7 1.2 10.3 5.0 1.1 10.8 7.0 

84 4 Manager YORK 12,000 5.5 1.2 10.3 4.4 1.1 11.2 7.6 

85 4 Manager TRANE 12,000 5.4 1.2 10.3 4.8 1.1 11.2 7.6 

86 4 หอ้งไฟฟ้า YORK 9,000 3.8 0.7 12.2 4.6 1.1 11.3 8.6 

87 4 Manager YORK 9,000 3.7 0.7 12.2 4.5 0.7 11.2 7.9 

88 4 Manager YORK 9,000 3.6 0.7 12.2 2.9 0.7 13.2 7.7 

รวม 3,190,000 618 325 10.1 541 300 10.8 7.6 

 

 จากการตรวจวดั และวิเคราะห์พบว่าก่อนทาํการลา้งเคร่ืองปรับอากาศ กระแสไฟฟ้ารวม 

618 A กําลังไฟ ฟ้ ารวม  325  kW เฉ ล่ี ยใช้กําลังไฟ ฟ้ าต่อตัน ค วาม เย็น เท่ ากับ  1 .2  kW/ton 

ประสิทธิภาพด้านพลงังาน (EER) 10.05 หลังจากล้างเคร่ืองปรับอากาศ กระแสไฟฟ้ารวมลดลง

เหลือ 541 A กาํลงัไฟฟ้ารวมลดลงเหลือ 300 kW เฉล่ียใช้กาํลงัไฟฟ้าต่อตนัความเย็นเท่ากบั 1.1 

kW/ton ประสิทธิภาพดา้นพลงังาน (EER) สูงข้ึนท่ี 10.8 ลดการใชพ้ลงังานไฟฟ้าลงไดเ้ฉล่ีย คิดเป็น

ร้อยละ 7.6 เม่ือพิจารณาเคร่ืองปรับอากาศแต่ละเคร่ือง จะลดการใช้พลงังานไฟฟ้าลงไดไ้ม่เท่ากนั 

นอ้ยท่ีสุดร้อยละ 3.8 และมากท่ีสุด ร้อยละ 10.0 โดยเคร่ืองปรับอากาศขนาดเล็กจะมีร้อยละการลด

การใช้พลงังานไฟฟ้าสูงกว่าเคร่ืองปรับอากาศขนาดใหญ่กว่า เม่ือพิจารณาดา้นประสิทธิภาพดา้น

พลงังาน (EER) หลกัจากลา้งเคร่ืองปรับอากาศค่าประสิทธิภาพดา้นพลงังาน (EER) เฉล่ียอยูท่ี่ 10.8 
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ซ่ึงยงัไม่ถึงค่าระดบัประสิทธิภาพของเคร่ืองปรับอากาศประหยดัไฟฟ้าเบอร์ 5 (เกณฑ์พลงังาน ปี 

ค.ศ.2006) ซ่ึงกาํหนดไวท่ี้ 11.0 Btu/hr/W ข้ึนไป เน่ืองจากเคร่ืองปรับอากาศมีอายุการใชง้านเกิน 10 

ปี 
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