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บทคดัย่อ 
                

 รายงานฉบับนี้นำเสนอการออกแบบและตรวจสอบระบบไฟฟ้าภายในอาคาร ณ ไอคอนสยาม 
ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของโครงการสหกิจศึกษาร่วมระหว่างมหาวิทยาลัยสยามและบริษัท เทพุยย่า 75 เอ็น
จิเนียริ่ง จำกัด เนื้อหาครอบคลุมการออกแบบและตรวจสอบระบบไฟฟ้า เช่น ระบบแสงสว่าง ระบบ
ตู้ควบคุม และระบบเต้ารับไฟฟ้า โดยมีรายละเอียดงานติดตั้งและขั้นตอนการดำเนินงานอธิบายไว้
อย่างครบถ้วนภายในเล่ม รายงานฉบับนี้สามารถนำไปใช้เป็นแนวทางในงานออกแบบและตรวจสอบ
ระบบไฟฟ้าภายในอาคาร รวมถึงใช้เพื่อการศึกษาในอนาคตได้ 
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Abstract 
 This report presents the design and inspection of the electrical system within 
the building at ICONSIAM. It is part of a cooperative education project between Siam 
University and TEPUIA 75 Engineering Co., Ltd. The report covers key components such 
as lighting systems, control panels, and electrical outlets. Details of the installation 
work and operational procedures are thoroughly explained. This document serves as 
a reference for future studies and practical applications in building electrical system 
design and inspection. 
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บทที ่1 
บทนำ 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญ  

ความสำคัญของงานระบบในการก่อสร้างนั้น หมายถึงกลุ่มงาน ระบบไฟฟ้า, ระบบไฟฟ้าสื่อสาร, 

ระบบสุขาภิบาล, ระบบดับเพลิง, ระบบปรับอากาศ, ซึ่งเป็นสิ่งที่ทำให้บ้านมีความสมบูรณ์แบบใน

การใช้สอยทั้งด้านอำนวยความสะดวกสบาย ดังนั้นงานระบบจึงจำเป็นต้องมีผู้เชี่ยวชาญประจำ 

สาขาในการดำเนินการจัดทำ เพื่อให้งานมีประสิทธิภาพสูงสุดในการใช้งานแต่ล่ะประเภทอีกทั้ง

จัดระบบในการวางงานให้มีระเบียบหรือซ่อนไว้ในมุมต่างๆไม่ให้ออกมารุงรัง รวมถึงต้องทำให้

สามารถซ่อมบำรุงได้สะดวก 

 

1.2 วัตถุประสงค์ของงานสหกิจศึกษา 

  1.2.1.  เพ่ือศึกษาเก่ียวกับหลักการทำงานของระบบภายในอาคารในกลุ่มงานต่างๆ 
  1.2.2.  เพ่ือศึกษาวัสดุ - อุปกรณท์ี่เหมาะสมของงานระบบภายในอาคารในกลุ่มงานต่างๆ 

       1.2.3.  เพ่ือศึกษาวิธีการตรวจสอบของงานระบบภายในอาคารในกลุ่มงานต่างๆ 
  1.2.4.  เพ่ือเป็นข้อมูลอ้างอิงให้แก่นักศึกษาและผู้ที่สนใจเกี่ยวกับงานระบบภายในอาคาร 
  1.2.5   อธิบายและเข้าใจความหมายของงานระบบภายในอาคารในกลุ่มงานต่างๆ 
 

1.3 ขอบเขตของโครงงานสหกิจศึกษา 
  1.3.1.  ศึกษาเก่ียวกับหลักการทำงานของระบบภายในอาคารในกลุ่มงานต่างๆ 
  1.3.2   ศึกษาวัสดุ – อุปกรณ์ท่ีเหมาะสมของงานระบบภายในอาคารในกลุ่มงานต่างๆ 
1.3.4 ศึกษาวิธีการตรวจสอบของงานระบบภายในอาคารในกลุ่มงานต่างๆ 

  1.3.4   ศึกษาและอธิบายความหมายของงานระบบภายในอาคารในกลุ่มงานต่างๆ 
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1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
         1.4.1.  ได้ความรู้เกี่ยวกับหลักการทำงานของระบบภายในอาคารในกลุ่มงานต่างๆ 

    1.4.2.  ได้รับความรู้และได้รู้จักการเลือกใช้วัสดุ – อุปกรณ์ให้เหมาะสมกับงานระบบภายใน
อาคารในกลุ่มงานต่างๆ 
    1.4.3.  ได้ความรู้เกี่ยวกับวิธีการตรวจสอบของงานระบบภายในอาคารในกลุ่มงานต่างๆ 
    1.4.4.  มีความรู้ความเข้าใจในงานระบบภายในอาคารมากยิ่งขึ้น 
    1.4.5.  สามารถปฏิบัติงานและแก้ไขปัญหาได้อย่างถูกวิธีตามมาตรฐาน 
    1.4.6.  สามารถปฏิบัติงานร่วมกับบุคลากรในองค์กรได้ 

      
     
     
 
     
   

 
   
    



 

 

บทที ่2 

ทฤษฎแีละเนือ้หาทีเ่กีย่วขอ้ง 

2.1 บทนำ 

 ความหมายของงานระบบในการก่อสร้างนั้นหมายถึงกลุ่มงาน ระบบไฟฟ้า , ระบบไฟฟ้า

สื่อสาร, ระบบสุขาภิบาล, ระบบดับเพลิง, ระบบปรับอากาศ, ซึ่งเป็นสิ่งที่ทำให้บ้านมีความสมบูรณ์ 

แบบในการใช้สอยทั้งด้านอำนวยความสะดวกสบายดังนั้นงานระบบจึงจำเป็นต้องมีผู้เชี่ยวชาญประจำ 

สาขาในการดำเนินการจัดทำ เพื่อให้งานมีประสิทธิภาพสูงสุดในการใช้งานแต่ล่ะประเภทอีกทั้ง

จัดระบบในการวางงานให้มีระเบียบหรือซ่อนไว้ในมุมต่างๆไม่ให้ออกมารุงรัง รวมถึงต้องทำให้สามารถ

ซ่อมบำรุงได้สะดวก  

2.2 ระบบไฟฟ้า 

 ระบบไฟฟ้า หมายถึงลักษณะการส่งจ่ายกระแสไฟฟ้าจากแหล่งกำนิดไปยังผู้ใช้ไฟฟ้า ตาม

ประเภทการใช้งาน โดยส่งจากสถานีไฟฟ้าผ่านสายไฟฟ้าแรงสูง สถานีไฟฟ้าย่อย หม้อแปลงแปลง

ไฟฟ้าให้ต่ำลง ไปยังบ้านพักอาศัย สำนักงาน หรือโรงงานอุตสาหกรรม สำหรับกระแสไฟฟ้าที่ไหลเข้า

สู่บ้านเรือนทั่วไปนั้นก็ใช้หลักการไหลแบบเดียวกัน คือ เริ่มจากเครื่องกำเนิดไฟฟ้า ณ โรงงานผลิต

ไฟฟ้า ผ่านกระแสไฟฟ้าแรงดันสูงมาตามสายไฟฟ้า (ซึ่งประกอบด้วยเส้นลวดอลูมิเนียมจำนวนมาก) 

มาจนกระทั่งถึงสถานีไฟฟ้าย่อย ซึ่งมีหม้อแปลงแรงดันไฟฟ้าให้สูงขึ้นหรือต่ำลงได้ตามความต้องการใช้

งาน ทั้งนี้เนื่องจากการส่งกระแสไฟฟ้าได้ผ่านมาตามสายไฟฟ้าในระยะทางไกล จะทำให้มีการสูญเสีย

แรงดันไฟฟ้าส่วนหนึ่ง เมื่อส่งไฟฟ้ามาถึงพ้ืนที่ที่ต้องการใช้ไฟฟ้าก็จะต้องลดแรงดันไฟฟ้าลงระดับหนึ่ง

เพื ่อลดอันตราย เมื ่อแปลงแรงดันไฟฟ้าให้พอเหมาะแล้วก็จะส่งตามสายไฟฟ้ามายังหม้อแปลง

แรงดันไฟฟ้าที่ติดอยู่ตามเสาไฟฟ้าในแหล่งชุมชนนั้นๆ เพ่ือแปลงแรงดันไฟฟ้าอีกครั้งก่อนส่งผ่านเข้าสู่

อาคารบ้านเรือน เมื ่อมีการใช้ไฟฟ้าจากกิจกรรมต่างๆ ในอาคารบ้านเรื อนก็จะไหลกลับไปตาม

สายไฟฟ้าอีกเส้นหนึ่งสู่แหล่งกำเนิดอีกครั้ง ซึ่งเท่ากับว่าเป็นการครบวงจรการไหลของกระแสไฟฟ้า  

ระบบไฟฟ้าที่การไฟฟ้าฯส่งจ่ายไปยังบ้านเรือนทั่วไปเรียกว่าระบบไฟฟ้าแรงดันต่ำ ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 

ระบบด้วยกัน ในการใช้งานนั้นการไฟฟ้าฯจะพิจารณาให้เหมาะสมตามความต้องการของผู้ใช้ไฟฟ้าว่า

จะใช้ระบบใด โดยพิจารณาจากปัจจัยสำคัญ 2 ประการ คือ ปริมาณการใช้ไฟฟ้า ประเภทและจำนวน

ของเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ใช้ภายในบ้านดังรูปที่ 2.1
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รปูที ่2.1 ภาพการทำงานของระบบไฟฟ้า 

2.3 ระบบไฟฟา้ภายในอาคาร  

 ระบบไฟฟ้าแบ่งออกได้เป็น 2 ระบบ ดังนี้ 

 2.3.1  ระบบไฟฟ้า 1 เฟส 3 สาย คือระบบไฟฟ้าที่มีสายไฟจำนวน 3 เส้นประกอบด้วย เส้น

ที่มีไฟเรียกว่าสายไฟหรือสายไลน์ L (Line) เส้นที่ไม่มีไฟเรียกว่าสายนิวทรัล N (Neutral) และสาย G 

1 เส้นเมื่อใช้ไขควงวัดสายไฟแตะสายไฟหลอดไฟเรืองแสงที่อยู่ภายในไขควงจะติดแรงดันไฟฟ้าที่ใช้มี

ขนาด 220 โวลต์ ใช้สำหรับบ้านพักอาศัยทั่วไปดังรูปที่ 2.2 

 

 

 

 

รปูที ่2.2  ระบบไฟฟ้า 1 เฟส 3 สาย 

 2.3.2  ระบบไฟฟ้า 3 เฟส 5 สาย คือระบบที่มีสายไฟจำนวน 5 เส้นประกอบด้วยเส้นที่มีไฟ 

3 เส้น สายนิวทรัล 1 เส้น และสายดิน G 1 เส้น สามารถต่อใช้งานเป็นระบบไฟฟ้า 1 เฟสได้โดยการ
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ต่อจากเฟสใดเฟสหนึ่งและสายนิวทรัลอีกเส้นหนึ่ง แรงดันไฟฟ้าระหว่างสายเฟสเส้นใดเส้นหนึ่งกับ

สายนิวทรัลมีค่า 220 โวลต์ และแรงดันไฟฟ้าระหว่างสายเฟสด้วยกันมีค่า 380 โวลต์ดังรูปที่ 2.3 

 

 

 

 

 

รปูที ่2.3  ระบบไฟฟ้า 3 เฟส 5 สาย 

2.4  วธิกีารเดินสายไฟภายในอาคาร 

 วิธีการเดินสายไฟภายในอาคารสามารถเดินได้ 2 วิธี คือ 

 2.4.1  การเดินสายไฟแบบเปิด (เดินลอย) หมายถึงการเดินสายไฟฟ้าไปตามผนังหรือเพดาน 

โดยใช้เข็มขัดรัดสายเป็นตัวยึดสายไฟระยะห่างระหว่างเข็มขัดรัดสายไฟประมาณ 15-20 เซนติเมตร 

ข้อดีคือสามารถตรวจซ่อมแซมง่าย ราคาไม่แพง ข้อเสียคือดูไม่สวยงามและอาจเกิดการชำรุดได้ง่ายดัง

รูปที่ 2.4 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่2.4 การเดินสายไฟแบบเปิด (เดินลอย) 
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 2.4.2  การเดินสายแบบปิด หมายถึง การเดินสายไฟฟ้าแบบซ่อนสายภายในท่อพีวีซีหรือท่อ

โลหะและฝังอยู่ในผนัง ข้อดีคือสามารถจัดระเบียบแนวการเดินของสายไฟทำให้ผนังบ้านดูเรียบร้อย

สวบงาม ท่อสายไฟจะฝังอยู่ในผนังต้องเดินสายไฟพร้อมกับการก่อสร้างอาคาร ข้อเสียคือ หากสายไฟ

เกิดการชำรุดเนื่องจากการติดตั้งผิดวิธีหรือชำรุดจากอายุการใช้งาน จำทำให้การตรวจสอบและ

ซ่อมแซมยาก อาจต้องใช้วิธีรื้อทุบผนังออก มีความยุ่งยาก เสียค่าใช้จ่ายมากดังรูปที่ 2.6 

 

 

 

 

  

 

 

รปูที ่2.5 การเจาะผนังเพ่ือวางตำแหน่งท่อร้อยสายไฟ 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่2.6 การเดินสายไฟแบบปิด แบบซ่อนสายในท่อ 
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2.5  ชนดิของสายไฟฟา้ 

 สายไฟเป็นตัวนำกระแสไฟฟ้าไหลผ่านไปยังอุปกรณ์ไฟฟ้าจนครบวงจรสายไฟฟ้า 

แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 

 2.5.1  สายไฟฟ้าที่มีฉนวนห่อหุ้ม สายไฟฟ้าชนิดนี้มีใช้งานกันมากตามอาคารบ้านเรือน และ

อุปกรณ์ไฟฟ้าหลายๆชนิด ลักษณะสายไฟฟ้ามีฉนวนห่อหุ้มเป็นพีวีซี จะมีความทนทานต่อสภาพ

อากาศ ไม่ติดไฟ ทนความร้อน แข็งเหนียว ไม่เปื่อยง่าย นิยมใช้งานมากท่ีสุดดังรูปที่ 2.7 

 

 

 

 

 

 

สายไฟเดินในบ้าน เป็นสายแบน แกนคู่ หุ้มฉนวน PVC แรงดัน 300V 70°C 

 

 

 

 

 

 

 

สายไฟเดินในบ้าน เป็นสายแบน แกนคู่ พร้อมแกนสายดินหุ้มฉนวน PVC แรงดัน 300V  
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สายไฟฟ้าชนิด NYY สามารถใช้ฝังใต้ดิน มีตั้งแต่แกนเดี่ยวถึง 4 แกน หุ้มฉนวน PVC 2 ชั้น แรงดัน 

750V 70°C 

รปูที ่2.7 สายไฟฟ้าที่มีฉนวนห่อหุ้ม 

2.5.2  สายไฟฟา้ทีไ่มม่ีฉนวนหอ่หุม้ภายนอก ใช้เป็นสายไฟฟ้าแรงสูงที่เชื่อมโยงระหว่างเขื่อน

กับสถานีจ่ายไฟหรือเชื่อมโยงระหว่างจังหวัดต่างๆ สายเปลือยสามารถจุกระแสไฟฟ้าได้มากกว่าสาย

หุ้มฉนวนที่มีขนาดและพ้ืนที่เท่ากันได้เกือบเท่าตัว เนื่องจากขึงไว้ในที่สูงและมีลมพัดผ่านตลอดเวลา 

เป็นการระบายความร้อนให้กับสายไฟฟ้า ไม่ให้เกิดความร้อน สายเปลือยใช้กับระบบไฟฟ้าแรงสูงที่มี

แรงดัน 12 กิโลโวลต์ขึ้นไปดังรูปที่ 2.8 

 

  

 

 

 

รปูที ่2.8  สายไฟฟ้าที่ไม่มีฉนวนหุ้มภายนอก 
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การเลอืกใชช้นดิของสายไฟใหเ้หมาะสมกบัสภาพการตดิตัง้ใชง้านดงันี้ 

1. VFF มี 1-3 Core ใช้งานเป็นสายของเครื่องใช้ไฟฟ้าขนาดเล็กทั่วไป 

2. VAF มี 2 Core จะเป็นสายเมนหลัก นิยมใช้เดินสายไฟภายในอาคารพักอาศัยทั่วไป 

3. VSF เป็นสายอ่อน มีพ้ืนที่หน้าตัดเล็ก นิยมใช้เป็นสายไฟเครื่องใช้ไฟฟ้า 

4. THW มี 1 Core นิยมใช้เป็นสายไฟเดินภายนอกอาคารได้ โดยใช้ท่อ PVC เป็นท่อร้อย

สายเป็นสายไฟที่นิยมใช้ในงานโครงสร้างและงานระบบ 

5. VCT จะเป็นสายอ่อนมีฉนวน 2 ชั้น ง่ายต่อการร้อยสาย ไม่นิยมใช้ฝังพ้ืน ถ้าจำเป็นจริงๆ

จะต้องเป็นงานที่มี Voltage ต่ำๆเท่านั้น 

6. NYY นิยมใช้ในงานฝังใต้ดินเพราะเป็นสายแข็งมีฉนวน 3 ชั้น มีความทนความชื้นได้ดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่2.9  สายไฟชนิดต่างๆ 

 



 
 

 
 

บทที ่3 

รายละเอียดการปฏบิตังิาน 
3.1  ชือ่และทีต่ัง้ของสถานประกอบการ  

 3.1.1  บริษัท เทพุยย่า 75 เอ็นจิเนียริ่ง จำกัด 
3.1.2  ที่ตั้ง : 75 ถนนเทศบาลนิมิตใต้ แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร 10900 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.1 ที่ตั้งบริษัท เทพพุยย่า 75 เอ็นจิเนียริ่ง จำกัด 

3.1.3  เวลาทำการ  

เปิดทำการทุกวันจันทร์ – เสาร์ เวลา 08.00 น. – 17.00 น. (ปิดทำการวันอาทิตย์) 

 

3.2  ลักษณะการควบคมุงานตรวจสอบงานระบบภายในอาคาร 

-   การวางแผนงานตรวจสอบระบบภายในอาคาร 

-   ตรวจสอบงานระบบภายในอาคารตามท่ีวางแผนตามแบบงานที่กำหนด 

 

3.3  รูปแบบการจัดการขององค์กรและการบริหารขององค์กร 

 การบริหารขององค์กร ประกอบด้วย 

 -  Manager 

-  Engineer 

 -  Technicians in each department
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3.4  ตำแหน่งและลักษณะงานที่นักศึกษาได้รับมอบหมาย 

นายโกวิท  บุญบรรลุ รหัสประจำตัว  6204200019 

ตำแหน่ง Assistant Engineer ลักษณะงาน ควบคุมช่างและตรวจสอบงานระบบต่างๆ

ภายในอาคาร 

 

3.5  ชื่อและตำแหน่งงานของพนักงานที่ปรึกษา 

  ชื่อพนักงานที่ปรึกษา      คุณกฤษดา สิมมาวงค์ 

  ตำแหน่งงาน                Manager 

 

3.6  ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 

วันจันทร์ที่  23  พฤษภาคม  พ.ศ. 2565  ถึงวันศุกร์ที่  3  กันยายน  พ.ศ. 2565  

 

3.7  ขั้นตอนและวิธีการดำเนินงาน 

3.7.1  ศึกษารายละเอียดการปฏิบัติงานในสถานที่ฝึกงาน 

3.7.2  ศึกษาความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับงานระบบต่างๆ 

3.7.3  ศึกษาวิธีการปฏิบัติงาน 

3.7.4  ศึกษารายละเอียดและข้อกำหนดของโครงการ 

3.7.5  ศึกษาวัสดุและอุปกรณท์ี่ใช้ในงานระบบภายในอาคาร 

3.7.6  ตรวจสอบงานระบบต่างภายในอาคาร 

3.7.7  จัดทำรายงาน 
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ตารางที ่3.1 ขั้นตอนและระยะเวลาในการดำเนินการโครงงาน 

 
                             แผนงานที่ตั้งไว้ 

                      งานที่ปฏิบัติขึ้นจริง 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนการ 
ดำเนินงาน 

พ.ศ.2566 

กรกฎาคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม 
พฤษจิ
กายน       

ธันวาคม 

1.ตั้งหัวข้อโครงงาน 
      

      

2.รวบรวมข้อมูลของ
โครงงาน 

      

      

3.เริ่มเขียนโครงงาน 
      

      

4.ตรวจสอบโครงงาน 
      

      

5.การนำเสนอโครงงาน 
      

      

6.โครงงานเสร็จเรียบร้อย 
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3.8  อุปกรณ์และวัสดุที่ใช้ในงานระบบไฟฟ้า 

3.8.1  สายไฟประเภทต่างๆ 
 

 

 

 

 

 

รปูที ่3.2  สายไฟประเภทต่างๆ 

3.8.2  ตู้คอนโทรไฟฟ้า 

 

 

             

 

 

 

 

รปูที ่3.3  ตู้คอนโทรไฟฟ้า 

3.8.3 คีมตัดสายไฟ  

 

 

 

 

 

 

 
รปูที ่3.4 คีมตัดสายไฟ 
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3.8.4  ฟิวส์ 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่3.5  ฟิวส ์

3.8.5  เครื่องตัดไฟรั่ว 

 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่3.6  เครื่องตัดไฟรั่ว 

3.8.6  Main Breaker 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่3.7  Main Breaker 
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3.8.7  คัดเอาท์ 

 

 

 

 

 

 

  

รปูที ่3.8  คัดเอาท์ 

3.8.8  กล่องแยกสายไฟ 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่3.9  กล่องแยกสายไฟ 

 3.8.9  เทปพันสายไฟ 

 

 

 
 

 

 

รปูที ่3.10  เทปพันสายไฟ 
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 3.8.10  ท่อร้อยสายไฟ 

 

 

 

 

 

รปูที ่3.11  ท่อร้อยสายไฟ 

 3.8.11  เต้ารับ 

 

 

 

 

รปูที ่3.12  เต้ารับ 

 3.8.12  เต้าเสียบ 

 

 

 

 

 

รปูที ่3.13  เต้าเสียบ 
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 3.8.13  สวิตช์เปิด – ปิดธรรมดา  

 

 

 

 

 

รปูที ่3.14  สวิตช์เปิด – ปิดธรรมดา 

 3.8.14  หลอดไฟฟ้า 

 

 

 

 

 

 รปูที ่3.15  หลอดไฟฟ้า 
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บทที ่4 

ผลการปฏบิตังิานตามโครงงาน 

 ขั้นตอนการปฏิบัติงานตามโครงงานสหกิจมีขั้นตอนดังนี้ ทางบริษัทมอบหมายให้ปฏิบัติและ

รับผิดชอบในเรื่องของการออกแบบและตรวจสอบระบบไฟฟ้าภายในอาคาร ณ ไอคอนสยามซึ่ง

ประกอบไปด้วยงานติดตั้งระบบไฟฟ้าแสงสว่าง ระบบตู้ควบคุม ระบบเต้ารับไฟฟ้า 

4.1 การตรวจสอบและควบคุมงานระบบไฟฟ้าอาคาร  

 ระบบไฟฟ้าอาคารที ่ใช้กับอาคารนั ้นมีการแบ่งขอบเขตของการควบคุมและตรวจสอบ

ออกเป็นระบบย่อย เพื่อสะดวกในการตรวจสอบดังนี้ วิธีการเดินสายไฟฟ้าแบ่งได้ 2 แบบคือ 1) การ

เดินสายไฟบนผนังหรือแบบเดินลอย การเดินสายไฟแบบนี้จะมองเห็นสายไฟอาจทำให้ดูไม่เรียบรอ้ย 

ไม่สวยงาม หากช่างเดินสายไฟไม่เรียบตรง ยิ่งจะเสริมให้ดูไม่เรียบร้อย ตกแต่งให้ดูสวยงามยาก มีข้อดี

ที่ค่าใช้จ่ายถูกกว่าแบบฝังในผนังสามารถตรวจสอบและซ่อมแซมได้ง่าย 2) การเดินแบบฝังในผนังเป็น

การเดินสายไฟโดยร้อยสายผ่านท่อสายไฟ ซึ่งฝังในผนังอาคารทำให้ดูเรียบร้อยและตกแต่งได้ง่าย 

เพราะมองไม่เห็นสายไฟจากภายนอก การเดินท่อร้อยสายต้องทำควบคู่ไปพร้อมการก่อ – ฉาบ ไม่

ควรประหยัดหรือปล่อยให้มีการลักไก่โดยการเดินสายไฟแบบฝังผนังโดยไม่ร้อยใส่ท่อร้อยสายไฟ 

เพราะหากเกิดไฟรั่วอาจเกิดอุบัติเหตุกับผู้อาศัยเมื่อไปสัมผัสกำแพง การติดตั้งมีค่าใช้จ่ายสูงกว่าแบบ

เดินสายบนผนัง การติดตั้งมีความยุ่งยากซับซ้อน การเปลี่ยนแปลงและการซ่อมแซมภายหลังจากที่ได้

ติดตั้งไปแล้วทำได้ยากและเสียค่าใช้จ่ายมา ขบวนการตรวจสอบแสดงได้ดังรูปที่ 4.1 

 

 

 

 

 

รปูที ่4.1 ตรวจสอบการต่อสายตู้คอลโทร 
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ตู้คอลโทรล (Control Panel) ในงานระบบอาคาร คือการควบคุมและบริหารจัดการระบบ

ไฟฟ้าหรือระบบอัตโนมัติต่างๆ ภายในอาคาร เช่น ระบบแสงสว่าง ระบบปรับอากาศ ระบบปั๊มน้ำ 

ระบบลิฟต์ หรือระบบ Fire Alarm โดยมีหน้าที่สำคัญดังนี้  

- รับสัญญาณควบคุม (รับสัญญาณจากสวิตซ์, ปุ่มกด, PLC, Timer หรือ Sensor) 

- ประมวลผลควบคุม (ผ่านอุปกรณ์ควบคุมภายในตู้ เช่น รีเลย์, คอนแทคเตอร์, อินเวอร์เตอร์ 

หรือ PLC) 

- ส่งสัญญาณควบคุมออกไป (ไปยังอุปกรณ์โหลด เช่น ปั๊มน้ำ, มอเตอร์, ไฟส่องสว่าง หรือ

ระบบ HVAC) 

- ตรวจสอบและแสดงสถานะ (มีไฟแสดงสถานะ, มิเตอร์, HMI หรือสัญญาณเตือนเมื่อเกิด

ปัญหา) 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่4.2 ตรวจสอบการต่อสายตู้คอลโทรแอร์ 

 การตรวจสอบความถูกต้องของการเดินสายไฟฟ้า และเชื ่อมต่ออุปกรณ์ต่างๆ ภายใน

ตู้ควบคุมระบบแอร์ (AHU, FCU, Split Type ฯลฯ) ว่าได้ต่อสายอย่างถูกต้องตามแบบวงจรหรือไม่

เพ่ือให้รับบทำงานได้ปลอดภัยมีประสิทธิภาพ และไม่มีความเสี่ยงไฟฟ้าลัดวงจรหรือระบบไม่ทำงาน 
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รปูที ่4.3 ตรวจสอบการต่อสายไฟอราม 

 การตรวจสอบความถูกต้องของการเดินสายไฟ และการเชื่อมต่ออุปกรณ์ในระบบแจ้งเหตุ

เพลิงไหม้ (Fire Alarm System) ว่าต่อสายครบ ถูกต้องตามแบบและสามารถทำงานได้จริงเมื่อเกิด

เหตุฉุกเฉิน เช่น ตรวจจับควัน ตรวจจับความร้อน กดสัญญาณแจ้งเตือน หรือสั่งงานอุปกรณ์อ่ืน 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่4.4 ตรวจสอบแบบการติดตั้ง 

 การตรวจสอบความถูกต้องของแบบแปลนหรือแบบวิศวกรรม (Drawing) ที่ใช้สำหรับการ

ติดตั้งงานระบบต่างๆ เช่น ระบบไฟฟ้า ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง ระบบปรับอากาศ หรือระบบโครงสร้าง

โดยเทียบกับหน้างานจริง เพ่ือให้มั่นใจว่า สามารถติดตั้งได้จริง ตรงตามมาตรฐานและไม่มีข้อผิดพลาด

ก่อนเริ่มงานจริง 
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รปูที ่4.5 เช็คและตรวจสอบตู้พาวเวอร์ปลั๊ก 

ตู้ควบคุมไฟฟ้าชั ่วคราว (Temporary Electrical Panel) มีเบรกเกอร์และเต้ารับ (Plug 
Socket) แบบอุตสาหกรรม ใช้สำหรับจ่ายไฟให้กับอุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆบนไซต์งาน เช่น เครื่องมือ
ไฟฟ้า, แสงสว่าง, เครื่องเชื่อม ฯลฯ มีการเดินสายไฟแบบชั่วคราวที่ต้องจัดให้เป็นระเบียบเพื่อความ
ปลอดภัย 

 

  

 

 

 

 

รปูที ่4.6 ตรวจเช็คแนวทางการเดินท่อร้อยสายไฟ  

 การตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของแนวทางการวางท่อ ( เช่น EMT, PVC, 

HDPE, IMC ฯลฯ) ที่ใช้ร้อยสายไฟในระบบไฟฟ้า ทั้งในด้านตำแหน่ง ระดับ ระยะ หรือลักษณะการ

ติดตั้งเพ่ือให้มั่นใจว่า สามารถเดินท่อได้จริง ปลอดภัย สวยงาม และเป็นไปตามมารตฐานทางไฟฟ้า 



 
 

 
 
 

บทที ่5 
สรปุผลและขอ้เสนอแนะ 

5.1  สรปุผลการดำเนนิงาน 
          การปฏิบัติงานโครงการสหกิจศึกษาในโครงการติดตั้งและตรวจสอบงานระบบภายในอาคาร
เป็นไปตามแบบที่วางแผนในแบบงานที่ออกแบบไว้ การปฏิบัติงานสามารถลุล่วงไปได้เป็นอย่างดีจาก
การให้ความช่วยเหลือ และคำแนะนำจากพนักงานพ่ีเลี้ยงที่คอยกำกับดูแล 
 
5.2  ขอ้จำกดัหรอืปญัหาของโครงงาน 

         5.2.1  ขาดทักษะความรู้เกี่ยวกับงานระบบภายในอาคาร ทำให้ต้องใช้เวลาศึกษาเพ่ิมเติม 

         5.2.2  ขาดทักษะและความชำนาญในการตรวจสอบงานระบบภายในอาคาร 

         5.2.3  ขาดทักษะในการเลือกใช้เครื่องมือวัสดุ – อุปกรณ์ให้เหมาะสมกับงานระบบภายใน

อาคารในกลุ่มงานต่างๆ 

 

5.3  ขอ้เสนอแนะ 

        5.3.1  สอบถามพนักงานที่มีทักษะ และความชำนาญของการตรวจสอบการติดตั้งงานระบบ

ภายในอาคารในกลุ่มงานต่างๆ 

        5.3.2  สอบถามพนักงานที่มีทักษะและความชำนาญเกี่ยวกับงานระบบภายในอาคารในกลุ่ม

งานต่างๆ 

        5.3.3  ให้ผู้ที่มีความเชี่ยวชาญทำการตรวจสอบความถูกต้องรายละเอียดของการทำงานต่างๆ

อีกครั้ง 

 

5.4  สรปุผลการปฏบิตังิานสหกจิศึกษา 

          ระบบไฟฟ้าเป็นระบบที่มีความสำคัญในอาคารทุกอาคาร การเลือกใช้ระบบไฟฟ้า การเดิน

สายไฟ และอุปกรณ์การติดตั้งทางไฟฟ้าให้เหมาะสมกับลักษณะของงาน เป็นเรื่องที่ผู้ใช้ต้องมีความรู้

พื้นฐาน เพื่อนำไปสู่การพิจารณาเลือกใช้ให้คุ้มค่าเกิดประโยชน์สูงสุดเป็นการช่วยประหยัดพลังงาน

และยังมีผลดีต่อส่วนรวมของประเทศในแง่ของการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในด้านการลด

ภาวะโลกร้อนได้ และอาคารบ้านพักอาศัยจำเป็นต้องมีวางการระบบสุขาภิบาลอาคารเพ่ือให้เกิดความ
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สะดวกในการใช้งาน การจัดวางตำแหน่งท่อต่างๆได้แก่ ท่อน้ำใช้ ท่อน้ำทิ้ง ท่อน้ำโสโครก ท่อระบาย

อากาศ บ่อดักไขมัน บ่อเกรอะ บ่อซึม บ่อพัก ให้เหมาะสมกับการใช้งานเพื่อประสิทธิภาพในการใช้

งาน และเนื่องจากท่อจะถูกซ่อนไว้ในผนัง พื้น ฝ้าเพดานและพื้นดิน ดังนั้นก่อนการดำเนินการการ

ก่อสร้างต้องมีการวางแผนให้ดี เพ่ือประโยชน์ในการซ่อมบำรุงหลังจากการติดตั้งแล้ว 

 

5.5  สหกจิศกึษาขอ้ดขีองการปฏบิตัิงาน 

5.5.1  ได้มีการร่วมงานเป็นทีมมีมนุษย์สัมพันธ์ต่อเพ่ือนร่วมงานที่ดี 

         5.5.2  ได้ทราบถึงการทำงานจริง และปัญหาที่พบและเกิดขึ้นจริงในสถานที่ทำงาน 

         5.5.3  ได้เสริมสร้างประสบการณ์ในการทำงานการติดตั้งและตรวจสอบงานระบบภายใน

อาคารในกลุ่มงานต่างๆ 

         5.5.4  ได้รู้จักกฎระเบียบ ความปลอดภัยต่างๆ 

         5.5.5  ได้เรียนรู้การวางแผน กำหนดขอบเขตการทำงาน จัดลำดับความสำคัญ 

         5.5.6  ได้พบเห็นอุปกรณ์ และเครื ่องจักรต่างๆ และเรียนรู ้การใช้งานที่นอกเหนือจาก

การศึกษาในห้องเรียน 

         5.5.7  สามารถนำทักษะและประสบการณ์ที่ได้รับนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

 5.5.8  สร้างวินัยในการปฏิบัติงาน และความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย และการ

ตรงต่อเวลา 

 

5.6  ปญัหาทีพ่บของการปฏบิตัิงานสหกจิศึกษา 

5.6.1  อุปกรณ์และเครื่องมือไม่พอต่อการปฏิบัติงาน ทำให้การทำงานเกิดความล่าช้า  

      5.6.2  สภาพอากาศมีฝนตกบางวันจึงไม่สามารถปฏิบัติงานบนหลังคาได้จึงอาจทำให้การ

ปฏิบัติงานล่าช้าได้ 

 

5.7  ข้อเสนอแนะ 

5.7.1  ควรจัดเตรียมเครื่องมืออุปกรณ์ให้พร้อมหรือให้ได้มากท่ีสุดในการปฏิบัติงาน 

         5.7.2  ใช้อุปกรณ์เครื่องมือให้ถูกกับลักษณะงานเพ่ือลดความเสี่ยงให้เกิดการเสียหาย 

         5.7.3  มีการตรวจเช็คอุปกรณ์เป็นระยะเพ่ือยืดอายุการใช้งานให้กับอุปกรณ์ 
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         5.7.4  ต้องมีความรู้ความเข้าใจการทำงานของอุปกรณ์ก่อนเข้าปฏิบัติงานติดตั้ง 

         5.7.5  ผู้ควบคุมงาน มีความซื่อตรงรอบคอบต่อหน้าที่ และจรรยาบรรในวิชาชีพ 

 5.7.6  ควรมีระบบการสื่อสารที่เข้าใจง่ายและไม่ซับซ้อน 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
( การปฏบิตังิานสหกจิศกึษา ) 
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รปูที ่ก.1 ตรวจสอบการต่อสายตู้คอลโทร 

 

 
 
 
 

 

 

รปูที ่ก.2 ตรวจสอบการต่อสายตู้คอลโทรแอร์ 
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รปูที ่ก.3 ตรวจสอบการต่อสายไฟอราม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่ก.4 ตรวจสอบแบบการติดตั้ง 
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รปูที ่ก.5 เช็คและตรวจสอบตู้พาวเวอร์ปลั๊ก 

 
 
 
 

 

 

รปูที ่ก.6 ตรวจเช็คแนวทางการเดินท่อร้อยสายไฟ 
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ภาคผนวก ข 
( การนิเทศงานสหกจิศกึษา ) 
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รปูที ่ข.1 การนิเทศงานสหกิจผ่าน Program Zoom 
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ภาคผนวก ค 
( การสอบโครงงานสหกจิศกึษา ) 
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รปูที ่ค.1 การสอบโครงงานสหกิจผ่าน Program Zoom 



36 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
( การตรวจสอบการลอกเลียนวรรณกรรมทางวชิาการโดยใชโ้ปรแกรมอกัขราวิสทุธิ์ ) 
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Design and Inspection of Electrical Systems at ICONSIAM 
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