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บทที่ 1 
บทนํา 

1.1 ท่ีมาและความสําคัญ 
การออกแบบติดตั ้งระบบไฟฟ้าในอาคารเป็นส่วนสําคัญที่มีผลต่อความปลอดภัยและ

ประสิทธิภาพในการใช้งานของผู้พักอาศัย ซึ่งต้องการการออกแบบที่เหมาะสมเพื่อรองรับการใช้งาน
ในพื้นที่แต่ละชั้นอย่างมีประสิทธิภาพ การออกแบบระบบไฟฟ้าจึงต้องคํานึงถึงปัจจัยหลายด้าน เช่น 
ความต้องการพลังงานในแต่ละห้อง การเลือกใช้วัสดุและอุปกรณ์มีคุณภาพ รวมถึงการวางแผนระบบ
ไฟฟ้าให้เหมาะสมกับการใช้งานจริง นอกจากนี้การถอดปริมาณและประมาณราคาเป็นกระบวนการท่ี
สําคัญในการจัดสรรงบประมาณสําหรับการติดตั ้งระบบไฟฟ้าในบ้าน โดยการถอดปริมาณและ
ประมาณราคาจะช่วยให้เจ้าของโครงการสามารถคํานึงถึงต้นทุนในการเลือกวัสดุและอุปกรณ์ รวมถึง
ค่าใช้จ่ายในการติดต้ัง เพ่ือให้การดําเนินงานเป็นไปอย่างคุ้มค่าและสอดคล้องกับงบประมาณท่ีกําหนด 

จากที่ผู้จัดทํารายงานได้ปฏิบัติงานสหกิจศึกษา ณ สถานประกอบการ บริษัท ไวด์เฮ้าส์ 
ดีไซน์ แอนด์ บิลด์ และได้รับหมอบหมายให้ออกแบบ ถอดปริมาณ และประมาณราคาของระบบ
ไฟฟ้ากําลังและระบบไฟฟ้าสื่อสารโครงการบ้านแฝด 3 ชั้น รวมถึงควบคุมการติดตั้งระบบไฟฟ้าให้มี
ความปลอดภัยและมีประสิทธิภาพในการใช้งาน และเป็นไปตามมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าสําหรับ
ประเทศไทย พ.ศ. 2564 ควบคุมงบประมาณให้สามารถดําเนินการโครงการได้ตามแผนและมาตรฐาน
ท่ีต้ังไว้ ซ่ึงผู้จัดทําหวังเป็นอย่างย่ิงว่าการจัดทําโครงงานในคร้ังน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาต่อไป 

 

1.2 วัตถุประสงค์ของโครงงาน 
1.2.1 เพื่อศึกษาออกแบบคาํนวณภาระโหลดของระบบไฟฟ้าแสงสว่างและไฟฟ้ากําลัง

สําหรับบ้าน โดยคํานึงถึงความปลอดภัยและประสิทธิภาพในการใช้งานในแต่ละพ้ืนท่ีของบ้าน 
1.2.2 เพื่อศึกษาการออกแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้าที่สอดคล้องกับมาตรฐานจากวิศวกรรม

สถานแห่งประเทศไทย ในพระราชูปถัมภ์และข้อกําหนดทางกฎหมายท่ีเก่ียวข้อง 
1.2.3 เพื ่อศึกษาการถอดปริมาณต้นทุนและประมาณราคาในการติดตั ้งระบบไฟฟ้าใน

โครงการบ้านแฝด 3 ช้ันอย่างมีประสิทธิภาพและสอดคล้องกับงบประมาณท่ีกําหนด 
1.2.4 เพื่อพัฒนาความรู้และทักษะในการออกแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้าในโครงการอาคาร

บ้านพักอาศัยท่ีมีขนาดใหญ่และซับซ้อนให้มีความยืดหยุ่น เพ่ือรองรับโหลดในอนาคต 

1.3 ขอบเขตของโครงงาน 
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1.3.1 การศึกษาคํานวณภาระโหลดไฟฟ้าที่จําเป็นสําหรับอาคารบ้านพักอาศัย จํานวน 2 
อาคาร อาคารละ 3 ช้ัน โดยคํานึงถึงจํานวนอุปกรณ์ไฟฟ้าและการกระจายพลังงานในแต่ละจุด 

1.3.2 การศึกษาประมาณราคาและคํานวณต้นทุนทั้งหมดในการติดตั้งระบบไฟฟ้า รวมถึง
ค่าใช้จ่ายสําหรับวัสดุ อุปกรณ์ และค่าแรง 

1.3.3 การศึกษาวัสดุ อุปกรณ์ต่างๆในการออกแบบและติดตั้งเป็นให้ไปตามกฎหมายและ
มาตรฐานท่ีกําหนด 

 

1.4 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
1.4.1 มีความรู้ความสามารถในการประสานงานและควบคุมงานการติดตั้งไฟฟ้าให้มีความ

ปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ 
1.4.2 มีความรู้ความสามารถในการถอดปริมาณวัสดุ อุปกรณ์การติดตั้งไฟฟ้าภายในและ

ภายนอกอาคาร 
1.4.3 มีความรู้ด้านการประมาณราคาที่แม่นยําช่วยให้เจ้าของโครงการสามารถควบคุม

ค่าใช้จ่ายในการติดต้ังระบบไฟฟ้าให้เหมาะสมและไม่เกินงบประมาณท่ีกําหนด 
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บทที่ 2 
ทฤษฎีและหลักการที่เกี่ยวข้อง 

 
2.1 หลักการเบ้ืองต้น 
 การออกแบบระบบไฟฟ้า หมายถึง การพัฒนาแบบแปลน หรือ วิธีการเพื่อจ่ายกําลังไฟฟ้า
จากจุดจ่ายไฟฟ้า ของการไฟฟ้าไปยังอุปกรณ์ใช้กําลังไฟฟ้าต่างๆ หรือว่าจ่ายสัญญาณไฟฟ้า จากจุดรับ
สัญญาณไฟฟ้าน้ันๆ ไปยังอุปกรณ์การใช้งาน 
  

2.2 งานของผู้ออกแบบระบบไฟฟ้า 
 ระบบไฟฟ้าที่ผู้ออกแบบระบบไฟฟ้าจะต้องรับผิดชอบมีอยู่มากมายหลายระบบ อาจาจะแยก
ออกได้เป็น 2 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ 
 2.2.1 ระบบไฟฟ้ากําลัง 
 2.2.2 ระบบไฟฟ้าส่ือสาร 
 

งานของระบบไฟฟ้ากําลังท่ีผู้ออกแบบจะต้องรับผิดชอบในภารออกแบบ ได้แก่ 
 1. ระบบการจ่ายกําลังไฟฟ้า (Power Distribution System) 

 2. ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง (Lighting System) 

 3. ระบบไฟฟ้าสํารอง ( Standby Power System) 

 4. ระบบป้องกันฟ้าผ่า ( Lightning Protection System) 

 

ส่วนงานของระบบไฟฟ้าส่ือสารท่ีผู้ออกแบบจะต้องรับผิดชอบไนการออกแบบ ได้แก่ 
 1. ระบบโทรศัพท์ (Telephone System) 

 2. ระบบสัญญาณเตือนอัคคีภัย (Fire Alarm System) 

 3. ระบบเสาอากาศโทรทัศน์รวม ( Master Antenna TV System ) 

 4. ระบบรักษาความปลอดภัย (Security System) 

 5. ระบบโทรทัศน์วงจรปิด ( Closed Circuit TV System) 

 6. ระบบเสียง (Sound System) 

 7. ระบบควบคุมอาคารอัตโนมัติ (Building Automation System) 
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สําหรับหน้าท่ีของผู้ออกแบบระบบไฟฟ้า ได้แก่ 
 1.พัฒนาแบบระบบไฟฟ้าเพื่อให้สามารถจ่ายไฟฟ้าได้เพียงพอและมีความปลอดภัยในการใช้
งาน 
 2. ออกแบบระบบไฟฟ้าให้เป็นไปตามข้อกําหนดหรือกฎเกณฑ์มาตรฐานต่างๆ 
 3. ทําการออกแบบ ตามความต้องการของเจ้าของ 
 4. ติดต่อประสานงาน และให้ความร่วมมือกับผู้ออกแบบระบบอื่นๆ เพื่อให้อาคารทํางานได้
ตามวัตถุประสงค์ 
 5. เขียนรายละเอียดข้อกําหนดต่างๆ 
 6. ทําการประมาณราคา 
 

2.3 มาตรฐาน 
 ในการขอกแบบระบบไฟฟ้า จะต้องออกแบบตามาตรฐานและข้อกําหนดต่างๆ ซ่ึงแบ่งออกได้ 
เป็น 2 อย่าง คือ 

- มาตรฐานอุปกรณ์ไฟฟ้า 
- มาตรฐานการติดต้ังระบบและอุปกรณ์ไฟฟ้า 
ซ่ึงมาตรฐานแต่ละอย่างยังแบ่งออกได้อีก 2 อย่าง คือ 
- มาตรฐานประจําชาติ ( National Standards ) 

- มาตรฐานสากล ( International Standards ) 

 

มาตรฐานการติดต้ังทางไฟฟ้าสําหรับประเทศไทย 
 การติดตั้งทางไฟฟ้าสําหรับประเทศไทยนั้น ในอดีตการไฟฟ้านครหลวง ( กฟน. ) และการ
ไฟฟ้าส่วนภูมิภาค ( กฟภ. ) ต่างมีมาตรฐานของตนเอง ข้อกําหนดส่วนมากจะเหมือนกัน แต่ก็มี
บางส่วนที่ต่างกันทําให้ผู้ออกแบบระบบไฟฟ้าและผู้ติดตั้งระบบและอุปกรณ์ไฟฟ้าเกิดความสับสน 
ด้วยเหตุนี้สมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ( วสท.) ด้วยความร่วมมือจากการไฟฟ้าทั้งสองแห่ง
ดังกล่าวได้จัดทํา “ มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าสําหรับประเทศไทย ” ขึ้นเพื่อให้ทั้งประเทศมี
มาตรฐานเรื่องการติดตั้งทางไฟฟ้าเพียงฉบับเดียว มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้า สําหรับประเทศไทย 
ฉบับใหม่ คือ ฉบับ พ.ศ. 2564 มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าสําหรับประเทศไทยฉบับใหม่นี้ เนื้อหา
ส่วนมากจะแปลและเรียบเรียงจาก National Electrical Code  ( NEC ) และก็มีความพยายามที่จะ
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นํามาตรฐานของ IEC มาใช้ด้วย โดยเฉพาะส่วนที่เกี่ยวกับอุปกรณ์ไฟฟ้า เช่น เซอร์กิตเบรกเกอร์ที่ใช้
จะต้องได้มาตรฐาน IEC 60898 และ IEC 60947-2 เป็นต้น 
2.3.1 มาตรฐานแรงดันต่ํา 
  สําหรับระบบแรงดันตํ่าของประเทศไทยนั้น ระบบแรงดันถูกกําหนดโดย 2 หน่วยงาน ซึ่งมี
ระบบแรงดันต่ําไม่เหมือนกัน คือ 

- การไฟฟ้านครหลวง ( กฟน.) 
กฟน. ใช้พิกัดแรงดันต่ําของหม้อแปลงจําหน่าย คือ คือ  240/416V 3 เฟส 4 สาย 
แต่ กฟน. ให้ใช้แรงดันพิกัดของด้านแรงตันต่ํา เป็น  220/380V 3 เฟส 4 สาย 

- การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค ( กฟภ.) 
กฟภ. ใช้พิกัดแรงดันต่ําของหม้อแปลงจําหน่าย คือ  230/440V 3 เฟส 4 สาย 
และ ให้ใช้แรงดันพิกัดของด้านแรงดันต่ํา เป็น  220/380V 3 เฟส 4 สาย 
 

2.4 สายไฟฟ้า 
 สายไฟฟ้ามีหน้าที่คือการนําพลังงานไฟฟ้า จากแหล่งจ่ายไฟฟ้าไปยังบริภัณฑ์ไฟฟ้า ต่างๆ
สายไฟฟ้ามีผู้ท่ีผลิตมากมายและหลายชนิดตามความต้องการในรูปแบบของการติดต้ัง ต่างๆดังน้ันการ
เลือกใช้สายไฟฟ้าเพื่อให้ความเหมาะสมกับงานที่ใช้เพื่อความปลอดภัย ประหยัดและเชื่อถือได้ซ่ึง 
จะต้องพิจารณาถึงปัจจัยหลายประการด้วยกัน ได้แก่ ความเหมาะสม กับสภาพแวดล้อมที่ติดต้ัง
ความสามารถในการนํากระแสของตัวนํา ขนาดแรงดันตกที่เกิดขึ้น ความสามารถในการทนต่อความ
ร้อนท่ีเกิดข้ึนท้ังในขณะใช้งานปกติและขณะเกิดลังวงจร 
 

2.4.1 สายไฟฟ้าแรงดันต่ํา 
 สายไฟฟ้าแรงดันต่ําเป็นสายไฟฟ้าท่ีใช้ได้กับแรงดันไม่เกิน1000 V มีลักษณะเป็นสายไฟฟ้าหุ้ม
ด้วยฉนวน โดยที่ตัวนําสายไฟฟ้าชนิดนี ้อาจจะใช้ทองแดงหรืออะลูมิเนียม แต่ที ่นิยมใช้สําหรับ
สายไฟฟ้าแรงดันตําคือ ตัวนําทองแดง ถ้ามีขนาดใหญ่จะมีลักษณะเป็นตัวนําตีเกลียว แต่ถ้ามี ขนาด
เล็ก ตัวนําก็จะเป็นตัวนําเดี่ยว วัสดุฉนวนที่นิยมใช้กับสายไฟฟ้าแรงดันตํ่าได้แก่ Polyvinyl Chloride 

(PVC) และ Cross Linked Polyethylene (XLPE) 

  
 2.4.1.1 สายไฟฟ้าอะลูมิเนียมหุ้มด้วยฉนวน PVC สามารถใช้งานในระบบจําหน่ายแรงดันต่ํา 
เดินภายนอกอาคารเป็นสายประธาน (Main) หรือสายป้อน(Feeder) โดยจะใช้เดินในอากาศเหนือ
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พ้ืนดิน ทางการไฟฟ้านครหลวงและการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค ใช้สายชนิดน้ีเป็นสายประธานแรงต่ํา เดิน
มาจากหม้อแปลงจําหน่าย (Distribution Transformers) พาดบนลูกถ้วยตามเสาไฟฟ้าหรือใต้ชายคา
บ้านหรือตึกแถว เพ่ือจ่ายไฟฟ้าให้กับผู้ใช้ สายชนิดน้ีมีราคาถูกและรับแรงดึงได้พอควร 

 
 

รูปท่ี 2.1 สายอะลูมิเนียมหุ้มด้วยฉนวน PVC 

 

 2.4.1.2 สายไฟฟ้าทองแดงหุ้มด้วยฉนวน PVC 
 เนื่องจากทองแดงมีคุณสมบัติข้อดีที่เหนือกว่าอะลูมิเนียมหลายประการด้วยกัน ไม่ว่าจะเป็น
โลหะที่มีความนําไฟฟ้าสูงกว่าการตัดต่อก็ทําได้ง่ายกว่าจึงนิยมใช้สายไฟฟ้าชนิดนี้กันมาก สายไฟฟ้า
ทองแดงหุ้มด้วยฉนวน PVCมีมากมายหลายชนิดแต่ละชนิดก็เหมาะกับงานแต่ละแบบ ทําให้สามารถ
ใช้สายไฟฟ้าชนิดนี้กับงานได้กว้างขวางมากตั้งแต่เป็นสายเชื่อมต่อวงจรเล็กๆจนกระทั่งเป็นสาย
ประธานหรือสายป้อน ในที่นี้จึงจะขอกล่าวถึงสายไฟฟ้าตาม มอก.11-2553 โดยจะกล่าวถึงสายไฟฟ้า
ท่ีใช้งานในการเดินสายถาวรท่ีใช้กันโดยท่ัวๆ ไป 
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รูปท่ี 2.2 สายไฟฟ้าทองแดงหุ้มด้วยฉนวน PVC 

 
 

 2.4.1.3 สายไฟฟ้าทองแดงหุ้มด้วยฉนวน XLPE 

 สายไฟฟ้าชนิดนี้ ทําตามมาตรฐาน มอก.2143-2546 (IEC 60502-1)มีฉนวน และเปลือก 
แรงดันไฟฟ้าที่กําหนด 0.6 / 1 kV มีจํานวนแกน 1-4 แกนบางมาตรฐานเรียกว่าสาย CV เนื่องจาก
ฉนวน XLPE สามารถทนความร้อนได้90 °C จึงนํากระแสได้สูงกว่าสายหุ้มฉนวน PVC มักนิยมใช้เป็น
สาย Feederและสาย Main 

 
รูปท่ี 2.3 สายไฟฟ้าทองแดงหุ้มด้วยฉนวน XLPE 1 แกน 
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 2.4.1.4 สายไฟฟ้าทนไฟ (Fire Resistant Cable ) 

 สายไฟฟ้าที่มีใช้ในปัจจุบันขณะนี้ส่วนมากเป็นฉนวน PVC เมื่อเกิดเพลิงไหม้ทําให้เกิดควัน 
ก๊าซ และความร้อนเป็นจํานวนมาก เป็นเหตุให้เกิดการเสียชีวิต และสูญเสียทรัพย์สิน ดังนั้นสายไฟฟ้า
ที่จะใช้ในอาคารสมัยใหม่จะต้องทําให้มีคุณสมบัติป้องกันสิ่งเหล่านี้ สายไฟฟ้าชนิดนี้เรียกว่า สายทน
ไฟ (Fire Performance Cables) จะใช้ในวงจรที่สําคัญ และยังสามารถจ่ายกระแสได้ในระยะเวลา
หน่ึงเม่ือเกิดเพลิงไหม คุณสมบัติอันพึงประสงค์ของสายทนไฟ (Fire Performance Cables) ท่ีดีควร 

 
 

รูปท่ี 2.4 สายทนไฟ ( FRC ) 

 

2.4.1.5 สายไฟฟ้าตาม มอก.11-2553 ท่ีนิยมใช้งาน 
 60227 IEC 01 คือ สายไฟฟ้าแกนเดี่ยว ไม่มีเปลือก ชนิดตัวนําสายแข็งสําหรับงานทั่วไป 
รหัส 60227 IEC 01 แรงดันไฟฟ้าที่กําหนด 450/750 V คล้ายสายไฟฟ้า ตารางที่ 4 มอก.11-2531 

หรือเรียกท่ัวไปว่า สาย THW มี ขนาด 1.5 mm2 ถึง 400 mm2 
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รูปท่ี 2.5 สาย 60227 IEC 01 

 สาย VAF คือ สายไฟฟ้าหุ้มด้วยฉนวนและเปลือกมี 2 แบบ คือสายแบน 2 แกน ไม่มีสายดิน 
และ 2 แกน มีสายดิน รหัสชนิดกรณีไม ่ม ีสายดิน VAF กรณีม ีสายดิน VAF- G หรือ VAF/G 

แรงดันไฟฟ้าท่ีกําหนด 300/500 V มีขนาด 1 mm2 ถึง 16 mm2 

 
รูปท่ี 2.6 สาย VAF 

 

  สาย NYY คือ สายไฟฟ้าหุ้มฉนวน มีเปลือกในและเปลือกนอก  
รหัสชนิด กรณีไม่มีสายดิน NYY กรณีมีสายดิน NYY-G หรือ NYY/G  

แรงดันไฟฟ้าท่ีกําหนด 450/750V  

NYY แกนเด่ียว   มีขนาด 1 mm2-500 mm2 

NYY หลายแกน   มีขนาด 1 mm2-300 mm2 
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NYY หลายแกนมีสายดิน  มีขนาด 1 mm2-300 mm2 

 
รูปท่ี 2.7 สาย NYY 

 
 

รูปท่ี 2.8 สาย NYY-G 

 

 สาย VCT คือ สายไฟฟ้าแบบอ่อน หุ้มฉนวน มีเปลือก แรงดันไฟฟ้าท่ีกําหนด 450 / 750 V มี
ขนาด 1 mm2 ถึง 35 mm2 
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รูปท่ี 2.9 สาย VCT 

 

2.4.2 สายไฟฟ้าแรงดันสูง 
 สายไฟฟ้าแรงดันสูงเป็นสายท่ีใช้กับระดับแรงดันต้ังแต่ 1 kV ข้ึนไปโดยแรงดันต้ังแต่ 1 kV - 

36 kV เรียกว่าแรงดันปานกลาง (Medium voltage)แรงดันต้ังแต่ 36 kV ข้ึนไปเรียกว่าแรงดันสูง 
(High voltage) เป็นสายท่ีมีขนาดใหญ่ ในลักษณะตัวนําตีเกลียวสายไฟฟ้าแรงดันสูงสามารถแบ่งออก
ได้เป็น 2 ประเภท คือ 
 1. สายเปลือย (Bare Wires) 

 2. สายหุ้มฉนวน (Insulated Wires) 

 

 2.4.2.1 สายเปลือย (Bare Wires) 

 สายเปลือย คือ สายท่ีไม่มีเปลือกหรือฉนวนหุ้มสาย ถ้าหากนําไปใช้กับระบบจําหน่ายแรงดัน
ต่ําจะไม่ปลอดภัย จึงใช้สายชนิดน้ีกับงานแรงดันสูงสายเปลือยท่ีนิยมใช้ในงานแรงดันสูงมักจะทํามา
จากอะลูมิเนียม เพราะมี น้าหนักเบาและราคาถูก แต่สายอะลูมิเนียมล้วนจะสามารถรับแรงดึงได้ต่ํา
จึงมีการพัฒนาเพ่ือให้สามารถรับแรงดึงได้สูงข้ึน โดยการเสริมแกนเหล็กหรือใช้โลหะอ่ืนผสม สาย
เปลือยท่ีนิยมใช้ในปัจจุบัน ได้แก่ 
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   1. สายไฟฟ้าอะลูมิเนียมตีเกลียวเปลือย (AAC) 

   2. สายไฟฟ้าอะลูมิเนียมแกนเหล็ก (ACSR) 

  2.4.2.2 สายหุ้มฉนวน (Insulated Wires) 

  ในการเดินสายไฟฟ้าแรงดันสูงผ่านบริเวณที ่มีคนอาศัย เพื ่อความปลอดภัยจะต้องใช้
สายไฟฟ้าแรงดันสูงที่มีฉนวนหุ้มและการใช้สายหุ้มฉนวนยังช่วยลดการเกิดลัดวงจรจากสัตว์หรือกิ่งไม้
แตะถูกลายไฟฟ้าอีกด้วย ทําให้ระบบไฟไฟมีความเชื่อถือได้สูงขึ้น สายไฟฟ้าแรงดันสูงหุ้มฉนวนที่นิยม
ใช้มีดังน้ี 
   1. สาย Partial Insulated Cable (PIC) การใช้สายเปลือยจะมีโอกาสเกิดลัดวงจร
ขึ้นได้ง่าย เพื่อลดปัญหานี้จึงได้มีการนําสาย PIC มาใช้แทนสายเปลือย โดยโครงสร้างของสาย PIC จะ
ประกอบด้วย ตัวนําอะลูมิเนียมตีเกลียวหุ้มด้วยฉนวน XLPE 1 ช้ัน 
   2. สาย Space Aerial Cable (SAC)โครงสร้างเป็นตัวนําอะลูมิเนียมตีเกลียว มี
ฉนวนหุ้มเช่นเดียวกับสาย PIC แต่จะมีเปลือก (Sheath)ท่ีทําจาก XLPE XLPE หุ้มฉนวนอีกช้ันหน่ึง
ทําให้มีความทนทานมากกว่าสาย PIC สาย SAC  

   3. สาย Preassembly Aerial Cable ชนิดน้ี จัดเป็นสาย Fully Insulated มี
โครงสร้างคล้ายสาย XLPE เน่ืองจากสายชนิดน้ีสามารถวางใกล้กันใช้สายชนิดน้ีเม่ือสายไฟฟ้าผ่านใน
บริเวณท่ีมีระยะห่าง (Clearance) กับอาคารจํากัดหรือผ่านบริเวณท่ีน่ีอยู่ สายชนิดน้ียังสามารถวาง
พาดไปกับมุมตึกใต้ เน่ืองจากมีความแข็งแรงทนทานมาก  
 

2.5 กลุ่มการติดต้ัง 
 มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าของ วสท. ฉบับปรับปรุงมีรูปแบบการติดตั้ง และลักษณะการ
ติดต้ังสายไฟฟ้า แบ่งเป็น 7 กลุ่ม 
 

ตารางท่ี 2.1 (ตารางท่ี 5-47) 
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รูปแบบการติดต้ังอ้างอิง 

 

     ตารางท่ี 2.1 (ตารางท่ี 5-47) ต่อ 
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รูปแบบการติดต้ังอ้างอิง 

 

   

2.6 แรงดันตก 
 แรงดันตก (Voltage Drop) คือความแตกต่างระหว่างขนาดแรงดันไฟฟ้าที่จุดแหล่งจ่ายต้น
ทาง และจุดรับไฟฟ้า เกิดเนื ่องจากการที ่มีกระแสไฟฟ้าไหลผ่านสายไฟฟ้าที ่มีค่าอิมพีแดนซ์ 
(Impedance) ของตัวสายไฟฟ้าเอง แรงดันตกสําหรับระบบแรงตํ่ามาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าของ 
วสท. ได้กําหนดค่าแรงดันสําหรับระบบแรงต่ําไว้ดังน้ี 
 1. กรณีรับไฟแรงตํ่าจากการไฟฟ้า แรงดันตกคิดจากเครื่องวัดฯ จนถึงจุดใช้ไฟจุดสุดท้าย
รวมกันต้องไม่เกิน 5% จากแรงดันท่ีระบุ 
 2. กรณีรับไฟแรงสูงจากการไฟฟ้า แรงดันตกคิดจากบริภัณฑ์ประธานแรงตํ่าจนถึงจุดใช้ไฟจุด
สุดท้ายรวมกันต้องไม่เกิน 5% จากแรงดันท่ีระบุ 
 

 แรงดันตกจากสายประธาน (Service) ไปยังโหลด (Load) 5 % อาจแยกออกเป็น 
   แรงดันตกในสายป้อน (Feeder)   2 - 3 %  

   แรงดันตกในวงจรย่อย (Branch Circuit)  2 - 3 %  รวม ไม่เกิน 5 % 
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 2.7 การต่อลงดิน ( Grounding ) 
 ข้อกําหนดที่สําคัญมากที่สุดอย่างหนึ่งในการออกแบบ และติดตั้งระบบไฟฟ้า คือ การต่อลง
ดิน (Grounding หรือ Earthing) มาตรฐานการติดตั้งระบบไฟฟ้าที่สําคัญๆ ของโลกเช่น NEC และ 
IEC ต่างก็ให้ความสําคัญในเร่ืองน้ีเป็นอย่างมากเช่น 
   NEC Article 250 “Grounding and Bonding” 

   IEC 364-5-54 “Earthing Arrangement and Protective Conductors” 

 สําหรับประเทศไทยนั้นวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย (วสท.) ได้จัดทําข้อกําหนดเกี่ยวกับ
การต่อลงดินไว้ในบทที่ 4 “การต่อลงดิน” ในมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าสําหรับประเทศไทย
ข้อกําหนดในการต่อลงดินของ วสท. ส่วนมากแปล และเรียบเรียงจาก NEC Article 250 

 

2.7.1 ชนิดการต่อลงดินและส่วนประกอบต่างๆ 
 ชนิดการต่อลงดินและส่วนประกอบต่างๆการต่อลงดินสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ชนิด คือ 
 1. การต่อลงดินของระบบไฟฟ้า (System Grounding) 

 2. การต่อลงดินของบริภัณฑ์ไฟฟ้า (Equipment Grounding) 

 การต่อลงดินของบริภัณฑ์ไฟฟ้า หมายถึงการต่อส่วนที่เป็นโลหะที่ไม่มีกระแสไหลผ่านของ
อุปกรณ์ต่างๆ ลงดิน 
  

2.7.2 การต่อลงดินของระบบไฟฟ้า (System Grounding) 

  การต่อลงดินของระบบไฟฟ้า หมายถึงการต่อส่วนใดส่วนหน่ึงของระบบไฟฟ้าท่ีมีกระแสไหล
ผ่านลงดิน เช่น การต่อจุดนิวทรัล (Neutral Point) ลงดิน จุดประสงค์ของการต่อลงดินของระบบ
ไฟฟ้ามีดังต่อไปน้ีคือ 
 1. เพ่ือจํากัดแรงดันเกิน (Over Voltage) ท่ีส่วนต่างๆ ของระบบไฟฟ้าซ่ึงอาจเกิดจากฟ้าผ่า 
(Lightning) เสิร์จในสาย (Line Surges) หรือสัมผัสกับสายแรงสูง (H.V. Lines) โดยบังเอิญ 

 2. เพ่ือให้ค่าแรงดันเทียบกับดินขณะระบบทํางานปกติมีค่าอยู่ตัว 
 3. เพ่ือช่วยให้อุปกรณ์ป้องกันกระแสเกินทํางานได้รวดเร็วข้ึนเม่ือเกิดการลัดวงจรลงดิน 
2.7.3  ขนาดสายต่อหลักดินของระบบไฟฟ้ากระแสสลับ 
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  การเลือกขนาดสายต่อหลักดินสําหรับระบบไฟฟ้ากระแสสลับ จะใช้ตามตาราง ที่ 2.2 เป็น
เกณฑ์ โดยเลือกตามขนาดสายประธานของระบบสายประธานของแต่ละเฟสที่ต่อขนานกันให้คิด
ขนาดรวมกัน แล้วนํามาหาขนาดสายต่อหลักดิน 

ตารางท่ี 2.2 (ตาราง 4-1) ขนาดต่ําสุดของสายต่อหลักดินของระบบไฟฟ้ากระแสสลับ 
ขนาดตัวนําประธาน 

(ตัวนําทองแดง) 
(ตร.มม.) 

ขนาดต่ําสุดของสายต่อหลักดิน 
(ตัวนําทองแดง) 

(ตร.มม.) 
ไม่เกิน 35 10* 

เกิน 35 แต่ไม่เกิน 50 16 

เกิน 50 แต่ไม่เกิน 95 25 

เกิน 95 แต่ไม่เกิน 185 35 

เกิน 185 แต่ไม่เกิน 300 50 

เกิน 300 แต่ไม่เกิน 500 70 

เกิน 500 95 

  

หมายเหตุ *แนะนําให้ติดต้ังในท่อโลหะหนา ท่อโลหะหนาปานกลาง ท่อโลหะบางหรือท่ออโลหะ 
 

2.7.4 การต่อลงดินของเคร่ืองบริภัณฑ์ไฟฟ้า (Equipment Grounding) 

 การต่อลงดินของเคร่ืองบริภัณฑ์ไฟฟ้าหมายถึงการต่อส่วนท่ีเป็นโลหะท่ีไม่มีกระแสไหลผ่าน
ของสถานประกอบการให้ถึงกันตลอด แล้วต่อลงดิน โดยมีจุดประสงค์ดังน้ี 
 1. เพ่ือให้ส่วนโลหะท่ีต่อถึงกันตลอดมีศักด์ิไฟฟ้าเท่ากับดินทําให้ปลอดภัยจากการโดนไฟดูด 
 2. เพ่ือให้อุปกรณ์ป้องกันกระแสเกินทํางานได้รวดเร็วข้ึนเม่ือตัวนําไฟฟ้าแตะเข้ากับส่วนโลหะ
ใดๆ เน่ืองจากฉนวนของสายไฟฟ้าชํารุดหรือเกิดอุบัติเหตุ 
 3. เป็นทางผ่านให้กระแสร่ัวไหลและกระแสเน่ืองมาจากไฟฟ้าสถิตลงดิน 
 

2.7.5 ขนาดสายดินของบริภัณฑ์ไฟฟ้า 
 การหาขนาดสายดินของบริภัณฑ์ไฟฟ้าทําตามข้อต่างๆ ต่อไปน้ี 
 - เลือกขนาดสายดินตามขนาดของเคร่ืองป้องกันกระแสเกินตามตารางท่ี 2.3 
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 - เม่ือเดินสายควบถ้ามีสายดินของบริภัณฑ์ไฟฟ้าให้เดินขนานกันไปในแต่ละท่อสายและขนาด
สายดินให้คิดตามพิกัดของเคร่ืองป้องกันกระแสเกิน 
 - เม่ือมีวงจรมากกว่าหน่ึงวงจรเดินในท่อสายอาจใช้สายดินของบริภัณฑ์ไฟฟ้าร่วมกันได้และ
ให้คํานวณขนาดสายดินตามพิกัดของเคร่ืองป้องกันกระแสเกินตัวโตท่ีสุด 
 - ขนาดสายดินของมอเตอร์ให้เลือกตามพิกัดของเคร่ืองป้องกันเกินกําลังของมอเตอร์ 
   พิกัดของเคร่ืองป้องกันเกินกําลัง = 1.15 In 

   โดยท่ี In คือพิกัดกระแสของมอเตอร์ 
 - สายดินของบริภัณฑ์ไฟฟ้าไม่จําเป็นต้องโตกว่าสายเฟส 
 

ตารางท่ี 2.3 (ตาราง 4–2) ขนาดต่ําสุดของสายดินของบริภัณฑ์ไฟฟ้า 
พิกัดหรือขนาดปรับต้ังของ 
เคร่ืองป้องกันกระแสเกินไม่เกิน 

(A) 

ขนาดต่ําสุดของสายดินของบริภัณฑ์ไฟฟ้า 
(ตัวนําทองแดง) 

(mm2) 

20 2.5 

40 4 

70 6 

100 10 

200 16 

400 25 

500 35 

800 50 

1,000 70 

1,250 95 

2,000 120 

2,500 185 

4,000 240 

6,000 400 
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2.7.6 หลักดิน (Grounding Electrode)  

 หลักดิน คือตัวนําซึ่งต่อโดยตรงเข้ากับดิน หลักดินมีหน้าที่ ที่จะต่อระบบไฟฟ้าและอุปกรณ์
ไฟฟ้าเข้ากับดิน ดินถือว่ามีศักดิ์เป็นศูนย์ หน้าที่อีกอย่างของหลักดินคือ กระจายแรงดันเกินที่เกิดจาก
ฟ้าผ่า หรือแตะกับระบบ HV เข้าไปในดิน 
 

หลักดินท่ีนิยมใช้หลักดินท่ีนิยมใช้มี 4 แบบ คือ 
 1. หลักดินแบบแนวด่ิง หรือ แท่งดิน (Ground Rod) 

 เป็นหลักดินท่ีใช้แท่งตัวนําตอกเข้าไปในดิน หลักดินแบบน้ีนิยมใช้มากท่ีสุดเพราะราคาถูกและ
ติดตั้งง่าย นิยมใช้เป็นแบบแท่งเหล็กชุบด้วยทองแดง (Copper Clad or Copper Bonded Steel) 

หรือ เหล็กกล้าไร้สนิม (Stainless Steel) 

 
รูปท่ี 2.10 หลักดินแบบแนวด่ิง 

 

 2. หลักดินแบบรัศมี (Radial Electrode) 

 เป็นหลักดินท่ีตัวนําวางในแนวราบ ฝังใต้ดิน และมีคุณสมบัติดังน้ี 
   - ฝังอยู่ในดินลึกประมาณ 0.5 - 1.0 m 

   - ตัวนําทองแดงยาวไม่น้อยกว่า 6 m 

   - ตัวนําทองแดงขนาดไม่เล็กกว่า 35 (50) mm2 
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รูปท่ี 2.11 หลักดินแบบแนวรัศมี 

 

 3. หลักดินแบบวงแหวน (Ring Electrode) 

 หลักดินแบบน้ีจะฝังอยู่รอบอาคาร และมีคุณสมบัติเหมือนหลักดินแบบรัศมี คือ 
   - ฝังอยู่ในดินลึกประมาณ 0.5-1.0 m 

   - ตัวนําทองแดงยาวไม่น้อยกว่า 6 m 

   - ตัวนําทองแดงขนาดไม่เล็กกว่า 35 (50) mm2 

   - หลักดินระบบป้องกันฟ้าผ่าใช้ 50 mm2 

 
รูปท่ี 2.12 หลักดินแบบวงแหวน 

 

 4. หลักดินท่ีหุ้มด้วยคอนกรีต (Concrete Encased Electrode) 

 หลักดินแบบนี้ใช้ตัวนําฝังอยู่ในฐานรากคอนกรีตของอาคาร หรือสิ่งปลูกสร้างที่มีเหล็กเสริม 
(Reinforcing Bar) อยู่ด้วย หลักดินแบบน้ีมีคุณสมบัติ คือ 
 - ตัวนําต้องหุ้มด้วยคอนกรีตหนาไม่น้อยกว่า 50 mm ใกล้ส่วนล่างของฐานรากซ่ึงสัมผัสอย่าง
ดีกับดิน 
 - ถ้าตัวนําแบบเหล็กเสริมหรือว่าแท่งเหล็กต้องยาวไม่น้อยกว่า 6 m และเส้นผ่านศูนย์กลาง
ไม่น้อยกว่า 13 mm 
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 - ตัวนําทองแดงขนาดไม่เล็กกว่า 50 mm2 ยาวไม่น้อยกว่า 6 เมตร 

 
 

รูปท่ี 2.13 หลักดินท่ีหุ้มด้วยคอนกรีต 
 

 

 

2.8 ท่อสาย รางเดินสาย และรางเคเบิล 
  ในการเดินสายไฟฟ้านั้น ถึงแม้ว่าฉนวนที่หุ้มสายไฟฟ้าจะมีความแข็งแรงทนทานพอสมควร 
แต่ว่ามันยังไม่แข็งแรงพอที่จะทนต่อการกระแทรกต่างๆ จากภายนอกได้ ดังนั้นเพื่อเป็นการป้องกัน
สายไฟ ไม่ให้ได้รับความเสียหายและสามารถใช้ได้ยาวนาน 
 

2.8.1 ท่อสาย (Raceways) 

 ท่อสายเป็นอุปกรณ์ซึ ่งมีลักษณะเป็นท่อกลมผิวเรียบใช้ในการเดินสายไฟฟ้าโดยเฉพาะ 
ประโยชน์ของการใช้ท่อสาย มีดังน้ี 

 1. ป้องกันสายไฟฟ้าจากความเสียหายทางกายภาพ เช่น การถูกกระทบกระแทกจากวัตถุมี
คมหรือถูก สารเคมีต่างๆ  
 2. ป้องกันอันตรายกับคนที่อาจจะไปแตะถูกสายไฟฟ้าเมื่อฉนวนของมันเสียหายหรือมีการ
เส่ือมสภาพ  

 3. สะดวกต่อการร้อยสาย และ เปล่ียนสายไฟฟ้าสายใหม่ เม่ือสายหมดอายุการใช้งาน 
 4. ท่อสายท่ีเป็นโลหะ จะต้องมีการต่อลงดิน ดังน้ัน จะเป็นการป้องกันไฟฟ้าช๊อตได้  
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 5. สามารถป้องกันไฟไหม้ได้เนื่องจากถ้าเกิดการลัดวงจรภายในท่อประกายไฟหรือความร้อน
จะถูกจํากัดอยู่ภายในท่อ  

 

ชนิดของท่อสายท่ีนิยมใช้กันในปัจจุบัน  
 1. ท่อโลหะหนา (Rigid Metal Conduit) ท่อโลหะหนาเป็นท่อที ่ม ีความแข็งแรงที ่ สุด 
สามารถทนต่อสภาพแวดล้อมต่างๆโดยท่อชนิดนี้ถ้าทํามาจากเหล็กกล้าจะเรียกว่า ท่อRSC (Rind 

Steel Conduit) และส่วนใหญ่จะผ่านขบวนการชุบด้วยสังกะสี (Galvanized) ซึ่งจะช่วยได้การป้อง
กนสนิมได้เป็นอย่างดี 
 2. ท่อโลหะหนาปานกลาง (Intermediate Metal Conduit , IMC) ท่อโลหะหนาปานกลาง 
หรือ ท่อ IMC เป็นท่อที่มีความหนาน้อยกวาท่อ RMC แต่สามารถใช้ งานแทนท่อ RMC ได้ และมี
ราคาถูก 
 3. ท่อโลหะบาง (Electrical Metallic Tubing , EMT) ท่อโลหะบางหรือท่อ EMT เป็นท่อท่ี
มีผนังบางกว่าท่อ RMC และ IMC จึงมีความแข็งแรงท่ีน้อยกว่า และมีราคาถูกกว่า 
 4. ท่อโลหะอ่อน (Flexible Metal Conduit , FMC) ท่อโลหะอ่อนทํามาจากเหล็กกล้าชุบ
สังกะสีในลักษณะท่ีมีความอ่อนตัวสูง สามารถโค้งงอได้ 
 5. ท่ออโลหะแข็ง  ( Rigid Nomettalic Conduit, RNC ) ท่อและอุปกรณ์ชนิดนี้ จะทํามา
จากสารอโลหะ ซึ่งมีคุณสมบัติเหมาะสมทางกายภาพ ได้แก่ ไฟเบอร์ ใยหิน ซีเมนต์ พีวีซีอย่างแข็ง อี
พอคซี่เสริมใยแก้ว โพลีเอธิลีนความหนาแน่นสูง เป็นต้น ท่อโลหะแข็งจะมีความทนทานต่อการกัด
กร่อน และ การกระทบกระแทกได้ดี แม้ว่าท่อชนิดนี้จะมี ความแข็งแรงน้อยกว่าท่อโลหะ แต่มีความ
ทนทานต่อความช้ืน และการกัดกร่อนจากสารเคมีในอากาศได้ ดีกว่า 

 

2.8.2 รางเดินสาย (Wire ways) 

 รางเดินสายเป็นรางที่ใช้เดินสายไฟฟ้า ทําจากแผนเหล็กแผ่นพับเป็นสี่เหลี่ยมจะมีฝาเปิดปิด 
เป็นแบบบานพับหรือแบบถอดออกได้แผนเหล็กที่ใช้ทํารางเดินสายจะต้องผ่านขบวนการต่างๆเพื่อกัน
สนิมก่อน การต่อรางเดินสายเข้าด้วยกนหรือจะเดินเป็นทางโค้งสามารถใช้เป็นอุปกรณ์สําเร็จรูปต่อ
เข้ากับรางเดินสายได้เลยเพื่อความสะดวกเช่น ข้องอ(Elbow) จุดเชื่อมต่อตัวที(Tee) และตัวลดขนาด
(Reducer) เป็นต้น 
 

2.8.3 รางเคเบิล (Cable Trays) 
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 เป็นโครงสร้างสําหรับรองรับสายเคเบิล รางเคเบิลจะต้องมีความแข็งแรงมากพอที่จะรับ
นํ้าหนักทั้งหมดได้ และ จะต้องไม่มีส่วนที่เป็นคมที่อาจทําให้ปลอกสาย หรือฉนวนฉีกขาด รางเคเบิลมี
กรรมวิธีการผลิตเหมือนรางเดินสาย (Wire ways) 

 รางเคเบิลอาจแบ่งออกตามลักษณะต่างๆได้ดังน้ี 
 1. รางเคเบิลแบบบันใด (Ladder Type)  

  2. รางเคเบิลแบบมีช่องระบายอากาศ (Perforated Type)  

 3. รางเคเบิลแบบด้านล่างทึบ (Solid Bottom Type) 

 

2.9 กล่องไฟฟ้า และอุปกรณ์ประกอบท่อร้อยสาย 
 กล่องไฟฟ้าที่ใช้ในการเดินสายมีมากมายหลายชนิด แต่ละชนิดจะมีหน้าที่ต่างๆ กัน เช่น 
กล่องสําหรับจุดต่อไฟฟ้าของสวิตช์ หรือ อุปกรณ์ ( Outlet Boxes ) กล่องสําหรับต่อสาย กล่องแยก
สาย เป็นต้น กล่องไฟฟ้าเหล่านี้จะช่วยให้มีความปลอดภัยจากประกายไฟที่จุดต่อไฟไปใกล้กับวัสดุท่ี
ติดไฟ  

 

 ข้อต่อเปิด ( Conduit Bodies) หมายถึง ส่วนแยกต่างหากของระบบท่อร้อยสายท่ีจุดต่อ
ระหว่างส่วนของระบบต้ังแต่ 2 ส่วน ข้ึนไป หรือจุดปลายของระบบ เพ่ือให้เข้าถึงระบบสายได้โดยฝ่า
ครอบท่ีถอดได้ ข้อต่อเปิดท่ีใช้มี ข้อต่อ O.C., O.T., L.B., L.L., L.R., T.B. 

 
 

รูปท่ี 2.14 ข้อต่อแบบต่างๆ 
 

 อุปกรณ์ประกอบท่อร้อยสาย (Conduit Fittings) ใช้ร่วมกับท่อร้อยสายเช่นข้อต่อ
(Couplings), ข้อต่อยึด (Connectors), บุชช่ิง(Bushing), ข้องอ(Elbows), ตัวจับยึด(Supports) เป็น
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ต้นเคร่ืองประกอบท่อร้อยสายชนิดท่ี ใช้กับท่อโลหะหนา(RMC)และท่อโลหะหนาปานกลาง(IMC)และ
ส่วนใหญ่จะเป็นแบบมีเกลียวส่วนใน กรณีท่ีใช่กับท่อโลหะบาง(EMT)น้ันเน่ืองจากท่อชนิดน้ีไม่มีเกลียว
จึงต้องเช่ือมเข้ากับกล่องไฟฟ้าหรือ อุปกรณ์อ่ืนๆโดยใช้ข้อต่อและข้อต่อยึดชนิดต่างๆได้แก่แบบขันสก
รู (Set screw)แบบชนิดอัดแน่น (Compression) และแบบชนิดย้ําร่อง (Indenter) เคร่ืองประกอบ
ท่อร้อยสายชนิดต่างๆ 
 

   
 

รูปท่ี 2.15 อุปกรณ์ประกอบท่อร้อยสาย (Conduit Fittings) 

 

 

 

 

2.10 การประมาณราคา 
 การประมาณราคา (Construction Estimating) เป็นการพิจารณาค่าใช้จ่ายท่ีใช้ในการ 
ดําเนินงานก่อสร้าง โดยถอดประมาณขอวัสดุอุปกรณ์ท่ีมีในแบบแปลนของงานก่อสร้าง (Drawing) 

และ ข้อกําหนดของงาน (Specification) สืบหาราคาของวัสดุอุปกรณ์น้ันและค่าติดต้ัง ท่ีใช้รวมท้ัง
ค่าใช้จ่าย ต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึนแล้วรวบรวมลงในรายการแสดงวัสดุอุปกรณ์(Bill of Quantity) 

 ในฐานะผู้ประมาณราคาได้พยายามอย่างท่ีสุดท่ีจะให้ยอดค่าใช้จ่ายถูกต้อง จึงได้ใช้หลักการ
และเทคนิคการคิดของผู้ประมาณราคาให้สามารถคิดได้ใกล้เคียงท่ีสุด แต่เม่ือนําราคาสุดท้ายมาเสนอ
ราคากันจะพบว่าราคาของผู้เสนอราคาแต่ละรายบางทีผิด กันไปเกือบเท่าตัว ท้ังน้ีส่วนหน่ึงเกิดจาก
ความผิดพลาดบางอย่างทําให้ราคาท่ีประมาณได้น้ันต่ําไป หรือสูงไป หรือบางทีน่าจะพิจารณาไปถึง
แบบ และรายการก่อสร้างท่ีมีส่วนทําให้การประมาณราคาคร้ังน้ีผิดจากกันไป การนําวัสดุและแรงงาน
มาใช้มี ระดับท่ีจะเลือก ให้เหมาะสมกับงานท่ีจะทําสําหรับการกําหนดระดับงานดังกล่าวของผู้
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ประมาณราคาเป็นการพิจารณาเฉพาะตัว ด้วยเหตุผลดังกล่าวราคาท่ีได้ออกมาจึงผิดพลาด และ
แตกต่างกัน 
 

2.11 ข้ันตอนการประมาณราคา 
 หลังจากท่ีได้ผู้ประมาณราคาได้รับแบบและสเปคข้อกําหนดของงานติดต้ังแล้ว มีข้ันตอนของ
การ ทําการประมาณราคา ดังน้ี  
  - การศึกษาและวิเคราะห์แบบรวมท้ังสเปคของวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการติดต้ัง  
  - การถอดแบบหรือการถอดปริมาณของวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้  
 - การเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้จากการถอดแบบ หรือการทํา (Breakdown Sheet)  

 - การสืบราคาของวัสดุอุปกรณ์  

 - การทําราคาในรูปของ BOQ 

   

 2.11.1 การศึกษาและวิเคราะห์แบบรวมท้ังสเปคของวัสดุอุปกรณ์และการติดต้ังหลังจากท่ีผู้
ประมาณราคาได้รับแบบและสเปคมาแล้ว ก็ต้องมีการพิจารณาให้ละเอียดชัดเจนว่า  
 - ครบถ้วนหรือไม่  
 - จํานวนหน้าของแบบ มีครบตามท่ีระบุใน (Drawing List) ของแบบหรือไม่  
 - จํานวนหน้าของสเปคมีครบหรือไม่ โดยดูได้จากสารบัญ  

 - สมบูรณ์หรือไม่  
 - แบบและรายละเอียดของอุปกรณ์เช่น จํานวนหรือตําแหน่งท่ีติดต้ังในแบบ แปลนครบ 
ตามท่ีมีใน (Single Line) และ (Riser Diagram) หรือไม่  
 - ข้อกําหนดหรือรายละเอียดของอุปกรณ์ต่างๆ ท่ีจําเป็นต้องใช้ท้ังหมดในโครงการ เช่น 
รูปแบบ ลักษณะหรือการติดต้ังมีครบตามท่ีมีในแบบหรือไม่ ท่ีสําคัญคือ อุปกรณ์หลักๆ (Main 

Equipment) เช่น สเปคของหม้อแปลงหรือเคร่ืองกําเนิดไฟฟ้า  
 - อะไรคือปัญหาและอะไรคือส่ิงท่ีต้องเพ่ิมเติม  
 - ปัญหาของแบบไม่ครบ ไม่สมบูรณ์รวมท้ังไม่มีข้อกําหนดของอุปกรณ์ท่ีต้องเพ่ิมเติมซ่ึง มีผล
ต่อการทําราคา ต้องทําเป็นข้อคําถามเพ่ือสอบถาม ไปยังผู้ออกแบบ  
 - เอกสาร (BOQ) ของงานมีหรือไม่ปกติผู้ออกแบบจะทําแบบฟอร์มฺBOQ สําหรับการประมูล
งาน เพ่ือให้บริษัทผู้รับเหมามีบรรทัดฐานทําการถอดแบบไปใน ทิศทางเดียวกันและสะดวกในการ
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ตรวจสอบราคาโดยการเปรียบเทียบแต่ละรายการ สําหรับกรณีท่ีผู้ออกแบบไม่ได้ทําแบบฟอร์มBOQ

มา ให้ผู้รับเหมาต้องทําแบบฟอร์มBOQของตนเองโดยการจัดวางฟอร์มตามหมวดหมู่ท่ีเหมาะสม 
 

 2.11.2 การถอดแบบ หมายถึงการหาจํานวนของวัสดุอุปกรณ์ท่ีต้องใช้ในงานโครงการ ท้ังท่ีมี
ระบุในแบบและสเปค สามารถแบ่งการถอดวัสดุอุปกรณ์เป็น 2 ชนิด คือ  
 - การถอดวัสดุอุปกรณ์ท่ีนับได้ (Countable Equipment) การถอดวัสดุอุปกรณ์ ท่ีนับได้จะ
ถอดเป็นชุดเซต โดยเน้นท่ีอุปกรณ์ย่อยท่ีมีปรากฏในแบบได้แก่ดวงโคม สวิทช์ไฟฟ้าเต้ารับไฟฟ้า 
เต้ารับ โทรศัพท์อุปกรณ์แจ้งเตือนระบบไฟไหม้เต้ารับ โทรทัศน์อุปกรณ์ส่งสัญญาณระบบเสียง และ
อุปกรณ์อ่ืนๆ ท่ีมีอยู่ในแบบฟอร์มฺBOQ เป็นต้น  
 - การถอดทางเดินสายไฟฟ้าและสายไฟฟ้า (Raceway and Cable) การถอดทางเดิน
สายไฟฟ้า (เช่น ท่อร้อยสายไฟฟ้า Wireway หรือ Cable Tray) และสายไฟฟ้า (เช่น THW,NYY หรือ 
XLPE) จะถอดเป็นเมตร โดยจะเร่ิมไล่ถอดตาม (Singler Line Diagram) หรือ (Riser diagram) จาก 
(Incoming) ท่ีรับเข้ามาสู่โครงการจนถึงโหลด อุปกรณ์ตัวสุดท้าย เช่น ดวงโคมไฟฟ้า หรือ เต้ารับ
ไฟฟ้า เป็นต้น 
 2.11.3 การเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้จากการถอดแบบ หรือการเบรคดาวน์ชีทเป็นข้ันตอนท่ีต่อ
จาก การถอดแบบ โดยการกรอกข้อมูลท่ีได้จากการถอดแบบลงในแบบฟอร์มเบรคดาวน์ชีทท่ีได้
จัดเตรียมไว้สําหรับเก็บข้อมูลจํานวนหรือความยาวของอุปกรณ์โดยเฉพาะ และพยายามจัดเรียงข้อมูล
ให้เหมาะสม โดยแยกเป็นส่วนๆ ตามหมวดหมู่ของมัน เพ่ือความสะดวกในการตรวจสอบ และพร้อม
นําข้อมูลไปใช้ในการส่ังซ้ือหรือวางแผนการติดต้ังภายหลังเม่ือได้งานทําแล้ว ดังน้ี 
 1) การเก็บข้อมูลวัสดุอุปกรณ์ท่ีนับได้ระบบไฟฟ้า ท่ีสําคัญคือ  
 - โคมไฟฟ้า การเก็บข้อมูลจะจัดเรียงตามชนิดขนาดหลอดไฟท่ีใช้และลักษณะ การติดต้ัง  
 - สวิทช์การเก็บข้อมูลจะจัดเรียงตามชนิดและจํานวนโพลท่ีใช้ตัดตอนบนแผง หน้ากาก 
(Plate) เดียวกัน  
 - เต้ารับไฟฟ้า การเก็บข้อมูลจะจัดเรียงตามชนิดและลักษณะการติดต้ัง  
 - เบรกเกอร์การเก็บข้อมูลจะจัดเรียงตามตําแหน่งตู้ท่ีไล่ตาม Single line Diagram และช่ือ 
ตู้ขนาด กระแสของเบรคเกอร์รวมท้ังค่าไอซีท่ีใช้งาน  
 - ระบบโทรศัพท์ปกติจะเก็บข้อมูลเฉพาะเต้ารับโทรศัพท์โดยจัดเรียงตามชนิด และลักษณะ
การติดต้ัง แต่ผู้ประมาณราคาอาจถอดจํานวนตู้ทีซีขนาดต่างๆ เก็บข้อมูลไว้ก็ได้โดยพิจารณา จาก
Phaser Diagram  
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 - ระบบไฟอรามการเก็บข้อมูลควรจะจัดเก็บแยกอุปกรณ์แต่ละพวกออกจากกัน ได้แก่ 
Addressable, Module, Input device, Output device และ Communication module  

 - ระบบ MATV ปกติจะเก็บข้อมูลเฉพาะเต้ารับโทรศัพท์โดยจัดเรียงตามชนิด และการติด
ต้ังแต่ผู้ประมาณราคาอาจจะถอดจํานวนอุปกรณ์ต่างๆ เช่น (Splitter) และ (Tap– Off) และเก็บ
ข้อมูลไว้โดยพิจารณาได้จาก Riser Diagram  

 - ระบบเสียง ควรจะจัดเก็บข้อมูลเฉพาะอุปกรณ์ย่อยท่ีส่งสัญญาณเสียง เช่น พวกลําโพง โดย
จัดเรียงตามชนิด และลักษณะการติดต้ัง 
 2) การเก็บข้อมูลทางเดินสายไฟฟ้าและสายไฟฟ้า  
ระบบไฟฟ้า การเก็บข้อมูลจะจัดเรียงไล่ตามSingle line diagram หรือ Phaser diagram ดังน้ี  
 - LV Incoming : จากหม้อแปลงไฟฟ้า→ ตู้เอ็มดีบี - HV Incoming : จากการไฟฟ้า→ 

ตัดตอนแรงสูง→หม้อแปลง  
 - LV Main Feeder : จากตู้เอ็มดีบีไปจ่ายโหลด  
 - LV Sub Feeder : จากตู้เอสดีบีไปจ่ายโหลด  
 - Telephone Branch Circuit : จากตู้ทีซี(หรือ Terminal Box)→เต้ารับโทรศัพท์ 
 - ระบบไฟอราม การเก็บข้อมูลจะจัดเรียงไล่ตาม Riser diagram  

 - ไฟอรามฟีดเดอร์: จากตู้เอฟซีพี→ ทีซีหรือ เทอร์มินอลบล็อกประจช้ันหรือโซน  
 - Fire alarm branch circuit : จากตู้อาร์ทียูหรือ เทอร์มินอลบล็อก → อุปกรณ์I/P หรือ 
O/P - LV Branch Circuit : วงจรย่อยสําหรับจ่าย Load ตัวสุดท้ายคือระบบแสงสว่าง และ ระบบ
ไฟฟ้ากําลัง  
ระบบโทรศัพท์การเก็บข้อมูลจะรียงไล่ตามRiser diagram ดังน้ี  
 - TOT Incoming : จากองค์การโทรศัพท์→ตู้เอ็มดีบี- Telephone Feeder : จากตู้เอ็ม ดี
เอฟ →ตู้ทีซี(หรือTerminal Box) - MATV Branch Circuit : จากอุปกรณ์Distribution →เต้ารับ
โทรทัศน์  
 

ระบบเสียง การเก็บข้อมูลจะจัดเรียงตามRiser diagram ดังน้ี  
 - ซาวด์ฟีดเดอร์จากชุดเคร่ืองเสียงหรือ ซาวด์คอนโทรลพาเนล (SCP)→เทอร์มินอล บล็อก 
ประจ าช้ันหรือโซน  
 - ระบบเอ็มเอทีวีการเก็บข้อมูลจะจัดเรียงไล่ตามPhaser diagramดังน้ี 13  
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 - เอ็มเอทีวี: จากชุด Head End หรือ Amplifier→อุปกรณ์Distribution คือ Splitter หรือ 
Tap-off  

 - Sound Branch Circuit : จากเทอร์มินอลบล็อก ประจ าช้ันหรือโซน →อุปกรณ์ส่ง 
สัญญาณเสียง 
 

 2.11.4 การสืบราคาของวัสดุอุปกรณ์เม่ือได้รายละเอียดชนิดและจํานวนของอุปกรณ์ท่ีใช้
ท้ังหมด ในโครงการแล้ว ก็ต้องมีการสืบราคาของวัสดุอุปกรณ์โดยปกติวัสดุอุปกรณ์โดยท่ัวไป เช่น
ทางเดิน สายไฟฟ้า สายไฟฟ้า และสวิทช์จะมีราคามาตรฐานอยู่แล้ว สามารถเปิดคู่มือราคาขาย 
(Price list) ของร้านค้าและกดส่วนลดท่ีได้ก็จะได้ราคาต้นทุนท่ีค่อนข้างใกล้เคียงส่วน อุปกรณ์อ่ืนๆ
โดยเฉพาะอุปกรณ์หลัก (Main equipment) ของระบบไฟฟ้า เช่น อุปกรณ์ตัดตอน แรงสูง (HV. 

Switchgear) หม้อแปลงไฟฟ้า หรือเคร่ืองกําเนิดไฟฟ้าเป็นต้น รวมท้ังอุปกรณ์งาน ระบบอ่ืนๆ เช่น
PABX และ MDF ของระบบโทรทัศน์ชุด FCP ของระบบไฟอราม ชุดอราม ชุดเฮดเอนด์และ แอมปริ
ฟาย ของ MATVหรือ ชุดเคร่ืองเสียงของระบบซาวด์เป็นต้น ต้องมีการส่งโควทราคาเพ่ือขอใบเสนอ
ราคา (Quotation) จากผู้จําหน่ายสินค้า (Supplier) ด้วยการส่งรายละเอียดของอุปกรณ์สเปค 
(Single Line Diagram), (Riser Diagram) และจํานวนอุปกรณ์ท่ีถอดได้จํานวนของอุปกรณ์มีผลต่อ
ปริมาณส่วนลดไปให้พิจารณา 
 2.11.5 การทําราคาในรูปของ BOQ FORM คือบัญชีหรือรายการแสดงรายละเอียดของ วัสดุ
อุปกรณ์จํานวน รวมท้ังราคาของวัสดุอุปกรณ์และค่าแรงท่ีใช้ในการติดต้ังอุปกรณ์โดยการจัดเรียงของ 
รายการจะเร่ิมจาก Incoming เข้ามาในโครงการ แล้วจึงไล่ตามSingle line diagramหรือRiser 

diagram ไปยังอุปกรณ์ย่อยตัวสุดท้าย นอกจากน้ีมีการแยกรายการ 14 อุปกรณ์หลักออกเป็นรายการ
ต่างหาก และแยกรายการของแต่ละระบบออกจากกัน เช่น ระบบ ไฟฟ้า,ระบบโทรศัพท์หรือระบบ
ไฟอรามเป็นต้น 
 

ข้อควรรู้  
 1) การทําแบบฟอร์มบีโอคิวปกติจะมีการทําแบ่งเป็น 2 ชุด คือ ชุดแสดงรายการต้นทุน 
(Cost) และชุดแสดงราคาเสนอ (Price) สําหรับการประมูล ซ่ึงมีการบวกค่าดําเนินการท่ีต้องใช้ 
(Overhead) และ กําไรท่ีต้องการ (Profit) แฝงไว้อยู่ในรายการ  
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 2) ราคาต้นทุนท่ีทําไว้ควรพิจารณาให้เหมาะสมกับสภาวะแนวโน้มการตลาดในอนาคตด้วย
คือ ราคาไม่ต่ําจนเกินไปจนซ้ือไม่ได้เม่ือได้งาน หรือสูงจนเกินไปจนทําให้โอกาสของการได้ งานลดลง
เน่ืองจาก ราคาต้นทุกสูง ราคาท่ีเสนอก็สูงข้ึนไปด้วย  
 3) การปรับตัวเลขเพ่ือเสนอราคา ต้องพิจารณาความเหมาะสมท้ังราคาต่อหน่วยและ ราคา
ยอดรวมท้ังหมด โดยราคาต่อหน่วยจะมีผลตอนงานเพ่ิมลดท่ีอาจจะเกิดข้ึน ส่วนค่ายอดรวมท้ังหมด 
จะมีผลต่อการพิจารณาการว่าจ้างงานของผู้ว่าจ้างซ่ึงจะดูราคายอดรวมเป็นหลัก 
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บทที่ 3 
รายละเอียดการปฏิบัติงาน 

 
3.1 ช่ือและท่ีต้ังสถานประกอบการ  

 
 

รูปท่ี 3.1 บริษัท ไวด์เฮ้าส์ ดีไซน์ แอนด์ บิลด์ จํากัด 

 3.1.1 ช่ือสถานประกอบการ 
  บริษัท ไวด์เฮ้าส์ ดีไซน์ แอนด์ บิลด์ จํากัด 
         WIDE HOUSE DESIGN & BUILD CO., LTD. 

111/1 อาคารB ห้อง 304-305 ชั้น 3 ถนนประดิษฐ์มนูธรรม แขวงลาดพร้าว เขต
ลาดพร้าว กรุงเทพมหานคร 10230  

          3.1.2 ลักษณะการประกอบการ 
บริษัท ไวด์เฮ้าส์ ดีไซน์ แอนด์ บิลด์ จํากัด ดําเนินธุรกิจเกี่ยวกับงานรับออกแบบ
ก่อสร้างบ้านพักอาศัย, โชว์รูม - คลังสินค้าต่าง ๆ รวมถึงงานตกแต่งภายในและงาน
ระบบไฟฟ้า ประปาสุขาภิบาล โดยสร้างสรรค์ตามโจทย์ที่แตกต่างของแต่ละท่านได้
อย่างไร้ขีดจํากัดบนความเป็นไปได้จากความร่วมมือกันระหว่างสถาปนิกและวิศวกร
มืออาชีพมากประสบการณ์  
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3.2  สถานท่ีออกปฏิบัติงาน 
โครงการ : บ้านแฝด คสล. 3 ช้ัน ( พ้ืนท่ี 1983 ตารางเมตร ท่ีอยู่ ) 94/96 หมู่บ้านธารารมณ์ ซอย 10  

ซอยรามคําแหง 9 ถนนรามคําแหง แขวงวังทองหลาง เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร ดังรูปท่ี 3.3 

                         
 

                             รูปท่ี 3.2 สถานท่ีปฏิบัติงาน 
 

3.3  รูปแบบการจัดการขององค์กร 
     การบริหารงานตามโครงการแฝด 3 ช้ัน ประกอบด้วย 
           - Sr. Project Manager  

- Project Manager  

- Project Engineer (EE,ME)  

- Site Engineer (ST,EE,ME,AC) 

- Draft man (EE,ME)  

- Foreman (EE,AC,SN)  

- Headman (EE,AC,SN)  

- ช่าง Worker 
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รูปท่ี 3.3 รูปแบบการจัดการขององค์กร 
 

3.4  ตําแหน่งและลักษณะงาน 
 นายเด่นชัย พลขาล รหัสประจําตัว 6304200002 ตําแหน่ง Site Engineer  ของบริษัท ไวด์
เฮ้าส์ ดีไซน์ แอนด์ บิลด์ จํากัด ลักษณะงานมีออกแบบและถอดปริมาณ วางแผนดําเนินการ ติดตาม 
ควบคุมโครงการและส่งมอบโครงการได้อย่างมีประสิทธิภาพหรือตามที่หัวหน้างานมอบหมาย โดย
อาศัยทรัพยากร ความเช่ียวชาญและความรู้ท่ีมีอยู่ในเกิดประโยชน์สูงสุดต่อองค์กร  

3.5  ช่ือและตําแหน่งงานของพนักงานท่ีปรึกษา 
 พนักงานท่ีปรึกษา คุณพัฒนพงษ์ ศรีภูธร ตําแหน่ง Project Engineer (EE,ME)  

บริษัท ไวด์เฮ้าส์ ดีไซน์ แอนด์ บิลด์ จํากัด 

3.6 ระยะเวลาท่ีปฏิบัติงาน 
      วันจันทร์ท่ี 20 พฤษพาคม พ.ศ. 2567 ถึง วันศุกร์ท่ี 30 สิงหาคม พ.ศ. 2567  
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ตารางท่ี 3.1 ผังเวลาในการดําเนินงาน 
 

ลําดับ
ท่ี 

ข้ันตอนการ
ดําเนินการ 

พฤษภาคม 
2567 

มิถุนายน 
2567 

กรกฏาคม 
2567 

สิงหาคม 
2567 

กันยาน 
2567 

ตุลาคม 
2567 

1 ศึกษาทฤษฏีสห
กิจศึกษา 

                        

2 รวมรวมหัวข้อ
ย่ืนเสนอ
โครงงาน 

                        

3 ปฏิบัติงานสห
กิจศึกษา 

                        

4 ค้นคว้าหาข้อมูล                         

5 จัดทําโครงงาน                         

6 สอบประเมินผล                         

     

3.7 อุปกรณ์และเคร่ืองมือท่ีใช้ 

 1. โปรแกรม Auto CAD 

 2. โปรแกรม Sket UP 

 3. โปรแกรม Word 

 4. โปรแกรม Excel 

 5. เคร่ืองทางไฟฟ้า/อุปกรณ์วัดทางไฟฟ้า 

3.8 ข้ันตอนและวิธีการดําเนินงาน 

 1. ศึกษาแบบสถาปัตยกรรมอย่างละเอียอด เช่น 

  - จํานวนช้ัน ความสูงแต่ละช้ัน และความสูงท้ังหมด 

  - การใช้งานส่วนต่างๆของอาคาร เช่น สํานักงาน ทางเดิน เป็นต้น  
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  - แบบฝ้า เป็นฝ้าเรียบ หรือฝ้า T-BAR  

  - ห้องท่ีใช้เป็นห้องไฟฟ้า 

  -  บริเวณท่ีเหมาะท่ีจะเป็นช่องเดินสายไฟ ( Electrical Shaft )  

 2. ออกแบบระบบแสงสว่าง เต้ารับ วงจรย่อยสําหรับโหลดต่างๆ  

 3. ทํา Load Schedule ของแผงจ่ายไฟฟ้าทุกแผง 

 4. นําเสนอหัวหน้างานเพ่ือขออนุมัติและถอดปริมาณ 

 5. ถอดปริมาณงานระบบต่างๆ นําส่งฝ่ายจัดซ้ือ 

 6. วางแผนเข้าทํางานร่วมกับวิศวกรระบบอ่ืนๆ 

 7. ติดตามผล/แก้ไขปัญหาอย่างต่อเน่ือง 
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บทที่ 4 
ผลการปฏิบัตติามโครงการ 

4.1 ผลการปฏิบัติงาน  

 โครงการ : บ้านแฝด คสล. 3 ช้ัน ( พ้ืนท่ี 1983 ตารางเมตร ) มีวัตถุประสงค์ดังน้ี 

 1. เพื่อศึกษาออกแบบคํานวณภาระโหลดของระบบไฟฟ้าแสงสว่างและไฟฟ้ากําลังสําหรับ
บ้าน โดยคํานึงถึงความปลอดภัยและประสิทธิภาพในการใช้งานในแต่ละพ้ืนท่ีของบ้าน  

 2. เพื่อศึกษาการออกแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้าที่สอดคล้องกับมาตรฐานจากวิศวกรรม
สถานแห่งประเทศไทย ในพระราชูปถัมภ์และข้อกําหนดทางกฎหมายท่ีเก่ียวข้อง 

 3. เพื่อศึกษาการถอดปริมาณต้นทุนและประมาณราคาในการติดตั้งระบบไฟฟ้าในโครงการ
บ้านแฝด 3 ช้ันอย่างมีประสิทธิภาพและสอดคล้องกับงบประมาณท่ีกําหนด 

 4. เพื่อพัฒนาความรู้และทักษะในการออกแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้าในโครงการอาคาร
บ้านพักอาศัยท่ีมีขนาดใหญ่และซับซ้อนให้มีความยืดหยุ่น เพ่ือรองรับโหลดในอนาคต 

4.2 การดําเนินงานภาพรวม 

 

รูปท่ี 4.1 หลังจากออกแบบระบบแสงสว่างและเต้ารับไฟฟ้าแล้ว ถอดปริมาณอุปกรณ์ สายไฟ ท่อร้อย
สาย โดยวัดความยาวสายไฟและท่อร้อยสายในโปรแกรม Auto CAD ลงในโปรแกรม Excel เพ่ือทํา 

BOQ ต้นทุนงานระบบไฟฟ้า 



 

 

33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 4.2 สํารวจหน้างานเพ่ือวางแผน Sleev คานช้ัน 1 งานระบบต่างๆท่ีอยู่ใต้ดิน 

 

 

รูปท่ี 4.3 ติดต้ังท่อเมนระบบไฟฟ้ากําลัง ไฟฟ้าส่ือสารและระบบอ่ืนๆท่ีอยู่ใต้ดิน 
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รูปท่ี 4.4 วางแผนการติดต้ังท่อร้อยสายไฟฟ้าในส่วนท่ีอยู่ในผนัง 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
รูปท่ี 4.5 ติดต้ังท่อระบบไฟฟ้าท่ีอยู่ในตําแหน่งแนวผนัง  

หลังจาก Surveyor เข้าตีแนวก่อผนัง 
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 รูปท่ี 4.6 ติดต้ังท่อระบบไฟฟ้าท่ีอยู่ในตําแหน่งท้องพ้ืน  

 
รูปท่ี 4.7 ร้อยสายไฟฟ้าวงจรย่อยต่างๆ  
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รูปท่ี 4.8 ทดสอบความถูกต้องวงจรแสงสว่าง เต้ารับ  
และโหลดวงจรย่อยอ่ืนๆ ก่อนทําการติดต้ังแผ่นฝ้าเพดาน 

 
รูปท่ี 4.9 ตรวจสอบตําแหน่งติดไฟ Dowlight 
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รูปท่ี 4.10 ติดต้ังอุปกรณ์โคมไฟ สวิตซ์ไฟ 
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รูปท่ี 4.11 ตรวจสอบสายไฟฟ้าวงจรย่อย ก่อนทําการติดต้ังตู้ควบคุมไฟฟ้า 

 

 
รูปท่ี 4.12 การต่อหลักดินด้วยชุดเบ้าหลอมหลักดิน (Exothermic Welding) 

และวัดความต้านทานของหลักดิน โดยหลักดินท่ีได้มาตรฐานต้องมีค่าไม่เกิน 5 Ω 
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รูปท่ี 4.13 ติดต่อการไฟฟ้าเขตวังทองหลางเข้ามาติดต้ังมิเตอร์ไฟฟ้า 
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รูปท่ี 4.14 เทสระบบแสงสว่างและเต้ารับไฟฟ้าก่อนส่งมอบงาน 
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รูปท่ี 4.15 เทสระบบแสงสว่างและเต้ารับไฟฟ้าก่อนส่งมอบงาน 
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บทที่ 5 
สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 

5.1  สรุปผลโครงการสหกิจศึกษา 
     จากการปฏิบัติงานโครงงานสหกิจศึกษา ณ บริษัท ไวด์เฮ้าส์ ดีไซน์ แอนด์ บิลด์ 

จํากัด เรื่องโครงการการออกแบบติดตั้งระบบไฟฟ้าและประมาณราคาบ้านแฝด ซึ่งเราสามารถศึกษา
คํานวณภาระโหลดไฟฟ้าที่จําเป็นสําหรับอาคารบ้านพักอาศัย จํานวน 2 อาคาร อาคารละ 3 ชั้น โดย
คํานึงถึงจํานวนอุปกรณ์ไฟฟ้าและการกระจายพลังงานในแต่ละจุด,สามารถประมาณราคาและคํานวณ
ต้นทุนทั้งหมดในการติดตั้งระบบไฟฟ้า รวมถึงค่าใช้จ่ายสําหรับวัสดุ อุปกรณ์ และค่าแรงและสามารถ
ศึกษาวัสดุ อุปกรณ์ต่างๆในการออกแบบและติดตั้งเป็นให้ไปตามกฎหมายและมาตรฐานที่กําหนด ทํา
ให้ได้ทราบถึงความต้องการไฟฟ้าที่แท้จริง สามารถวิเคราะห์ปัญหาและหาแนวทางแก้ไขปัญหาได้
อย่างถูกต้องและรวดเร็ว 

5.2  ประโยชน์ท่ีได้รับจากโครงการสหกิจ 
 5.2.1 ประโยชน์ด้านสังคม 
  5.2.1.1 ได้เรียนรู้ถึงชีวิตการทํางาน การวางตัวในสังคม องค์กร 
  5.2.1.2 ได้เรียนรู้ถึงการวางแผนการทํางานล่วงหน้า 
  5.2.1.3 ได้เรียนรู้ถึงการแลกเปล่ียนความคิดเห็นภายในหน่วยงาน 
  5.2.1.4 ได้เรียนรู้การประสานงานกับหน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง 
  5.2.1.5 ได้เรียนรู้ถึงการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ 
 5.2.2 ประโยชน์ด้านการปฏิบัติงาน 
  5.2.2.1 ได้เรียนรู้การปฏิบัติงานจริง 
  5.2.2.2 มีทักษะให้การทํางานมากข้ึน 
  5.2.2.3 ความรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้ภาคทฤษฎี สามารถนําไปปรับใช้ได้จริง  
  5.2.2.4 ได้รับประสบการณ์ใหม่ ท่ีไม่พบในช้ันเรียน 

5.3 ปัญหาท่ีพบของการปฏิบัติงาน 
5.3.1 เน่ืองแบบสถาปัตฯมีการปรับเปล่ียนบ่อย ทําให้งานระบบต้องช้าตาม 
5.3.2 ขาดการติดตามหน้างาน ทําให้กระทบต่องานระบบอ่ืนๆ 
5.3.3 ขาดประสบการณ์ในการทํางาน ทําให้การตัดสินใจล้าช้ากระทบต่อความต่อเน่ืองของ

งานท่ีปฏิบัติ 
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5.3.4 อุปกรณ์และเคร่ืองมือไม่เพียงพอต่อการปฏิบัติงาน ทําให้การทํางานเกิดความล่าช้า 

5.4 การแก้ไขปัญหาและข้อเสนอแนะในการปฏิบัติงาน 
5.4.1 จัดทําการประชุมแผนการทํางานท่ีไซต์งานทุกสัปดาห์ เพ่ืออัพเดตงานแต่ละส่วน 
5.4.2 ในการปฏิบัติงานทุกครั้งต้องสื่อสารให้เข้าใจตรงกัน เพื่อลดความผิดพลาดในการ

ปฏิบัติงาน 
5.4.3 สอบถามและขอคําแนะนําจากผู้มีประสบการณ์ ศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติม 
5.4.4 จัดเตรียมเครื่องมืออุปกรณ์ให้พร้อมในการปฏิบัติงาน มีความรู้ความเข้าใจในการใช้

อุปกรณ์เคร่ืองมือให้ถูกต้องกับลักษณะงาน  
 



44 
 

 

บรรณานุกรม 

กฤตธัช จันทร์วุฒิคุณ. (2564). การประเมินราคาและติดต้ังระบบไฟฟ้า [วิทยานิพนธ์ปริญญา 

          บัณฑิต,มหาวิทยาลัยสยาม].https://eresearch.siam.edu/wpcontent/ 

 Uploads/2024/01/Engineering-Electrical-Systems.pdf 

ผศ.ประสิทธิ พิทยพัฒน์. (2565). การออกแบบระบบไฟฟ้า(พิมพ์คร้ังท่ี 4). ห้างหุ้นส่วนจํากัด 

 โซติอนันต์ ครีเอช่ัน. 

ผศ.ประสิทธิ พิทยพัฒน์. (2564). คู่มือการออกแบบและติดต้ังระบบไฟฟ้า(พิมพ์คร้ังท่ี3). 
 บริิษััท เซจ อินเตอร์เนช่ันแนล จํากัด. 

ลือชัย ทองนิล. (2564). คู่มือการติดต้ังไฟฟ้าอย่างมืออาชีพ(พิมพ์คร้ังท่ี3). บริษัท สายไฟฟ้า

 ไทย-ยาซากิ จํากัด. 

วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์. (2564). มาตรฐานการติดต้ังไฟฟ้า
 สําหรับประเทศไทย พ.ศ. 2564. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์. (2565). มาตรฐานการป้องกันฟ้าผ่า 
 พ.ศ. 2565. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 



45 
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ภาคผนวก ก 
รูปภาพประกอบการปฏิบัติงาน 
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รูปท่ี ก.1 รูปขณะปฏิบัติงาน 

 

 
 
 

 
 

รูปท่ี ก.2 รูปขณะปฏิบัติงาน 
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รูปท่ี ก.3 รูปขณะปฏิบัติงาน 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ภาพการนิเทศงานของอาจารย ์
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ชื่ออาจารย์นิเทศสหกิจศึกษา  
1. ผศ.ไวพจน์  ศุภวรเสถียร 
2. อาจารย์จุระ  ฮ่านต่ํา 
3. อาจารย์สันติสุข  สว่างกล้า 
4. อาจารย์สุทธิเกียรติ  ชลลาภ 

นักศึกษาสหกิจศึกษา 
 ช่ือ-นามสกุล  นายเด่นชัย  พลขาล รหัสนักศึกษา 6423200002 

 
 
 

 
 

 

             

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปท่ี ข.1 รูปการนิเทศงานของอาจารย์ 
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                     รูปท่ี ข.2 รูปการนิเทศงานของอาจารย์ 
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ภาคผนวก ค 
การสอบโครงงานสหกิจศึกษา
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รูปท่ี ค.1 รูปการสอบโครงงานสหกิจ 
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ประวัติผู้จัดทํา 
 
 

 
 
 
 
 

ช่ือ-นามสกุล   :       นายเด่นชัย  พลขาล 
หลักสูตร   :           วิศวกรรมศาสตร์บัณฑิต 
คณะ :                  วิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสยาม 

ท่ีอยู่  :      41 ซ.ลาดกระบัง 14 แขวงลาดกระบัง เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 

ประวัติการศึกษา  :  ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง วิทยาลัยเทคโนโลยีกรุงเทพ 
ปัจจุบัน กําลังศึกษาระดับปริญญาตรี คณะวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิศวกรรมไฟฟ้า   (วศ.บ.) 
มหาวิทยาลัยสยาม 

ประวัติการทํางาน : พ.ศ.2559 – 2562  บริษัท บริษัทเพ็น.เค.อุตสาหกรรม จํากัด 

พ.ศ.2562 – 2564  บริษัท สิปปกรวิศวกรรม จํากัด 

พ.ศ.2564 – 2566  บริษัท ศ.ศิวะ การช่าง จํากัด 

พ.ศ.2566 – 2567  บริษัท ที.ที.อี. คอนสตรัคช่ัน จํากัด 

พ.ศ.2567 – 2567  บริษัท ท่อน้ําสากล จํากัด 

พ.ศ.2567 – 2567    บริษัท เอเทสส์ พาวเวอร์ เทคโนโลยี (ประเทศไทย) จํากัด 

พ.ศ.2567 ถึงปัจจุบัน  บริษัท ไวด์เฮ้าส์ ดีไซน์ แอนด์ บิลด์ จํากัด 

เบอร์โทรศัพท์  :     097-224-3316 
E-mail  :    Denchaiponkhan@gmail.com 
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