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บทคัดย่อ 

 โครงงานสหกิจศึกษานี้น่าเสนอการบ่ารุงรักษาระบบไฟฟ้าแรงดันต ่าในสถานีรถไฟฟ้าของ

โครงการรถไฟฟ้ามหานครสายเฉลิมรัชมงคล ( สายสีน้่าเงิน ส่วนต่อขยาย )  โดยมีระบบและอุปกรณ์

ต่างๆ ที ท่าการบ่ารุงรักษาดังนี้ ตู้สวิตช์ประธาน สวิตช์เลือกแหล่งจ่ายไฟฟ้าอัตโนมัติ ระบบแสงสว่าง

และหลอดไฟ ตู้โหลดเซ็นเตอร์ แหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าส่ารอง สายกราวด์ เต้ารับ ป้ายสัญลักษณ์เตือน 

ป้ายไฟบ่งบอกต่าแหน่งและป้ายสัญลักษณ์หนีไฟ การบ่ารุงรักษาระบบและอุปกรณ์เหล่านี้แบ่งได้เป็น 2 

แบบ ได้แก่ การบ่ารุงรักษาแบบแก้ไข โดยเป็นการบ่ารุงรักษานอกแผนงานที วางไว้ เนื องจากอุปกรณ์มี

การเสื อมสภาพ เกิดการขัดข้อง เหตุการณ์ฉุกเฉิน หรืออุปกรณ์ช่ารุดเสียหายอย่างกะทันหัน ซึ งต้องมี

การด่าเนินการซ่อมแซมอุปกรณ์กลับมาสู่สภาวะปกติได้อย่างรวดเร็วโดยเป็นทางสถานีแจ้งงานผ่าน

ระบบรับแจ้งงาน ในแต่ละวันออกมา และ การซ่อมบ่ารุงเชิงป้องกัน เป็นการบ่ารุงรักษาตามก่าหนด 

ตามแผนงาน ตามระบบที วางไว้ สามารถก่าหนดระยะวัน เวลา สถานที  โดยจะมีการแบ่งไปตามรอบ

เดือนต่างๆ คือ รอบ 3 เดือน , รอบ 6 เดือน และรอบ 1 ป ีรายละเอียดของขั้นตอนการบ่ารุงรักษาท้ัง 2 

แบบนี้ไดถู้กน่าเสนอไว้อย่างชัดเจนในรายงานนี้ 

 

ค าส าคัญ : การบ่ารุงรักษา / ระบบไฟฟ้าแรงดันต ่า / ระบบไฟฟ้าของสถานีรถไฟฟ้า 
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Abstract 

 This cooperative education project presents the maintenance of low- voltage 

electrical systems in metro rail stations of the MRT blue line extension project.  The 

maintenance includes various systems and equipment:  main distribution board, 

automatic transfer switch, lighting systems and bulbs, load center, uninterruptible power 

supply, grounding systems, outlet, warning signs, position indication signs, and fire escape 

signs.  Maintenance of these systems and equipment is divided into corrective 

maintenance and preventive maintenance. Corrective maintenance involves addressing 

unforeseen issues such as deterioration, malfunctions, emergencies, or sudden 

equipment failures that require prompt repair to restore normalcy.  Station personnel 

notify the maintenance team through a notification system on a daily basis. Preventive 

maintenance, on the other hand, is scheduled and systematic maintenance according 

to a predetermined plan and system with specific intervals  every three months,  six 

months, and annually.  The details of the maintenance procedures for both types are 

clearly outlined in this report. 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 
 บริษัท ไบนารี่ เพาเวอร์ เอ็นจิเนียร์ริ่ง จ ากัด เป็นบริษัทที่ท าธุรกิจเกี่ยวกับงานวิศวกรรม
ประกอบอาคาร โดยได้ก าหนดวิสัยทัศน์ที่จะเป็นบริษัทชั้นน าในธุรกิจงานวิศวกรรมประกอบอาคาร
แบบครบวงจร ด้วยการตระหนักถึงพันธกิจที่มุ่งมั่นด าเนินธุรกิจโดยให้ความส าคัญกับความปลอดภัย  
อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานของพนักงาน คู่ธุรกิจ ผู้รับเหมา และผู้มาติดต่อหรือมา
ปฎิบัติงานภายในบริษัท 
 ในส่วนของแผนกบริหารงานวิศวกรรม ฝ่ายบริหารงานโครงการรถไฟฟ้ามหานคร สายเฉลิมรัช
มงคล ( สายสีน้ าเงิน ส่วนต่อขยาย ) ซึ่งท างานด้วยกันหลายกลุ่มงาน ทั้งกลุ่มงานการบ ารุงรักษาแบบ
แก้ไข ( Corrective Maintenance : CM ) และกลุ่มงานการซ่อมบ ารุงเชิงป้องกัน ( Preventive 
Maintenance : PM ) จึงต้องมีการจัดแผนปฏิบัติงานให้เป็นระเบียบแบบแผนเพ่ือให้สะดวกต่อการ
ปฎิบัติงานให้เป็นไปตามเป้าหมายแผนปฏิบัติงานที่ได้ก าหนดไว้ ซึ่งในการปฏิบัติงานท าให้พบปัญหา
คือ การท า PM ที่ไม่ถูกต้องและไม่ครบถ้วน ส่งผลให้เกิดการแจ้งซ่อมงาน CM จ านวนมากและมีผล
ต่อ KPI ประจ าเดือน  
 จากปญัหาข้างต้นจึงได้ท าการปรับปรุงการท างาน โดยการใช้เอกสาร Inspection Check List 
(ICL) ในการเข้าปฎิบัติงาน PM และแก้ไขที่ตัวพนักงานโดยมีการจัดอบรมพนักงาน มีการส่งพนักงาน
สอบมาตรฐานฝีมือแรงงานไฟฟ้า คัดเลือกพนักงานมีความรู้ความสารถโดยตรง จบการศึกษางาน
วิศวกรรมไฟฟ้า ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

 
1.2 วัตถุประสงค์ของโครงงำน    
 1.2.1 เพ่ือปรับปรุงขั้นตอนของงานบ ารุงรักษาให้ถูกต้องเหมาะสม 

 1.2.2 เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน 

 1.2.3 เพ่ือลดการแจ้งซ่อมงาน CM จ านวนมาก 

 1.2.3 เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องของ ICL กับลักษณะงาน 

 1.2.4 เพ่ือปรับปรุงระบบการปฎิบัติงานให้ผ่านเกณฑ์ KPI  

 1.2.6 เพื่อให้ผู้ปฎิบัติงาน สามารถใช้เอกสาร ICL ได้อย่างถูกตรงกัน 

 

1.3 ขอบเขตของโครงงำน 

 1.3.1 ปรับปรุงขั้นตอนการท างานของงานบ ารุงรักษา 



2 
 

 

 1.3.2 ปรับปรุงเอกสาร ICL ให้สอดคล้องกับลักษณะการท างาน  
 1.3.3 เพ่ือน าใช้เป็นระบบต้นแบบในการปฎิบัติงานซ่อมบ ารุง 

 

1.4 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

 1.4.1 เพ่ิมประสิทธิภาพในการท างาน 

 1.4.2 ได้ระบบการบ ารุงรักษาที่เป็นมาตรฐาน 

 1.4.3 งานส าเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย KPI 

 



 

 

บทที่ 2 
ทฤษฎีและหลักการที่เกี่ยวข้อง 

 

หลักการบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้า 
 หลักการบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้า ระบบไฟฟ้าและบริภัณฑ์ไฟฟ้า (หรืออุปกรณ์ไฟฟ้า) ต้อง
สามารถใช้งานได้ดีตามที่ต้องการท างาน ได้เต็มประสิทธิภาพ และมีความเชื่อถือได้วิศวกรไฟฟ้าและผู้
ที่เกี่ยวข้องจะต้องให้ความสนใจและให้ ความส าคัญในทุกขั้นตอนเริ่มตั้งแต่การออกแบบ การเลือก
บริภัณฑ์ไฟฟ้า การติดตั้ง การตรวจรับงาน การใช้งาน และการบ ารุงรักษาดังนั้นการที่จะให้ได้ระบบ
ไฟฟ้าที่ดีจึงไม่ใช่เพียงการซ่อมบ ารุงหรือการบ ารุงรักษา เชิงป้องกันเท่านั้น ในบทความนี้เป็นการ
แนะน าถึงหลักการบ ารุงรักษา และแนวทางการจัดท าระบบการบ ารุงรักษา โดยไม่ได้ลงในรายละเอียด
ถึงวิธีการบ ารุงรักษาบริภัณฑ์ซึ่งผู้ปฏิบัติงานจะต้องศึกษาเพ่ิมเติม 
 
2.1 ระบบไฟฟ้าที่ดี 
 ระบบไฟฟ้าที่ดจีะต้องประกอบด้วย 6 ประการ ดังแสดงในรูปที่ 2.1 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 2.1 ระบบไฟฟ้าที่ดี 

   2.1.1 การออกแบบ  

            ต้องสอดคล้องและตรงกับความต้องการใช้งาน เป็นไปตามมาตรฐานฯ ต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้อง เช่น มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส าหรับประเทศไทย และ มาตรฐานและข้อก าหนดของ
บริภัณฑ์ ที่จะใช้งาน เป็นต้น ผู้ออกแบบต้องศึกษารายละเอียดทั้งหมดและด าเนินการให้ถูกต้อง โดย
ค านึงถึงค่าใช้จ่ายที่ เหมาะสมด้วย การเลือกระบบไฟฟ้า ต้องมีความม่ันคงเชื่อถือได้และมีความปลอก
ภัย โดยค านึงถึงความส าคัญของ การผลิตและค่าใช้จ่ายประกอบกัน ระบบที่มีความเชื่อถือได้สูงก็
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มักจะต้องมีค่าใช้จ่ายลงทุนสูงตามไปด้วย บางระบบอาจจ าเป็นต้องมีระบบส ารองด้วย หรือบางระบบ
จะต้องค านึงถึงการรบกวนด้วย เป็นต้น 

   2.1.2  การเลือกบริภัณฑ์ไฟฟ้า  

    บริภัณฑ์ไฟฟ้าต้องเหมาะสมกับความต้องการใช้งาน ทั้งชนิดและขนาด รวมถึง
สายไฟฟ้าและวิธีเดินสายด้วยเช่น บริภัณฑ์ไฟฟ้าที่ใช้งานในบริเวณที่มีฝุ่น ละอองน้ า  การกัดกร่อน 
สารไวไฟ ก็ต้องเลือกให้เหมาะสมด้วย หรือถ้าเป็นการเดินสายฝังดินสายไฟฟ้าและวิธีการเดินสายก็
ต้อง เหมาะสมด้วยเช่นกัน 

   2.1.3  การติดตั้งระบบและบริภัณฑ์ไฟฟ้า 

     การติดตั้งและเดินสายไฟฟ้าต้องเป็นไปตามมาตรฐาน การติดตั้งที่เกี่ยวข้อง ตาม
ข้อแนะน าของผู้ผลิตบริภัณฑ์ไฟฟ้า และติดตั้งด้วยความประณีตระมัดระวัง ไม่ท า ให้ บริภัณฑ์ช ารุด
เสียหายระหว่างการติดตั้ง 

    2.1.4  การตรวจรับงาน  

    เป็นขั้นตอนที่ท าให้มั่นใจว่าการเลือกใช้บริภัณฑ์และการติดตั้งตรงตาม ความต้องการ
และข้อก าหนด ผู้ที่ท าหน้าที่ตรวจรับงานจึงต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจในจุดประสงค์ ของงาน 
และท่ีส าคัญคือต้องมีจรรยาบัญในวิชาชีพด้วย  

   2.1.5  การใช้งาน 

     เมื่อขั้นตอนต่าง ๆ ที่ผ่านมาข้างต้นถูกต้อง สมบูรณ์การใช้งานก็เป็นสิ่งจ าเป็นที่ต้องใช้ 
ให้ถูกต้อง ไม่ใช้งานนอกเหนือหรือเลยจากที่ได้ออกแบบไว้ผู้ใช้งานต้องศึกษาวิธีการใช้งานและปฏิบัติ
ตาม อย่างเคร่งครัดด้วย  

   2.1.6  การตรวจสอบและบ ารุงรักษา 

     ถือเป็นขั้นตอนที่ส าคัญ เนื่องจากบริภัณฑ์ไฟฟ้าย่อม มีการเสื่อมสภาพและช ารุด จึง
จ าเป็นต้องบ ารุงรักษา ปกติจะท าทั้งในขณะที่ใช้งานและเมื่อช ารุด รวมถึง การตรวจสอบและตรวจวัด
ค่าตาง่ ๆ ด้วยเพื่อประกอบการวางแผนการบ ารุงรักษา 

 



5 
 

 

2.2   ความหมายของการบ ารุงรักษา 

    การบ ารุงรักษา หมายถึงการพยายามรักษาสภาพของระบบและบริภัณฑ์ไฟฟ้าต่าง ๆ ให้มี
สภาพ ที่พร้อมจะใช้งานตลอดเวลา การบ ารุงรักษาจะครอบคลุมการซ่อมบ ารุงด้วย ดังนั้นการ
บ ารุงรักษาจึงมี ความหมายกว้างและครอบคลุมหลายเรื่อง แต่พอสรุปความหมายของการบ ารุงรักษา
ได้ว่า “การบ ารุงรักษาเป็นการกระท าที่ผสมผสานกันทั้งด้านเทคนิคและการจดการในอันทีจ่ะคงไว้ซึ่ง
สภาพ หรือเพ่ือฟ้ืนฟูระบบและบริภัณฑ์ให้อยู่ในสภาพที่จะท างานได้ตามที่ต้องการ” การบ ารุงรักษา
ตามความหมายที่กล่าว จึงมิใช่เป็นเพียงการซ่อมเมื่อพบว่าบริภัณฑ์เสียหรือช ารุด เท่านั้น การจัดการ
เรื่องการบ ารุงรักษาจึงมีความส าคัญซึ่งมีหลายเทคนิคและหลายทฤษฎีด้วยกันเช่นเดียวกับ การบริหาร
จัดการทั่วไป ผู้ที่เกี่ยวข้องจึงต้องเลือกใช้ใหเหมาะสมโดยจะมีข้อควรจ าเมื่อการท างานดังในรูปที่ 2.2 

 

 

 

 

รูปที่ 2.2 ข้อควรจ าเมื่อการท างานกับบริภัณฑ์ไฟฟ้า 

2.3  วัตถุประสงค์ของการบ ารุงรักษา 

 2.3.1  เพื่อให้ระบบและบริภัณฑ์ไฟฟ้าท างานอย่างมีประสิทธิผล (effectiveness)  

 เป็นไปตาม วัตถุประสงค์ที่วางไว้สามารถใช้งานได้เต็มก าลังความสามารถและตรงกับ
ความต้องการที่ติดตั้งมากที่สุด 

 2.3.2  เพื่อให้ระบบและบริภัณฑ์ไฟฟ้ามีสมรรถนะการท างานสูง (performance)  

 การบ ารุงรักษาที่ดี จะช่วยให้ระบบและบริภัณฑ์ไฟฟ้ามีขีดความสมารถสูง อายุการใช้
งานยาวนาน ระบบและบริภัณฑ์ไฟฟ้าถ้าใช้ งานไประยะเวลาหนึ่ง จะเกิดความช ารุด สึกหรอ ถ้าหาก
ไม่มีการปรับแต่งหรือท าการซ่อมบ ารุงแล้วอาจเกิด การขัดข้อง ช ารุดเสียหาย ท างานผิดพลาด และ
ขีดความสามารถในการใช้งานลดลง 
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 2.3.3  เพื่อให้ระบบและบริภัณฑ์ไฟฟ้ามีความเชื่อถือได้ (reliability)  

 ระบบและบริภัณฑ์ไฟฟ้านอกจาก จะต้องมีคุณภาพที่ดีแล้ว จะต้องมีความเชื่อถือได้สูง 
ท างานได้ต่อเนื่อง เที่ยงตรง แม่นย า ไม่มี ความคลาดเคลื่อนใด ๆ ซึ่งต้องมีโปรแกรมการบ ารุงรักษาท่ี
ดีด้วย  

 2.3.4  มีความปลอดภัย (safety) 

  ปัจจุบันความปลอดภัยถือเป็นหัวใจส าคัญและเป็นเป้าหมายที่ส าคัญ ของสถาน
ประกอบการที่จะรักษาไม่ให้เกิดอุบัติเหตุการจัดการความปลอดภัยปัจจุบันนี้ถือว่า อุบัติเหตุเป็น 
ความสูญเสียของสถานประกอบการดังนั้นระบบและบริภัณฑ์ไฟฟ้าจะต้องมีความปลอดภัยเพียงพอต่อ
ผู้ใช้งาน และผู้ปฏิบัติงานใกล้เคียง การบ ารุงรักษาท่ีดีจะช่วยคงสภาพความปลอดภัยที่มีอยู่เดิมได้หรือ
อาจสามารถเพ่ิม ระดับความปลอดภัยในสูงขึ้นได้ 

2.4  ประโยชน์ที่ได้จากการบ ารุงรักษา 

 2.4.1  ปริมาณการผลิตได้ตามต้องการ (Production) 

 ถ้าระบบและบริภัณฑ์ไฟฟ้าใช้งานได้ดีไม่ช ารุด ระหว่างการผลิต ผลผลิตก็จะได้ปริมาณ
ตามท่ีวางแผนไว้ 

 2.4.2  สินค้าคุณภาพตามต้องการ (Quality)  

 ระบบและบริภัณฑ์ไฟฟ้ามีส่วนส าคัญกับคุณภาพของ ผลผลิต สินค้าจ านวนไม่น้อยที่แม้
เพียงไฟฟ้ากระพริบก็จะผลให้คุณภาพของสินค้าเสีย หรือสินค้าอาจใช้ไม่ได้ เลย ตัวอย่างเช่นการทอ
ผ้า ถ้าไฟฟ้ากระพริบจะท าให้เส้นด้ายขาด ผ้าที่ได้ก็มีต าหนิไม่ได้คุณภาพตามต้องการ 

 2.4.3  ผลิตสินค้าได้ตามเวลาที่ก าหนด (Delivery)  

 ปัจจุบันการวางแผนการผลิตมีความแม่นย าและ ไม่เผื่อเวลาไว้มาก แต่ถ้าระบบและ
บริภัณฑ์ไฟฟ้าไม่สามารถใช้งานได้อย่างต่อเนื่อง หรือต้องหยุดเพ่ือซ่อมแซม บ่อยแผนที่วางไว้ก็อาจ
ผิดพลาดไม่ได้ตามที่ก าหนดไว้มีผลกระทบถึงก าหนดการส่งของที่อาจท าให้ คลาดเคลื่อนไปได้ซึ่งจะมี
ผลถึงความเชื่อม่ัน หรือสูญเสียลูกค้าได้ 
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 2.4.4  มีค่าใช้จ่ายในการผลิตเหมาะสม (Cost) 

 ระบบและบริภัณฑ์ไฟฟ้ามีผลโดยตรงกับค่าใช้จ่ายใน การผลิต โดยปกติค่าใช้จ่ายในการ
บ ารุงรักษาจะต่ ากว่าค่าใช้จ่ายในการซ่อม และถ้าการผลิตหยุดลงเนื่องจาก ระบบหรือบริภัณฑ์ไฟฟ้า
ใช้งานไม่ได้อาจจ าเป็นต้องท างานล่วงเวลาเพ่ือให้สินค้าเสร็จตามก าหนดค่าใช้จ่าย ในการผลิตจึงสูงขึ้น  

 2.4.5  มีความปลอดภัยในระหว่างการใช้งาน (Safety)  

    เนื่องจากไฟฟ้ามีอันตรายสูง ระบบและบริภัณฑ์ ไฟฟ้าที่ช ารุดจึงอาจเป็นสาเหตุให้เกิด
อันตรายกับผู้ที่เกี่ยวข้องได้เช่น เกิดไฟรั่วและไฟดูด เป็นต้น ความปลอดภัยนี้หมายความรวมถึงความ
ปลอดภัยของทรัพย์สินด้วย ทรัพย์สินอาจเสียหายจากเพลิงไหม้ที่มี เหตุจากไฟฟ้าได้การบ ารุงรักษาท่ี
ดีจะช่วยลดสาเหตุดังกล่าวได้ 

 2.4.6  พนักงานมีขวัญและก าลังใจดี (Morale) 

    เกี่ยวข้องกับหลายเรื่อง ที่เก่ียวข้องโดยตรงคือ ความปลอดภัย ถ้าเคยเกิดอุบัติเหตุไฟฟ้า
ดูพนักงานจนเสียชีวิต พนักงานที่ปฏิบัติงานอยู่ก็อาจขวัญเสีย เพราะ กลัวจะเกิดอันตราย เพราะไฟฟ้า
มองไม่เห็นการป้องกันอันตรายจึงยาก 

 2.4.7  ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม (Environment)  

 ตัวอย่างที่เห็นได้ง่าย เช่น หม้อแปลงไฟฟ้ารั่วมีน้ ามันไหล ลงที่สาถารณะซึ่งเป็นการ
ท าลายสภาพแวดล้อม เป็นต้น 

2.5 เศรษฐศาสตร์กับการบ ารุงรักษา  

 ถึงแม้การบ ารุงรักษาเป็นเรื่องจ าเป็นตามที่กล่าวแล้วในตอนต้น แต่การบ ารุงรักษาก็มีค่าใช้จ่าย 
การบ ารุงรักษาเชิงป้องกันอาจต้องเปลี่ยนอุปกรณ์บางรายการก่อนที่จะช ารุดเช่นตามคาบเวลาที่ผู้ผลิต
ก าหนด ซึ่งในความเป็นจริงอุปกรณ์นั้นยังสามารถใช้งานได้อยู่ จึงเป็นค่าใช้จ่ายของสถานประกอบการ 
กรณีนี้ เศรษฐศาสตร์กับการบ ารุงรักษาจึงมีความส าคัญ เป็นการพิจารณาเรื่องความจ าเป็นในการ
บ ารุงรักษาเพ่ือหา จุดคุ้มทุน หรือจุดที่ค่าใช้จ่ายต่ าสุด เป็นไปตามท่ีแสดงในรูปที่ 2.3 
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รูปที่ 2.3 Diagram เศรษฐศาสตร์กับการบ ารุงรักษา  

 จากรูปที่ 2 ก าหนดให้แกน X แทนช่วงเวลาการบ ารุงรักษา และแกน Y แทนค่าใช้จ่ายประจ าปี
ถ้าดูที่ กราฟเส้นค่าบ ารุงรักษาเชิงป้องกัน เมื่อช่วงเวลาการบ ารุงรักษาสั้นหมายถึงมีความถี่ในการ
บ ารุงรักษาสูงหรือบ่อย ค่าใช้จ่ายในการบ ารุงรักษาเชิงป้องกันซึ่งประกอบด้วยค่าอุปกรณ์และแรงงาน
ก็จะสูง และจะลดลง ถ้าความถี่ในการบ ารุงรักษาห่างออกไป ส าหรับค่าใช้จ่ายในการซ่อมและเปลี่ยน
อุปกรณ์จะเป็นไปในทาง ตรงข้าม หมายถึง ถ้าความถี่ในการบ ารุงรักษาน้อยอุปกรณ์ก็มีโอกาสช ารุด
หรือเสียหายมาก ค่าใช้จ่ายใน การซ่อมหรือเปลี่ยนอุปกรณ์จะมากขึ้นตามด้วย ผลรวมของค่าใช้จ่าย
ทั้งสองเส้นคือค่าใช้จ่ายรวม จุดที่ดีที่สุด คือจุดที่ค่าใช้จ่ายรวมต่ าที่สุด ผู้ที่เกี่ยวข้องจะต้องพยายามหา
จุดต่ าสุดนี้ให้ได้ 

 หลายครั้งพบว่าผู้บริหารบางท่านไม่ได้ให้ความส าคัญกับค่าซ่อมและค่าเปลี่ยนอุปกรณ์และไม่ได้ 
ศึกษาถึงจุดที่เหมาะสม จึงไม่สามารถก าหนดช่วงเวลาการบ ารุงรักษาเชิงป้องกันที่เหมาะสมได้
เพราะว่าถ้าความถี่ของการบ ารุงรักษาสูงค่าใช้จ่ายก็จะสูงตามไปด้วย ถึงแม้ว่าอุปกรณ์จะช ารุด
เสียหายน้อยก็ตาม อย่างไรก็ตามในการวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายจะต้องค านึงถึงค่าใช้จ่ายหรือค่าสูญเสีย
โอกาสจากการหยุดเครื่องจักรด้วย และในการวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายนี้จะต้องมีการจัดเก็บข้อมูลที่ดีด้วย
การเก็บข้อมูลการบ ารุงรักษาจึงเป็น เรื่องส าคัญและใช้ประโยชน์ได้มาก 

2.6 เทคนิคการบ ารุงรักษาแบบต่างๆ 

  เทคนิคการบ ารุงรักษามีการพัฒนามาอย่างต่อเนื่องเช่นเดียวกับการจัดการ แต่ละสถาน
ประกอบการ อาจเลือกใช้เทคนิคต่างกันเนื่องจากสภาพแวดล้อมต่างกัน ตัวอย่างของเทคนิคการ
บ ารุงรักษามีดังนี ้
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 2.6.1 การบ ารุงรักษาหลังเกิดเหตุขัดข้อง (Break – down Maintenance)  

 การบ ารุงรักษาเมื่อ ระบบหรืออุปกรณ์ไฟฟ้าเกิดการช ารุดและต้องหยุดใช้งานฉุกเฉิน 
หรือเรียกอีกอย่างว่า ซ่อมเมื่อพบว่าช ารุด วิธีการนี้ถึงแม้จะเป็นวิธีการดั้งเดิมในการบ ารุงรักษาแต่ยัง
จ าเป็นต้องน ามาใช้อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้เนื่องจาก อุปกรณ์ทั้งหลายแม้ว่าจะได้รับการบ ารุงรักษา
ป้องกันดเียี่ยมเพียงใด ก็ยังมีโอกาสเกิดเหตุขัดข้องต้องหยุดเพ่ือ ซ่อมฉุกเฉินได้ตลอดเวลา แต่ควรต้อง
ให้มีน้อยที่สุด 

 2.6.2 การบ ารุงรักษาเชิงป้องกัน (Preventive Maintenance)  

 การบ ารุงรักษาที่ด าเนินการเพ่ือ ป้องกันเหตุขัดข้องหรือการหยุดของบริภัณฑ์ไฟฟ้า
แบบฉุกเฉิน สามารถท าได้ด้วยการตรวจวัดและสภาพ บริภัณฑ์การท าความสะอาด และหล่อลื่นโดย
ถูกวิธีการปรับแต่งให้อุปกรณ์ท างานที่จุดท างานตามค าแนะน า ของคู่มือ รวมทั้งการบ ารุงและเปลี่ยน
ชิ้นส่วนตามก าหนดเวลา การตรวจวัด เป็นวิธีหนึ่งในการตรวจสภาพบริภัณฑ์ไฟฟ้าเช่น การวัดค่า
ความเป็นฉนวน และการวัด ความร้อน เป็นต้น ค่าที่ได้จากการตรวจวัดจะน ามาวิเคราะห์หาการ
เสื่อมสภาพและวางแผนการบ ารุงรักษา ต่อไป 

 2.6.3 การบ ารุงรักษาเชิงแก้ไขปรับปรุง (Corrective Maintenance)  

 การด าเนินการเพ่ือ การดัดแปลง ปรับปรุงแก้ไขอุปกรณ์หรือส่วนของอุปกรณ์เพ่ือขจัด
เหตุขัดข้องเรื้อรังให้หมดไปโดยสิ้นเชิง 

 2.6.4 การป้องกันการบ ารุงรักษา (Maintenance Preventive)  

 การด าเนินการใดๆ ก็ตามที่จะให้ ได้มาซึ่งอุปกรณ์ที่ไม่ต้องมีการบ ารุงรักษา หรือถ้ามีก็
ต้องน้อยที่สุด สามารถด าเนินการได้โดยการออกแบบ ระบบและบริภัณฑ์ให้ถูกต้องตามมาตรฐาน 
เลือกใช้อุปกรณ์ที่มีคุณภาพและเหมาะสมกับการใช้งาน รวมทั้ง ติดตั้งถูกต้องได้มาตรฐาน และใน
ระหว่างใช้งานก็มีการบ ารุงรักษาเชิงป้องกันอีกด้วย 

 2.6.4 การบ ารุงรักษาทวีผล (Productive Maintenance)  

 กรรมวิธีการบ ารุงรักษาที่น าเอา การบ ารุงรักษาที่กล่าวข้างต้น มาประกอบเข้าด้วยกัน 
การบ ารุงรักษาที่ดีย่อมจะไม่อาศัยการบ ารุงรักษา ชนิดหนึ่งชนิดใดเพียงอย่างเดียว แต่ควรที่จะใช้ชนิด
ต่าง ๆ ที่มีอยู่ประกอบเข้าด้วยกัน เพ่ือให้เกิดการ “ทวีผล” และมีประสิทธิผลสูงสุด 



10 
 

 

 2.6.5 การบ ารุงรักษาทวีผลรวม (Total Productive Maintenance)  

 การบ ารุงรักษาท่ีน าเอา วิธีการข้างต้นมาประยุกต์ใช้และเพ่ิมเติมเทคนิคบางอย่างเข้าไป
ด้วยเช่น การระดมคนทุกคนที่ท างานอยู่ตาม สายการผลิตต่าง ๆ และผู้ท าหน้าที่บ ารุงรักษาโดยตรงให้
มีส่วนรับผิดชอบในการบ ารุงรักษาอุปกรณ์และ อุปกรณ์ต่าง ๆ ให้มีผลผลิตตามที่ได้ออกแบบหรือ
ตามท่ีก าหนดไว้ตัวอย่างหลักคิดของการบ ารุงรักษา ทวีผลรวม ดังนี้ 

 Focus improvement ปรับปรุงเฉพาะเรื่อง  

 Autonomous maintenance บ ารุงรักษาด้วยตนเอง 

 Planned maintenance บ ารุงรักษาตามแผน  

 Education & training พัฒนาทักษะ 

 Early management เริ่มตั้งแต่ต้น (การออกแบบ) 

  Quality maintenance บ ารุงรักษาเชิงคุณภาพ  

 Office improvement พัฒนาอย่างต่อเนื่อง (กิจกรรม TPM) 

  Safety, health & environment ให้ความส าคัญกับอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

2.7 ลักษณะการเสื่อมสภาพของบรภัณฑ์ไฟฟ้า  

 ลักษณะการเสื่อมสภาพของระบบและบริภัณฑ์ไฟฟ้าแบ่งออกเป็น 2 แบบใหญ่ๆ คือ 

 2.7.1  แบบค่อย ๆ เสื่อมสภาพลงไปตามอายุการใช้งาน 

 พบว่าอัตราการเสื่อมสภาพของระบบและ บริภัณฑ์ไฟฟ้าจะช้าหรือเร็วขึ้นอยู่กับหลาย 
ๆ ปัจจัย เช่น การออกแบบ การเลือกวัสดุและการติดตั้งเป็นต้น การเสื่อมสภาพเช่นนี้มักจะมีอาการ
แสดงบอกล่วงหน้า ในระยะแรกค่าใช้จ่ายในการซ่อมบ ารุงอาจไม่สูง แต่ต่อไปยิ่งนานวันเข้าค่าใช้จ่าย
จะสูงมากขึ้นตามล าดับจนถึงจุดที่ไม่คุ้มค่าใช้จ่าย หรือไม่สามารถใช้งานต่อได้ จ าเป็นต้องเลิกใช้งานไป 

 ลักษณะการเสื่อมสภาพแบบนี้ เราสามารถคาดการณ์ล่วงหน้าได้จากการวัด การ
ทดสอบ และการดู อัตราการช ารุดของอุปกรณ์ (failure rate) ซึ่งบริภัณฑ์ไฟฟ้าจะมีอายุการใช้งาน
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และการเสื่อมสภาพแตกต่าง กันไปขึ้นอยู่กับการออกแบบ คุณภาพของบริภัณฑ์และการใช้งาน อัตรา
การช ารุดสามารถแยกออกเป็นหลาย ระยะ ดังที่แสดงในรูปที่ 3 

 2.7.2 การเสื่อมสภาพแบบทันทีทันใด 

 การช ารุดเสื่อมสภาพเช่นนี้อาจจะไม่มีอาการแสดงออกมาให้เห็น และไม่สามารถ
คาดการณ์ล่วงหน้าได้ประสิทธิภาพไม่ได้ตกต่ าก่อน เช่น อุปกรณ์ภายในช ารุด แตกหัก ฉนวน ช ารุด
หรือเสื่อมสภาพลงก่อนถึงเวลาอันสมควรเช่น หลอดไฟขาด สายพานขาด หน้าสัมผัสแม่เหล็กไฟฟ้า 
ละลาย หรือเกิดอุบัติเหตุหรือ Fault จนอุปกรณ์ได้รับความเสียหาย จะทราบเหตุก็ต่อเมื่อบริภัณฑ์
หยุดท างาน แล้วซึ่งไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้จ าเป็นต้องเตรียมพร้อมส าหรับการซ่อมบ ารุง ในการวาง
แผนการบ ารุงรักษา จ าเป็นต้องทราบลักษณะการเสื่อมสภาพของบริภัณฑ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือจะ
ได้เตรียมการได้อย่างถูกต้อง ดังนั้นการบันทึกประวัติการบ ารุงรักษา ศึกษาธรรมชาติของ บริภัณฑ์ต่าง 
ๆ และการวิเคราะห์สาเหตุการช ารุด จึงมีความส าคัญมาก จากลักษณะของการเสื่อมสภาพจะสามารถ
วางกลยุทธการบ ารุงรักษาท่ีเหมาะสม ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 วิธีด้วยกัน ดังนี้ 

 1. ใช้งานจนกว่าช ารุดจึงซ่อมบ ารุง เหมาะกับอุปกรณ์ที่โอกาสช ารุดไม่แน่นอน มี
ลักษณะ การเสื่อมสภาพแบบทันทีทันใด หรือการช ารุดมีผลกระทบต่อการท างานน้อย  

 2. บ ารุงรักษาตามเวลาที่ก าหนด เหมาะกับอุปกรณ์ท่ีมีโอกาสช ารุดหรือมีอายุการใช้งาน
ที่แน่นอน และใช้กับอุปกรณ์ท่ีเสื่อมสภาพแบบทันทีทันใดได้ด้วย  

 3. บ ารุงรักษาเม่ือเสื่อมสภาพ เหมาะกับอุปกรณ์ท่ีมีโอกาสช ารุดหรือมีอายุการใช้งานทั้ง
ที่แน่นอน ที่ไม่แน่นอน และใช้กับอุปกรณ์ท่ีเสื่อมสภาพแบบทันทีทันใดได้ด้วย 

  4. การออกแบบที่ไม่ต้องบ ารุงรักษา ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการบ ารุงรักษาจะเข้ามามีส่วน
ร่วมกับ การออกแบบ ก าหนดรายละเอียดของบริภัณฑ์หรืออุปกรณ์ เพ่ือให้ได้บริภัณฑ์ที่คุณภาพดีตรง
ตาม ความต้องการใช้งาน เหมาะสมกับสภาพการใช้งาน ซึ่งท าให้ลดการบ ารุงรักษาลง และถ้าต้อง
บ ารุงรักษา ก็ท าได้ง่าย 

2.8 สาเหตุของการช ารุด 

 การทราบสาเหตุการช ารุดจะท าให้สามารถหาวิธีแก้ไขและป้องกันได้โดยทั่วไปสาเหตุการช ารุด
มี 4 ประการ ดังนี้  
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 1. จากการติดตั้ง  

 2. จากการใช้งาน  

 3. จากตัวบริภัณฑ์เอง(การผลิต) 

 4. ตามสภาพ 

 การช ารุดจากการติดตั้ง สาเหตุส่วนใหญ่เกิดจากผู้ติดตั้งขาดความรู้ความช านาญ และผู้ควบคุม
งาน ไม่ดูแลเอาใจใส่อย่างจริงจัง 

 การช ารดุจากการใช้งาน แบ่งเป็นสาเหตุช ารุดเมื่อเริ่มต้นใช้งานและขณะใช้งาน  

 1. สาเหตุการช ารุดเมื่อเริ่มต้นใช้งาน สาเหตุหลักเกิดจากกรณีดังต่อไปนี้ 

 ก. การออกแบบไม่ถูกต้อง  

 ข. วัสดุไม่มีคุณภาพ  

 ค. การประกอบไม่เหมาะสม  

 ค. การติดตั้งไม่ถูกต้อง เหมาะสม  

 ง. ใช้งานไม่ถูกต้อง หรือใช้งานไม่เป็น 

 2. สาเหตุการช ารุดระหว่างการใช้งานสาเหตุหลักเกิดจากกรณีดังตอไปนี้ 

 ก. ใช้งานไม่ถูกต้อง / เกินหรือผิดจากท่ีได้ออกแบบไว้  

 ข. ขาดการบ ารุงรักษาที่เหมาะสม  

 ค. จากสภาพแวดล้อม  

 ง. ข้อบกพร่องของอุปกรณ์/เครื่องจักร 

 โดยอัตราการช ารุดของบริภัณฑ์ในระยะต่างๆดังแสดงในรูปที่ 2.4 
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รูปที่ 2.4 อัตราการช ารุดของบริภัณฑ์ในระยะต่างๆ  

 จากรูปที่ 3 ซึ่งแสดงถึงอัตราการช ารุดของบริภัณฑ์ไฟฟ้าในช่วงระยะเวลาต่าง ๆ ช่วงระยะเวลา 
A แสดงการช ารุดเมื่อเริ่มต้นใช้งาน มีสาเหตุตามที่กล่าวข้างต้น เทคนิคการบ ารุงรักษาที่ใช้คือ การ
ป้องกัน การบ ารุงรักษา การช ารุดในในย่าน B เป็นการช ารุดจากการใช้งาน เทคนิคที่ใช้คือการการ
บ ารุงรักษาเชิงป้องกัน การช ารุดในย่าน C เป็นการช ารุดเนื่องจากบริภัณฑ์หมดอายุหรือเป็นการช ารุด
ตามสภาพ เทคนิคที่ใช้ คือการบ ารุงรักษาเชิงแก้ไขปรับปรุง การทราบอัตราช ารุดตามช่วงระยะเวลา
การใช้งานดังกล่าว เราก็จะทราบว่าจุดที่อุปกรณ์เริ่มเสื่อม คุณภาพซึ่งจะได้น ามาใช้เตรียมการซ่อม
บ ารุงรักษาต่อไป ซึ่งการพยากรณ์จ าเป็นต้องมีข้อมูลที่เพียงพอและ ผู้ท าการพยากรณ์ทราบถึงวิธีการ
พยากรณ์ด้วย 

2.9   การหาอายุการใช้งานของบริภัณฑ์ 

 ถ้าเราสามารถทราบอายุการใช้งานของบริภัณฑ์ไฟฟ้าได้ก็จะสามารถวางแผนการบ ารุงรักษาได้
อย่าง มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับค่าใช้จ่าย แต่เนื่องจากอายุการใช้งานของบริภัณฑ์ไฟฟ้าอาจ
เปลี่ยนแปลงไป ตามปัจจัยต่าง ๆ การหาอายุการใช้งานจึงเป็นการประมาณการเพ่ือหาอายุเฉลี่ย หรือ 
อัตราการช ารุดังนี้  

 
(2.1) 

 
 อายุเฉลี่ย (meantime between failure หรือ MTBF) ของบริภัณฑ์ไฟฟ้าคือส่วนกลับของ

อัตรา การช ารุดได้ดังนี้ Meantime between failure (MTBF) = 1 /  
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 ตัวอย่าง ในการใช้งานมอเตอร์ไฟฟ้าที่ใช้ขับเครื่องจักรชนิดหนึ่งในช่วงเวลา 10,000 ชั่วโมง 
พบว่าขดลวดของ มอเตอร์มีการช ารุด 10 ครั้ง จะหาอัตราการช ารุดได้ดังนี้ อัตราการช ารุด = 
10/10,000 = 0.001 ครั้งต่อชั่วโมง หรือ MTBF = 1/0.001 = 1,000 ชั่วโมงต่อครั้ง 
 จากตัวอย่างจะเห็นว่าอายุการใช้งานของขดลวดมีค่าประมาณ 1,000 ชั่วโมง ซึ่งจะท าให้
สามารถ วางแผนการบ ารุงรักษาได้อย่างไรก็ตาม มอเตอร์ยังมีชิ้นส่วนอ่ืนอีกที่ช ารุด เช่น แบริ่ ง 
จ าเป็นต้องหาอายุ การใช้งานด้วยเช่นเดียวกัน การหาอายุเฉลี่ยจะประสบความส าเร็จได้จึงต้องมีการ
บันทึกประวัติการซ่อมบ ารุง ที่ถูกต้องและยาวนาน ระยะเวลาและจ านวนตัวอย่างยิ่งมากข้อมูลที่ได้ก็
จะมีความแม่นย ายิ่งข้ึน 
2.10 แผนการบ ารุงรักษา 
 2.10.1  การบ ารุงรักษาตามปกติ (routine maintenance)   
 การท าการบ ารุงรักษาหรือ ตรวจสอบอุปกรณ์ประจ าวัน ประจ าสัปดาห์ประจ าเดือน 
หรือ ประจ าปีซึ่งตามลักษณะงานนั้นผู้ปฏิบัติงานใน ฝ่ายซ่อมบ ารุงจะเป็นผู้ท าเอง เป็นงานที่ท าได้ง่าย 
ไม่ยุ่งยากหรือสลับซับซ้อนมากเกินไป เช่น การสังเกต เช็ดถู ท าความสะอาดอุปกรณ์การจดบันทึกค่า 
การตรวจสอบหาสิ่งผิดปกติเช่น สีเสียง ความร้อน การหล่อลื่น อุปกรณ์การปรับแต่งตามความจ าเป็น 
การแก้ไขเล็ก ๆ น้อย ๆ เช่น เปลี่ยนฟิวส์เปลี่ยนหลอดไฟ เป็นต้น 
 2.10.2  การบ ารุงรักษาหรือตรวจซ่อมตามแผนที่ก าหนด (periodic schedule repair ) 
  การบ ารุงรักษาหรือซ่อมแซมตามก าหนดเวลาที่วางไว้อันเนื่องมาจากสภาพอายุการใช้
งานของอุปกรณ์หรือ ตามก าหนดวันว่างของอุปกรณ์เช่น การบ ารุงรักษาหม้อแปลง และการ
บ ารุงรักษาแผงสวิตช์ เป็นต้น การบ ารุงรักษาแบบนี้อาจต้องท าการตรวจวัดเพ่ือประมาณอายุการใช้
งานของบริภัณฑ์หรือตามข้อแนะน าของ ผู้ผลิตบริภัณฑ์นั้น 
2.11 การเตรียมการก่อนการบ ารุงรักษา (การเตรียมข้อมูล) 
 2.11.1  วิธีตรวจสอบและทดสอบบริภัณฑ์ทั้งหมด 
 เนื่องจากบริภัณฑ์ไฟฟ้าแต่ละรายการจะมีวิธี การตรวจสอบและบ ารุงรักษาต่างกัน 
บางรายการอาจมีความซับซ้อนและยุ่งยาก สถานประกอบการจึงควร จัดท าวิธีการในการตรวจสอบ
และบ ารุงรักษาเก็บไว้ด้วยเพ่ือใช้อ้างอิงในเวลาที่ต้องการและเพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงาน สามารถใช้อ้างอิง
และปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้อง 
 2.11.2  ส าเนารายงานการตรวจสอบครั้งก่อน  
 เนื่องจากการตรวจสอบต้องมีการจดบันทึกค่าต่าง ๆ มาใช้ วิเคราะห์หาความต้องการ
ในการบ ารุงรักษา และในการวิเคราะห์ผลบางอย่างจ าเป็นต้องใช้ข้อมูลย้อนหลังมา ประกอบด้วย การ
เก็บประวัติรายงานการตรวจสอบจึงจ าเป็น การเก็บควรจัดระบบการเก็บเอกสารให้สามารถ ค้นหาได้
สะดวกด้วย 
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 2.11.3  Single Line & Schematic Diagram  
 แบบไฟฟ้าทั้งหมด ทั้งนี้เพ่ือประโยชน์ในการซ่อม บ ารุง แบบไฟฟ้าจะต้องเป็นแบบที่
ทันสมัย ตรงตามความเป็นจริง หลายสถานประกอบการอาจไม่มีเก็บไว้หรือ ที่มีก็ไม่ได้แก้ไขปรับปรุง
ให้ถูกต้องตามความเป็นจริง จ าเป็นต้องจัดท าขึ้นใหม ่
 2.11.4  บันทึก Name Plate ที่สมบูรณ์ทั้งหมด  
 ข้อมูลนี้มีความส าคัญและจ าเป็น เนื่องจากพบว่าหลาย ครั้งที่เมื่อต้องการเปลี่ยน
บริภัณฑ์บางรายการแต่หารายละเอียดไม่ได้เพราะ Name Plate เดิมหลุดหาย  
 2.11.5  แค๊ตตาล็อกของผู้ขาย  
   เมื่อติดตั้งบริภัณฑ์เสร็จแล้วควรเก็บแค๊ตตาลอกไว้ด้วย เนื่องจากมีข้อมูลที่ อาจน ามาใช้
ประโยชน์ได ้
 2.11.6  แบบการท ารายงาน  
 เป็นรายงานสรุปผลการตรวจสอบและบ ารุงรักษาที่หลายสถานประกอบการ ใช้ในการ
น าเสนอให้ผู้บังคับบัญชาทราบว่าได้ด าเนินการอะไรไปบ้าง ข้อมูลนี้จะเป็นประโยชน์ในการน ามา 
ประกอบการวิเคราะห์และวางแผนการบ ารุงรักษาครั้งต่อไป  
 2.11.7  คู่มือการบ ารุงรักษา  
 บริภัณฑ์หลายรายการจะมีคู่มือการบ ารุงรักษาให้มาด้วย สามารถน ามาใช้ ประโยชน์
ได้มาก กรณีไม่มีอาจต้อจัดท าขึ้นเองโดยอาศัยประสบการณ์จากบุคลากรในหน่วยงาน 
  2.11.8  ทะเบียนประวัติบริภัณฑ์ไฟฟ้า  
 การท าทะเบียนประวัติบริภัณฑ์ไฟฟ้าก็เหมือนกับประวัติผู้ป่วยของ โรงพยาบาล จะ
ทราบว่าได้เคยท าการบ ารุงรักษาอะไรไปบ้าง เปลี่ยนชิ้นส่วนใดไปแล้วบ้างแสดงดังตารางที่ 2.1 
 

ตารางที่ 2.1 ตัวอย่างการ์ดประวัติการบ ารุงรักษาบริภัณฑ์ไฟฟ้า 
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2.12 ขั้นตอนการด าเนินการตรวจสอบและบ ารุงรักษา 

  ในแผนการบ ารุงรักษาสามารถแบ่งเป็น 2 ส่วนใหญ่ ๆ คือ ส่วนแรกเป็นการเปลี่ยนชิ้นส่วนตาม 
คาบเวลาที่ก าหนด ถึงแม้ว่าบริภัณฑ์หรืออุปกรณ์จะยังสามารถใช้งานได้ก็ตาม เป็นการป้องกัน
บริภัณฑ์ช ารุด ระหว่างการใช้งานที่อาจเกิดผลกระทบสูง และอีกส่วนหนึ่งคือการตรวจสอบเพ่ือการ
บ ารุงรักษา เป็นการด าเนินการตรวจสอบและตรวจวัดก่อน เมื่อพบข้อบกพร่องก็ค่อยท าการ
บ ารุงรักษา โดยอาจ ด าเนินการบ ารุงรักษาในเวลานั้นเลยหรือภายหลังก็ได้ตามความจ าเป็น ในการ
ตรวจสอบและบ ารุงรักษาจะ แบ่งเป็นขั้นตอนต่าง ๆ 9 ขั้นตอน ดังนี้ 

 2.12.1. ส ารวจและจัดท ารายช่ือบริภัณฑ์ไฟฟ้าทั้งหมด 

 เป็นการจัดท าประวัติเพ่ือให้ทราบว่าใน สถานประกอบการนั้น มีบริภัณฑ์ไฟฟ้า
อะไรบ้างที่ต้องท าการตรวจสอบและบ ารุงรักษา 

 2.12.2  แบ่งกลุ่มและเรียงล าดับความส าคัญของบริภัณฑ์ 

 น ารายการบริภัณฑ์ไฟฟ้าทั้งหมดที่มีมา เรียงล าดับความส าคัญ โดยเรียงล าดับจาก
บริภัณฑ์ที่มีผลกระทบสูงต่อผลผลิต ความปลอดภัย และการจัดหา อะไหล่ สาเหตุที่ต้องเรียงล าดับ
ความส าคัญนั้นเนื่องจากทรัพยากรในการตรวจสอบและบ ารุงรักษามีจ ากัด รวมทั้งจะต้องพิจารณา
ค่าใช้จ่ายด้ายเศรษฐศาสตร์ประกอบด้วย โดยพิจารณาองค์ประกอบเพิ่มเติมดังนี้ 

 ก. ถ้ามีอุปกรณ์ส ารอง ความจ าเป็นในการท าการตรวจสอบและบ ารุงรักษาอาจลดลง 
แต่ถ้า เมื่อเกิดbreakdown แล้วค่าใช้จ่ายในการซ่อมบ ารุงสูงก็อาจต้องท าการตรวจสอบและ
บ ารุงรักษา  

 ข. ถ้าค่าใช้จ่ายในการซ่อมบ ารุงสูงจนไม่คุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์หรือไม่สามารถลด
ปัญหา การสึกหรอและการช ารุดได้ก็ไม่จ าเป็นต้องท าการตรวจสอบและบ ารุงรักษา  

 ค. ถ้าอุปกรณ์จะล้าสมัยก่อนเวลาช ารุด ก็อาจไม่ต้องท าการตรวจสอบและบ ารุงรักษา 

 2.12.3  จัดท ารายท่ีต้องตรวจสอบและวิธีการตรวจสอบและบ ารุงรักษา  

   วิธีที่ดีคือจัดท าในลักษณะของ Checklists แสดงรายการที่ต้องตรวจสอบทั้งหมดของ
แต่ละบริภัณฑ์รวมทั้งวิธีการตรวจสอบโดยย่อ เพ่ือผู้ที่ จะท าการตรวจสอบจะได้ด าเนินการได้โดยไม่
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หลงลืม ตัวอย่างส่วนหนึ่งของ Checklists การตรวจสอบและ บ ารุงรักษาหม้อแปลงไฟฟ้าชนิดฉนวน
น้ ามันเป็นไปแสดงดังตารางที่ 2.2 

ตารางที่ 2.2 การตรวจสอบและการบ ารุงรักษาหม้อแปลงน้ ามัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2.12.4  จัดท าใบรายการบ ารุงรักษาและตารางเวลาการบ ารุงรักษา 

   เนื่องจากรายการตรวจสอบและ บ ารุงรักษาบริภัณฑ์ไฟฟ้าเช่น หม้อแปลงไฟฟ้าตามที่
แสดงข้างบนนั้น บางรายการไม่ได้ท าในคาบเวลาเดียวกัน โดยบางการท าทุกวันเช่น การจดค่า
อุณหภูมิน้ ามัน แต่บางรายการปีละครั้ง เช่น การวัดค่าความเป็นฉนวนของ น้ ามันหม้อแปลง หรือบาง
รายการจะท าหลังเกิดเหตุ เช่น กับดักฟ้าผ่าจะท าหลังจากเกิดเหตุฝนฟ้าคะนอง หรือ เซอร์กิตเบรก
เกอร์จะท าหลังเกิดการลัดวงจรที่รุนแรง เป็นต้น ดังนั้น จากตารางการตรวจอบและบ ารุงรักษา หม้อ
แปลงดังกล่าว จึงสามารถแยกออกเป็นหลายใบตามคาบเวลา เพ่ือให้สามารถจ่ายงานได้สะดวกข้ึน 

 2.12.5  เตรียมความรู้ให้พนักงาน  

   ผู้ที่จะท าการตรวจสอบและบ ารุงรักษาจ าเป็นต้องมีความรู้อย่างเพียง พอที่จะ
ปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิผล และมีความปลอดภัย ความรู้พื้นฐานที่ต้องทราบเป็นอย่างน้อย มีดังนี้ 

 ก. โครงสร้างและการท างานของอุปกรณ์  

   ข. วิธีเฉพาะส าหรับการท างาน (ถ้ามี)  

   ค. อันตรายจากไฟฟ้าที่อาจเกิดได้จากตัวอุปกรณ์หรือจากการท างาน 
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   ง. การระมัดระวังเป็นพิเศษการใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล (PPE) 
การใช้ อุปกรณ์และเครื่องมือฉนวน และการใช้เครื่องมือทดสอบ  

   จ. เทคนิคและความช านาญที่จ าเป็นในการแยกแยะส่วนที่มีไฟฟ้าเปิดโล่ง  

   ฉ. เทคนิคและความช านาญที่จ าเป็น ที่จะทราบถึงระดับแรงดันของส่วนที่มีไฟฟ้าเปิด
โล่ง  

   ช. กระบวนการที่จ าเป็นในการหาระดับอันตรายและการขยายตัวของอันตราย  

   ซ. การวางแผนการท างานที่จ าเป็นเพื่อความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 

 2.12.6  จัดเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือ 

 จากใบรายการบ ารุงรักษาน ามาก าหนดแผนการใช้ทรัพยากรได้ ดังรายการต่อไปนี้ 

   ก. แรงงานที่ต้องการใช้  

   ข. เครื่องมือที่ต้องใช้  

   ค. อะไหล่และอุปกรณ์อ่ืนๆ เช่นเครื่องป้องกันภัยส่วนบุคคล  

   ง. กาหนดเป็นงบประมาณค่าใช้จ่ายได้ 

 2.12.7  ท าการตรวจสอบและบ ารุงรักษาโดยใช้ Checklists 

 2.12.8  สรุปผล วิเคราะห์และรายงานรวมทั้งแก้ไขปรับปรุง  

   เมื่อท าการตรวจสอบแล้ว สิ่งส าคัญคือต้อง สามารถวิเคราะห์ผลที่ได้จากการ
ตรวจสอบได้ว่ายังสามารถใช้งานต่อได้หรือไม่อย่างไร และบางรายการ สามารถประมาณอายุการใช้
งานได้เช่น ฉนวนไฟฟ้า เพ่ือจะได้น ามาประกอบการวางแผนการบ ารุงรักษาต่อไป และบันทึกรายการ
อุปกรณ์ท่ีท าการเปลี่ยนไปแล้วด้วย (ตามคาบเวลาที่ผู้ผลิตแนะน าหรือจากการตรวจพบ) 
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2.13 การจัดการหลังการตรวจสอบ  

 การวิเคราะห์ผลที่ได้จากการตรวจสอบและการตรวจวัดนั้นมีความส าคัญมาก อุปกรณ์บางอย่าง
อาจ จ าเป็นต้องตรวจวัดในรายละเอียดเพ่ิมเติมอีกเพ่ือความชัดเจนและเพ่ิมความมั่นใจ รายละเอียด
การวิเคราะห์ ผลนั้นจะไม่กล่าวในที่นี้ผู้อ่านจะต้องหาข้อมูลเพ่ิมเติมต่างหาก 

 หลังการตรวจสอบและตรวจวัดค่าต่าง ๆ และน ามาวิเคราะห์แล้วพบว่าจ าเป็นต้องท าการซ่อม
บ ารุง หรือเปลี่ยนใหม่ จะต้องวางแผนการซ่อมบ ารุงตามความจ าเป็นเร่งด่วน โดยจะต้องพิจารณาให้
สอดคล้องกับ กระบวนการผลิต ความพร้อมของบุคลากรและอะไหล่ 

2.14 การตรวจสอบและบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้า  

  ตารางการตรวจสอบและบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้าต่อไปนี้เป็นเพียงตัวอย่างที่สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ งานได้โดยสามารถปรับปรุงให้เหมาะสมกบสภาพของสถานประกอบการ 

 2.14.1  หม้อแปลงไฟฟ้า 

  ขัน้ตอนการตรวจสอบหม้อแปลงไฟฟ้าแสดงดังในตางรางที่ 2.3  

ตารางที่ 2.3 การตรวจสอบและบ ารุงรักษาหม้อแปลงน้ ามัน  
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  ขั้นตอนการตรวจสอบหม้อแปลงไฟฟ้าชนิดแห้งแสดงดังในตารางที่ 2.4 

ตารางที่ 2.4 การตรวจสอบและบ ารุงรักษาหม้อแปลงชนิดแห้ง 

 
 
 
 

 

 2.14.2 ระบบการเดินสายไฟฟ้า 

 ขั้นตอนการตรวจสอบการเดินสายไฟทั่วไปแสดงดังในตารางที่ 2.5 

ตารางที่ 2.5 การตรวจสอบและบ ารุงรักษาสายไฟฟ้าและการเดินสายทั่วไป 
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 ขั้นตอนการตรวจสอบการเดินสายอากาศแสดงดังในตารางที่ 2.6 

ตารางที่ 2.6 การตรวจสอบและการบ ารุงรักษาสายไฟฟ้าและการเดินสายอากาศ 

 

 

 

 
 

 
 

 2.14.3  การตรวจสอบ Switchgear และแผงสวิตช์ 

 ขั้นตอนการตรวจสอบและบ ารุงรักษาตู้ LV แสดงดังในตารางที่ 2.7 

ตารางที่ 2.7 การตรวจสอบและบ ารุงรักษาตู้ LV & MV Switchgear  
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 ขั้นตอนการตรวจสอบและบ ารุงรักษา ACB และ VCB แสดงดังในตารางที่ 2.8 

ตารางที่ 2.8 การตรวจสอบและการบ ารุงรักษา ACB และ VCB 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ขั้นตอนการตรวจสอบบ ารุงรักษา MCCB แสดงดังในตารางที่ 2.9 

ตารางที่ 2.9 การตรวจสอบและการบ ารุงรักษา Molded case circuit breaker และแผงย่อย 
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 ขั้นตอนการตรวจสอบและบ ารุงรักษาฟิวส์แรงสูงแสดงดังในตารางที่ 2.10 

ตารางที่ 2.10 การตรวจสอบและบ ารุงรักษาฟิวส์แรงสูง 

 
 
 
 
 
 

 

 ขั้นตอนการตรวจสอบและบ ารุงรักษาฟิวส์แรงต่ าแสดงดังในตารางที่ 2.11 

ตารางที่ 2.11 การตรวจสอบและบ ารุงรักษาฟิวส์แรงต่ า 
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 2.14.4 มอเตอร์ 

 ขั้นตอนการตรวจสอบและบ ารุงรักษามอเตอร์แสดงดังในตารางที่ 2.12 

ตารางที ่2.12 การตรวจสอบและการบ ารุงมอเตอร์ 

 

 

 
 
 
 
 

 

 ขั้นตอนการตรวจสอบและการบ ารุงรักษาหน้าสัมผัสแม่เหล็กไฟฟ้าแสดงดังในตารางที่ 
2.13 

ตารางที่ 2.13 การตรวจสอบและบ ารุงรักษาหน้าสัมผัสแม่เหล็กไฟฟ้า 
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2.14.5 บริภัณฑ์อ่ืน ๆ 

 ขั้นตอนการตรวจสอบและบ ารุงรักษาบริภัณฑ์ไฟฟ้าอ่ืนๆแสดงดังในตารางที่ 2.14 

ตารางที่ 2.14 การตรวจสอบและบ ารุงรักษาบริภัณฑ์ไฟฟ้าอ่ืนๆ 

 
 
 
 
 

 
 
 2.14.6 การต่อลงดิน 
  ขั้นตอนการตรวจสอบและการบ ารุงรักษาการต่อลงดินแสดงดังในตารางที่ 2.15 

ตารางที่ 2.15 แบบตรวจสอบและบ ารุงรักษาระบบการต่อลงดิน 

 
 
 
 
 
 
 

 
2.15 (Main Distribution Board) 
      MDB (Main Distribution Board) หรือ ตู้สวิตช์บอร์ด (Switchboards) คือ ตู้ควบคุมระบบ
ไฟฟ้าหลัก นิยมใช้ในอาคารที่มีขนาดกลาง และอาคารขนาดใหญ่ รวมไปถึงโรงงานอุตสาหกรรมที่มี
การใช้ไฟในปริมาณมาก โดยภายในตู้สวิตช์บอร์ด MDB จะประกอบไปด้วยแผงจ่ายไฟฟ้าขนาดใหญ่ 
ซึ่งเป็นแผงแรกที่รับไฟฟ้าเข้ามาจากหม้อแปลงจ าหน่ายไฟฟ้า จากนั้นจ่ายกระแสไฟฟ้าไปยังแผงย่อย
ส่วนต่าง ๆ ภายในอาคารนั้น ๆโดยรูปแบบตู้ MDB เบื้องต้นแสดงดังในรูปที่ 2.5 
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รูปที่ 2.5 ตู้ Main Distribution Board 
 

       ตู้สวิตช์บอร์ด MDB จะมีหน้าที่ควบคุมการจ่ายและรับไฟฟ้า จากระบบการไฟฟ้า เครื่องก าเนิด
ไฟฟ้า หรือหม้อแปลงไฟฟ้าที่เข้ามาภายในอาคาร รวมถึงป้องกันความเสียหายต่าง ๆ ที่เกิดจากความ
ผิดปกติของระบบไฟฟ้า เช่น ไฟฟ้าลัดวงจร แรงดันไฟฟ้าเกิน แรงดันไฟฟ้าตก กระแสไฟฟ้ารั่วลงดิน 
 
       2.15.1 อุปกรณ์ ภายในตู้ MDB ประกอบด้วย 

                2.15.1.1   โครงตู้สวิตช์บอร์ด (Enclosure) 

                   เป็นส่วนประกอบหลักซึ่งท าหน้าที่ยึดตัวอุปกรณ์ต่าง ๆ ไว้ภายในตู้ ป้องกัน
สิ่งต่าง ๆ ที่อาจท าให้เกิดความเสียหายให้กับอุปกรณ์ภายในได้ รวมถึงป้องกันไม่ให้ผู้ใช้งานสัมผัสส่วน
ที่มีกระแสไฟภายในตู้ วัสดุที่ใช้ประกอบโครงตู้นั้นท าขึ้นจากโลหะแผ่นน ามาประกอบขึ้นเป็นโครง ซึ่ง
ฝาตู้สามารถเปิดได้ตามการออกแบบ และการใช้งานของผู้ใช้เป็นหลัก รวมถึงต้องมีความแข็งแรง 
ทนทานจากแรงกระท า ทนทานต่อการกัดกร่อน ทนต่อสภาพแวดล้อมและสภาพอากาศ รวมถึงความ
ผิดปกติท่ีอาจจะเกิดขึ้นในระบบ โดยรูปแบบโครงตู้สวิตช์บอร์ดเบื้องต้นดังในรูปที่ 2.6 
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รูปที่ 2.6 โครงตู ้Main Distribution Board 

      2.15.1.2  บัสบาร์ (Busbar) 

                   บัสบาร์เป็นโลหะตัวน าไฟฟ้าท ามาจากทองแดง ทองเหลือง อลูมิเนียม โดย

สถานีตู้ไฟฟ้าหรือ แผงสวิตช์ ท าหน้าที่รับและจ่ายกนะแสไฟฟ้า การเลือกใช้บัสบาร์ควรพิจรณา

คุณสมบัติ ดังนี้ ควรมีความต้านทานต่ า มีความแข็งแรงทางกลสูงโดยเฉพาะด้านแรงดึง แรงอัด และ

แรงฉีก มีความต้านทานต่อการกัดกร่อนและแรงกระท าสูง ความต้านทานของพ้ืนผิวต่ า สามารถตัด

และต่อได้สะดวก โดยบัสบาร์ที่นิยมใช้ทั่วไปจะเป็นแบบ Flat ซึ่งมีพ้ืนที่หน้าตัด มีลักษณะเป็นรูป

สี่เหลี่ยมผืนผ้า โดยรูปบัสบาร์เบื้องต้นแสดงดังในรูปที่ 2.7 

 

. 

   

 

 

               

 
  รูปที่ 2.7 บัสบาร์ ( Busbar ) 

 

 

https://sangchaigroup.com/what-is-busbar/
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  2.15.1.3  เซอร์กติ เบรกเกอร์ ( Circuit Breaker )  

                   เซอร์กิต เบรกเกอร์เป็นอุปกรณ์ท่ีไว้ป้องกันด้านความปลอดภัย ในกรณีเกิด
ความผิดปกติภายในระบบ โดยเซอร์กิตเบรกเกอร์จะท าหน้าที่ตัดวงจรไฟฟ้าเมื่อมีกระแสไหลผ่านเกิน
กว่าค่าที่ก าหนด หรือเกิดไฟฟ้าลัดวงจร การเลือกใช้งานเซอร์กิตเบรกเกอร์ ควรเลือกให้เหมาะสมกับ
การใช้งาน ไม่ว่าจะเป็น ขนาดของเซอร์กิตเบรกเกอร์ควรเลือกความกว้าง ความยาว ความสูง ให้พอดี
กับตู้เพ่ือให้ติดตั้งได้อย่างเป็นระเบียบและสวยงาม รวมถึงควรพิจารณาค่าต่างๆไม่ว่าจะเป็น การตัด
กระแสลัดวงจร (IC) ค่าพิกัดกระแส (AT) ค่าพิกัดกระแสโครงสร้าง (AF) ระยะเวลาในการตัดวงจร 
(Time) ขนาดพิกัดไฟรั่ว (I∆N) ให้เหมาะสมกับความต้องการใช้งานโดยรูปแบบเบื้องต้นของเซอรกิต 
เบรกเกอร์แสดงดังในรูปที่ 2.8 

                         

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.8 เซอร์กติ เบรกเกอร์ ( Circuit Breaker ) 

 2.15.1.4 เครื่องวัดไฟฟ้า ( Meter ) 

                      เป็นเครื่องวัดพ้ืนฐานที่ใช้ในตู้ MDB โดยทั่วไป ประกอบด้วย โวลต์มิเตอร์ 
ใช้วัดแรงดันไฟฟ้าภายในวงจร ซึ่งพิกัดแรงดันของโวลต์มิเตอร์คือ 0-500V และแอมมิเตอร์ใช้วัด
ปริมาณ กระแสไฟฟ้าในวงจร กระแสของแอมมิเตอร์จะขึ้นอยู่กับอัตราส่วนเคอเรนส์ทรานฟอเมอร์ 
(Current Transformer) โดยโวลต์มิเตอร์และแอมมิเตอร์ จะใช้งานร่วมกับซีเล็คเตอร์สวิทช์ 
(Selector Switch) และหากตู้ MDB มีขนาดใหญ่จะมีอุปกรณ์เพ่ิมเติมขึ้นอยู่กับการออกแบบ เช่น 
เพาเวอร์แฟคเตอร์ มิเตอร์ (P.F. Meter), วัตต์มิเตอร์ (Watt Meter), หรือวาร์มเิตอร์ (Varmeter)โดย
รูปแบบเครื่องวัดไฟฟ้าเบื้องต้นแสดงดังในรูปที่ 2.9 
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รูปที่ 2.9 เครื่องวัดไฟฟ้า ( Meter ) 

 2.15.1.5 อุปกรณ์ประกอบ ( Accessories ) 

                      การใช้งานตู้ MDB ควรมีอุปกรณ์ประกอบอ่ืนๆ เพ่ือเติมเพ่ือความสะดวก

และความปลอดภัยในการใช้งาน เช่น CT (Current Transformer) ใช้ต่อร่วมกับแอมป์มิเตอร์เพ่ือใช้

วัดค่าพิกัดกระแสแต่ละเฟส, Selector Switch ใช้ร่วมกับโวลต์มิเตอร์และแอมป์มิเตอร์ เพ่ือวัดแรงดัน

และกระแสในแต่ละเฟส และควยคุมทิศทางของกระแสไฟฟ้าให้ ได้ตามทิศทางที่ต้องการ, Pilot 

Lamp หลอดไฟแสดงสถานะ เพ่ือแสดงให้ทราบว่าตู้ MDB มีการท างานอยู่หรือไม่ , Fuse เป็น

หลอดแก้วใช้ป้องกันกสรลัดวงจรเครื่องวัดไฟฟ้า รวมถึงตัดกระแสไฟออกจากวงจรเพ่ือป้ องกัน

อุปกรณ์เสียหาย  

 

 

 

 

รูปที่ 2.10 Selector Switch  
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2.16  Automatic Transfer Switch ( ATS ) 

      ATS หรือ Automatic Transfer Switches คือ สวิตช์ที่ใช้เลือกแหล่งจ่ายไฟฟ้าแบบอัตโนมัติ 
ในกรณีที่เกิดไฟฟ้าดับ โดย ATS จะท าการส่งสัญญาณไปยังเจนเนอเรเตอร์ เพ่ือท าการเริ่มการท างาน
ของเจนเนอเรเตอร์ และเม่ือเจนเนอเรเตอร์ท างาน จนได้แรงดันและความถี่ท่ีเหมาะสมแล้ว ATS ก็จะ
ท าการย้ายแหล่งจ่ายไฟฟ้าหลักไปยังแหล่งจ่ายไฟฟ้าส ารองจากเจนเนอเรเตอร์ (Reserve Power) 
และเมื่อไฟฟ้าของการไฟฟ้ากลับมาใช้งานได้ตามปกติ ATS ก็จะท าการหยุดการท างานของเจนเนอเร
เตอร์ และ ATS ก็จะท าการย้ายจากแหล่งจ่ายไฟฟ้าส ารอง กลับมายังแหล่งจ่ายไฟฟ้าหลัก (Main 
Power) 

  

 

     

 

รูปที่ 2.11 Automatic Transfer Switch ( ATS )  

 

2.17  Uninterruptable Power Supply ( UPS ) 

  UPS ย่อมาจาก Uninterruptible Power Supply หรือเรียกว่า “เครื่องส ารองไฟฟ้าต่อเนื่อง”

เป็นอุปกรณ์ส าหรับจ่ายพลังงานไฟฟ้าประเภทหนึ่ง โดยไฟฟ้าที่ผลิตออกมาเป็นกระแสสลับ ส าหรับ

จ่ายให้อุปกรณ์หรือเครื่องใช้ไฟฟ้าทั่วๆไป เพียงแต่มีความพิเศษอยู่ที่ว่าในกรณีไฟฟ้าจากการไฟฟ้าเกิด

ขัดข้อง UPS ที่ว่านี้จะยังสามารถจ่ายพลังงานไฟฟ้าให้กับอุปกรณ์ท่ีเชื่อมต่ออยู่ได้อย่างต่อเนื่องโดยไม่

ขาดช่วง โดยแบ่งเป็น 3 ประเภทโดยอ้างอิงตามมาตรฐานยุโรปและสากล EN50091-3/IEC 62040-3 

ดังนี้ 
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รูปที่ 2.12 Uninterruptable Power Supply ( UPS )  

 2.17.1 VFD (Voltage Frequency Dependent) หรือ Off-line UPS 

    กรณีไฟฟ้าจากการไฟฟ้าผิดเพ้ียนไปจากปกติ จะส่งผลให้ไฟฟ้าที่ UPS ผลิตออกมา
ผิดเพ้ียนไปด้วย ซึ่ง UPS  ประเภทนี้ เหมาะกับการใช้งานอุปกรณ์ทั่วๆไป ที่ไม่ต้องการคุณภาพไฟฟ้า
ที่สูงมากนักและเหมาะส าหรับใช้ในบริเวณที่ได้รับไฟฟ้าจากการไฟฟ้าที่ค่อนข้างเสถียรและเกิดปัญหา
ไม่บ่อยมากนัก 

 Diagram ในขณะที่ UPS นั้นอยู่ในสภาวะที่ปกติแสดงดังในรูปที่ 2.13 

 

 

 

รูปที่ 2.13 Diagram ในขณะที่ UPS สภาวะปกติ 

 Diagram ในขณะที่ UPS นั้นอยู่ในสภาวะไม่ปกติแสดงดังในรูปที่ 2.14 
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รูปที่ 2.14 Diagram ในขณะที่ UPS สภาวะไม่ปกติ 

 2.17.2  VI (Voltage Independent) หรือ Line interactive UPS 

        ถ้าไฟฟ้าจากการไฟฟ้าเกิดผิดเพ้ียนไปจากปกติ จะส่งผลให้ความถี่ทางไฟฟ้าที่ UPS 
ผลิตออกมาผิดเพ้ียนไปด้วย แต่จะไม่เป็นผลกับ ขนาดแรงดันไฟฟ้า ที่ผลิตออกมาแต่อย่างใด ซึ่ง UPS 
ประเภทนี้เหมาะกับการใช้งานกับอุปกรณ์ที่ต้องการคุณภาพไฟฟ้าที่สูงขึ้นโดยเฉพาะในเรื่องของ
แรงดันไฟฟ้าและใช้ในบริเวณที่ได้รับไฟฟ้าจากการไฟฟ้าค่อนข้างเสถียรและไม่เกิดปัญหาบ่อยมาก
เช่นกัน 

 Diagram ในขณะที่ UPS นั้นอยู่ในสภาวะที่ปกติแสดงดังในรูปที่ 2.15 

 

รูปที่ 2.15 Diagram ในขณะที่ UPS สภาวะปกติ 

 Diagram ในขณะที่ UPS นั้นอยู่ในสภาวะที่ไม่ปกติแสดงดังในรูปที่ 2.16 

 

 

 

 

รูปที่ 2.16 Diagram ในขณะที่ UPS สภาวะผิดปกติ 

     2.17.3  VFI (Voltage Frequency Independent) หรือ On-line UPS 

 คุณภาพของไฟฟ้าที่ผลิตออกมาจาก  UPS ประเภทนี้ถือว่าสมบูรณ์ที่สุด โดยไฟฟ้าที่ 
UPS ผลิตออกมานั้นจะมี แรงดันและความถี่ทางไฟฟ้าคงที่ตลอดเวลา แม้ว่าสภาพของไฟฟ้าจากการ
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ไฟฟ้าที่เชื่อมต่ออยู่จะเป็นอย่างไรก็ตาม ซึ่ง UPSประเภทนี้ จึงเหมาะกับการใช้งานกับอุปกรณ์ที่
ต้องการคุณภาพและเสถียรภาพของไฟฟ้าสูงมากๆ หรือใช้ในบริเวณที่พบปัญหาบ่อยในเรื่องคุณภาพ
ไฟฟ้าจากการไฟฟ้า 

 Diagram ในขณะที่ UPS นั้นอยู่ในสภาวะที่ปกติแสดงดังในรูปที่ 2.17 

 

 

 

  

 

รูปที่ 2.17 Diagram ในขณะที่ UPS สภาวะปกติ 

 Diagram ในขณะที่ UPS นั้นอยู่ในสภาวะที่ไม่ปกติแสดงดังในรูปที่ 2.18 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.18 Diagram ในขณะที่ UPS สภาวะไมป่กติ 

 2.17.4  ขนาดก าลังไฟฟ้าของ UPS 

- S : Nominal apparent power (kVA) หรือ ก าลังไฟฟ้าที่ปรากฏ 

- P : Nominal active power (kW) หรือ ก าลังไฟฟ้าจริง 

- Q : Reactive power (kVAR) หรือ ก าลังไฟฟ้าที่สูญเสีย 
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เปรียบเสมือนขนาดก าลังไฟฟ้าของ UPS เหมือนเบียร์ 1 แก้ว แสดงดังในรูปที่ 2.19 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.19  ขนาดก าลังไฟฟ้าของ UPS  



 
 

 

บทที่ 3 
รายละเอียดการปฏิบัติงาน 

 

3.1  ชื่อและท่ีตั้งของสถานประกอบการ 
 ฝ่ายซ่อมบ่ารุงไฟฟ้าแรงต ่า อาคาร Main Work shop ตั้งอยู่ภายใน ศูนย์ซ่อมบ่ารุงรถไฟฟ้า
สายสีน้่าเงิน ( ส่วนต่อขยาย กัลปพฤกษ์ ) 10/6 ถนน กัลปพฤกษ์ แขวงบางขุนเทียน เขตจอมทอง กรุ
เทพมหานคร 10150 แสดงดังในรูปที  3.1 
 

 

รูปที  3.1 ที ตั้งของสถานประกอบการ  
 

3.2  ลักษณะการประกอบการและการให้บริการหลักขององค์กร  
 ฝ่ายบริหารงานโครงการรถไฟฟ้าฟ้าสายเฉลิมรัชมงคล ( สายสีน้่าเงิน ส่วนต่อขยาย ) มีหน้าที ใน
การให้บริการด้านระบบประกอบอาคาร และระบบไฟฟ้าแรงต ่าอย่างครบวงจร ดูแลระบบบริภัณฑ์
ประธานไฟฟ้าแรงต ่าและอุปกรณ์ทางไฟฟ้าที ใช้งานภายในศูนย์ซ่อมบ่ารุงรถไฟฟ้า อาคารบริหาร 
จ่านวน 2 อาคาร ดูแลระบบบริภัณฑ์ประธานไฟฟ้าแรงต ่าและอุปกรณ์ทางไฟฟ้าที ใช้งานภายในสถานี
รถไฟฟ้าจ่านวน 19 สถานี อาคารปล่องระบายอากาศจ่านวน 4 อาคาร ดูแลระบบบริภัณฑ์ประธาน
ไฟฟ้าแรงต ่าและอุปกรณ์ทางไฟฟ้าที ใช้งานภายในอาคาร Substation ที เป็นแหล่งจ่ายไฟหลักให้กับ
โครงการรถไฟฟ้าสายเฉลิมรัชมงคล ( สายสีน้่าเงิน ส่วนต่อขยาย ) จ่านวน 2 อาคาร ให้อยู่สภาพดี
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พอเพียง พร้อมใช้งานได้ตลอดเวลา รวมทั้งติดตั้งบริภัณฑ์ประธานไฟฟ้าแรงต ่า อุปกรณ์ทางไฟฟ้า 
ตรวจสอบ ทดสอบ ปรับปรุง ซ่อมบ่ารุงรักษา โดยแบ่งงานภายในเป็น 3 กลุ่มงาน ดังนี้ 
 1. งานบ่ารุงงานรักษาแบบแก้ไข ( Corrective Maintenance : CM ) 
 2. งานซ่อมบ่ารุงเชิงป้องกัน ( Preventive Maintenance : PM ) 
 3. งาน Support ผู้รับเหมา ( เป็นงานจัดจ้างผู้รับเหมานอกโครงการเข้าปฎิบัติงานแทน )  
 
3.3  รูปแบบการจัดการองค์การและการบริหารงาน  
      
      Organization for MRT Blue Line Extension Project แสดงดังในรูปท่ี 3.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที  3.2 โครงสร้างองค์กร  
 
 

Project Manager 

Operation and Maintenance Administration Fault Report Center                     
( Planning/FRC ) 

Engineer 

Technician 

 

Supervisor 

Foreman 

Supervisor 

FRC Technician Safety Officer 

Admin Officer 
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 3.3.1. แผนกการด่าเนินงานและการบ่ารุงรักษา ( Operation and Maintenance ) 

      มีหน้าที ความรับผิดชอบเกี ยวกับงานซ่อมบ่ารุงบริภัณฑ์ประธานไฟฟ้าแรงต ่า และ

อุปกรณ์ทางไฟฟ้าที ใช้งานภายใน อาคารซ่อมบ่ารุงหลัก ( Main work Shop ) อาคารบริหาร            

( Operation Control Center ) สถานีรถไฟฟ้าทั้ง 19 สถานี อาคารปล่องระบายอากาศ และอาคาร 

Substation  มีหน้าที ควบคุมงาน Support ผู้รับเหมาสัญญาจ้าง ผู้รับเหมานอกโครงการที ได้ท่าการ

จัดจ้างเข้าปฎิบัติงานชั วคราวหรือตามสัญญางาน   

 3.3.2 แผนกติดต่อสื อสาร และวางแผนงาน ( Fault Report Center , Planning / FRC ) 

      มีหน้าที ความรับผิดชอบในการประสานงานระหว่างหน่วยงานลูกค้า บริษัทคู่สัญญาจ้าง 

และหน่วยงานอื นๆภายนอกองค์กร รวมทั้งจัดการเอกสารงานซ่อมบ่ารุงทั้งหมดไม่ว่าจะเป็นงาน CM 

หรือ PM ตรวจสอบความถูกต้องของเอกสารทั้งเอกสารงานธรรมดาและงานพิเศษ ท่าหน้าที 

ประสานงานกับทางแผนกการด่าเนินงานและการบ่ารุงรักษา ในกรณีมีเหตุที เร่งด่วนหรือมีผลกระทบ

ต่อการให้บริการลูกค้าในระบบรถไฟฟ้า ท่าหน้าที บันทึกแผนงาน PM ในแต่ละเดือน โดยแผนงานบาง

วันจะมีการท่างานร่วมกันกับบริษัทอื นที อยู่ในระบบรถไฟฟ้า โดยการรับข้อมูลจากทาง Engineer 

แผนกการด่าเนินงานและการบ่ารุงรักษา 

 3.3.3 แผนกติดต่อสื อสารภายในและความปลอดภัย ( Administration , Safety Officer ) 

      Administration  

         ท่าหน้าประสานงานกับพนักงานภายในแผนก ท่าหน้าประสานงานกับแผนกต่างๆภายในบริษัท

ให้กับแผนกการด่าเนินงานและการซ่อมบ่ารุง คอยจัดการงานต่างๆที นอกเหนือจากงานวิศวกรรม  

      Safety Officer 

         ท่าหน้าที คอยตรวจสอบความปลอดภัยของพนักงานแผนกการด่าเนินและการบ่ารุงรักษา จัดเก็บ

เบิกอุปกรณ์ PPE ส่วนตัว ท่าหน้าที จัดการอบรมพนักงานทางด้านความปลอดภัยทั้งท่าหน้าที อบรมเองหรือจัดจ้าง

เจ้าหน้าที จากภายนอกองค์กร ท่าหน้าที ตรวจสอบความถูกต้องในการปฎิบัติงานของพนักงานด้านความปลอดภัย

ต่างๆอาทิ เช่น  งานที สูง ( Hight work ) งานที มีประกายไฟ ( Hot work ) งานพื้นที อับอากาศ ( Confined 

space )  
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3.4  ต าแหน่งและลักษณะงานที่นักศึกษาได้รับมอบหมาย 

 3.4.1  ต่าแหน่งที นักศึกษาได้รับมอบหมาย 

 นาย วีรภัทร  วงศ์แสน    Technician 

 3.4.2  ลักษณะงานที นักศึกษาได้รับมอบหมาย คือ ให้บริการด้านระบบประกอบอาคาร 

ตรวจสอบ ซ่อมบ่ารุงรักษา ติดตั้ง ระบบบริภัณฑ์ประธานไฟฟ้าแรงต ่าและอุปกรณ์ทางไฟฟ้าให้กับ

สถานีรถไฟฟ้าสายสีน้่าเงิน ส่วนต่อขยาย ให้เพียงพอและสามารถใช้งานได้ตลอดเวลา  

3.5  ชื่อและต าแหน่งงานของพนักงานที่ปรึกษา 

 3.5.1  ชื อพนักงานที ปรึกษา นางสาว มัทวัน  ประมูลวงศ์ 

 3.5.2  ต่าแหน่งพนักงาน วิศวกร 

 3.6  ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 

 3.6.1  ระยะเวลาในการด่าเนินงานตั้งแต่วันที  21 สิงหาคม ถึงวันที  8 ธันวาคม พ.ศ. 2566  

 3.6.2  วันเวลาในการปฏิบัติสหกิจศึกษา เวลา 21.30 – 06.30 น.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
 

3.7  ขั้นตอนและวิธีด าเนินงาน 

 1. ก่าหนดหัวข้อการท่าโครงงาน ขออนุมัติโครงงานและวางแผนการด่าเนินงาน 
 2. ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที เกี ยวข้อง 
 3. ด่าเนินงานใช้เอกสาร ICL ในการเข้าปฎิบัติงาน PM มีการจัดท่าเอกสาร WI และแก้ไขที ตัว
พนักงาน โดยมีการจัดอบรมเกี ยวกับขั้นตอนการท่างานแต่ละระบบ ( เอกสาร WI ) 
 4. อธิปรายและสรุปผลการด่าเนินการ 

 

ตารางที  3.1 ขั้นตอนการด่าเนินงาน 

ขั้นตอนการด าเนินงาน ส.ค. 
2566 

ก.ย. 
2566 

ต.ค.  
2565 

พ.ย. 
2566 

ธ.ค. 
2566 

ก่าหนดหัวข้อการท่าโครงงาน  ขออนุมัติโครงงาน
และวางแผนการด่าเนินงาน 

     

ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที เกี ยวข้อง      

. ด่าเนินงานใช้เอกสาร ICL ในการเข้าปฎิบัติงาน 
PM มีการจัดท่าเอกสาร WI และแก้ไขที ตัว
พนักงาน โดยมีการจัดอบรมเกี ยวกับขั้นตอนการ
ท่างานแต่ละระบบ ( เอกสาร WI ) 

     



39 
 

 
 

ขั้นตอนการด าเนินงาน ส.ค. 
2566 

ก.ย. 
2566 

ต.ค.  
2565 

พ.ย. 
2566 

ธ.ค. 
2566 

สรุปผลการด่าเนินการ      

 

3.8  อุปกรณ์เครื่องมือที่ใช้ 

 3.8.1 คอมพิวเตอร์ 

 3.8.2 Software ระบบ Power point  

 3.8.3 เครื องมือวัดทางวิศวกรรมไฟฟ้า 
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บทที่ 4 
ผลการปฏิบัติงานตามโครงงาน 

 
 ในการแก้ไขปัญหาการเข้าท างาน PM ให้ครบถ้วนและสมบูรณ์นั้น ได้จัดท าเอกสาร ICL ซึ่งเป็น
เอกสารขั้นตอนการตรวจสอบบริภัณฑ์ประธานไฟฟ้าแรงต่ าและอุปกรณ์ทางไฟฟ้า รวมทั้งมีการจัด
อบรมขั้นตอนการท างานและขั้นตอนการตรวจสอบอุปกรณ์ที่ถูกต้องทั้งจากทางแผนกและจากทางผู้
ผลิตภัณฑ์ ท าให้สามารถเข้าใจถึงการเข้าท างาน PM ได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน 

4.1  รูปแบบของเอกสาร ICL ( Inspection Check List )  

 4.1.1  ส่วนประกอบของเอกสาร ICL ส่วนที่ 1 แสดงดังในรูปท่ี 4.1  

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.1 รูปแบบส่วนแรกเอกสาร ICL  

 

รายระเอียดส่วนแรกของเอกสาร Inspection Check List ( ICL ) มีดังนี้   

 System หมายถึง กลุ่มระบบการท างานใหญ่ที่บริภัณฑ์ไฟฟ้าและเอกสาร ICL ถูกจัด

เอาไว้ในระบบรถไฟฟ้า ตัวอย่างเช่น LVS ย่อมาจาก Low Voltage System , GRS ย่อมาจาก 

Graphics and Signage System 

 Work Order หมายถึง หมายเลขเอกสารที่ถูกก าหนดออกมา แต่ละเอกสารจะมีเลข 

Work Order ของแต่ละใบโดยเลข Work Order จะถูกก าหนดมาจากทางลูกค้าโดยผ่านระบบ Sap 

เลขของแต่ละใบจะไม่สามารถซ้ ากันได้ ยกตัวอย่างเช่น 310255430 , 310255433 , 310255758 

 Sub System หมายถึง กลุ่มระบบการท างานที่ย่อยลงมาจาก System ซึ่งจะถูกจัด

ย่อยลงมาตามลักษณะของอุปกรณ์ไฟฟ้า โดยจะถูกจากทางบริษัทและเสนอให้ กับทางลูกค้า 

ยกตัวอย่างเช่น MDB ย่อมาจาก Main Distribution Board , LGT ย่อมาจาก Lighting & Illuminate 

, DBE ย่อมาจาก Distribution Board 
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 Sub Location หมายถึง พ้ืนที่การท างานในระบบรถไฟฟ้า ไม่ว่าจะเป็นในส่วนของ

สถานี หรือในส่วนของศูนย์ซ่อมบ ารุงรถไฟฟ้าโดยชื่อแต่ละพ้ืนที่จะถูกก าหนดออกมาโดยลูกค้า 

ยกตัวอย่างเช่น CONC ย่อมาจาก Concourse พ้ืนที่ให้บริการขายตั๋วเดินทาง , PF ย่อมากจาก 

Platform เป็นพ้ืนชั้นชานชะลาสถานี , SOR ย่อมาจาก Station Operations Room เป็นห้องที่

เอาไว้จัดการต่างๆภายในสถานีและเป็นห้องประจ าการของนายสถานี  

 Equipment หมายถึง ชื่อของอุปกรณ์นั้นๆโดยบางอุปกรณ์จะมีจ านวนมากภายในพ้ืนที่

นั้น อาจจะมีการระบุตัวเลขหรือชื่อตู้เข้าไปด้วย ยกตัวอย่างเช่น LP-AD , LP-C , LP-B1 , ATS01 , 

ATS08 , UPS01 เป็นต้น หรือบางครั้งชื่ออุปกรณ์ท่ีใช้เรียกอาจจะเรียกซ้ ากับชื่อ Sub System 

 Station หมายถึง ชื่อบ่งบอกของสถานี บ่งบอกว่าเอกสารหมายเลข Work order นี้

เป็นของสถานีไหน เป็นสถานีใต้ดินหรือสถานียกระดับ ยกตัวอย่างเช่น BL01 สถานีน่าพระ , BL36 

สถานีภาษีเจริญ , BL29 สถานีวัดมังกร , BL31 สถานีสนามไช 

 Date หมายถึง วันที่ที่เข้าพ้ืนที่สถานีเข้าไปท างาน โดยแต่ละวันที่จะถูกจัดแผนงานมา

ผ่านระบบ Sap ก าหนดวันและระบบแผนงานเรียบร้อยแล้วว่าวันนั้นเป็นงาน PM ของอุปกรณ์อะไร 

 4.1.1 ส่วนประกอบของเอกสาร ICL ส่วนที่ 2 แสดงดังในรูปท่ี 4.2   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.2 รูปแบบส่วนที่สองเอกสาร ICL 

 

รายระเอียดส่วนที่สองของเอกสาร Inspection Check List ( ICL ) มีดังนี ้

 หัวข้อด้านบนสุดเป็นตัวบ่งบอกว่าเอกสาร Inspection Check List ( ICL ) เป็นของ

อุปกรณ์อะไร และเป็นตัวบ่งบอก Trak PM หรือ รอบในการตรวจ Check ซึ่งแต่ละอุปกรณ์มีรอบใน

การตรวจ Check อย่างเช่น รอบ M3 คือการตรวจ Check รอบ3เดือน , M6 คือการตรวจ Check 

รอบ 6 เดือน , Y1 คือการตรวจ Check รอบ 1 ปี 
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 Item No เป็นหัวข้อที่บ่งบอกล าดับของหัวข้อเอกสาร Inspection Check List ( ICL 

) โดยจะไล่ล าดับจาก 0 ไปจนถึงหัวข้อสุดท้ายของเอกสาร ICL  

 Description คือ ค าอธิบายหรือตัวบ่งบอกว่าในหัวข้อนั้นต้องการให้ตรวจ Check 

ส่วนไหนของอุปกรณ์ โดยจะไล่ล าดับจากการตรวจ Check สภาพเบื้องต้นและกายภาพของอุปกรณ์

ไปจนถึง สภาพของวงจรไฟฟ้า และการท างานของระบบไฟฟ้าภายในอุปกรณ์นั้นๆ ยกตัวอย่างเช่น 

เอกสาร ICL ของ  Main Distribution Board ( MDB ) ในหัวข้อที่ 1 ตรวจเช็คการท างานหลอดไฟ

สถานะของ L1 , L2 , L3 หรือในหัวข้อที่ 7 ตรวจสอบ น็อต , สลักยึด , มือจับ , ของประต ู

 Criteria  คือ เกณฑ์ในการตรวจสอบของหัวข้อ Description โดยแต่ละหัวข้อของ 

Description จะมีเกณฑ์บอกแต่ละหัวข้อ ซึ่งแต่ละเกณฑ์นั้นอ้างอิงจากข้อมูลลูกค้า อ้างอิงจากข้อมูล

ทางผู้ผลิตอุปกรณ์ อ้างอิงจากมาตรฐาน IEC ยกตัวอย่างเช่น ในเอกสาร ICL ของ  Main Distribution 

Board ( MDB ) ในหัวข้อที่ 5 Description คือ ตรวจวัดอุณหภูมิของ Terminal และขั้วต่อสาย

ภายในตู้ Essentian Load และ Non-Essential Load ของสถานียกระดับลอยฟ้าและสถานีใต้ดิน 

Criteria คือ ต้องมีอุณหภูมิไม่เกิน 65 องศาเซลเซียส หรือในเอกสาร ICL ของ  Distribution Board 

( DB ) ในหัวข้อที่ 2 Description คือ ตรวจสอบทางกายภาพของสายไฟ Criteria คือ ฉนวนของ

สายไฟต้องไม่ช ารุด ต้องสะอาด ต้องไม่มีความเปียกชื้น ไม่มีรอยไหม้ 

 Result คือ ผลลัพธ์ของการตรวจ Check ของหัวข้อแต่ละข้อ โดยจะแบ่งหัวข้อ

ออกเป็น 3 ส่วนย่อย คือ Pass , Fail , N/A ยกตัวอย่างเช่น ในเอกสาร ICL ของ  Distribution 

Board ( DB ) ในหัวข้อที่ 2 Description คือ ตรวจสอบทางกายภาพของสายไฟ Criteria คือ ฉนวน

ของสายไฟต้องไม่ช ารุด ต้องสะอาด ต้องไม่มีความเปียกชื้น ไม่มีรอยไหม้  เมื่อท าการตรวจ Check 

เป็นที่เรียบร้อยแล้วเมื่อตรงตามเกณฑ์ที่ก าหนดให้ท าการติ๊กเครื่องหมายถูก ในช่องของหัวข้อย่อย 

Pass หรือถ้าหากไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด ให้ท าการติ๊กเครื่องหมายถูกในช่องของหัวข้อย่อย Fail 

 Remark คือ หัวข้อในการบันทึกความผิดพลาดของอุปกรณ์ หรือ อธิบายหัวข้อในการ

ตรวจ Check เนื่องจากเอกสาร ICL ต้องมีการตรวจสอบความถูกต้องรวมถึงความปลดภัยในการ

ท างาน ในบางหัวข้อต้องมีการใส่ค่าแรงดันฟ้าหรือกระแสไฟฟ้าของอุปกรณ์นั้นซึ่งอุปกรณ์บางตัว

สามารถดูค่าแรงดันไฟฟ้าหรือกระแสไฟฟ้าผ่านหน้าจอ Power Meter ได้ แต่ในส่วนของความ

ปลอดภัยผู้ตรวจสอบอาจไม่ทราบว่าอุปกรณ์บางตัวสามารถตรวจ Check ค่าแรงดันไฟฟ้าหรือ

กระแสไฟฟ้าผ่านหน้าจอ Power meter ได้  
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 4.1.1 ส่วนประกอบของเอกสาร ICL ส่วนที่ 3 แสดงดังในรูปท่ี 4.3 

 

 

       

 

 

 

รูปที่ 4.3 รูปแบบส่วนที่สามเอกสาร ICL 

 

 รายระเอียดส่วนที่สามของเอกสารคือส่วนสุดท้ายที่ส าคัญของเอกสาร Inspection Check List 

( ICL ) มีดังนี้ 

 Measuring Instrument คือ หัวข้อในการใส่ชื่อของเครื่องมือวัดที่ได้น าไปใช้งาน ในการ

ตรวจสอบของอุปกรณ์นั้น ซึ่งต้องมีการใส่ชื่อของเครื่องมือวัด Instrument Name , Model NO , 

Serial NO , Expire Date ยกตัวอย่างเช่น Instrument Name True RMS Themnal Multimeter 

with Clamp , Model NO 279 FC , Serial No 39600002 , Expire Date 27/06/24   
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4.2 ตัวอย่างของเอกสาร Inspection Check List ( ICL ) ของ Distribution Board ( DB ) 

 แสดงดังในตารางท่ี 4.1 

ตารางที่ 4.1 ตัวอย่างเอกสาร ICL Distribution Board ( DB ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



45 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.4 ตัวอย่างอุปกรณ์ Distribution Board ( DB ) 

 

 4.2.1  ตัวอย่างการตรวจ Check เอกสาร Inspection Check List ( ICL ) ของ 

Distribution Board ( DB ) 

 หัวข้อที่ได้ท าการยกตัวอย่างในการตรวจ Check เอกสาร Inspection Check List ( 

ICL ) ของ Distribution Board ( DB ) คือหัวข้อที่  6 ของรอบการตรวจ  Check Y1 รอบ 1 ปี 

รายละเอียดของDescription ที่ระบุการตรวจสอบเอาไว้คือ ตรวจเช็คค่าแรงดันหลังคืนระบบด้วย

เครื่องมือวัด เกณฑ์ในการวัดผล ( Criteria ) ที่ระบุเอาไว้คือ Phase to Phase ( 380-400 V ) , 

Phase to Neutron ( 220-240 V ) โดยเกณฑ์ในข้างต้นนั้นได้อ้างอิงข้อมูลมาจากมาตรฐาน 

IEC60038 ได้นิยามระดับแรงดันไฟฟ้าแรงดันต่ าระบบไฟสลับ (AC low voltage) หรือค่าแรงดันต่ า 

หมายถึงค่าแรงดันไฟสลับที่มีค่าอยู่ระหว่าง 100 V ถึง 1000 V ส าหรับประเทศไทยจะนิยามค่าแรงดัน

ที่ระบุ (Nominal voltage) ที่อ้างอิงค่าจากตารางมาตรฐาน IEC 60038 ที่ค่าแรงดันต่ าความถี่ 50 

Hz ระบบ 1 เฟสที่ค่า 230 โวลต์ และระบบ 3 เฟสที่ค่า 230/400 โวลต์ โดยตัวเลขแรก 230 โวลต์ 

คือค่าแรงดันเฟส หรือแรงดันเทียบดิน และตัวเลขที่สอง 400 โวลต์ คือค่าแรงดันไลน์ หรือแรงดัน

เทียบระหว่างสายเส้นไฟ (L1 เทียบกับ L2, L2 เทียบกับ L3 และ L3 เทียบกับ L1) โดยระดับค่า

มาตรฐานแรงดันต่ าหรือแรงดันไฟฟ้าระบุที่ค่า 230 โวลต์ หรือ 230/400 โวลต์นี้จะถูกใช้ในการ

ออกแบบและอ้างอิงในการค านวณค่าต่างๆทางไฟฟ้าไม่ว่าจะอยู่ในใดของระบบหรือวงจรไฟฟ้า 
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4.3 ตัวอย่างของเอกสาร Inspection Check List ( ICL ) ของ UPS ( Uninterruptible 

Power Supply ) แสดงดังในตารางท่ี 4.2 

ตารางที่ 4.2 ตัวอย่างเอกสาร ICL UPS ( Uninterruptible Power Supply ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.2 ตัวอย่างเอกสาร ICL DB ( Distribution Board ) 
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รูปที่ 4.5 ตัวอย่างอุปกรณ์ Uninterruptible Power Supply ( UPS ) 

 

 4.3.1  ตัวอย่างการตรวจ Check เอกสาร Inspection Check List ( ICL ) ของ 

Uninterruptible Power Supply ( UPS ) 

 Uninterruptible Power Supply ( UPS ) ที่ใช้ในระบบรถไฟฟ้าของสถานียกระดับ

ลอยฟ้าสัญญาที่ 4 เป็นของบริษัท Schneider Electric Product Model : Galaxy 5500 Serial No 

: 3NDR18021001 Rate : 30 KVA Type : Parallel 1/2 หัวข้อที่ได้ท าการยกตัวอย่างในการตรวจ 

Check เอกสาร Inspection Check List ( ICL ) ของ Uninterruptible Power Supply ( UPS ) 

คือหัวข้อที่ 22 ของรอบการตรวจ Check Y1 รอบ 1 ปี รายละเอียดของDescription ที่ระบุการ

ตรวจสอบเอาไว้คือ Rectifier Input Voltage หน้าจอ Display เกณฑ์ในการวัดผล ( Criteria ) ที่

ระบุเอาไว้คือ Phase to Phase ( 360-440 V ) , Phase to Neutron ( 207-253 V ) โดยเกณฑ์ใน

ข้างต้นนั้นได้อ้างอิงข้อมูลมาจากมาตรฐาน IEC60038 โดยระดับค่ามาตรฐานแรงดันต่ าหรือ

แรงดันไฟฟ้าระบุที่ค่า 230 โวลต์ หรือ 230/400 โวลต์นี้จะถูกใช้ในได้นิยามระดับแรงดันไฟฟ้าแรงดัน

ต่ าระบบไฟสลับ (AC low voltage) หรือค่าแรงดันต่ า หมายถึงค่าแรงดันไฟสลับที่มีค่าอยู่ระหว่าง 

100 V ถึง 1000 V ส าหรับประเทศไทยจะนิยามค่าแรงดันที่ระบุ (Nominal voltage) ที่อ้างอิงค่า

จากตารางมาตรฐาน IEC 60038 ที่ค่าแรงดันต่ าความถี่ 50 Hz ระบบ 1 เฟสที่ค่า 230 โวลต์ และ

ระบบ 3 เฟสที่ค่า 230/400 โวลต์ โดยตัวเลขแรก 230 โวลต์ คือค่าแรงดันเฟส หรือแรงดันเทียบดิน 

และตัวเลขท่ีสอง 400 โวลต์ คือค่าแรงดันไลน์ หรือแรงดันเทียบระหว่างสายเส้นไฟ (L1 เทียบกับ L2, 

L2 เทียบกับ L3 และ L3 เทียบกับ L1) การออกแบบและอ้างอิงในการค านวณค่าต่างๆทางไฟฟ้าไม่ว่า

จะอยู่ในใดของระบบหรือวงจรไฟฟ้า แต่ในเกณฑ์ของเอกสาร ICL ค่าแรงดันไฟฟ้า 3 เฟส อยู่ที่ 360-
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440 เนื่องจากค่าแรงดันไฟฟ้าสูงสุดและค่าแรงดันไฟฟ้าต่ าสุดจะมีการบวกลบค่ามาตรฐานไม่เกิน 

10% ซึ่งเป็นไปตามมาตรฐาน IEC60038 เช่นเดียวกัน  

 หัวข้อที่ได้ท าการยกตัวอย่างในการตรวจ Check เอกสาร Inspection Check List ( 

ICL ) ของ Uninterruptible Power Supply ( UPS ) คือหัวข้อที่ 9 ของรอบการตรวจ Check M6 

รอบ 6 เดือน รายละเอียดของ Description ที่ระบุการตรวจสอบเอาไว้คือ ตรวจวัดอุณหภูมิของ UPS 

เกณฑ์ในการวัดผล ( Criteria ) ที่ระบุเอาไว้คือ ต้องอยู่ในช่วง 30-45 องศา โดยเกณฑ์ในการวัดนี้

อ้างอิงจากข้อมูลตัวอุปกรณ์ที่ทางผู้ผลิตได้ก าหนดเอาไว้ คืออุณหภูมิของอุปกรณ์จะต้องอยู่ในช่วง 30-

45 องศา หากอุณหภูมิเกินเกณฑ์ที่ก าหนดอาจจะท าให้อุปกรณ์ภายในตัว UPS เสียหายได้  

เช่นเดียวกับหากอุณหภูมิต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนดก็สามารถท าให้อุปกรณ์ภายในตัว UPS ช ารุดและ

เสียหายได้เช่นกัน  
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4.4  ตัวอย่างของเอกสาร Inspection Check List ( ICL ) ของ Main Distribution Board ( 

MDB ) แสดงดังในตารางท่ี 4.3 

 

ตารางที่ 4.3 ตัวอย่างเอกสาร ICL MDB ( Main Distribution Board ) 
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รูปที่ 4.6 ตัวอย่างอุปกรณ์ MDB ( Main Distribution Board ) 

 

 4.4.1  ตัวอย่างการตรวจ Check เอกสาร Inspection Check List ( ICL ) ของ Main 

Distribution Board ( MDB ) 

 ภายใน Board ของ MDB นั้นประกอบไปด้วย AIR Circuit Breaker ( ACB ) , Molded 

Case Circuit Breaker ( MCCB ) , Circuit Breaker ( CB ) หัวข้อที่ได้ท าการยกตัวอย่างในการตรวจ 

Check เอกสาร Inspection Check List ( ICL ) ของ Main Distribution Board ( MDB ) คือหัวข้อ

ที่ 5 ของรอบการตรวจ Check M6 รอบ 6 เดือน รายละเอียดของDescription ที่ระบุการตรวจสอบ

เอาไว้คือ ตรวจวัดอุณหภูมิของ Terminal และขั้วต่อสายไฟภายในตู้ Essential Load และ Non – 

Essential Load เกณฑ์ในการวัดผล ( Criteria ) ที่ระบุเอาไว้คือ ต้องมีอุณหภูมิไม่เกิน 65 องศา โดย

เกณฑ์ในการวัดนี้อ้างอิงจากมาตรฐานสายไฟฟ้า มอก. 11-2553 ระบุเอาไว้ว่า แรงดันไฟฟ้า สายไฟฟ้า

ตามมาตรฐานใหม่ก าหนดแรงดันไฟฟ้าใช้งานเป็นค่า U0/U ไว้ไม่เกิน 450/750 โวลต์แรงดัน 

U0 หมายถึงแรงดันไฟฟ้าวัดเทียบ กับดิน เป็นค่ารากของก าลังสองเฉลี่ย ( r.m.s.) และ U หมายถึง

แรงดันไฟฟ้าระหว่างตัวน า เป็น ค่ารากของก าลังสองเฉลี่ย เช่นกัน อุณหภูมิ สายไฟฟ้าตามมาตรฐาน

เดิมก าหนด อุณหภูมิใช้งานไว้ที่ 70°C ค่าเดียว แต่สายตาม มาตรฐานใหม่นี้ก าหนดอุณหภูมิใช้งานของ

สาย ไว้สองค่าคือ 70°C และ 90°C ชนิดของฉนวนยังคงเป็นพีวีซี ฉนวนของสายไฟฟ้าตามมาตรฐาน 

มอก. 11-2553 เป็นพอลิไวนิลคลอไรด์ (PVC) ทั้งชนิดที่มีอุณหภูมิใช้งาน 70 °C และ 90 °C  
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4.5  การอบรมพนักงานเกี่ยวกับเอกสาร Inspection Check List ( ICL ) 

 สืบเนื่องหลังจากได้ท าการออกแบบเอกสาร ICL ให้สอดคล้องกับการปฎิบัติงานของพนักงาน

แล้ว จึงต้องมีการอบรมให้ความรู้และความเข้าใจในระบบและเอกสาร ICL รวมไปถึงอุปกรณ์ต่างๆ ให้

ถูกต้องตรงกัน รวมถึงรายละเอียดทางเทคนิคของอุปกรณ์ โดยผู้ที่อบรมเป็นวิศวกรภายในบริษัทที่มี

ประสบการณ์ เชี่ยวชาญ และวิศวกรจากบริษัทที่เป็นเจ้าของผลิตภัณฑ์โดยตรง ท าให้การท างานและ

การใช้เอกสาร ICL ไปยังแนวทางเดียวกันและได้มาตรฐานตามวัตถุประสงค์ของการจัดการอบรมและ

จัดท าเอกสาร ICL 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.7 การอบรมของอุปกรณ์ Uninterruptible Power Supply ( UPS ) 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.8 การอบรมของอุปกรณ์ Uninterruptible Power Supply ( UPS ) 
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รูปที่ 4.9 การอบรมของอุปกรณ์ Uninterruptible Power Supply ( UPS ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.10 การอบรมของอุปกรณ์ Uninterruptible Power Supply ( UPS ) 

 

 โดยรูปภาพตั้งแต่ 4.9 - 4.10 เป็นการอบรมของอุปกรณ์ Uninterruptible Power Supply ( 

UPS ) เป็นการอบรมที่วิทยากร เป็นวิศวกรจากบริษัทผลิตภัณฑ์โดยตรง ได้เข้ามาให้ความรู้หลักการ

ท างานต่างๆ ของระบบภายใน UPS เบื้องต้น และได้อบรมการใช้เอกสาร ICL ควบคู่กันไปถึงการ

ตรวจ Check UPS เบื้องต้นเพื่อให้พร้อมต่อการใช้งานตลอด 24 ชั่วโมง 
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รูปที่ 4.11 การอบรมขั้นตอนการท างาน 

 

 รูปที่ 4.11 เป็นการอบรมถึงขั้นตอนการท างานที่ถูกต้องและปลอดภัย ผู้ที่ท าการอบรม เป็น

วิศวกรที่มีประสบการณ์ท างาน และเชี่ยวชาญจากทางบริษัท จากการอบรมนี้ท าให้กระบวนการและ

ขั้นตอนการท างานของพนักงานเป็นระเบียบเรียบร้อยและปลอดภัยมากยิ่งขึ้น และการปฎิบัติงานของ

พนักงานไปในแนวทางเดียวกัน มีการท างานการตรวจ Check ที่ถูกต้อง ท าให้ลดปัญหาที่ท าให้

อุปกรณ์ติดขัดระหว่างการท างานได้มากยิ่งขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.12 การอบรมถึงการบริหารและการซ่อมบ ารุงของอุปกรณ์ต่างๆ 

 รูปที่ 4.12 เป็นการอบรมถึงการบริหารและการซ่อมบ ารุงของอุปกรณ์ต่างๆ โดย วิศวกรที่มี

ประสบการณ์ เชี่ยวชาญ เพ่ือให้การท างานราบรื่นเพราะการท างานซ่อมบ ารุงในแต่ละคืน ไม่ได้มีการ
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ท างานเพียงสถานีเดียว จะมีการเข้าซ่อมบ ารุงหลายสถานีภายในระยะเวลา 1 คืน จึงต้องมีการจัด

ระเบียบการเข้าท างาน เพ่ืองานที่ประสบผลส าเร็จและลุล่วงตามแผนงานที่ได้ก าหนดเอาไว้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.13 การอบรมของเอกสาร Inspection Check List ( ICL ) ของ Main Distribution Board ( 

MDB ) 

 

 รูปที่ 4.13 เป็นการอบรมของเอกสาร Inspection Check List ( ICL ) ของ Main 

Distribution Board ( MDB ) โดยวิทยากรอบรมเป็น วิศวกรภายในบริษัทที่มีประสบการณ์ 

เชี่ยวชาญ โดยการอบรมนี้เพื่อให้การปฎิบัติงานในการตรวจ Check เอกสาร Inspection Check 

List ( ICL ) ของ Main Distribution Board ( MDB ) ถูกต้องและไปในแนวทางเดียวกัน  
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รูปที่ 4.14 การอบรม Distribution Board ( DB ) 

 

 รูปที่ 4.14 เป็นการอบรมอธิบายหลักการท างานของอุปกรณ์ Distribution Board ( DB ) โดย

วิทยากรอบรมเป็น วิศวกรภายในบริษัทที่มีประสบการณ์ เชี่ยวชาญ โดยการอบรมนี้เพื่อให้พนักงานมี

ความรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์และการปฎิบัติงานในการตรวจ Check เอกสาร Inspection Check List ( 

ICL ) ถูกต้องและไปในแนวทางเดียวกัน  

 

 

 

 

 

 



 

 

บทที่ 5 
สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 
5.1  สรุปผลการปฏิบัติงาน 
 การปฎิบัติงานที่ บริษัท ไบนารี่ เพาเวอร์เอ็นจิเนียร์ริ่ง จ ากัด ตั้งแต่วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ.
2566 ถึงวันที่ 8 ธันวาคม พ.ศ.2566 ส่งผลให้ผู้จัดท าได้รับความรู้ประสบการณ์ต่างๆ ที่มีค่ามากมาย
โดยได้รับต าแหน่งช่างเทคนิค ตามผังแสดงข้อมูลการท างาน ท าให้ได้ประสบการณ์และทักษะทาง
ปฎิบัติจากการปฎิบัติสหกิจครั้งนี้ได้บูรณาการคามรู้ที่ได้จากห้องเรียนไปใช้ในการปฎิบัติงานจริงซึ่ง
เป็นประโยชน์ในการปฎิบัติงานในอนาคต 

5.2  ประโยชน์ด้านสังคม 
 5.2.1 ได้เรียนรู้ระบบการบริหารองค์กร 
 5.2.2 ได้เรียนรู้การประสานงานกับเพ่ือนร่วมงาน 
 5.2.3 ได้เรียนรู้การประสานงานกับแผนกอ่ืนๆ 
 5.2.4 ได้เรียนรู้หน้าที่ของแต่ละแผนก 
 5.2.5 ได้เรียนรู้การท างานเป็นทีม 
 5.2.6 ได้เรียนรู้หน้าที่ความรับผิดชอบของตน 

5.3  ประโยชน์ด้านการท างาน 
 5.3.1 ได้ประสบการณ์ใหม่ ที่แตกต่างจากห้องเรียน          
 5.3.2 ได้สัมผัสการท างานจริง และวิเคราะห์แก้ปัญหา 
 5.3.3 ได้รู้จักขั้นตอนการท างาน PM อย่างถูกต้อง 

5.4  ปัญหาในการปฏิบัติงาน 
 5.4.1 ไม่สามารถท างานตามขั้นตอน WI ได้ครบตามหัวข้อ 
 5.4.2 ไม่สามารถใช้งานเครื่องมือวัดได้ทั้งหมดในการปฎิบัติงาน 

5.5  การแก้ไขปัญหาในการปฏิบัติงาน 
 5.5.1 จัดการอบรมเพ่ิมเติมในส่วนของขั้นตอนการท างาน 
 5.5.2 มีการจัดอบรมการใช้เครื่องมือวัดและได้ลงหน้างานปฎิบัติงานจริง 

5.6  ข้อเสนอแนะในการปฏิบัติงาน 
 5.6.1 หลังจากอบรมขั้นตอนการท างานเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ควรมีการทดลองโดยมีอุปกรณ์
จ าลอง ให้ลองปฎิบัติงานจริง ก่อนที่จะลงหน้างานปฎิบัติงานจริง  
 5.6.2 ควรมีการจัดอบรมเพ่ือทบทวนความจ าอยู่บ่อยครั้ง  
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ภาคผนวก ก 

การนิเทศงานสหกิจศึกษา 
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รูปที่ ก-1 การนิเทศงานศูนย์ซ่อมบ้ารุงรถไฟฟ้าสายสีน ้าเงิน ( ส่วนต่อขยาย ) 
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ภาคผนวก ข 

การสอบโครงงานสหกิจศึกษา 
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การสอบโครงงานสหกิจศึกษา สอบวันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2567  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ ก-2 การสอบโครงงานสหกิจศึกษา  
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ภาคผนวก ค 

การตรวจสอบการลอกเลียนวรรณกรรมทางวิชาการโดยใช้โปรแกรมอักขราวิสุทธิ์ 
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รูปที่ ก-3 การตรวจสอบการลอกเลียนวรรณกรรมทางวิชาการโดยใช้โปรแกรมอักขราวิสุทธิ์ 
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